
Ону Азярбайъанын идман щявяскарлары
ютян ил Бакыда тяшкил едилян илк Авропа
Ойунларындан сонра таныдылар. Ъями

160 см бойа малик олмасына бахмайараг,
бир чохларынын гибтя едяъяйи уьурлара имза
атыб. Щям юз юлкясинин, щям дя юлкямизин
адына медаллар газаныб. Ики юлкянин орденийля
тялтиф олунмаг щяр идманчыйа нясиб олмур.
Юзц дя, ъями 21 йашында. Анъаг о,
буну да баъарды. Бу йазыда сизя идман
эимнастикасы йыьмамызын цзвц Олег
Степкодан сющбят ачаъаьыг. 

Èêè èäìàí àðàñûíäà ãàëàí Îëåã 
Олег Степко 1994-ъц ил, мартын 25-дя Украйнанын

Запорожйе шящяриндя дцнйайа эялиб. Щяля кичик йашла-
рындан идмана мараг эюстярян балаъа Олег, ики идман
нювцйля бирдян мяшьул олмаьа башлайыр. О,
Украйнанын Олимпийа Ещтийатлары Ихтисаслашдырылмыш
Эянъляр Идман Мяктябиндя, Павел Нетребанын рящбяр-
лийи алтында идман эимнастикасыйла мяшьул олурду. Олег
идман эимнастикасыйла йанашы, цзэцчцлцйя дя мейил
едир. Щяр ики идман нювцня мараг эюстярдийиндян, бир
мцддят ейни анда щяр икисийля мяшьул олур. Анъаг йет-
кинлик йашына чатдыгда, бу идман нювляриндян йалныз
бириня цстцнлцк вермялийди ки, Олег дя сечимини идман
эимнастикасынын лещиня едир. О, сонрадан сечимини беля
ясасландырмышды: "Яввялляр мян ейни вахтда ики идман
нювц иля мяшьул олурдум - эимнастика вя цзэцчцлцкля.
Даща сонра сечим етмяк мяъбуриййятиндя галдым вя
эимнастиканы сечдим. Бялкя дя ина эюря ки, бу идман
нювц цчцн хцсуси кейфиййятлярим варды, ялавя олараг
мяшгчилярим мцяййян нятиъяляр ялдя едя биляъяйими
билдирмишдиляр". 

Щям Олег, щям дя мяшгчиляри йанылмамышдылар.
Украйнанын "Украина" вя "Металлург" Идман Клубунда
чыхыш едян Степко, идман эимнастикасы цзря йыьмайа да ъялб
едилир. Олег гатылдыьы илк ъидди турнирдя цмидляри доьрулдур.

О, 2010-ъу илдя Сингапурда кечирилян эянълярин олимпийа
ойунларыны  2 гызыл вя 2 эцмцш медалла баша вурду. 

Ъями бир ил сонра, Токиода тяшкил едилян дцнйа чемпиона-
тында иштирак едян Степко, уьурсузлугла цзляшир. О, команда
йарышларында 5-ъи олса да, фярди чыхышда 19-ъу олур. Олег бир ил
сонра Франсанын Монпелйе шящяриндя тяшкил едилян Авропа
чемпионатыны да команда йарышларында 5-ъи кими баш вурур.

2013-ъц ил Олег цчцн яламятдар олур. Беля ки, о, щямин илин
апрел айында Москвада тяшкил едилян Авропа чемпионатында
илк ъидди уьуруну газаныр. Русийа пайтахтындакы гитя биринъили-
йиндя паралел голларла олан чыхышында гызыл медал газаныр.
Москвадакы уьур онун карйерасында бир нюв дюнцш аны олур.
Степко Авропа чемпионатындакы уьурдан сонра Украйнанын
ян йахшы идманчысы сечилир.

Олег щям дя Украйнанын Классик Юзял Университетиндя
тящсил алырды. О, мящз университетдя тящсил алдыьы дюврлярдя тяля-
бяляр арасында тяшкил едилян Универсиадада иштирак едир. 2013-
ъц илдя Казанда тяшкил едилян Универсиадада да медалсыз гал-
мыр. Команда йарышларында эцмцш медал газанан эимнаст,
фярди йарышларда ат цзяриндяки чыхышына эюря бцрцнъ медал
газаныр.

Бу, Олегин Украйна байраьы алтында газандыьы сон уьур
олур.

Àâðîïà Îéóíëàðûíûí ðåêîðä÷óñó
2014-ъц илин феврал айында юлкямиздян Степкойа тяклиф

эялир. Олег Азярбайъан цчцн йарышмаьа разы олур. Онун
Азярбайъан байраьы алтында илк ъидди сынаьы ися Франсада олур.
2015-ъи илин апрел айында бу юлкянин Монпелйе шящяриндя
кечирилян Авропа чемпионатында Олег медала щясрят галыр.
Бахмайараг ки, о, буна чох йахын иди. Степко паралел голларла
олан чыхышыны 4-ъц пиллядя баша вурду. 

Анъаг ясас сынаг гаршыда иди. Онун гаршысына гойулан
ясас тяляб Бакыда кечирилян илк Авропа Ойунларында юлкямизя
медал газандырмаг иди. Дцзц, Азярбайъан байраьы алтында
чыхыш етдийи илк турнирдя йашадыьы уьурсузлугдан сонра чохлары
буна инанмырды. Анъаг ясас о иди ки, Степко буна инанырды.
Олег ондан тяляб олунандан да артыьыны баъарды. О, Авропа
Ойунларыны цмумиликдя 5 медалла баша вурду. Бу, илк Авропа
Ойунларында рекорд иди. Степкодан башга щеч бир идманчы илк
Авропа Ойунларыны 5 медалла баша вура билмяди.

Олег Авропа Ойунларында илк гызылыны паралел голларла олан

чыхышында газанды. О, бунунла йанашы, фярди чохнювчцлцкдя вя
атла олан чыхышында эцмцш, дайагла тулланмада бцрцнъ, бун-
дан яввял ися кишиляр арасында команда чыхышларында цчцнъц
олмушду. 

Èêè þëêÿäÿ îðäåí àëìûø 21 éàøëû ýÿíú
Степко карйерасынын пик нюгтясиндя

иди. О, бу уьурлара доьма вятяниндя
йох, башга юлкянин байраьы алтында наил
олмушду. Анъаг Олег йарышдан сонра
мцсащибясиндя азярбайъанлы эянъляри
бу идман нювцйля мяшьул олмаьа чаьыр-
магла, садяъя, юзцнц дцшцнмядийини
эюстярди: "Бундан сонра дцнйа биздян
горхсун. Дцздц, бизи артыг таныйыр вə гор-
хурлар, анъаг даща да горхутмалыйыг.
Ювладларынызы эимнастикайа эəтирин. Бу,
чох эюзəл идман нювцдцр".

Олегин Авропа Ойунларындакы чыхышы
юлкя рящбярлийи тяряфиндян дя гиймятлян-
дирилди. Беля ки, 21 йашлы идманчы прези-
дент Илщам Ялийев тяряфиндян Авропа
Ойунларында эюстярдийи нятиъяляря вя
юлкядя эимнастиканын инкишафына сярф

етдийи ямяйя эюря "Шющрят" ордени иля тялтиф едилди. 
Анъаг бу, Степконун илк ордени дейилди. О, илк орденини

вятяни Украйнада алмышды. 2013-ъц илдя Казанда кечирилян
Универсиадада эцмцш вя бцрцнъ, щямин ил Москвада тяшкил
едилмиш Авропа чемпионатында ися гызыл медал газанмыш
Степко, "Данила Галитсково" ордени иля тялтиф едилмишди.

Þçö ýèìíàñò îëñà äà...
Олег идман эимнастикасыйла йанашы, цзэцчцлцкля мяшьул

олса да, идманда кумири бу идман нювляриндян щеч биринин
тямсилчиси дейил. Мараглыдыр ки, идманчы мцсащибяляриндян
бириндя юзцндян ъями бир нечя йаш бюйцк олан щямйерлиси -
боксчу Васили Ломаченкону юзцня кумир сечдийини дейиб:
"Кумир бир аз эениш анламдыр. Садяъя, юз наилиййятляри иля
дцнйада танынмыш вя бюйцк уьурлар газанмыш инсанлар вар.
Мящз щямин инсанлар мяня нятиъяляр ялдя етмяйя стимул
верирляр. Мясялян, боксчу Васили Ломаченко вя диэяр бир нечя
идманчы. Онлар артыг пешякардырлар вя тядриъян йахшы нятиъяляр
эюстярмяйя башлайыблар".

Степконун мараглы хцсусиййятляриндян бири дя, йахынлары-
нын она трибунадан дястяк вермясини хошламамасыдыр:
"Йахынларым мяним чыхышларымы интернет васаитясиля изляйиб,
дястяк олурлар. Валидейнляримя иъазя вермирям ки, мяни трибу-
надан дястяклясинляр. Онлар узагдан мяня дястяк оланда,

чыхыш етмяк даща ращат олур”.
Еля Авропа Ойунларында да беля олду.

Валидейнляри эянъ идманчынын чыхышларыны мящз интер-
нет васитясиля изляйиб, дястяк олдулар.

Ðèîéà äîüðó...
Авропа Ойунларындан сонра Степконун истиращя-

ти чох гыса чякди. Беля ки, ону гаршыда даща бир ъидди
сынаг - дцнйа чемпионаты эюзляйирди. Степко бу
сынагдан да цзцаь чыхды. Беля ки, Шотландийанын
Глазго шящяриндя кечирилян дцнйа биринъилийиндя
чыхыш едян Олег, юлкямизя дцнйа чемпионатларында
илк медалы газандырды. О, паралел голларла чыхышыны 3-ъц
пиллядя баша вурду. Степко Шотландийада газандыьы
медалла, щям дя, бу ил Рио-де-Жанейрода тяшкил еди-
ляъяк олимпийа ойунларына лисензийа газанды.

Олег 2016-ъы иля дя мющтяшям башлады. О,
яввялъя Бакыда тяшкил едилян дцнйа кубокунун
"Ъщалланэе" серийасыны 3 медалла баша вурду.
Паралел голлар цзяриндя щярякятлярдя гызыл, дайагла
тулланмада эцмцш, щалгаларда ися бцрцнъ медал
газанды.

Бу илин март айында ися эянъ эимнаст Гятярин
пайтахты Дощада тяшкил едилян “Ъщалленэе” серийасына
аид идман эимнастикасы цзря дцнйа кубокуну гызыл
вя бцрцнъ медалларла баша вурду.

Сон уьурлардан сонра бир даща яминликля демяк
олар ки, Степко щазырда карйерасынын пик нюгтясиндя-

дир. О, идман эимнастикасында яввялляр аьлымыза беля эялмя-
йян турнирлярдя байраьымызы дальаландырыб, щимнимизи сяслян-
дириб. Щазырда Олегин гаршысында даща ъидди сынаг дурур.
Риода тяшкил едиляъяк олимпийа ойунларында да юзцнц эюстяр-
мяли, байраьымызы дальаландырмалыдыр. Артыг лисензийа газаны-
лыб. Галыр сон нюгтяни гоймаг. 
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Ики юлкянин орденини
алмыш 21 йашлы улдуз

Ла ля МУ СА ГЫ ЗЫ

Олег Степконун ясас щядяфи Рио-де-Жанейрода
Азярбайъан байраьыны дальаландырмагдыр


