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nu Azarbaycanin idman havaskarlari
Oétan il Bakida teskil edilan ilk Avropa

Oyunlarindan sonra tanidilar. Comi
160 sm boya malik olmasina baxmayaragq,
bir coxlarinin gibts edacayi ugurlara imza
atib. Ham 6z 6lkasinin, ham da 6lkamizin
adina medallar gazanib. Iki 6lkanin ordeniyle
taltif olunmaq har idmanciya nasib olmur.
Ozl da, comi 21 yasinda. Ancaq o,
bunu da bacardi. Bu yazida siza idman
gimnastikasi yigmamizin lizvii Oleq
Stepkodan s6hbat acacagiq.

iKi iDMAN ARASINDA OALAN OLEQ

Oleq Stepko 1994-cii il, martin 25-de Ukraynanin
Zaporojye seherinde dunyaya gelib. Hele kicik yasla-
rindan idmana maraq géstaran balaca Oleq, iki idman
néviyle birden mesgul olmaga baslayir. O,
Ukraynanin Olimpiya Ehtiyatlar ixtisaslasdirimis
Gencler idman Mektsbinds, Pavel Netrebanin rehbar-
liyi altinda idman gimnastikasiyla mesgul olurdu. Oleq
idman gimnastikasiyla yanasi, Uzguculiys de meyil
edir. Her iki idman néviine maraq gésterdiyindan, bir
muddaet eyni anda har ikisiylo masgul olur. Ancaq yet-
kinlik yasina catdiqda, bu idman ndvlerinden yalniz
birina Gstiinliik vermaliydi ki, Oleq da sec¢imini idman
gimnastikasinin lehina edir. O, sonradan sec¢imini belo
asaslandirmisdi: "©vvaller man eyni vaxtda iki idman
novl ile masgul olurdum - gimnastika ve Uzgugillkle.
Daha sonra se¢im etmak macburiyystinds galdim ve
gimnastikani se¢dim. Balka da ina géra ki, bu idman
névu Ucgln xUsusi keyfiyyetlorim vardi, slave olaraq
masqgilarim muayyen naticeler alde eda bilacayimi
bildirmisdiler”.

Ham Oleq, ham da masqgileri yaniimamisdilar.
Ukraynanin "Ukraina” ve *Metallurg” idman Klubunda
¢Ixis edan Stepko, idman gimnastikasi Uzre yigmaya da calb
edilir. Oleq qatildidi ilk ciddi turnirde midlari dogruldur.

O, 2010-cu ilde Singapurda kegirilan ganclarin olimpiya
oyunlarini 2 qizil va 2 giimis medalla basa vurdu.

Cami bir il sonra, Tokioda tagkil edilen dlinya cempiona-
tinda istirak edan Stepko, ugursuzlugla Gzlssir. O, komanda
yariglarinda 5-ci olsa da, fordi ¢ixigsda 19-cu olur. Oleq bir il
sonra Fransanin Monpelye saharinda tagkil edilon Avropa
cempionatini da komanda yariglarinda 5-ci kimi bag vurur.

2013-cl il Oleq Uglin slamatdar olur. Bels ki, 0, hamin ilin
aprel ayinda Moskvada tagkil edilen Avropa ¢empionatinda
ilk ciddi ugurunu gazanir. Rusiya paytaxtindaki gite birincili-
yinde paralel qollarla olan ¢ixiginda qizil medal qazanir.
Moskvadaki ugur onun karyerasinda bir név dénls ani olur.
Stepko Avropa ¢empionatindaki ugurdan sonra Ukraynanin
an yaxsl idmangisi segilir.

Oleq ham de Ukraynanin Klassik Ozal Universitetinds
tehsil alirdi. O, mahz universitetds tehsil aldigi dovrlerde tale-
beler arasinda teskil edilen Universiadada istirak edir. 2013-
cl ilde Kazanda taskil edilon Universiadada da medalsiz qal-
mir. Komanda yariglarinda gimis medal gazanan gimnast,
fordi yariglarda at Uzerindeki cixigina gbre burinc medal
gazanir.

Bu, Oleqgin Ukrayna bayrag: altinda gqazandigi son ugur
olur.

Iki 6lkanin ordenini

almis 21 vash ulduz

Oleq Stepkonun asas hadafi Rio-de-Janeyroda
Azarbaycan bayragini dalgalandirmaqdir

Lale MUSAQIZI

AUROPA OYUNLARININ REKORDCUSU

2014-cu ilin fevral ayinda 6lkemizdan Stepkoya toklif
gelir. Oleq Azarbaycan Ugln yarismaga razi olur. Onun
Azarbaycan bayragi altinda ilk ciddi sinagi iss Fransada olur.
2015-ci ilin aprel ayinda bu &lkenin Monpelye gaharinds
kecirilon Avropa g¢empionatinda Oleq medala hasrat qalir.
Baxmayaragq ki, 0, buna ¢ox yaxin idi. Stepko paralel gollarla
olan ¢ixisini 4-cu pillede basa vurdu.

Ancaq esas sinaq qgarsida idi. Onun garsisina qoyulan
asas teleb Bakida kegirilon ilk Avropa Oyunlarinda 6lkemize
medal gazandirmagq idi. Duzl, Azerbaycan bayradi altinda
cixis etdiyi ilk turnirde yasadigi ugursuzlugdan sonra goxlari
buna inanmirdi. Ancaq esas o idi ki, Stepko buna inanirdi.
Oleq ondan teleb olunandan da artigini bacardi. O, Avropa
Oyunlarini tmumilikde 5 medalla basa vurdu. Bu, ilk Avropa
Oyunlarinda rekord idi. Stepkodan basga heg bir idmangi ilk
Avropa Oyunlarini 5 medalla basa vura bilmadi.

Oleq Avropa Oyunlarinda ilk qizilini paralel gollarla olan

cixisinda gazandi. O, bununla yanasi, fordi coxnévgulikds ve
atla olan ¢ixisinda giimus, dayagla tullanmada barinc, bun-
dan avval isa kigilar arasinda komanda ¢ixiglarinda tgunci
olmusdu.

IKi OLK3D3 ORDEN ALMIS 21 YASLI GANC

Stepko karyerasinin pik ndqtesinds
idi. O, bu u@urlara dogma vataninda
yox, basqga 6lkanin bayrag altinda nail
olmusdu. Ancag Oleq yarisdan sonra
musahibssinde azearbaycanl gencleri
bu idman néviyle masgul olmaga ¢agir-
magla, sadece, 6zinl disinmadiyini
gosterdi: "Bundan sonra dlnya bizden
qgorxsun. Duzdu, bizi artiq taniyir ve qor-
xurlar, ancaq daha da qorxutmalyiq.
Ovladlarinizi gimnastikaya gatirin. Bu,
cox g6zal idman névidar”.

Oleqin Avropa Oyunlarindaki ¢ixisi
6lka rahbarliyi terafinden de giymatlen-
dirildi. Bele ki, 21 yagli idmanci prezi-
dent ilham Sliyev tersefinden Avropa
Oyunlarinda gosterdiyi neticelare ve
o6lkada gimnastikanin inkisafina sorf

etdiyi emaye géro "Sohrat” ordeni il toltif edildi.

Ancaq bu, Stepkonun ilk ordeni deyildi. O, ilk ordenini
vatoni Ukraynada almisdi. 2013-cl ilde Kazanda kegirilon
Universiadada gumas ve burunc, hamin il Moskvada teskil
edilmis Avropa c¢empionatinda ise qizil medal gqazanmig
Stepko, "Danila Qalitskovo” ordeni ilo taltif edilmisdi.

@20 GIMNAST OLSA DA...

Oleq idman gimnastikasiyla yanasi, uzgugculikle masgul
olsa da, idmanda kumiri bu idman ndévlerinden he¢ birinin
temsilgisi deyil. Maraghdir ki, idmang¢i musahibslerinden
birinde ézlinden cemi bir ne¢a yas bdyik olan hamyerlisi -
bokscu Vasili Lomagenkonu 6zine kumir secdiyini deyib:
"Kumir bir az genis anlamdir. Sadace, 6z nailiyystleri ilo
dlinyada taninmis ve bdylk udurlar gazanmis insanlar var.
Mahz hamin insanlar mana naticeler alde etmaysa stimul
verirloer. Masalan, bokscu Vasili Lomagenko va digar bir ne¢a
idmanci. Onlar artiq pesekardirlar ve tadricen yaxsi naticalar
gbstermaye baslayiblar”.

Stepkonun maragqli xiisusiyystlerinden biri da, yaxinlari-
nin ona tribunadan deastek vermasini xoslamamasidir:
"Yaxinlarim manim c¢ixislarimi internet vasaitasile izlayib,
dastak olurlar. Valideynlerima icaza vermiram ki, mani tribu-
nadan destaklasinler. Onlar uzagdan meana destak olanda,
cixis etmak daha rahat olur”.

Ele Avropa Oyunlarinda da bele oldu.
Valideynlari ganc idmancinin ¢ixislarini mahz inter-
net vasitesils izloyib, destek oldular.

RIOYA DOGRU...

Avropa Oyunlarindan sonra Stepkonun istiraha-
ti cox qisa ¢okdi. Bels ki, onu garsida daha bir ciddi
sinaq - dunya cempionati gdézlayirdi. Stepko bu
sinagdan da (zlGad cixdi. Bele ki, Sotlandiyanin
Qlazqo saharinda kegirilon dinya birinciliyinda
cixis edan Oleq, 6lkemiza dinya ¢cempionatlarinda
ilk medal gazandirdi. O, paralel gollarla ¢ixisini 3-ci
pillede basa vurdu. Stepko Sotlandiyada gazandigi
medalla, ham da, bu il Rio-de-Janeyroda taskil edi-
lacak olimpiya oyunlarina lisenziya gazandi.

Oleq 2016-c1 ile do modhtegsem basladi. O,
avvelce Bakida teskil edilon diinya kubokunun
"Challange” seriyasini 3 medalla basa vurdu.
Paralel qollar Gizerinde harakatlerds qizil, dayagla
tullanmada glmus, halgalarda ise bulrinc medal
gazandi.

Bu ilin mart ayinda ise genc gimnast Qaterin
paytaxti Dohada toskil edilon “Challenge” seriyasina
aid idman gimnastikasi Uzre dinya kubokunu qizil
vo burlinc medallarla basa vurdu.

Son ugurlardan sonra bir daha sminlikle demak
olar ki, Stepko hazirda karyerasinin pik néqtesinda-
dir. O, idman gimnastikasinda avvaller aglimiza bels gelmea-
yan turnirlorde bayragimizi dalgalandirib, himnimizi saslan-
dirib. Hazirda Oleqin qarsisinda daha ciddi sinaq durur.
Rioda taskil edilocak olimpiya oyunlarinda da 6zinU goster-
mali, bayragimizi dalgalandirmalidir. Artiq lisenziya gazani-
lib. Qalir son néqgteni goymagq.

1 aprel 2016. Ne 098



