Once Eujenio Barba kimdir? Pol-
sada teatr tohsili alan italyan, 3 il
Qrotovskini oxuyan, Hind teatri Ka-
takalini tadqiq va tehlil edan, Osloda
“Bir-teatr’in esasini qoyan va Bey-
nalxalq Teatr Antropologiya makte-
binin banisi, dinyanin bu gin oxu-
yub, éyrenmak istediyi 3 an 6nemli
soxsiyyatlorinden biri. Avropa teatr
avangardinin afsanasinin teatr ant-
ropologiyasi haqqginda ilk yazi...
Mdatleq oxuyun!

Barbanin teatr antropologiyasini
aktyor antropologiyasi adlandirmaq
daha dogru olardi. Onun tasabbusu
ile 1979-cu ilde yaradilmis Beynal-
xalg Teatr Antropologiyasi Mektabi
(international School of Theatre An-
thropology) aktyor texnikasinin

asaslarini onun ilkin, rejissorun ter-
minologiyasina esasen, pre-eksp-

ressiv saviyyada dyradir.

Pre-ekspressiv saviyys Barbanin
antropologiyasinda merkezi mévqge-
ya sahibdir. Bu seviyyade aktyor
sehneya hazirlagmaqgla gundslik
movcudiyyet saviyyasini terk edir vo
onun empirik badeni badii-estetik
forma mekaninda fealiyyet gdsteren
“canli badan”@” cevrilir. Pre-eksp-
ressiv seviyya aktyorun masglerle
va rol lUzarinde isi ile alaqgesi olma-
yan tehsil va telimi dévrinde ortaya
cixir, yani aktyorun saf enerjisine
asaslanir. Beynalxaq Teatr Antropo-
logiyasi Maktsbinin ( iISTA) arasdir-
malarina esaslanaraq deyeo bilarik
ki, pre-ekspressiv saviyya aktyor
texnikasinin universal asasini toskil
edir.

BTAM-in (iSTA) teatr antropolo-
giyasi Barbanin 6zinun geyd etdiyi
kimi aktyor G¢in elmi praktikadir.
Teatr antropologiyasi aktyor prakti-
kasinin empirik tedqigatlarina esas-
lanir ki, buradan antropologiyanin
temal prinsipleri téreyir. BTAM-in
seminarlarinda antropologlar, bio-
loglar, psixoloq va psixolinqvistler,
semioloq va teatr pedaqoqlari, mix-
telif dlkalerin teatrsiinaslari ve mux-
telif tipli - @sasen Serqi-Asiya tipli
teatrlarin mutaxessisleri istirak edir-
lor. Butlinlukde BTAM-nin teatr ant-
ropologiyasi avro-asiya teatr anlasi-
yisi Uzerinde formalasir; Barbanin
xatirlatdigi kimi, XX asrin teatr inqi-
labi teatr snenaciliyi ile bagh idi,
hamcinin nezare almaq gerakdir ki,
teatr formalarinin yenilenmasi takce
Avropanin ananavi teatrlarinin deyil,
hem da, Serq teatr snenalerinin yar-
dimi ile mimkidn olmusdu. Bels ki,
A.Artonun, V.Meyerxoldun, B.Brex-
tin, E.Qratovskinin, P.Brukun ve di-
gerlerinin teatr sistemlori yapon ve
¢in teatrlarinin estetik prinsiplerinin
integrasiyasina yo6nlandirilmisdir.
Barba 6zi Hindistana elmi-ekspedi-
siyaya yollanmis ve Avropada na-
malum olan snsnavi hind katakali
teatn ile praktiki tanis olmusdu. Eu-
jenio Barbanin fealiyyaeti teatr sertili-
yinin universal ganunu axtariglarn
macrasinda inkisaf edir.

Muasir Qarb teatrinin varhigi bey-
nalmileldir, avro-asiya teatr formala-
rinin birge mekanidir. Vo agar Sarq

aktyoru  aktyor-raqgas-mugenni-
tehkiyyeci vehadetini bedensal ola-
raq tecessim etdirirso, Barba da
6zUnun teatr-laboratoriyasini “rags
edan teatr” kimi teqdim edir. Odin
teatrinda (teatrin asasi Eujenio Bar-
ba terefinden 1964-cl ilde Danimar-
kanin Holtsbero geherinde qoyul-
musdur) aktyorla raqqgasin ferqgi yox-
dur ve burada teatr tamasalar Serq
teatr elementlarinin istifadesina ni-
munadir.

Beynelxalq Teatr Antropologiya-
sI Mektebi Qarb ve Serq teatr me-
todlarini muigayise ederak onlarin
musterek asasini miayyan etmisdir
ki, Barba bu esasi pre-ekspressiv
saviyye adlandirir. Aktyorun badan-
sol mdvcudiyyatinin bu merhalesin-
de muxtelif teatr maktablari temsilgi-

run Gzerine dusen vezifeye, mensub
oldugu mektabdan asili olmayaraq
6z badaninda onu tekrar-tekrar poz-
masi Ugln yeni balans axtarmaga
sdvq eden aks istigamatli qlvvalarin
yaradilmasi daxildir.

NUmuna utgln, Kabuki teatri sis-
teminda “diagonallar ganunu” tetbiq
olunur: aktyorun basi diagonal xattin
tope noégtesi, yana acgiimis ayaq ise
asagl noqgtesi olmalidir. Bu zaman
badan bir ayagin kdmayi ile duraraq,
dayisken ve dinamik balans iginde
olur. Bali teatrinda aktyor ayaq bar-
maglarini ve pancasini mimkun ol-
dugu gader yuxari qaldirir. Yixilma-
mag Ugln o, ayaqglarini agmaga ve
dizlerini bUkmaya macburdur.

Aktyorda balansin suurlu yerde-
yismesine verilon bir cox nimunaler

Barbhani

“Teatr Antropol

lorini birlesdiren texnikalarin prin-
siploeri muUeyyenlagir. Bu prinsipler
aktyorun sehneavi varolmasi fenome-
nini yaradir, onun badanini estetik
hiadudlar ¢ergivesinde herakste ha-
zir edir. Belslikle, BTAM-nin antro-
pologiyasi teatrin muxtalif aktyor
maktablarinin asaslandigi “bioloji”
seviyyoeni dyrenir.

insanin giindslik fealiyystile mii-
gayisede sehna modvcudiyyeti enerji
serfiyyati ilo, onun maksimal derace
istifadesi ile xarakterize olunur. Akt-
yorun pre-ekspressiv saviyyads tre-
ningi do bu enerjidan istifade edo
bilmak, onu seyir¢ci éntiinde model-
losdirmak maqgsadi dasiyir. Barba
xabardar edir: treninqg rola hazirlag-
magi, oynamagi éyratmir ve tama-
mile masgqlerdan ayrila biler. Tre-
ning-aktyorun bedeni va slurunun
total mobilizasiyasidir; akrobatika,
gimnastika ve balet magqlarinda ak-
tyorun “distinmayi bacaran” badani
butunlukls istirak edir (burada Barba
Meyerxoldun biomexanikasinin vari-
si gisminda ¢ixis edir).

Enerjinin (impuls) konsentrasi-
yasi (toplanmasi) U¢in aktyor ma-
neslardan (anti-impuls) kecmalidir.
Mdugavimatin def olunmasi zaruriy-
yaoti enerjini harakete gatirir. Bir bas-
qa deyimle, aktyorun sehnade mdv-
cudolmasi badenin balans deyisikli-
yina esaslanir. Balansin pozulmasi
yuksak hacmli enerji sarf edilmasini
teleb edir, aktyorun fiziki gerginliyini
yuksaldir ki, artiq heroekatsiz halda
bele onun badeni canli ve harakatli
olur. Demak ki, muntezem geyri-sta-
billik aktyorun badeninds sahne ha-
yatini temin edir. Bu sebable aktyo-

arasinda - Noh teatrini, Pekin opera-
sini, klassik baleti, Meyerxoldun bio-
mexanikasini, Toporkov-Stanislavs-
kinin aktyor plastikasi Uzerinde mu-
sahidesini, Odin teatrini vo s. gés-
termak olar.

Teatr antropologiyasi treningleri
sayasinda aktyorlar enerji manbayi-
ni axtarir, onu formalasdirmagi, de-
yisdirmayi, idara etmayi Oyranir.
Onlar badanlerini ve saslarini masq
etdirirler, ancaq heqigetda ise go6-
rinmaz bir quvve, 6z enerjileri ilo is-
loyirlor. Meyerxoldun biomexanika-
sinda oldugu kimi Odin teatrinin ak-
tyorlari da trening zamani dustince

va herekst arasinda oalagani saxla-
yirlar. Barba teatrin fiziki intellekti
baradae fikir yartduar. Aktyorun fealiy-
yati - “dusgltincaler ragsi’dir.

Eujenio Barbanin yaradicih@ini
tedqiq edon F.Tavianinin geydlerine
g6re Odin teatri madaniyyati Barba-
nin treninglarinde tacessiim olunur.
Bu cemiyyatden iz déndarmis, lakin
sosiumun zUnU deyismayi hadafle-
yan paradoksal teatr madeniyyaetidir
ki, sosial hayatin yeni formalarinin
axtarigi namina teatri bir senat kimi
lagv edir.

Barbanin maxsusi teatr antropo-
logiyas! aktyor yaradicihiginin pre-
ekspressiv saviyyasi problemi ila
ohate olunur. Barba hesab edir ki,
trening aktyorun &6zinln teatndir.
Odin teatrinin tamasalari bu trening-

giyasi”

lerin montaji kimi ¢ixis edir ve haya-
t yagsamagq tendensiyasi ilo mubahi-
so etmir. Taviani qeyd edir ki, Barba
6z quruluglarini aktyorun 6z-6zine
rejissorlugu asasinda hayata kegirir.
Barba nbéqteyi-nezarinden her bir
aktyorun tamasanin magzine qarsi-
liq 6z fikirlerini irali sirmasi tabii he-
sab edilir. Fikirlarin plurezasiyasini
Barba postmodernist teatr madaniy-
yatinin tabii tezahirl olaraq dayer-
londirir. Barba geyd edir ki, Sarq ak-
tyorunun oyun texnikasina baled ol-
mayanlar Odin teatrinin mantiqini
derk etmaya qadir deyil.

]
B Niyaz Caforov
teatrstinas

1 dekabr 2016

N
<
&
Y
X

TEATR




