
"Да йан ма дан аз ъа га за бас. Со лу
йан дыр. Эцз эц йя бах. Гяф ля тян би рин -
ъи зо ла ьа эир мя, йа ваш- йа ваш сол дан
икин ъи йя эир. Афя рин. Дюн. Тя ляс мя...
Еля ще саб ет ки, яй ляъ йаь дыр, айа ьы -
ны гяф ля тян ат сан, йаь, цзя ри ня сыч ра -
йа ъаг, она эю ря дя йа ваш- йа ваш
бас..." 

Ав то- тя лим дя йик. Адят ет ди йи -
миз дян фяр г ли ола раг, ма шын сцр мяк
сев да сын да олан лар ха ным лар дыр. Тя -
лим чи ися 10 ил дир ха ным ла ра ав то мо -
бил ида ря ет мя йи юй ря дян СТЕП сц рц -
ъц лцк кур су нун рящ бя ри вя мцял ли ми
Са щил Гу ли йев дир. 

Ãà äûí ëà ðûí 90 ôàè çè 
íÿ çÿ ðèé éÿ èì òà ùà íûí äàí 
áè ðèí úè äÿ ôÿ äÿí êå ÷èð
Ин ди йя дяк мин дян чох ха ны ма ма шын сцр -

мя йин сир ля ри ни юй ря дян мц са щи би миз дян яв -
вял ъя ки ши ля рин эю тцр мя габи лий йя ти иля га дын ла -
рын кы ара сын да фяр гин ня дя ол ду ьу ну со руш -
дуг. Тя ля бя ля ри нин 01-0,2 фаи зи нин ки ши ляр ол ду -
ьу ну де йян С.Гу ли йев йал ныз та ныш лар ха щиш
едян дя, ки ши ля ри юй рят мя йи бой ну на эю тц рцр.
Чцн ки яв вял ъя дян кур су йа рат маг мяг ся ди
га дын ла ра ма шын сцр мя йи юй рят мяк олуб: "Ня -
зя рий йя дяр с ля ри ни ки ши ляр да ща йах шы ба ша дц -
шцр ляр. Ха ным лар да илк цч дярс адап та си йа эе -
дир. Бу мцд дят яр зин дя он лар да, мян дя язий -
йят чя ки рик. Ки ши ляр ля ися илк дяр с ляр чох ра щат
ке чир. Ам ма ня ти ъя йя эя лин ъя, ха ным ла рын 90
фаи зи сц рц ъц лцк вя си гя си ал маг цчцн илк им та -
щан дан ке чир ляр, ки ши ляр ися бу ба хым дан эе ри
га лыр лар. Бе ля ки, ки ши ля рин ъя ми 30 фаи зи илк дя -
фя дян им та ща ны ке чя би лир. Бил ми рям, ки ши ляр дя
щя йя ъан мы олур, йох са ки ши ол дуг ла ры на эю ря
цзя ри ля ри ня да ща чох мя су лий йят ми дц шцр, фи -
кир ля шир ляр ки, кя сил ся ляр, йах шы гя бул олун ма -
йа ъаг вя с. Ола бил син ки, бун лар ки ши ля ря щя йя -
ъан ве рир". 

Ãà äûí âÿ êè øè ëÿ ðèí ôÿð ãè
Тя ли мя эя лин ъя, мц са щи би миз де йир ки, ис -

ти га мят тут маг вя баш ве рян ля ря анын да ъа
реак си йа вер мяк га би лий йя ти ня эю ря ха ным ла ры -
мыз ки ши ляр дян эе ри га лыр лар: "Йцз ил ляр юн ъя ки -
ши ляр ара йыб, ах та рыб, ов ов ла йыб, ма ьа ра йа эя -
ти риб ляр. Ха ным лар ися ма ьа ра да, оъаг ба шын да
оту ра раг биш- дцш, ушаг сах ла маг ла мяш ьул
олуб лар. Бу ба хым дан, щя ля дя ха ным ла ры мыз -
да ис ти га мя ти тя йин ет мяк проб ле ми вар. Чцн -
ки Азяр бай ъан да яса сян сон 20-30 ил дя га -
дын лар да ма шын сцр мяк вяр ди ши йа ран ма ьа
баш ла йыб. Га дын лар ил ляр ля ма ьа ра дан, да ща
сон ра ев дян чю ля чых ма ды ьы цчцн он ла рын ис ти -
га мя ти дцз тут маг вяр ди ши йох дур. Ам ма
цму ми лик дя щя ми шя де йи рям ки, сц рц ъц нцн
га ды ны, ки ши си ол маз. Вя си гя дя га дын сц рц ъц,
ки ши сц рц ъц де йя ъинс ай ры- сеч ки ли йи го йул мур,
са дя ъя сц рц ъц сю зц йа зы лыр. Яг ли проб ле ми ол -
ма йан, шях си кей фий йят ля рин дя, аи ля тяр би йя -
син дя проб лем йа ша ма йан лар чох ра щат лыг ла
юй ря нир вя гай да ла ра, йол да пи йа да ла ра, ди эяр
сц рц ъц ля ря щюр мят ля йа на шыр лар". 

С.Гу ли йе вин фик рин ъя, га дын лар ма шын сцр -
мя йя гор ху иля йа на шыр лар: "Бу на эю ря дя гай -
да- га ну на риа йят ет мя йя ча лы шыр лар. Яэяр гор х -
ма са лар, он лар да ки ши ляр ки ми не ъя эял ди сц ряр -
ляр. Ам ма ону да де йим ки, ят раф да кы ла ра гу лаг
асыб "га за бас, сцр эет", "ву ра- ву ра юй ря ня -
ъяк сян" мян ти ги иля юй ря нян га дын лар да вар". 

ßé ëÿú ëÿ ãà çû äÿ éè øèê ñà ëàí äà...
Ки ши ля рин адя тян га дын ла ры мцял лим йа ны на

гой маг явя зи ня, юз ля ри юй рят мя йя ъящд ет -
мя ля рин дян на ра щат олан мц са щи би миз де йир
ки, бу, дцз эцн йа наш ма де йил: "Бя зи ата лар,
гар даш лар, щя йат йол даш ла ры фи кир ля шир ляр ки, ким -
дян яс кик дир ляр вя гыз ла ры ны, баъ ла ры ны, ха ным -
ла ры ны юз ля ри юй рят мя йя цс тцн лцк ве рир ляр. Оту -
руб ма шын сц рян дя ата, гар даш, ями ин са нын
йа нын да ол мур. Йал ныз гя за дан сон ра саь га -
лыр сан са, он ла ра зянэ едя би лир сян. Адя тян
ата ла рын дан, ба ъы ла рын дан, щя йат йол даш ла рын -
дан юй ря нян га дын лар трав ма алыр лар. Чцн ки йа -
хын ла ры ны юй ря дян ки ши ляр ха ным сящв едян ки -
ми, онун цс тц ня гыш гыр ма ьа, тящ гир ет мя йя
баш ла йыр лар. Щят та га ды на ял гал ды ран лар да
олур. Бял кя о ки ши ля ри дя ба ша дцш мяк олур.
Мя ся лян, ха ны мы ны ин ди йя дяк аьыл лы- баш лы, са -
вад лы, га би лий йят ли би ри ки ми та ны йан ки ши ха ны мы
ма шын да оту руб ики пе да лы та па бил мя йян дя,
яй ляъ ля га зы дя йи шик са лан да, щят та бя зи си са -

ьы иля со лу ну та ны ма йан да юзц нц сах ла йа бил -
мир, яся би ля шир. Вур ма са, гыш гыр ма са бе ля, ян
азын дан ма шын дан дц шцб си га рет чя кир, ся си -
нин то ну иля на ра зы лы ьы ны бил -
ди рир. Бу да ха ны мын пси хо -
ло жи трав ма ал ма сы на эя ти -
риб чы ха рыр. Бу трав ма да
щя мин ха ным да ма шын сц -
ряр кян даим юз эц вя ни нин
аз ол ма сы на, даим кя нар -
дан ки мин ся мц да хи ля ет -
мя си ни эюз ля мя си ня ся -
бяб олур. Га дын ла ра цзц мц
ту туб де йи рям ки, дост, гар -
даш, ата вя йа щя йат йол -
даш ла ры нын ма шын сцр мя си -
ня ба хыб щя вяс лян мя син -
ляр. Йа хын ла ры йах шы ма шын
сц ря би ляр, ам ма юй рят мяк
цчцн пе да го жи га би лий йя тин
ол ма лы дыр, пси хо ло эи йа ны
бил мя ли сян, щя мин ин са ны
аь вя ряг ки ми гя бул ет мя -
ли сян. Бу адам бил мя ди йи
цчцн ся нин йа ны на эя лир,
бил сяй ди, ся нин йа нын да ня
иши вар иди ки?.." 

Ав то мо бил ида ря ет -
мяк, ар тыг 8-ъи дяр с дир тя ли мя эя лян Ъя ва щир
Щцм бят за дя нин ушаг лыг ар зу су олуб: "Ев дя
дя мя ни дяс тяк ля йир ляр. Ам ма ис тя йир ляр ки,
ида ряет мя ни там би лим, сон ра мя ня ма шын ал -
сын лар. Цму мий йят ля, ин са нын ра щат лы ьы цчцн

шях си няг лий йат ва си тя си нин ол ма сы йах шы дыр.
Бу на эю ря дя ав то мо бил сцр мя йи юй рян мя йя
гя рар вер дим. Яв вял ъя тя лим дян баш ла дым.
Ам ма сон ра ба ша дцш дцм ки, тяк ъя тя лим ля
иш бит мир. Ин ди щям ня зя рий йя ни юй ря нир, щям
дя тя ли мя эя ли рям. Дц шц нц рям ки, йол гай да -
ла ры ны бил мя дян га за ба сыб ав то мо бил сцр -
мяк ля иш бит мир. Ети раф едим ки, тя ли мя баш ла -

ды ьым илк эцн ляр дя ичим дя гор ху щис си вар иди.
Ам ма мцял ли ми мин кю мя йи иля бу гор ху ну
ен дим". 

"Êè øè ëÿ ðèí ýþ çö ñö ðö úö 
ãà äûí ëà ðû "ýþ òöð ìöð"
Тя лим ма шы ны нын цзя рин дя "Тя лим" сю зц -

нцн ол ма ма сы диг гя ти ми зи чяк ди. Са щил Гу ли -
йев бу ну ха ным ла рын пси хо ло жи ду ру му нун нор -
мал ол ма сы цчцн ет дик ля ри ни де ди: "Ади сц рц ъц -
ляр ха ны мын тя лим кеч ди йи ни би лян дя сиг нал ве -
рир, щан сы са фор ма да пси хо ло жи тя сир ет мя йя ча -
лы шыр лар. Бу на эю ря дя дцз эцн ол ма са бе ля,
ма шы нын цзя ри ня "Тя лим" сю зц йа зы лан ка ьыз
вур му руг". 

С.Гу ли йев ки ши ля рин сц рц ъц ха ным ла ра мц -
на си бя тин дян на ра зы лыг ет ди: "Евин дя ана сы,
ба ъы сы, ха ны мы, ха ла сы гыз ла ры, ями си гыз ла ры
олан лар сц рц ъц ха ным ла ра гар шы о гя дяр тящ ги -
ра миз реак си йа ве ря бил мяз ляр. Йол лар да мя -
дя ни, тяр би йя ли, дцз эцн ях лаг лы вя йол гай да ла -
ры на риа йят едян ха ным сц рц ъц ляр щяд сиз дя ря -
ъя дя чох дур. Ма шын сц рян ха ным ла ра дяс тяк
ол маг явя зи ня он ла ры сы хыш ды рыр лар". 

Ма шын сцр мя йин сир ля ри ни Са щил мцял лим -
дян юй ря нян Тя ра ня Гу ли йе ва сяр бяст шя кил дя
ма шын сцр мя йя йе ни ъя баш ла йыб. Ян бю йцк
проб ле ми ки ши ля рин га дын ла ры йо ла вер мя мя син -
дя эю рцр: "Ки ши ля рин гыс ганъ ба хы шы иля тез- тез
рас т ла шы рыг. Ки ши ля рин бир чо ху сц рц ъц нцн ха -

ным ол ду ьу ну эю рян дя ют мя ямя лий йа ты ет мя -
йя ча лы шыр лар. Га дын дан ар ха да эет мя йи юз ля ри -
ня сы ьыш ды ра, гя бул едя бил мир ляр. Бу да ки ши ля -
рин га дын ла ра гар шы его сун дан иря ли эя лир. Ам -
ма цму ми лик дя йол лар да ян чох проб лем сц рц -
ъц ля рин тя ляс мя си, бир- бир ля ри нин йо лу на кеч -
мя си, дюн дцк ля ри за ман дюн мя ишы ьы ны йан -
дыр ма ма сы дыр".

Се винъ Щи да йят за дя дя
ма шын сцр мя йя йе ни ъя баш ла -
йыб. О да ки ши сц рц ъц ляр дян
ши ка йят чи дир: "Бир дя эю рцр сц -
нцз, га дын ол ду ьу ма эю ря
йо лу му кя сир, гяф ля тян йо лу -
ма чы хыр лар, бу на эю ря сц кан
ар ха сын да чох ясяб иля ши рям.
Сц рц ъц нцн ясяб иляш мя йи ян
тящ лц кя ли щал дыр. Ки ши ля рин ни йя
юз ля ри ни бу фор ма да ифа дя ет -
мя си ня эя лин ъя, бу, он ла рын,
зя риф ъинс нц ма йян дя си нин
ма шын сцр мя йи ни эюз ля ри эю -
тцр мя мя син дян иря ли эя лир.
Га ды нын сяр бяст олуб ма шын
сцр мя йи ни гя бул едя бил мир -
ляр". 

Са щил Гу ли йев де йир ки, ха -
ным тя ля бя ля ри 8-20 тя ли мя
ма шы ны сяр бяст ида ря ет мя йи
юй ря нир ляр: "Ха ны мын дин ля мя,
эю тцр мя га би лий йя тин дян дя
чох шей асы лы дыр. Га дын ла рын
ян бю йцк проб ле ми ешит мя

йох, дин ля мя проб ле ми дир. Ара ла рын да сюз, ирад
гя бул ет мяк ис тя мя йян ля ри олур. Ида ря ет мя йи
юй рян мяк цчцн илк нюв бя дя дин ля мя йи ба ъар -
маг ла зым дыр". 

"...àéà üû íû "çåá ðà"éà ãîé äó ñà, 
áö òöí äöí éà äà éàí ìà ëû äûð"
Тя лим за ма ны пи йа да ла рын йо лун ща ра сын -

дан, не ъя эял ди кеч мя ля ри нин, пи йа да ке чид ля -
рин дя ися гыр мы зы ишы ьын йан ма сы ны эюз ля мя -
дик ля ри нин ша щи ди ол дуг. С.Гу ли йев дя фцр ся ти
фюв тя вер мя йиб пи йа да ла ры тян гид ет ди: "Яэяр
йцк сяк ъя ри мя ляр ол сай ды, пи йа да лар юз ля ри ни
гыр мы зы ишыг да гяф ля тян ма шын ла рын гар шы сы на
ат маз ды лар. Мян он ла ра ъан лы бом ба лар де йи -
рям. Га ну ну, юз вя зи фя бор ъу ну бил мя йян ин -
сан щяр за ман пар т ла ма ьа ща зыр олан бом ба -
дыр. Пи йа да фи кир ли- фи кир ли эе дир, де мир ки, ма шын
сц рян дя фи кир ли ола, йа хы ны ны итир миш ола, пул
бор ъу ну дц шцн дц йцн дян стре сся дц шя вя
гар шы сы на пи йа да чы хан да гяф ля тян яй ляъ явя -
зи ня га за ба са би ляр. Пи йа да лар да бе ля бир фи -
кир фор ма ла шыб ки, айа ьы ны "зеб ра"йа гой ду са,
бц тцн дцн йа, щят та эюй дя учан гуш лар бе ля
да йан ма лы дыр. Пи йа да нын да бор ъу дур ки, айа -
ьы ны пи йа да ке чи ди ня гой ма мыш ят ра фы на ня зяр
йе тир син. Ал лащ ада ма бир дя фя, ики дя фя эц зяшт
едир. Цму мий йят ля, юз щя йа ты на, аи ля си ня дя -
йяр ве рян ин сан йол да гай да- га нун ла ра щя ми -
шя ямял едир". 
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