AIL3

ailadir. Onlara gore, sevmak bir-birina baxmaq

deyil, iki nafarin eyni istigamata baxmasidir.
Bu prinsipla harakat etdikleri liclin aralarinda he¢
bir ziddiyyat olmur ve maraqlar da toqqusmur. Belo
olan halda, ailade problem” ifadasina, sadaca gii-
lGb kegirlor...

?Aila” rubrikamizin bu dafaki gonaqlan ”Azvi-
sion.az” saytinin bas redaktoru Viisal va xanimi
Narmindir. Memmadovlar ailesinin Ayla adli 7 ayliq
qizlar var.

Hamisa oldugu kimi, bu dafa da miisahiblari-
mizin taniglq tarix¢esindan baslayaq.

"NiY3 AG AYILAR PiNOVINL3RI YEMIR?"

Hemsoéhbeatlerimiz vasitecilik” Gsulu ile tanis olub, evlenib-
lor. Amma bu tanighgin tarixgasi oldugca gllmali ve maraql
olub. Narminin *ev qiz1” kimi teqdim edilmasi indiya kimi Vlsa-
Iin dilinden diigsmur: "Narmin hagqinda mena danisanda, *face-
book” profilini istedim. Dediler ki, dalisen-nasan, o, "ev qizidir”,
facebookda yoxdur. Dedim, yaxsi, he¢ olmasa, “instagram”ini
verin. Dediler "yox, ne danisirsan? Instagrami he¢ yoxdur!” De-

Pozitiv va samimidirlor. ©n asasi, problemsiz

idi. indi da gériirem ki, yaniimamisam. Nermin haqqinda diisiin-
ddklerimin hamisi diz idi”.

Narmin ise dlsundr ki, her bir gadin Vusal kimi kisi ile aile
qurmagq istayer: "Visalin xasiyyatinda o gadar miisbat cahat var
ki... Vusal gstiyyen bir gadini incitmez. Geciken yemayas, Utl-
lanmayan paltara gére agzini acan deyil. Insani xtsusiyyatlari-
na galdikda, har bir gadinin arzusunda oldugu ideal kisilorden-
dir. DarGstliytnd, semimiliyini bayenirem. ©n gbzali ise odur
ki, tok mana yox, bltln insanlara garsi beladir”.

"QISOANC OADIN F3LAKATDIR"

Musahiblerimizle aileds ideal gadin ve kisinin xisusiyyatle-
rini de muzakire etdik. Visal deyir ki, gadin kisini bezdirmame-
lidir: "Qadin U¢lin birinci qizil cehat budur. Clnki kisi cox seye
dbzer, yola verer. Amma bezands, daha oldugu mekana sigmir
va gagmaq istayir. Ikincisi, yaxsi olar ki, gadin kisinin azadhgdi-
ni tanisin ve hérmat etsin. Kisi dovsan deyil ki, onu gafese sa-
lib, kalemle yemlayasan. Qadin kisiye 6z agyasi kimi yanasma-
malidir. ©gar kisi aile qurubsa, o demak deyil ki, har seydan im-
tina etmalidir. Tabii ki, onun dostlar ile miinasibati do, marag
da, hobbilari de hamisi yerinde qalir. Dayisan odur ki, bir ailesi
var. Qadin bunu basa dismealidir. ”Kisinin batln vaxti mens

“Ailad3 problem” ifadasind
gulub kecan cutluk

Viisal Memmadov: “Qadin na gadar guiclii olsa da,
kiside onu midafie etmak instinktini dldirmamalidir’

Narmin Meammadova: “Xosbaxtliyi maddiyyatda gormak, ails
dayarlerina digget etmamak gadinin primitivliyini gostarir’

dim, bas necs slage yaradim? Telefon némrasini verdilor. Man
de ilk mesajimda yazdim ki, "sizce, niye ag ayilar pinqvinleri ye-
mirler? Tasavvir edin, size bir qizin némrasini verirlar va siz
onu tanimirsiniz. Bilmirsiniz kimdir, nece adamdir, xasiyyati ne-
cadir, na ile maraglanir? Na yazmalisan? Pinqvin séhbatini ona
godra yazdim ki, ne cavab veracayi maraql galdi”.

SiRLI "U" HORFi U3 "CIRPISDIRILAN PAROL"

Narmin Visalin némrasini tanidigi ve ondan mesaj gézledi-
yi U¢lin bu mesaji yazanin kim oldugunu anlayib: O mesajlari
indiya gadar saxlayiram. Cavab yazdim ki, "bilmirem”. O da ar-
dinca yazdi ki, yaqin deyaceksiniz, "bu nece maragsiz, duzsuz
adamdir, ilk defe qiza goér, ne yazir?” Dedim yox, bu, aslinds si-
zin maraqgli adam oldugunuzu gdésterir. Hemin giin qonsuda xi-
nayaxdi idi. 8lime xina yaxanda, qizlar tesadlifen "V harfini
yazdi. Bu hadisadan 10-15 dagiga sonra Visaldan hamin me-
saj geldi. Ondan sonra yazismaga basladiq. Visalin *facebook”
profili oldugu G¢tin sakillerini refigem mana géndarmisdi. Ik go-
ris yerimiz ise opera oldu. Tesavvir edin, bu, menim operaya
ilk gedisim idi. Hom ilk defe operaya getdim, hem de Visali gér-
dium. Sonra six-six gérligsmaya basladiq”.

Viisal: "X6baxtlikden, man ev oglani deyildim, facebook
profilim var idi. Saklimi oradan géttirmusduler. Sonra bir mud-
dat ev qiz1 s6hbati dilima disdi. Narmini inandirdim ki, facebo-
ok profili agsin. Hatta nece agmagq lazimdir, nece dost yigmagq
lazimdir - hamisini 6zim basa saldim. Amma indi pesmanam.
Cuinki Narmin manim parolumu "¢irpisdirib” facebookumu izle-
yir’ (Gulurler - A.9.).

Narmin: "Visal avval deyirdi ki, arlo-arvad arasinda gizli
minasibst olmamalidir, parolu bir-birine vermalidirler. Amma
sonra pesman oldu. Indi s6zini geri gétirmak isteyir, amma
s0z bir dafe deyilib, geri dénls yoxdur”.

...Nermin bizim yanimizdaca Visaldan ilk gérUs tarixlerini
sorusur. Vusal aprelds olan bitun tarixi hadissleri ezberden sa-
yir: Insanin kosmosa ilk ugusu, Azarbaycanda Sovet hakimiyya-
tinin qurulmasi, Leninin anadan olmasi... Amma ilk géruslerini
xatirlaya bilmir. "Na edim, ele de ciddi bir tarixi hadise deyil ki,
yadimda qalsin”, - deyir. Nermin bunun gtinahini 6ziinde gérdir.
Basi usaga qarisdigi U¢lin Viisala son vaxtlarda hemin giinii xa-
tirlatmayib: "Gériinur, tarixlerin Gzerindan tekrar kegmaliyik”.

"ONU OVUC ici KiMi GORURDIM"

Cutliyimaz bir-birini zamanla taniyib sevib. Onlari bir-biri-
na celb edan xususiyyatlara galince, Visal deyir ki, ilk giindan
Narminden musbat enerji alib: "Man yasca Narminden bdyu-
yam. O zaman manim 35, Narminin 24 yagi var idi. Bu, manim
Ugln el bir dévr idi ki, artiq gadinlari taniyir, hayati derk edir-
dim. Nermin isa sadelévh qiz idi. Hayat tecribamdan irali gale-
rek, Nerminin xarakterini ovuc i¢i kimi gére bilirdim. Her bir ge-
yi basa dustrdim. ©ger hemin vaxt 24-25 yasinda olsaydim,
he¢ na basa diismazdim. Nece ki, vaxtile baga digsmamisem...
Bir insan, bir gadin kimi Narminin har bir harekati mana aydin

Aygiin 9Ziz

aiddir” kimi bir teleb goymamalidir. ©n asasl, qisganc olmama-
hdir. Qisganc gadin hagigatan felakatdir. Kisinin hayatinda 12
balliq zalzale kimidir”.

"QISOANMAQ 23IFLIKDIR"

Bu keyfiyyatlorin hamisi Narminda var, amma har gadin ki-
mi o da qisgancdir: "Maen isa deyilem. Narmin dark etmir ki, bu,
nece bdylk bir xogbaxtlikdir. Srlerinin qisgandifi ¢cox gadin ta-
niyiram Ki, bundan aziyyaet ¢ekirler. Nermin manim onu qisqan-
mamagimi hardan biganalik kimi gabul edir. Amma bele deyil.
Qadina inanirsan va onu gisqanmirsan - bu, insanin saxsiyya-
tinin glictdur... Mancas, qisqganmagq zsif insanlarin isidir. Menim
do, deyak ki, 10 il avval yasadigim minasibatlarimds qisganc-
l§im olub. Amma bu guin baxanda gérirem ki, cox manasizdir.
Yaqin ki, Nermin de yasa doldugca daha temkinli olacaq, daha
az qisganacag. Amma meni narahat eden tek x(lisusiyyati Ner-
minin qisganchgi va mani bazi seylarde izlomayidir. Insanin iz-
lendiyini bilmasi xos deyil. Qalan har sey yerindadir. Men Ner-
minle istadiyim hayati yasayiram. Hansisa hobbi ile masgul
olanda, kitab oxuyanda, filma baxanda, digar soxsi islerim olan-
da Narmin mena mane olmur. 100 haldan 90-da basa dlsur.
Buna gdre ¢ox sag olsun”.

Nermin ise deyir ki, osil kisi ailesine dayer vermalidir: "BU-
thn kisiler anlayigh olmali, ailesine giymat goymalidir”.

Visal da Nerminin fikirlerini tesdiglayir: "Biz, Gmumiyyatls,
he¢ vaxt dalasmamigiqg. Tam samimi deyirem. Ciddi s6z-s6h-
batlarimiz, problemlarimiz de yaranmir. Man, imumiyyatls, an-
lamiram ki, aileds problem niye olmalidir axi?! Maliyye proble-
mi, ig problemi ola biler, bu, ayr messledir. Amma aileds $axs-
lar arasinda niya problem olmalidir? Ailads problem ondan bas-
layir ki, arle arvad bir-birinin dustncelerini, hayata baxiglarini
gebul etmak istemirler. Bu, kiginin eqosuna toxunur ki, niye me-
nim sézimi arvadim gabul etmasin?! Hamginin gadinin da 6z
eqgosu olur, "manim sézumu niye srim gabul elemir deya” qicig-
lanir. Bunlari basa dissan, problem olmaz. Istanilen psixi tera-
piyanin kékundas problemi anlamaq durur. Psixoloji problemlarin
mahiyyati eladir ki, onlar anlayanda avtomatik aradan qalxir”.

Cutliyimiziin xogbaxtliyinin sirri bir-birilerini anlamalaridir.
Visal deyir ki, heg bir kisinin gadina gadaga qoymaga haqqi
yoxdur: Bizim aileds "man bels isteyirom” séhbati yoxdur. Cer-
civeni ézln-6zline qoy, na istayirsen et. Azadliq odur ki, insan
mahdudiyyatlerini 6zi musyyanlesdirir. Biz Narminle tanig
olanda artiq bu anlayis var idi. Nermin 6z ¢ergivalarini miay-
yanlasdirs bilir. Onun éziina goydugu ¢argivalar mani nainki qa-
ne edirdi, hatta dlslnurdim ki, 6zline garsl ¢ox sertdir. "Man
kisiyam, man deyan olmalidir’ anlayisini basa duse bilmirem.
Manim kisi olmagim o demak deyil ki, gadina nayise gadadan

etmak hiiququm var. Bels bir hliququ mana na Aile Macallesi
verib, na de Mulki Macalla. Heg bir ganun heg kima bels bir ix-
tiyar vermayib ki, sen kisisansa, nayise gadagan eda bilsrsen”.

AGILLI OADIN ODUR Ki...

Ovladlar Aylani neca torbiye etmek istadiklorine geldikde
isa, musahiblerim qizlarini azad ruhlu, 6ziina glivenan va hii-
quglarini bilen ferd kimi béyitmak istayirler.

"Qiz usagina 6z hiiququnu ve azadliglarini tanitmagq lazim-
dir’, - deyir Visal: *Glnki boylyan giinden hami onun hiiqugla-
rini pozmaga calisacaqg. Bunu gohumlar da, maktabdas sinif yol-
daslar da, sevdiyi oglan da, gelacekds hayat yoldasi da etmak
istayacek. Her kas qizin hiquglarini mehdudlagdirmaga caligir.
Bu sababdan, qizda azad sexsiyyst ruhu olmalidir. ©n azi, ba-
sa dussun ki, ona nayi gadagan eds bilmazler va nayi 6zl se-
¢a biler. Bunun t¢ln da gucll insan olmalidir. Tekce bizds yox,
butiin diinyada gadinin xogbaxt olmasi t¢lin onun daha gucli
olmasina ehtiyac var. Qiz usaginin glcli sexsiyyat kimi tarbiye
olunmasi daha vacibdir, nainki oglan usaginin. Lakin burada
¢ox hassas bir magam var. Qadin na geder glclil olsa da, kisi-
da onu midafis etmak instinktini éldirmamalidir. Bizim beyni-
miz muasir sivilizasiyada yasamaq Ug¢in formalasmayib. Biz
yUz min illerle madarada yasayan insanlar olmusug. Sahar svi-
lizasiyasinin uzagdi 5000 il yasi yar. Bizim beynimiz saherds ya-
sayan insanin beyni deyil, magarada yasayan insanin beynidir.
Magarada gadin zaif idi, kisiye qulluq edirdi, kisi ise onu mida-
fie edirdi. Amma mduasir sivilizasiya modeli biza deyir ki, gadi-
nin kisinin mudafissine ehtiyaci yoxdur, onlar barabardirler. Bu,
beyinde alt stiurda oturusmus modelin krizisine gatirib cixarir.
Ailedaxili zorakiliglar buna gére meydana c¢ixir. Hamisi insan
beyninin sahar sivilizasiyasina alisa bilmemasinin naticesidir.
Kisi o vaxt xogbaxtdir ki, gadinini gorudugunu hiss edir. Bu za-
man 6zunun beyninde programlasmis missiyasini yerine yetir-
diyi G¢cln mamnun olur. Hesab edir ki, 6z toyinatini icra edir.
Amma kisi gérenda ki, gadin guclidir, he¢ bir midafisys ehti-
yaci yoxdur, o zaman suurda c¢asqinliq yaranir ki, yaxsi, bas
manim rolum nadan ibaratdir? Kisinin mévcudlugunun mahiy-
yati itir, ekzistensial krizis baslayir. Agilli gadin odur ki, hamisa
kiside o hissi saxlaya bilsin ki, menim sanin miidafisne ehtiya-
cim var. Isini ela qursun ki, kisi hamise buna inansin. Belo kisi
hamige xogbaxt olacaqg. Kisi xosbext olsa, gadin da rahat yasa-
yacaqg. Men istardim ki, qizim bu masalsleri baga digsin. Bun-
lan basa diismak asan deyil. Bunu basa diismak Uglin ylzlerla
kitab oxumagq, xeyli ¢atinliklerden ¢ixmagq, hayatin miixtelif Giz-
larini gdrmak lazim galir. Gancler bunu anlaya bilmirler, 40 yas-
dan sonra basa dusurlar ki, séhbat ne imis. Man calisacagam
ki, qizim giiclii olsun, ham da 6zunun seg¢diyi kisiys, onun ma-
dafiasine ehtiyaci oldugunu hiss etdirsin”.

Sonda citlilylimiz aile qurmagq isteyen genclere maslahat
verdi. Nermin deyir ki, ilk olaraq aile quracaglar insanin sexsiy-
yatine fikir versinler. Maddiyyat én planda olmamalidir: "Bele
dislincali qizlara baxanda mayus oluram. Cox xirdaliglara, la-
zimsiz nlanslara diggst edirlar. Xosbaxtliyi maddiyyatda gor-
mak, aile deyaerlarine diggst etmemak gadinin primitivliyini gos-
terir. Halbuki, ilk olaraq garsindakinin sexsiyyatine, insani hare-
katlerine, camiyyatde roluna baxmagq lazimdir”.

Viisal: "Moskva g6z yaslarina inanmir” filminde bele bir
fragment var. Qiz polkovnika ars getmak ti¢iin onu dils tutmaga
calisir. Amma onun arvadi galib qiza deyir ki, ager san polkov-
nike are getmak istayirsanse, asgere gedib, onunla bir yerde
polkovnik vezifesine catana geder yasamalisan. Bizim qizlar
bunu basa dusmdrler. Macazi menada desak, birbasa polkovni-
ko ore getmak istayirler. Halbuki, sosial nerdivanda ézinin se-
viyyasinda olan bir odlana ara gedib, onunla bir yerds sosial pil-
laleri gqalxmaq diizgln variantdir. 25-26 yasindaki oglandan bo-
yuk gazanc, ev, magin goézlemak diizgun deyil. Bir yerde aile ki-
mi yasayaraq, onun karyerasinin inkisafini sabirle gdzlemali ve
dastak olmalidir. sil aile budur. O zaman gec-tez har sey alda
olunacaq”.
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