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Layihanin istigamati:
“Ictimai va doviat maraglannin miidafiasi”

ekabrin 21-den 22-3 kegan gece
DYer kiirasinin simal yarimkdire-

sinda ilin an uzun gecasidir. Ha-
min vaxt payiz fasli bitir vo 6lkemiza
qis fasli daxil olur. Qadim tiirkler qis

faslini tGi¢c yera bolirdiiler:

1.Béytik cilla
2 Kicik ¢ille
3.Boz cille ve ya Boz ay

Boytik cille dekabr ayinin 21-dan baglayib
yanvar ayinin 30-da bitir. Kigik ¢ille yanvar ayi-
nin 31-dan baslayib fevral ayinin 19-da bitir.
Boz ay ise fevral ayinin 20-de baglayib mart
ayinin 21-da bitir. llk ¢ills, yeni Boyuk cille bas-
layanda artiqg Novruz bayramina Gg¢ ay (90 gun)
galmis olur.

Manbalerds cille s6zi mixtslif manalarda
izah olunur. Bels ki, "cehl” s6zu ile bagh olub
40 rogemi ile de slagelendirilse da, ham da
"cille” szl tirk xalglan arasinda cgile ¢cekmak;
"aziyyat”, "sixinti”, “¢atinlik”, “ezab” manalari-
ni da ifads edir. TesadUfi deyil ki, qisin ¢atinlik-
larinden, soyuqdan, saxtadan, borandan, tu-
fandan, azab-aziyystden qorxmadigini géster-
mak Ugln acdadlarimiz mixtelif ayinler, mera-
simler yaratmiglar. Bu merasim ve ayinler ise
gedimden bugunadak icra edilmakdadir.

Naxcivanin qisi ¢ox soyuq, garli-boranli,
gecalari ayazli, tufanli olur. Ona gére da bu ge-
dim diyarda qis fesline ehtiyat arzaq, azuge
hazirlidi hale yaydan, payizdan baglayar. Ehti-
yat erzaq mahsullarinin hazirlanmasi ve saxla-
nilmasi qaydalar uzun esrler boyu formalag-
mis, glnumuizedak galib ¢ixmigdir. Her bir ai-
le qisa catacaq geder evvelden butin azugsle-
ri alar. Eyni zamanda, baglardan yetismis mey-
velar va tumlan tamizlenib qurudular, onlardan
xUsusi meyva siraleri, kompotlar, murabbaler
bigiriler. Bostan-terovez mahsullarindan ve
meyvalarden hazirlanmis gax (meyvalarin ehti-
yat arzaq mehsulu kimi tedarikinin en miina-
sib yolu onlarin qurudulmasi idi ve xalq arasin-
da meyvalerin qurudulmusu "gax” adlanir -
musal.), qoz, findig, badam, kismis, innab, ye-
misan, algca qurusu, erik tumlari, denli bitkiler,
maldarlig mahsullari, dosab, tutmalar, soraba-
lar, mialicavi otlar xUisusi kisalers yigilaraq, qi-
sa tadarlk goérulen esas gida mahsullaridir.
Qatigdan qurut, pendiri ise ovub motal pendiri
hazirlayarlar. Alga qaynadilar, onun giresini ¢i-
xarib lavasa dizeldarler. Qonsular bir-birina
kémak ederak, U¢ ay qisi gorsiin deya, bir ne-
¢o kisa undan esas azuge olan lavas bigirerler.
Qisda xemir xdraklarine ¢ox Ustlnlik verildiyi
uclin eriste de keserler. Mal-garadan kasib qo-
vurma hazirlayarlar. Onu da geyd edim ki, bu
azugaler yiksek deraceds soyugdan ve xaste-
liklardan goruyucu xususiyyate malikdir.

Dekabrin 21-i qis feslinin ilk gind olan ilk
cillanin baslandigr guin, yani BéyUk cills gecasi
Naxcivanda xususile temteragli geyd edilir. Bu
bayrama hale bir nege glin avvelden hazirliq
gorilerdi. Evler temizlener, soyuq olmasin de-
yo odun, kémdar tadarik ediler. Azugaler, mey-
valer, carazler, meyve siralari zirzemilardan,
saxlanclardan cixarilar, tamizlenib hazirlanar.
Qadim turklerin inanclarina goérs, bayramin
asas ideyasi isIgin garanliq Gzarinds simvolik
gelabasidir. Qadim inanclara gére, heamin gece
Xeyirle (Axura Mazda) Ser (Shriman) gucli
mubariza aparir. Homin glin coxlu qar yagarsa,
sonraki fesillerde mahsulun bol olacagini diigi-
narler. Inanclara goére, bahar 6z barini-berske-
tini qisdan alir. Qis na gader garli olarsa, bahar
da bir o gader bol-barakastli, mahsullu olar.
Naxgivanda insanlar Cille axsami garpiz kes-
mak kimi dade-baba adat-enanasina bu gln
de sadiq galirlar. Cille axsami aile Gizvleri, qo-
hum-agraba bir yers yigisar va ilin an uzun ge-
cosini sufreye dizulmis ¢oxlu meyva, sirniy-
yat, quru meyvalar, ¢arazlar, meyve siralari va
asasen de xamirden hazirlanmig xoraklerle
geyd edirlor. Bu gecanin an shamiyyatli atri-
butlarindan biri de garpizdir. Har bir ails hamin
gece mutleq bir garpiz kesmaye calisar. Bu
garpizi ise hale bir nece ay avvelden, garpiz
mdvsimulnin sonlarindan xususile ¢ille G¢in
saxlayirlar. Cille garpizi xtsusi név qarpizdr,
gabigi galin oldugu ug¢iin soyuga davamii olur
ve uzun middst saxlamagq olur. Onu tayalarda
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Xalgimizin gis marasimlari milli manaviyyatin
zanginliyi va gadimlikdan xabar verir

samanin igarisinde ve ya zirzemilerds saxlayir-
lar. Cille axsami sufreys an sonda qarpiz geti-
rilir ve ailenin agsaqgali, boylyi terefinden ke-
silorak dilimlenir ve paylanilir. ©ger ¢ille i¢lin
bir nece qarpiz saxlanilibsa, onda onlar kesilib
pay gonderilirdi. Bu ona gore bels edilirdi ki,
ola bilsin gohum-agrabadan, qonsulardan ki-
minsa c¢illo gqarpizi almaga imkani catmasin.
Bu adet hem de gohum-aqraba, qonsular ara-
sinda mehribanhdi, gohumlug baglarinin méh-
kemliyini do gosterirdi.

Naxg¢ivanda Cille bayrami giind nisanl qiz-
larin, taza galinlerin Cille bayramina da gedir-
ler. Aparilan xoncalar igerisinds ¢ille garpizi
xususi yer tutur. Bu hagda bir bayati da var:

Ozizim cilo qarpiz,

Ddigtibdlir dile qarpiz.

Yigilib xongalara

Gedir yargile garpiz.

Serur rayonunda Cille bayraminda nisanli
qizlarin gérusline qarpiz xongas! aparanda
dastayina qirmizi lent baglanmis bicaq da qar-
pizin yanina qoyulur. Qarpiz oglan evindan
aparilan hamin bigagla kesilir ve sonra bicaq
oglan evina gaytarilir. Yeni aile quran genclera
isea qizin valideynleri terefinden qarpiz pay
gonderilir.

Serur rayonunda Cille axsami “niyyatet-

ma” adati da icra edilir. Bels ki, Cilla garpizinin
bas terafi kasilorak dérd yera bélindr. Niyyati
tutan sexs garpizin kesilen hamin dérd tikesini
basinin Ustlinden arxaya atir. 8ger ikisi ag ve
ikisi de yasil olarsa, demak ki, niyyst gebul edi-
lacak. Yox ager hamisi yasil ve ya li¢u yasil bi-
ri ag, ya da ucl ag biri yasil olarsa, hesab olu-
nur ki, niyyat bas tutmayacag. Cille garpizinin
icinin tind qirmizi ve ya agli qirmizil olmasi da
qisin sert ve ya milayim kegacayina yozular.
Cille garpizinin tumlarini toxumluq géturarler
ve inanca gbre, bu tumlardan gslecak il bol
mahsul alinar. Qarpizin gabiglarindan ise mi-
rabba bisiriler.

Serur rayonunda cilleler haqda bazi reva-
yatloer de mévcuddur. Onlardan birinda deyilir:

"Boyuk cille 40 giin dévranini strub gedir.
Yolda Kicik ¢ille ile rastlasir. Hal-ehvaldan son-
ra Kicik cille sorusur:

- De gériim, bu qirx giinds na gérdiin, ney-
nadin, igin-guiclin ne oldu?

Boyuk cille deyir:

- Men dolu gazanlar Uste galmisdim. Son-
ra tendirleri yandirtdim, kursileri qurdurdum,
kuplerin, cuvallarin agizlarini agdirdim.

Kicik cille istehza ile glllib cavab verir:

- Eh, sen he¢ na elomamisan ki. Man gor
indi naler eleyaceyam, na tufan qoparacagam.
Qazanlar agzi Uste ceviraceyem, qarilari ten-
dirin agzindan salib kilfeden c¢ixaracagam,
kupleri, xarallar bosaldacagam, bitiin azuge-
leri tikendirib, gedaceyam.

Onun cosdugunu gdran Boyik cille deyir:

- Cox da 6ylnma. Sen insanlar tanimir-
san. Man qirx glinlik émrumla bir is géra bil-
madim. Sanin isa cami-climlatani iyirmi glnlik
omrin var. Bu iyirmi glinds heg na edas bilmaz-
san. Cunki gabagin yazdir, Smriin de azdir.

Bu zaman Boz ay onlara deyir:

- Siz mani uzagda gérmisiinlz, he asa-
ram-keseram deyirsiniz. Gérlin man gedib na-
ler elayaceyam. Buzlan aridecayam, torpagin
donunu agacagam, akinleri, ¢olleri, yamaclari,
agaclar cucerdeceyam. Bag-bagcalarda gul-
cicoek acdiracagam, kirsuleri sékdiracayam”.
~ Boyuk cilleden sonra Kigik cille baglayir.
lyirmi glin davam etmasina, dmrinun az olma-
sina baxmayaraq, daha sartdir, giiclli saxtalar
olur. Mahz ele buna gore de Kicik cillays xalq
arasinda "qisin oglan ¢cagi” da deyilir. Kicik ¢il-
lada her yer buz baglayir, ginler garli-boranl
kecir.

Naxcivanda Boyuk cillads oldugu kimi, Ki-
¢ik cillode do bayram kegirilir. Ona Xidir ve ya-
xud Xidir Nebi bayrami deyilir. Bu bayram "qi-
sin oglan caginda”, kicik cillenin onuncu gund,
Novruz bayramindan alti haefte gabagq, fevralin
ikinci haftesinin ¢arsanba axsami gunl geyd
edilir. Kicik cille yanvar ayinin 31-den fevralin
19-a gadar oldugundan Xidir bayrami asasen

fevralin 9-u ve ya 10-da, Kicik ¢illanin yari oldu-
gu glinda geyd edilir. Nax¢ivanin bazi kandle-
rinda ise Xidir Nabi bayrami kegirilir - fevralin
14-0 (15-i) - Xidinn anadan oldugu giin bayram
edilir. Ofsana ve revaystlerde Xidirn dara di-
sanlare kdmak etdiyi gosterilir. Azarbaycan fol-
klorunda Xizir, Xidir baba ve Xidir Zinde ile
bagl inamlar sayca Ustlinliik tegkil edir.

Umumiyyatle, xalq adabiyyati ve yazili
adabiyyatda Xidir Nabi bayraminin adini dasi-
yan bu mifik obrazla bagh miibahissli mesale-
ler goxdur. Onun adinin Xizir, Xizir llyas, Xidir
Nabi, Xidir baba va Xidir Zinds olmasi hagda
fikirler muxtelifdir. Xalq sdebiyyatinda deyilir
ki, "Xidir Nebi”,”Xidir llyas” Xizir adl yasil ge-
yimli mgaddas ruhdur ve har adamin géziina
gorinmr. Gatina dlsan yolculara kdmak edan
ilahi giivva kimi, o, dastanlarimizda da tasvir
olunmusdur. Professor Panah Xalilov yazir:
"Folklorumuzda Xizir gadim, xeyirxah ve sehrli
quvvedir. Sonralar Islam dini sfsanssine gari-
sib Xizir llyas kimi mashur olmusdur”.

Bir cox turk xalglarinda da bu mifik obrazla
baglh bayram qgeyd olunur. Bu bayram Xidir II-
yas ve ya Xidir Nebi adlandirilir. Kicik ¢illenin
cixmasi minasibatile kegirilon Xidir Nabi bay-
rami esasen Olkemizin Naxgivan, Tovuz, Qa-
zax va s. boélgalerinde mixtalif adlarla (Xidir II-
yas, Xidir Zinds) kegirilir. Tedgigatlarda Xidir
Nabi bir sexsiyyat olaraq "suyun, kilak ve ha-
vanin himayagisi” kimi taqdim olunur.

Xidir Nabi bayraminda bugdani sacda qo-
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vu-
rurlar. Qovurulmus bugda “qovurga” adlanir.
Sonra onu kirkiradse (dastards) Uyldib “qo-
vud” adlanan narin hissesini va "yarma” adla-
nan digar iri hissasini ayri-ayriligda gablara t6-
kerler. Bir qaba serbet, dosab ve Gyudulmus
buddanin narin hissasi tokularek garnsdirilir va
govud hazirlanir. Bugda ile beraber badam,
kincut, sabalid, goz, noxud, glinebaxan tumu
govrulur, onun igerisine iyds, innab, kismis,
movuz garisdirilaraq "Xidir xongasi” hazirlanir.
As (plov) siiziilir, mixtslif siriyyat névleri ha-
zirlanir ve sufreye dizllir. Bayram hamidan
cox usaglarin sevincina sabab olur. Hava qgara-
lan kimi onlar gapilara gedib evlars torba atir,
*Xidir payr” yigirlar. Pay gézleyen usaglar asa-
gidaki misralan soylayirlar:

Xidira xidir deyorlar,

Xidinn payini verarlar.

Catma, ¢atma, catmaya,

Catma yers batmaya.

Xidira pay vermeaysnin

Ayad yere gatmaya.

Naxgivanda Xidir Nebi guinii oglan evinden
niganli gizlara, ata evinden ise teze gelinlere
Xidir payi, Xidir xongas! aparmaq adsti genis
yaylimisdir. Xidir xongasinin yaninda yundan
toxunulmus qis geyimlari da pay aparilir. Qisin
an soyuq, saxtali glinlerinda Xizir peygembarin
sarafine marasim, bayram tegkil etmak, onu
cagirmagq qisin gatinliklarinden Xizirnn kémayi-
le xilas olmagq anlamina gelir. Xidir Nebi bayra-
mindan sonra artiq Yalanci ¢arsenba galir. Da-
ha sonra ise Xabar¢i gargenbas ve Boz ay galir.

Cillalerin sonuncusu Boz ay adlanir. Boz
aya Boz cille, ala ¢ille da deyilir. Kicik cillanin
sonuncu glinindsn baglayan Boz cille Novruz
bayramina gader davam edir. Boz ayda hava-
lar bazan milayim, bezensa saxtall kegir. Ona
gore do xalg arasinda bele bir deyim var ki,
"Boz ay bozara-bozara kegar”. Boz aya bazen
Dél ayi da deyilir. Bu ayda mal-gara, qoyun-ke-
¢i bala vermays baglayir. Ona goére ds el ara-
sinda Boz ay berokatli ay sayilir.

Sonda geyd edim ki, zengin tarixe malik
6zlinemaxsus anana va dayarlarin yasadilma-
sI mihim shamiyyst kesb eden masaelslerden
biridir. Milli-manavi dayerlerimizin, elace da
xalgimizin gadim marasimlarinin, bayramlari-
nin, adst-ananalerinin mihafize edilmasi, qo-
runub saxlaniimasi ve galecak nasillers 6trdl-
masi vacibdir. Clnki milli adst-ananalar va qo-
dim marasimler har bir xalgin milli menaviyya-
tinin zenginliyindan, hamin xalqin tarixinin ge-
dimliyinden xabar verir.
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