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“Qeloem adamlarinin narahathiginin
hemige, her zaman bir slaci var: yaz-
magq!” - fikirlari Parvin Nurullayevaya
maxsusdur. O, on gadin ve on taledan
behs eden “Qadin olmaq” kitabina giris
s6zini de 6z gslemae alib. “Niye mahz
bu gadinlar?” - sualinin cavabini da es-
selori oxudugca muayyanlasdirmak
olur.

Kitab “Dahi ayaqyalin” essesi ile
basalayir. Bu esse Amerika raqgasi,
44 yasli Aysedora Dunkanin regsi qar-
sisinda s6z tapmayaraq, ona ragsle
cavab veran rus sairi Sergey Yesenin-
le minasibatlerine aydinliq gatirir.
Yeseninin mdéclize kimi baxdigi bu
gadina hisslerini anlatmaq Gg¢ln s6z
aciz idi, o esas deyildi ki, onlarin biri
rus dilli, biri ingilis dilli idi. Yesenin
U¢lncu nikahini onunla baglayir. La-
kin bu evlilik sevgini nainki adilesdi-
rir, daha beter munasibatler ortaya
qoyur; sair onu an yaxin dostlarina da
qisganir. “Maktublarin pesman olmus
musllifi onlardan daha tez gatirdi in-
vana” - cimlesi Yeseninin iradesizli-
yini ¢ilpagligiyla ortaya qoyur. Yese-
nin qgadinin koélgaesinds qalmaqdan,
sadece heyat yoldasi olmagdan qorx-
du. Defslerle yarim¢iq galmis ayrilig-
lar yasatdi onu seven qadina. iki illik

Dordlncu esse isa Jorj Sand kimi
tanidigimiz Amandina Avrora Lusil
Dipen adli yaz¢inin 6zalliyinden bahs
edir. Parvin xanim onun bilerekden o
cur yasadigini hayatindan tesvir etdiyi
moegamlarla esaslandirmaga caligib.
“Coxu Jorj Sandi qaygikes ana hesab
edirdi, amma iblis gadin adlandiranlar
da az deyildi”. Musllif adami 6ziins yo-
luxduran epitetiylo taqdim etdiyi bu
gadinin har bir harakatinin sanat na-
mina olduguna bizi inandirmaq istayir.
O, oglu Moris ve qizi Solanjin atasi
Kazimir Dudevadan ayrilib sevgilisi
Jil Sandanin yanina Parise gedir vo
indi tanindig1 imzani da onun adindan
goéturar. Her giin 8 saat aser yazmagla
nasgul olan Jorj Sandin névbati sevgi-
lori Alfred de Mutse, Frederix Sopen,
Prosper Merime va basqalari oldugu
balli olur. Parvin xanim onun bu “kol-
leksiyalarini” tesriflonan feillorlo (ne-
zara alaq ki, bu clr feillor soxse va za-
mana gore dayisir) bels ifads edir:
“Ov”una sahib ¢ixir, alir aparir, ganad-
landirir, ugurdur, yazdirir, qisgandirir,
mahv elayir...” Yaqin ki, bu onun haya-
tinin ganunauygun disturu idi; 6zlerini
glclalerin gulclust sayan kisilerin
mahv edilmasi. Bunu ancaq gadinligin
févqunds olmagla bacarmaq olardi.

Diger bir heyrani isvec psixiatoru Paul
Byer onu Zigmud Freyd ilo tanis edir.
Batun kisileri “yox”uyla calb eden bu
gadin bir dafe ana olmaq sansi qazan-
sa da, usagini itirir. Tarixa ise “psixoa-
nalizin anas!i” kimi duisur, “Nayinse
anasiyam!” - deyir. 75 illik émur Pis
Qizin 6zuinemaxsusluguyla kegir.
“Sahzade Qreys” adlanan ndvbati
yazida Qreys Kellinin hayatindan bshs
edilir. Muellif yazir ki, “gézal gadinin
hayatini, taleyini, xarici gériintsu digte
edir...” Malumat verilir ki, onun ilk “qur-
bani” musllimi Don Rigardson olsa da,
Klark Qeyblli da 6ézlina asiq eda bilir.
“Oskar” va iki dafa “Qizil globus” mika-
fatlarina sahib olan bu aktrisa 11 filmde
rol alib. Esseds onun aktrisa ve sahza-
dalik maharati nimunavilik fonunda na-
zara cgatdinihr. O, Monako knyazi Il
Renyenin evlenmak taklifine “ha” deyir.
Onlarin iki qizi va bir oglu olur. Bu ga-
dinin sirrinin 6ztnainami olmasi xusu-
sile vurgulanir. Gézal gadinlar iss ham
da “sahibkar” olurlar. 52 yash sahzade
avtomobil gsazasinda 6ldikden sonra
ari 20 il yasadi, amma evlenmadi.
Yeddinci yazi “Dalinin dalisi” bagli-
gyla taqdim olunur. Anasinin maslehe-
ti ils Yelena Dyankovanin fransizcadan
torcimaden “bayram” menasini veran

Porvinin “Qadin olmaq” kitabt hagqginda

esqg onun cilizh@ini isbatlayan bu s6éz-
lorle yekunlagir: “Basqgasini sevirem.
Evliyem. Xogbextem”. Yesenin elo du-
sunardd ki, Aysesora onun Ugin adi-
losgib. Bslinds isa o, butin adi kisile-
rin ede bileceyi adiliyi etdi...

Ikinci yazi ise “Arxadaki gadin” adi
ilo teaqdim olunur. Bu esse kinorejissor
Federiko Fellini ile aktrisa Cillyetta
Mazinanin hayatindan behs edir. Fe-
derikonun arzularinin gadininin xususi
6zalliyinin onu anlamasi oldugu yazi-
nin esas leytmotivini teskil edir. iki
usagini itiran Culyetta ana ola bilmadi-
yi kimi, orini de ata ede bilmir. Lakin
bu gadin arini har zaman “Ruhun Cer-
nobl’ndan xilas ede bilir. Parvin xa-
nim bu 6zalliyi bele ifade edir. “Onun
tekce O6zlnden ibarst ne karyerasi, ne
de gexsi heayati ola bilerdi...” Oz meg-
hurlugunu, unudulmazhgini qurban ve-
ron gadinin ari Federikodan “Dahi Fel-
lini” yarada bildiyi, 6zundn ise yalniz
arinin 7 filmine ¢akildiyi hamin fikirlari
asaslandirir. Hayat yoldasinin bitin
“gizlin”lerini bilen xanimin onun galbi-
ni feth etmis yegana gadin olmasiyla
kifayetlonmasi bu arasdirmanin mag-
zini Uze c¢ixarir. “Qizil toy”a hazirlag-
diglari araefade Fellini vefat edir ve ar-
vadl bundan bes ay sonra xer¢eng
xostaliyindan 6lur. Bu yazinin digerle-
rinden 6zalliyi odur ki, burada bir qa-
din ve bir Kisi, ham da bir evlilikden
s6hbet gedir. Muallifin yazinin sonun-
da qoydugu “Sirr nads idi, géresen?” -
sualinin cavabi da els bu ola bilar.

“Kisi kimi” adlanan Uglncu yazi
fransiz aktrisasi Marina Vladiya hasr
olunub. Gdstarilir ki, 17 yasinda rejis-
sor Andre Miselin “Cadugear” filminda
bas rola gekilmakle cadugarlik missi-
yasina baslasa da, ona “kisi kimi ga-
din” statusunu Vladimir Visotski ilo ta-
nislig gazandirib. Bununla da Vladinin
ilk dahi heyraniyla 13 illik sevgi heka-
yasi yaranib. Onun ilk nikahi Robert
Osseyn, ikinci isa Jan Klod Brue ils ol-
musdur. O, 1973-cu ilda V.Visotski ilo
evlanir ve bu ikisinin da l¢lncu ailasi
olur. Musllif yazir ki, “Marina batin
varligiyla hayat yoldasini sevir, sézd,
gitarasi, rollari ile birge onu xilas et-
mak istese ds, artiq gec idi...” Srinin
icki dugkdnlayunin ve bu zaifliyinin
onu mehv etmasinin garsisini “kisi ki-
mi gadin”in ala bilmemasi bu aserin
yazilma mahiyyatine diqgati yénaldir.
Qeyd edilir ki, bu evlilik gehremana
1987-ci ilds “Vladimir ve ya dayandiril-
mis ucgus” aserini yazdirir. Marinanin
bu kisini hayatda yasamaga mahkum
eden gadin olmagini Kisi kimi bacardi-
g1 ortaya goyulur. Oliminden sonra
da onu 6limdan goruyur.

Merimedoan sonra Aleksandr Morso,
Jorj Marsal kimi asiqglerini de yariyolda
goyan yazar noévbati hadafini segir.
Mussedan 6 yas bdylk olan Jorj xaste
sevgilisinin gaygisina gaygikes ana
kimi gala-qala onun hakimi Pyetro Po-
celloya vurulur. Naticede Misse etiraf
edir ki, na ona gadar, ne de ondan
sonra osl sevgi vacdleri duymayib.
Osas detallardan biri budur ki, Sopen
ilk teasslratinda Jorj Ggln “Umumiy-
yatla, qadindirmi1?”- sibhasiyle yanas-
sa da, 6 aydan sonra ona mahz Jorj ki-
mi gadin lazim oldugu gararini verir.
Senate eyni miunasibat onlarin seade-
tinin esl realligi olsa da, muasirlarinin
Iblis gadinin terbiyali, alicenab baste-
kar ale kecirdiyini fikirlegirdiyine de
munasibat bildirilir. Hatta yazi¢inin qi-
zI Sopens anasinin xayanatkar oldu-
gunu inandirmaga calisir. Jorj ise bas-
tekarin élimiinden sonra 27 il yasayir.
Musallif tesiredici anlarin tasvirina So-
penin “O, mana s6z vermisdi ki, man
onun qollari arasinda 6laceyam” -
cumlesiyla yer verir. Jorj ise bu s6zu
ona gbra tuta bilmadi ki, o yalniz So-
peni dinleyande kd&vralirdi. Onun
éliumsizliylina inanmisdi.  Musllif
geyd edir ki, Jorj hayatina daxil olanla-
ri zirvaden asagi dusirmdar, ordan ge-
riye yol yoxdu.

Besinci yaz filosof Luiza Salome-
den s6z acir. Parvin xanimin fateh ga-
din kimi xarakterize etdiyi bu gadin
Uglin sevgi ideal harmoniyaydi, onun
sevmok do, sevdirmak do istedadi var-
di. Lakin sevenlerini mesafeden idare
etmayin mexanizminin sirrini gizlin
saxlayirdi. Onun asiglari sadace mah-
kema icraatgisi kimi bir sey idiler. Fi-
losofun benzersiz tarix¢esi 17 yasinda
holland kesis Henrix Qiyoya vurulma-
slya baslayir. Sonra 32 yash filosof
Paul Re ona esq elan edir, lakin dost
kimi beraber yasayirlar. Paul onu filo-
sof Fridrix Nitsse ile tanis edir. Bize
geyri-adi goériinan hamin Ulgbucagin
@sas meagami da burada yaranir. Nit-
senin evlilik taklifini redd eden gadin
Uclukde yasamagq alternativini ortaya
qoyur ve Nitse Paulun evine kogur.
Yazinin agirhq yikind Lunun filosofla-
r bir daha “filosof’ etmasi dasiyir.
Novbati asiq gafazli gani dagiyan ser-
gslinas Fridrix Andreasdir. O da evlilik
teklifine “yox” cavabi alsa da, 6ziniu
6duracayini deyir ve bu evlilik 40 il da-
vam edir. Lakin o aila de Lunun demir
prinsiplariyle qurulur ve naticada
F.Andreasanin qulluggudan &6vladi
olur. Siyasatci Qeorq Ledebur onu ari-
nin alinden almagq istese da, bas tut-
mur. 40 yasli gadinin névbati hadsfi
22 yasl sair Rayner Mariya Rilke olur.

“Qala” sézini 6zlina lagab goétlirmasi
bildirilir. Onun ilk énca fransiz sairi Pol
Eluari ¢ilgin asige ¢evirmayi bacardigi-
nin sahidi olurug. Onlarin nikahlarin-
dan bir qizlar da olur. Maallifin “ilham
muharriki” kimi teqdim etdiyi Yelenaya
“Qala” méhrinl Pol vurur. ©sas naze-
ra ¢arpan cahat odur ki, “Qalanin Sal-
vador Dali ile tanighginin sebabkari da
ElGar oldu ve onlarin arasinda alovla-
nan mahabbati gérib sakitce kenara
¢akildi”. Pearvin xanim Qalanin 6zin-
den 11 yas kigik ressam Dali ile goru-
sunl sanat hadisasi kimi xarakterize
edir. Pol éldukdan sonra Qalanin Dali
ile reasmi nikaha girdiyi bildirilir. Onlari
yalniz Qalanin 88 yasinda 6limd ayirir.
Qala hayatindaki kisileri bela giymat-
lendirir. “ElGar istedadhydi, Dali ise
DAHI!”

“Seytan Liliya” adlanan sakkizinci
esseds heyksltaras Liliya Brikdan
bohs olunur. llk énce dogma dayisi
ona evlanmak taklif etdiyi, sonra musi-
gi musllimindan hamile qaldi§i hag-
ginda malumat verilir. Homin usaqdan
xilas olmagla ana olmaqdan émurlik
mahrum  olur.  Sevilmak  Gg¢ln
“6lim”den ds istifade edan bu gadin
heykaltaras Osip Briki ilo 1912-ci ilde
evlenir. Lakin o bacisi Elzanin sevgili-
si rus sairi Vladimir Mayakovskini
6zUna asiq edir. Bunu erina da, baci-
sina da hazm etdire bilen insan olma-
sI essenin ideyasinin dark edilmasina
yardim edir. ©r ve baci da bu sevgini
xayanat saymirlar. Clnki Mayakovski-
nin bu kifir gadini bltiin nezariyyelerin
févqunda sevdiyine oxucunu inandira
bilir. O qadinin d6murlik “sevimlilik” si-
gortasini gazandi§i nazara catdirilir.
Mayakovski ona hasr etdiyi an gbzel
sevgi aseri olan “Pro eto’nu da iki ay-
llg sevgi blokadasi zamani gelems
alir. Lakin 1924-cl ilde Nyu-Yorka ge-
den Mayakovskinin Elli Consdan qizi
dinyaya galir. Ana ola bilmamak Lili-
yanin qgalib gele bilmayacayi regabat
oldugu da nazarden gagmir. O, bela
vaxtlarda yeni raqibler axtarmaq fendi-
ni sinayirdi. Sairi usaginin anasindan
ayirmaqg Ucln ona modelyer Tatyana
Yakovlena, aktrisa Veronika Polons-
kaya kimi muvaqgsti olacagina amin
oldugu masugalar tapir. Bununla bels,
sairi depressiyaya salaraq avvalki ori
ile Avropa sayahstina c¢ixdigi yazilir.
Veronikadan da etiraz cavabi alan sair
36 illik hayatina bir gulls ile son qoyur.
Sairin 6lumundan sonra Liliya arinden
bosanib harbici Primakovla aila qurur.
Bu eri xalq dismani elan edilib éldu-
ruldikden sonra Liliya Mayakovskisu-
nas Vasili Katanyanla evlenir. Parvin

xanim hamin gadinin hayatini bir nega
feills bels ifade edir: “Evinde adabiy-
yat klubu acir, istedadli adamlarla dos-
tlasir, film ¢akir, aktrisalq edir, heykal-
ler yonur, aserler yazir, asiq olur, 6zu-
nl sevdirir, aro gedir, ayrilir, “intihar’
edir’. Novbati intihar cehdi 86 yasinda
bir ovuc yuxu dermani icmakle bas tu-
tur ve o, ayllmamagq serti ile yatir.
Dogquzuncu esse “Frida... Dieqo...
ve azablar!” adlanir. Bu eser meksikali
rossam Frida Kalodan bahs edir. Onun
an gézal avtoportret musallifi olaraq tari-
xa dismasi xatirlanir. Bu gadin dogul-
mamis itirdiyi évladinin da rasmini ¢ok-
misdi. Coxlu gazalar kegiran, 32 ame-
liyyat kecirmis hamin qgadin rassam
Dieqo Riveraya are getmoak magsadine
nail olur. Lakin bildirilir ki, “ona oglan
dogacam” arzusuna avtogeza imkan
vermir. Bir ilden ¢cox yatagdan qalxa bil-
mayan rassam qizi sevgilisi Alexandro
tork edir. Parvin xanim “sinig-salxaq”
qiz adlandirdigi gashremanini magsadi-
nin qalibi kimi sevdira bilir. iki defe ai-
lali olmus Dieqonun vafasiz xarakterine
garsl o, galibiyyaet mibarizasi aparir.
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Diegonun xayanatlarini musallif “manavi
terrorizm” kalmasiyle ehtiva edir. Frida-
nin sevgisini ise yalniz andrabadi s6-
zlyle ifade etmak mimkin olur. O hat-
ta Dieqonun olindan aldigi gadinlar
6zUne asiq edirmis. Dieqo ona Kigik
bacisi Kristina ile xayanat edands Fri-
da bu dafe onu bagislamir ve bosanir-
lar, lakin bir nege il sonra yenidan evle-
nirlar. Ressam gadin da ayrilan kimi ilk
olaragq saclarini kesdi, kisi kostyumu
geyindi. Amma o, arinin dostu Lev Trot-
skini 6zlina asiq ede bilir. Ancaq onu
yanindaki gadinin - arvadinin hisslerine
hoérmat etdiyi Ugiin aldan verir. Gostori-
lir ki, gangrena verarok amputasiya
edilen bir ayagi da onun hayata va Die-
qgoya olan sevgisinin sirrini vermir. “Bu
vicdansiz badeni yandirarsiz” - vasiy-
yatini etdiyi bildirilir.

Sonuncu “Ledi Di... Qalblarin krali-
cas!” adlanan esse Diana Frensis
Spenserin hayat tarix¢asini aks etdirir.
Diananin sahzada Carlzi ilk dafe gor-
masi ve hamin vaxtlar Carlzin Diana-
nin bacisi Saradan xoslanmasi sijetin
dlyUnini vurur. Sara ile miinasibatin
garsisini ise sahzadanin anasi Yeliza-
veta alir. Ana oglunun arli gadin Ka-
milla Parker Boulzla munasibaetlerinin
garsisini almag magsadile ale diismus
Diana kimi flrsetdan yararlandidi
Ggun musllifin diggatini ¢akib. Lakin...
Vindzor sarayinda sevilmayan Diana
krallig ganunlarina zidd olsa da, arin-
dan ayrilir. 1992-ci ilden baslanan ay-
rilma prosesi 1996-ci ilde resmilegdi.
Diana pakistanli kardiocerrah Hosnat
Xan terafindan asl sevgi ile gabul edi-
lir. Daha sonra Misirli Dodi-Ol-Fadey-
le qurulmus minasibstlerini inkar et-
dikleri barada bilgi verilir. Lakin onlar
birlikde avtomobil gezasina duisersk
abadiyyate qovusdular. Kamella 1995-
ci ilde Carlz ise 1996-ci ilde bosansa
da, onlar 2005-ci ilde aile qurdular.

Yazilarda gehremanlarin real ya-
santilarina Ustlnluk verilmakle yanasi,
hamin talelere genc bir gadinin badii-
folsefi minasibati do 6z oksini tapib.
Parvin xanim gahremanlarinin yaxsili-
ga yozumlanan UstUnliyund ibrat kimi
teqdim etmekle beraber, catismazlig-
larindan da dars gétirmayi asilaya bil-
misdir.



