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psixoloq olmalidir

Ekspertlarin fikrinca, mikammal musallim sagirda
mustaqil psixoloq kimi yanagsmagi da bacarmalidir

on vaxtlar bazi orta mak-
Stablardaki bir nece mualli-

min sagirdlara garsi manfi
davraniglari ictimaiyyatda boyiik
ajiotaj yaratdi. Bundan sonra va-
lideynlar haqgh olaraq 6z 6vladla-
rina gora narahat olmaga basla-
dilar. Bir cox valideyn deyir ki,
usaqlar maktabdean eva galdik-
don sonra evda nalayiq sozlar is-
latmaye, aqressiv davraniglar
sargilemaya baslayiblar. Onlar
etiraf edir ki, usaqlar maktabde
torbiya almaq avazina, manfi ve
zororli vardisler qazanir. Sonra-
dan isa valideynlar hamin usaga
diizgiin istigamatda tarbiya ver-
maya catinlik cakirlar.

Maekteb insan hayatinda muhim rola
malikdir. Nezare alsaq ki, sagird ginin
bdyuk hissasini maktabde kecirir, usag-
larin terbiyesinde maktab aileden daha
¢cox rol oynayir, demali, makteb ham deo
tarbiya ocagidir. Bas niya bazi musllimlar
sagirdlaere terbiye vermak avezins, onla-
rin psixologiyasini zedelayan harakatlare
yol verir ve onlari nalayiq ifadslerls tahqir
edirler? Usagi nadincliyine ve dars key-
fiyyetlorine goéra tenbeh ve tengid etmak
olar, lakin tahqir ve usagin heysiyyatini
alcaltmagin  heg¢ bir izahi ola bilmaz.
Umumiyyatle, bu kimi hallar necs tan-
zimlenmalidir ki, Ugterafli mulnasibstde
he¢ kim zerar ¢ekmasin?

YASLI MUSLLIML3RIN BiR COXU
PSIXOLOGIYANI 03BUL ETMIRL3R

Psixoloq Elnur Riistamli "Kaspi’ys
aciglamasinda bildirdi ki, muallim tedris
zaman usaqlara fordi yanasmali ve her
bir sagirdin muxtslif psixologiyasinin ol-
masi faktini nezere almalidir: "Muallimlar
tohsil alarken onlara pedaqogika, psixolo-
giya kimi fanler tedris olunur. Muallim har
seyden avval dyretmekle masgul olur. Bir
sinifde ise mulxtalif xaraktera vo psixolo-
giyaya malik usaq ola biler. ©gaer bir sinif-
de 15-20 usaq varsa, hamisi eyni disun-
cede, eyni yanagmada, eyni cr aile tarbi-
yosi almisg ola bilmaz. Hemin usaglarin
psixoloji durumlari da ferqgli olur. Bitin bu
faktlari  musllim tedris prosesi zamani
diggetden gacgirmamalidir. Nezere almaq
lazimdir ki, buginkd ve iyirmi il bundan
Onceki usaglar arasinda bdyuk ferq var.
Aileler de iyirmi il dnceki deyil”.

Psixoloq bildirdi ki, bels hallarin qarsi-
sini almagq U¢ln ilk névbade orta makteb-
do fealiyyat gostaren psixologlarin igini
guclandirmak lazimdir: *Orta maktab psi-
xologlari tekce psixoloq statinda ise ge-
dib-gelmali, jurnal doldurmali, darsa gal-
mayan muallimin dars saatini avaz etmali
deyiller. Bu sahads is fundamental sakil-
da qurulmalidir. Orta maktab psixoloqu-
nun géracayi is olmalidir. O, eyni zaman-
da maktabds fealiyyat gdstaren muallim-
loro deo, sagirdlere de psixoloji destak
gostermalidir. ©ger valideyn ve maktab
arasinda emakdasliq olarsa, bu cir manfi
hallar az bas verer. Her bir misllim de ay-
rica bir ferddir. Onun da narahathgi, fordi
psixoloji problemi ola biler. Ele usaqlar
var ki, onlarla nainki musllim, hatta evde

valideyni bels bacara bilmir. Homin vali-
deynlar 6z basinin rahathgi G¢tn usagla-
rini makteba gdénderir. Miayyan yas had-
dini kegcmis muallimlar var ki, onlar peda-
gogikani mukemmal bilir. Lakin psixologi-
ya bizde yeni bir saha oldugu Uc¢ln he-
min maallimler bundan malumath olmaya
bilar. Yash muallimlarin bir ¢oxu, umu-
miyyatlo, psixologiyani gabul etmirler.
Onlar bunu artiqg bir sey hesab edirlar.
Usaq ve yeniyetma psixologiyasi, xtsusi-
lo hiperaktiv, inkisaf geriliyi olan, ¢etin
terbiye olunan, natamam aileda bdylyan
usaglarin psixologiyasi ile bagh hamin
musllimler bilgilendirilmali ve malumat-
landiriimalidirlar. Hemin muellimler Ggiin
ayrica psixoloji seanslar ve treningler
taskil olunmali va onlar mariflendirilmali-
dirler. Orta maktabda psixoloji is yaxsi

valideynlarin, ham de musllimlarin bela
manfi hallardan dars ¢ixarmali olduglarini
bildirdi: "Son zamanlar metbuatda va xU-
susen do sosial sabakalarde yayilan go-
runtller konkret olaraq musllimlerin az-
yasli usaglar ve sagirdlarle kobud roftari-
nin ayani subutu oldu. Bas veren son
olaylar bir terefdan ne qeder Uzucu olsa
da, digaer tarefden ganc valideynler U¢ln
maariflendirici bir érnek oldu. Eyni za-
manda, bu masalaye daha ¢ox diqgat ye-
tirilmali oldugunu da subut etdi. Man
6zum da valideynam ve hesab edirem ki,
musllim (tarbiyaci) - sagird (usag) muna-
sibatlerinde ¢ox ehtiyath olmaq lazimdir.
Mdaellim savadli olmagla yanasi, ham do
pedagoq olmagi bacarmaldir ve tadris
prosesinde fordi yanasmaya da digqget
yetirmalidir. Cunki sinifde dars kegacayi
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toskil olunsa, orta mektab psixoloqu ayda
bir defe da olsa bu istigamatdse muisallim
heyatine treninq keg¢sa, burada gazanan
toref yalniz Azerbaycan tehsili ve gencli-
yi olacaqg. Orta maktablerin yalniz bir qgis-
mi psixoloji isi dizgin qura bilibler. Os-
linde burada giinahi tekce psixologlarin
Uzarine atmaq da diuzgun deyil. Psixoloji
isi gébrmak Ucln onlarin normal garaiti
yoxdur. Bu kim hallar onlarda isa qarsi
motivasiya yaranmagina da mane olur.
Naticede isa bela monfi faktlarin sayi dur-
madan artir”.

"OXUTMURAM, 3L CIKiN!"

Ganc muasllima va valideyn Esmira
Rdévsanova bizimla séhbat zamani ham

usaglarin, sagirdlerin har birinin 6zine-
mexsus xususiyyetleri, yetisdirilma tarz-
leri var. Ancaqg konkret olarag déyma ve
zor totbiq etma, usaglara nalayiq sézler
demak sistemi ile nayinse dyradilmasinin
tamamile saleyhineyam. Ham valideyn,
hem de miusllime kimi bele davraniglar
manim Ugln yolveriimazdir. Clnki bels
hallar kérpalikden usaglarda aqgressiyanin
yaranmasina sabab ola biler. Bu iss 6z
ndvbasinda onun psixikasina tasir edir vo
onun saglam inkisafina engal téredir.
©ger manim évladima bu cur tahsil verile-
cokse, Mirze Olekbar Sabirin tebirince
desok, "Oxutmuram al ¢akin!”
Azarbaycanin amakdar miiallimi,
tohsil eksperti Almaz Hasrat 6z misahi-

basinde bildirdi ki, mikemmal ali tahsilli
insanlar els psixologdur: "Bazen musllim-
larin psixolog kimi nece olmalarina dair
suallar seslanir. Amma unutmagq olmaz ki,
batun mukemmeal insanlar - mitalie eden-
lor, tehsilli insanlar qarsisindaki insanla
Unsiyyetda olarkan ele mahz hamin an-
dan onlarin arasinda psixoloji Unsiyyat
yaranir. Bu o demakdir ki, psixoloq olmaq
acln matleq ali tehsil hagqinda sanadin
olmali deyil. Yeni psixolog mikammal
tehsilli insanlardir. Tahsilli deyarkan alin-
da sanadi olan har ali tehsilli nezardas tu-
tulmur. Muosllimler onsuz da bu sahada
nainki dyradandirler, onlar elo asl psixo-
logdurlar. Dogrudur, bizim cemiyystds
hale da tahsil ydniminda psixoloji xid-
matda, psixologlarin is fealiyystinde
muayyen ¢atismazliglar var. Bu ¢atismaz-
liglar da ekser psixologlarin ézlerinin pe-
daqoji tehsilinin olmamasindan irali galir.
Pedagogikadan melumati olmayan, sinif
muhitinde ¢alismayanlar gerek maktable-
rimizda tehsil alan sagirdlerle Unsiyyat-
dan uzaq olsunlar. Cinki psixologiyanin
mazmunundan xabari olmayanlar sagird-
lorimiza da he¢ bir destok vera bilmazler.
Maehz butlin bu catismazliglar nazare ala-
raq, gorok ali tahsil miessisalerinde bu
yénde mévcud kafedralarda muasir plan-
lar, strategiya hazirlansin. Psixologiyanin
ayrica bir elm kimi éyranilmasinden sla-
vo, daha ¢ox praktikliye Ustinlik verilsin.
Psixologiya darslerinin auditoriya serai-
tinda deyil, ele mahz maktab muhiti sarai-
tinda kegirilmasi zaruridir. Homin darsler
mahz ele tadris ocaglarinda, sagirdlarin
arasinda tadris olunmalidir. Sagirdlerin
hassas yas ddvrlarinde mikemmal mual-
lim olanlar artiqg misteqil bir psixoloq ki-
mi onlara yanasmali, sagirdin buttn prob-
lemlarini agkar etmaeli ve onlarin aradan
galdiriimasi yolunda yeni istigamatlori
muayyenlasdirmalidir”.

Boazon usaglarda olan problemlare g6-
re ¢ox vaxt maktebin ve misllimin gu-
nahlandinldigini deyan ekspert bildirdi ki,
usaglar maktebe 6z ailesinden aldigi ter-
biyeni gatirir. "Unutmaq olmaz ki, usaq
diinyaya gelerken aldi§ ilk terbiyeni, dili-
na gaetirdiyi har bir kelmeni ve davranisla-
rini mahz els ailasinden alir. Makteba
tohsil almagq tg¢ilin galen usaq artiq 6zU ila
gatirdiyini, 6zinds mdvcud olan poten-
sial inkisaf etdirir. Cox az hallarda olur
ki, usaq ailedan gérdlyl ve geninds dagi-
di§1 butin hayati yasam instinktlerini diis-
diyU muihita uygun, strafindaki sinif yol-
daslarinin tesirinden dayise. ©n ¢ox usaq
evdan nece galirss, ele da galir. Yalniz ai-
laden problemla gealen usaq olursa, artiq
butlin bu problemlerin halli distr mual-
limlarin Gstina. O muallimlarin ki, glinde
6z ailasi ve évladindan elave olaraq gar-
silasdigi 100-a yaxin ve ondan ¢ox sagir-
di ola. Bas sual oluna biler ki, miallimi bu
an distnan varmi? Bali, mikammal
musallimdan s6hbat gedirsa, asl muallim
ham psixologdur, hem dyredan, ham de
valideyn. Yuxarida sadaladigimiz prob-
lemler var ki, onlar da mévcud situasiya-
larda hamin bosluglar yaradir. Bu bos-
luglarin agkar olunmasinin 6z bir ugur-
dur. Her bir isde boslugu askar etmak o
demakdir ki, isinizi mikammal bilirsiniz.
Musllim artig muasllimlik ixtisasina yiyale-
narkan, uygun tehsil alarken bu ixtisasin
incaliklerini éyrenmis olur. Tam elmi te-
refden bilmasi, psixologiyanin tarixi ve
alimleri barade bilikleri olmasa bels, an
vacib teraflarine malik olur. Hansi ki, bu,
hamin mduellimlerin gelecekde maektabde
sagirdlerle galisarken gearayi olacag. ©n
vacibi odur ki, mikammal musallim ola-
san! Mahz o zaman psixoloji biliklera mu-
kammal yiyelonmis sayilarsiniz. Tadris
muassisalerinda psixoloji biliklerin ma-
nimsanilmasinda miayyen catismazhqglar
var. Bu, qac¢ilmazdir. Amma bunlarin gar-
sisinin alinmasi Ucin dovlet ve Taehsil
Naziriyi tarefinden uygun seminarlar, kur-
slar, treningler, deyirmi masalar va 6yro-
dici géruslar teskil olunur. Bu sahada
6zunda boslug askar eden musallimler is-
tediyi zaman psixologiya kafedralarina,
mulayyen tahsil markazlerine miraciot
ederak 6z biliklerini artira bilarler”.
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