
Èä ìàí áÿ çè ëÿ ðè ö÷öí ìÿø ùóð ëóã íà ìè íÿ âà ñè òÿ, áÿ çè -
ëÿ ðè ö÷öí èø äèð. Áÿ çè èí ñàí ëàð ö÷öí èñÿ èä ìàí ñà äÿ -
úÿ, éà øàì òÿð çè äèð. Áó ýöí ñþù áÿò à÷à úà üû ìûç ãÿù -
ðÿ ìà íû ìûç äà èä ìà íà, äà ùà äîü ðó ñó ìÿø üóë îë äó -
üó êà ðà òå éÿ àäè èø êè ìè éîõ, ùÿ éà òû íûí áèð ïàð ÷à ñû êè -
ìè, äà ùà äÿ ãè ãè åëÿ ùÿ éà òû êè ìè éà íà øûð. 

Àòà íûí àð çó ñó
Àñè ìàí Ôÿ òóë ëà îü ëó Ãóð áàí ëû 1992-úè èë, àâ ãóñ òóí 10-äà ùà -

çûð äà èø üàë àë òûí äà îëàí Çÿí ýè ëàí ðà éî íóí äà äöí éà éà ýÿ ëèá. Ðà -
éîí èø üàë îëóí äóã äàí ñîí ðà Áà êû éà êþ ÷öá ëÿð. Êè ÷èê éàø ëà ðûí äà
÷îõ äÿ úÿë îëàí Àñè ìàí, áó õö ñó ñèé éÿ òè íÿ ðÿü ìÿí, ìÿê òÿá äÿ
ìöÿë ëèì ëÿ ðè, äîñ ò ëà ðû àðà ñûí äà ÷îõ ñå âè ëÿí óøàã îëóá. Îí äà êà -
ðà òå éÿ ùÿ âÿñ èñÿ áó èä ìàí íþ âö èëÿ ìÿø üóë îë ìóø àòà ñûí äàí
êå ÷èá. Àòà ñû íûí êà ðà òå éÿ ÷îõ ùÿ âÿ ñè îë ñà äà, ñî âåò äþâ ðöí äÿ áó
èä ìàí íþ âö íöí ãà äà üàí îë ìà ñû îíà ïå øÿ êàð êàð éå ðà ãóð ìà üà
ìà íå îëóá. Î, þç õÿ éàë ëà ðû íû îü ëó âà ñè òÿ ñè ëÿ ðåàë ëàø äûð ìàã àð çó -
ñó èëÿ Àñè ìà íû êà ðà òå éÿ éàç äû ðûá. 

Àí úàã Àñè ìàí êà ðà òå éÿ éà çûë ìà ìûø äàí þí úÿ äÿ, áó èä ìàí
íþ âö íöí ÿëèô áà ñû íà éè éÿ ëÿí ìèø äè. Àð òûã 4-5 éà øûí äàí àòà ñû îíà
êà ðà òå äÿ êè ÿë, ãîë, àéàã ùÿ ðÿ êÿò ëÿ ðè íè þé ðÿò ìèø äè. 9 éà øûí äàí èñÿ
Àñè ìàí êà ðà òå éÿ éà çû ëûð. Áèð ýöí àòà ñû îíà çÿíý åäèð âÿ Áà êû õà -
íîâ ãÿ ñÿ áÿ ñèí äÿ êè êà ðà òå êóð ñó íà éàç äûð äû üû íû áèë äè ðèð. Àòà ñû
ñà éÿ ñèí äÿ áó èä ìàí íþ âö íÿ áþ éöê ìà ðà üû éà ðàí ìûø Àñè ìàí,
õÿ áÿ ðè ñå âèí ú ëÿ ãàð øû ëà éûð. Îíóí èëê ìÿø ã ÷è ñè Ñåé ìóð Õó -
äà âåð äè éåâ îëóð. ßñ ëèí äÿ, Àñè ìàí êà ðà òå èëÿ  ìÿø üóë
îë ìà üà áàø ëà éàí äà ùÿì þçö, ùÿì äÿ àè ëÿ ñè
îíóí íÿ âàõ ò ñà ïå øÿ êàð îëà úà üû íà èíàí ìûð äû.
Ñà äÿ úÿ, ùÿð áèð îü ëàí óøà üû íûí þçö íö ìö -
äà ôèÿ åäÿ áèë ìÿ ëè îë äó üó íó äö øö íÿí àòà
Ãóð áàí ëû, Àñè ìà íû áó èä ìàí íþ âö íÿ
éàç äûð ìàã ãÿ ðà ðû íà ýÿ ëèð. 

Ùÿ éà òû äÿ éè øÿí òÿí ãèä
Ëà êèí Àñè ìàí 12 éà øû îëàí äà áó

ôè êèð ëÿð àëò- öñò îëóð. 20 éàí âàð øÿ ùèä -
ëÿ ðè íèí õà òè ðÿ ñè íÿ òÿø êèë îëóí ìóø òóð -
íèð äÿ ìÿü ëóá îëàí éå íè éåò ìÿ êà ðà -
òå ÷è, ìÿø ã ÷è ñè Øà ìèë Õó äà âåð äè éåâ
òÿ ðÿ ôèí äÿí ñÿðò òÿí ãèä îëó íóð. Ìÿùç
áó ìÿ ãàì Àñè ìà íûí êàð éå ðà ñûí äà
ùÿë ëå äè úè ðîë îé íà éûð. Áóí äàí ñîí ðà êà -
ðà òå äÿð ñ ëÿ ðè íÿ äà ùà úèä äè éà íà øàí Àñè -
ìàí, ãà òûë äû üû áö òöí éà ðûø ëàð äà óüóð ëó ÷û õû -
øû ãàð øû ñû íà ìÿã ñÿä ãî éóð. Ýÿð ýèí ìÿø ã ëÿð
þç íÿ òè úÿ ñè íè ÷îõ ýþç ëÿò ìèð. 14 éà øûí äà þçöí äÿí
èêè éàø áþ éöê ëÿ ðèí éà ðû øûí äà ÷û õûø åäèð âÿ òóð íè ðè 2-úè
ïèë ëÿ äÿ áà øà âó ðóð. Áèð ìöä äÿò ñîí ðà èñÿ éå íè éåò ìÿ ëÿð - þç
éà øûä ëà ðû àðà ñûí äà þë êÿ ÷åì ïèî íó îëóð. Áó, Àñè ìà íûí èëê úèä äè
óüó ðó èäè. Áóí äàí ñîí ðà îíà çÿíý ýÿ ëèð. Âàõ òè ëÿ îíó çÿèô ÷û õû øà
ýþ ðÿ ñÿðò òÿí ãèä åäÿí ìÿø ã ÷è ñè Øà ìèë Õó äà âåð äè éåâ Àñè ìà íûí
éûü ìà éà äÿ âÿò îëóí äó üó íó, éå íè éåò ìÿ ëÿð àðà ñûí äà äöí éà êó -
áî êóí äà èø òè ðàê åäÿ úÿ éè íè áèë äè ðèð. 

Þçö íö ñö áóò åò ìÿ ñè ö÷öí áó éà ðûø äà éàõ øû íÿ òè úÿ ãà çàí -
ìàã âà úèá èäè. Ãóð áàí ëû Èñ âå÷ ðÿ äÿ êå ÷è ðè ëÿí éà ðûø äà ýþç ëÿ íè ëÿí -
äÿí äÿ éàõ øû íÿ òè úÿ ãà çà íûð. Î, éà ðû øû ãû çûë ìå äàë ëà áà øà âó ðóð.
Áó óüóð äàí ñîí ðà Àñè ìàí äà þç ýö úö íÿ èíàì áèð àç äà àð òûð.

"Ìÿã ñÿ äÿ ýå äÿí éîë äà 
çÿ äÿ ëÿí ìÿê áå ëÿ õå éèð äèð"
Àí úàã èä ìàí ÷û ùÿ éà òû êåø ìÿ êåø ëè äèð. Ùÿð øåé ùå÷ äÿ ïëàí -

ëàø äûð äû üûí êè ìè ýåò ìèð. Ìÿü ëó áèé éÿò ëÿð, çÿ äÿ ëÿð, ùå éÿò äÿí êÿ -
íàð äà ãàë ìàã áö òöí èä ìàí ÷û ëà ðûí "ãîð õó ëó éó õó ñó"äóð. Àñè ìàí
äà áó "ãà ðà çî ëàã"äàí ãà ÷à áèë ìèð. 

Î, ÿí áþ éöê çÿð áÿ íè "Áà êó Îïåí" éà ðû øûí äà àëûð. Éà ðûø çà -

ìà íû äè çèí äÿ êè þí ÷àð ïàç áàü ëà ðû çÿ äÿ -
ëÿ íÿí Àñè ìàí, áèð ìöä äÿò òà òà ìè äÿí

êÿ íàð äà ãàë ìà ëû îëóð. Ùÿ êèì ëÿð
îíóí 6 àé èä ìàí äàí êÿ íàð äà ãàë -
ìà ëû îë äó üó íó äå éèð. Àí úàã "ùÿð
èø äÿ áèð õå éèð âàð". Àñè ìàí äà
áå ëÿ äö øö íÿí ëÿð äÿí äè. Î, úèä äè
çÿ äÿ äÿí ñîí ðà ðóù äàí äöø -
ìöð. Èí äè äÿ áó áà ðÿ äÿ äà íû -
øàð êÿí, çÿ äÿ íèí îíà çè éàí -
äàí ÷îõ õå éèð âåð äè éè íè äå éèð:

"Ìÿã ñÿ äÿ ýå äÿí éîë äà
çÿ äÿ ëÿí ìÿê áå ëÿ õå éèð äèð. Áó -
íó éå íè áà øà äöø ìö øÿì. ßâ -

âÿë ëÿð ÷îõ øåé èñ òÿ éèð äèì. Óüóð
ÿë äÿ åò ìÿê ö÷öí ÷îõ òÿ ëÿ ñèð äèì.

Ëà êèí ñîí ðà äàí áà øà äöø äöì êè,
ùÿð øå éèí þç âàõ òû âàð. Óüó ðà äîü ðó

ñÿ áèð ëÿ èðÿ ëè ëÿ ìÿê ëà çûì äû". 
Óçóí ìöä äÿò ëè çÿ äÿ îíó èä ìàí éà ðûø -

ëà ðûí äàí êÿ íàð äà ãîé ñà äà, ýÿ ëÿ úÿê äÿ ãà çà -
íû ëà úàã äà ùà áþ éöê óüóð ëàð ö÷öí ÿñë "ïñè õî ëî æè òå -

ðà ïè éà" ðî ëó íó îé íà éûð. Àñè ìàí çÿ äÿ ñè íè ñà üàë ò äû üû ìöä äÿò äÿ
ñÿ áèð åò ìÿ éè þé ðÿ íèð âÿ ãàð øû äà êû éà ðûø ëà ðà ïñè õî ëî æè úÿ ùÿò äÿí
äà ùà éàõ øû ùà çûð ëà øûð. Îíóí çÿ äÿ ñè íèí þù äÿ ñèí äÿí ýÿë ìÿ ñèí äÿ
Êà ðà òå Ôå äå ðà ñè éà ñû äà ÿëèí äÿí ýÿ ëÿ íè åäèð. Ôå äå ðà ñè éà áþ éöê
ïåð ñ ïåê òèâ âÿä åäÿí èä ìàí ÷û íûí òåç ñû ðà éà ãà éûò ìà ñû ö÷öí îíó
Òöð êè éÿ éÿ, ÿìÿ ëèé éà òà ýþí äÿ ðèð. ßìÿ ëèé éàò äàí ÷û õàí êè ìè ùÿ -
êèì Àñè ìà íà "áó ýöí äÿí ìÿø ãÿ áàø ëà ìà ëû ñàí" äå éèð. Áó, ýÿíú
èä ìàí ÷û ö÷öí ÿí éàõ øû õÿ áÿð îëóð. Àñè ìàí áÿð ïà ìÿø ã ëÿ ðè êå -
÷èð, Áà êû éà ãà éûò äûã äàí ñîí ðà ðåà áè ëè òà ñè éà ìÿð êÿ çèí äÿ ìöà ëè -
úÿ ñè íè äà âàì åò äè ðèð. 

Î, ÿí ÷ÿ òèí çà ìàí ëà ðûí äà áå ëÿ þç éî ëóí äàí äþí ìöð âÿ áó
"ãà ðà çî ëàã"äàí õè ëàñ îëóð. Áóí äà èñÿ ÿí áþ éöê ðî ëó àè ëÿ äÿñ -
òÿ éè îé íà éûð. ßñà ñÿí, àòà ñû íûí áþ éöê äÿñ òÿ éè èëÿ ÿç ì êàð ëûã íö -
ìà éèø åò äè ðÿí Àñè ìàí, úÿ ìè 4 àé ñîí ðà òà òà ìè éÿ ãà éûò ìàã ãÿ -
ðà ðû íà ýÿ ëèð. Ìÿø ã ÷è ëÿ ðè îíóí áó ãÿ ðà ðû íà øöá ùÿ èëÿ éà íà øûð.
Ëà êèí ùÿ êèì ëÿð îíóí 10 ýöí ñîí ðà éà ðûø ëà ðà ãà òû ëà áè ëÿ úÿ éè íè
à÷ûã ëà éûð ëàð. Àñè ìàí ïëàí ëàø äû ðû ëàí âàõ ò äàí 2 àé þí úÿ òàì ùà -
çûð îëóð. Çÿ äÿ äÿí éå íè ãà éû äàí Ãóð áàí ëû, èëê éà ðû øû íà Ìè ñèð äÿ

÷û õûð. ßí ñÿ âèé éÿ ëè èä ìàí ÷û ëà ðûí ãà òûë äû üû Ïðåì éåð Ëè ãà äà èø òè -
ðàê åäÿí Àñè ìàí, ôè íà ëà ãÿ äÿð èðÿ ëè ëÿ éèð. Î, ùÿë ëå äè úè ýþ ðöø äÿ
éàë íûç éåð ëè èä ìàí ÷û éà ìÿü ëóá îëóð. 

Áðóñ Ëè éÿ ïÿ ðÿñ òèø ëÿ 
êå ÷ÿí óøàã ëûã âÿ ýè òà ðà ùÿ âÿ ñè
Àñè ìàí èä ìàí ëà éà øà éûð. Î, èä ìàí äàí êÿ íàð ùå÷ áèð ìÿø -

üó ëèé éÿ òè îë ìà äû üû íû äå éèð. Àñó äÿ âàõ òû íû äà ùà ÷îõ äîñ ò ëà ðû èëÿ
êå ÷èð ìÿ éè õîø ëà éàí Ãóð áàí ëû, ñîí âàõ ò ëàð ýÿð ýèí ìÿø ã ëÿð ëÿ ÿëà -
ãÿ äàð, áó íà áèð ãÿ äÿð àðà âå ðèá.

Ôèëì èç ëÿ ìÿ éè ñå âÿí Àñè ìà íûí ÿí áÿ éÿí äè éè æàíð êî ìå äè éà -
äûð. Î, ìó ñè ãè íè äÿ ÷îõ ñå âèð. Äþ éöø ëÿð äÿí þí úÿ ùÿ çèí ìàù íû -
ëà ðû äèí ëÿ ìÿ éè ñåâ äè éè íè äå éèð. Ìó ñè ãè äÿí ñþç äöø ìöø êÿí, ýè òà -
ðà éà ùÿ âÿ ñè îëàí Àñè ìàí, áó ÷àë üû àëÿ òèí äÿ èôà åò ìÿ éè þé ðÿí ìÿê
èñ òÿ ñÿ, ùÿò òà ìöÿé éÿí ìöä äÿò ýè òà ðà äÿð ñ ëÿ ðè àë ñà äà, ñîí ðà äàí
âàõò àç ëû üû èëÿ áàü ëû éà ðûì ÷ûã äà éàí äûð ìà ëû îëóá. Þçö íöí ñþç ëÿ -
ðè íÿ ýþ ðÿ, ýè òà ðà äà áèð íå ÷ÿ ìàù íû èôà åò ìÿ éè áà úà ðûð.

Óøàã âàõò êó ìè ðè Áðóñ Ëè îëóá. Àñè ìàí óøàã âàõ òû ùÿò òà éó -
õó ëà ðûí äà äà îíó ýþð äö éö íö äå éèð. Àçÿð áàé úàí äà èñÿ êó ìè ðè
Ðà ôàåë Àüà éåâ äèð. Î, êàð éå ðà ñû ÿð çèí äÿ ùÿ ìè øÿ "êà ðà òå íèí áðèë -
éàí òû"íû þçö íÿ þð íÿê áè ëèá. 

Ìå äàë êîë ëåê ñè éà ñû çÿí ýèí îëàí Ãóð áàí ëû
Àñè ìàí ìå äàë úÿ ùÿò äÿí êîð ëóã ÷ÿê ìèð. Îíóí ìå äàë êîë ëåê -

ñè éà ñûí äà Àçÿð áàé úàí ÷åì ïèî íà òû íûí ìöõ òÿ ëèô ÿéàð ëû ìå äàë ëà ðû
èëÿ éà íà øû, Àâ ðî ïà ÷åì ïèî íà òû íûí êî ìàí äà âÿ ýÿí ú ëÿð àðà ñûí äà
ôÿð äè éà ðûø ëà ðû íûí "ãû çûë"û äà âàð. Áóí äàí ÿëà âÿ, îíóí êîë ëåê ñè éà -
ñû íû ìöõ òÿ ëèô áåé íÿë õàëã òóð íèð ëÿ ðèí ìå äàë ëà ðû äà áÿ çÿ éèð. 

Àñè ìà íûí ÿñàñ ìÿã ñÿ äè áþ éöê ëÿð àðà ñûí äà Àâ ðî ïà âÿ äöí -
éà ÷åì ïèî íó îë ìàã äû. Ëà êèí êà ðà òå íèí îëèì ïè éà îéóí ëà ðû íûí
ïðîã ðà ìû íà ñà ëûí ìà ñû, îíóí ýÿ ëÿ úÿê àð çó ëà ðû íà éå íè ñè íè ÿëà âÿ
åäèð - îëèì ïè éà ÷åì ïèîí ëó üó. Èëê ùÿ äÿô èñÿ ìàé äà þë êÿ ìèç äÿ
òÿø êèë åäè ëÿ úÿê Èñ ëàì Ùÿì ðÿé ëè éè îéóí ëà ðû äûð:  

"24 éà øûì âàð. Ýÿíú ñà éû ëû ðàì. Ìÿã ñÿä ëÿ ðèì âàð. Èí øàë ëàù
îí ëà ðà íàèë îëà ðàì. Àâ ðî ïà, äöí éà ÷åì ïèî íó îë ìàã èñ òÿ éè ðÿì.
Êà ðà òå îëèì ïè éà îéóí ëà ðû íûí ïðîã ðà ìû íà äà õèë åäè ëèá. Îëèì ïè éà
îéóí ëà ðûí äà èø òè ðàê åò ìÿê, îð äà ãû çûë ìå äàë ãà çàí ìàã ÿí áþ éöê
àð çóì äó. Ãàð øû äà êû éà ðûø ëàð äà èëê ìÿã ñÿ äèì èñÿ Èñ ëàì Ùÿì ðÿé -
ëè éè Îéóí ëà ðû äûð". 

Èñ ëàì Ùÿì ðÿé ëè éè Îéóí ëà ðûí äàí ñþç äöø ìöø êÿí, Àñè ìàí àð -
òûã áèð äÿ ôÿ áó éà ðûø äà óüó ðà ñå âè íèá. Î, 2013-úö èë äÿ, Èí äî íå -
çè éà íûí Ïà ëåì áàíã øÿ ùÿ ðèí äÿ êå ÷è ðè ëÿí éà ðû øû ãû çûë ìå äàë ëà áà -
øà âó ðàí Àçÿð áàé úàí éûü ìà ñû íûí ùå éÿ òèí äÿ éåð àëûá.

"Êà ðà òå ùÿ éà òû ìûí áèð ùèñ ñÿ ñè éîõ, 
åëÿ áö òöí ùÿ éà òûì äû" 
Êà ðà òå äî üóë äó üó Éà ïî íè éà äà àäè èä ìàí íþ âö éîõ, éà øàì

òÿð çè äèð. Èëê àä äû ìû íû àò äû üû âàõ ò ëàð äàí êà ðà òå èëÿ ìÿø üóë îëàí
Àñè ìàí ö÷öí äÿ áó èä ìàí íþ âö ùÿ éà òû íûí áèð ïàð ÷à ñû éîõ, åëÿ
ùÿ éà òû íûí þçö äöð. Î, êà ðà òå íèí îíóí ùÿ éà òû íû ÷îõ äÿ éèø äè éè íè
äå éèð: "Êà ðà òå ìÿ íèì ùÿ éà òû ìû éàõ øû ìÿ íà äà òàì ÿê ñè íÿ äÿ éè -
øèá Ùÿ éà òû äà ùà éàõ øû àí ëà ìà üû, ïèñ ëèê ëÿð äÿí êÿ íàð ëàø ìà üû, ñÿ -
áèð ëè îë ìà üû, ÷ÿ òèí ëè éÿ äþç ìÿ éè þé ðÿ äèá ìÿ íÿ. Êà ðà òå ùÿ éà òû ìûí
áèð ùèñ ñÿ ñè éîõ, åëÿ áö òöí ùÿ éà òûì äû". 

Àñè ìàí "êà ðà òå èëÿ íÿ ãÿ äÿð ìÿø üóë îë ìà üû äö øö íöð ñÿí"
ñóà ëû íà "íÿ ãÿ äÿð áà úà ðû ðàì, äà âàì åäÿ úÿ éÿì" úà âà áû íû âå ðèð.
Êàð éå ðà ñû íû áè òèð äèê äÿí ñîí ðà äà áó èä ìàí íþ âöí äÿ ãàë ìà üû
ïëàí ëàø äû ðàí Àñè ìàí, èä ìà íà éå íè ýÿ ëÿí ëÿ ðÿ ìÿã ñÿ äÿ ÷àò ìàã
óü ðóí äà ìö áà ðè çÿ äÿ ðóù äàí äöø ìÿ ìÿ éè òþâ ñè éÿ åäèð: "Èä ìàí
ñàü ëàì ëûã äû. Ñàü ëàì ëûã äà ùÿ éàò äà ÿñàñ äûð. Èëê íþâ áÿ äÿ èä ìàí -
ëà áó íà ýþ ðÿ ìÿø üóë îë ìà ëû ñàí. Î êè ãàë äû êàð éå ðà éà, èä ìàí äà
óüóð ëó êàð éå ðà ãóð ìà üûí ÿñàñ éî ëó ùå÷ âàõò ðóù äàí äöø ìÿ -
ìÿê äè. Áö òöí óüóð ëà ðûí áà øûí äà ÿç ì êàð ëûã äà éà íûð. Áó íà ýþ ðÿ,
èä ìà íà éå íè ýÿ ëÿí ëÿ ðÿ ùå÷ âàõò ðóù äàí äöø ìÿ ìÿ éè, ÿç ì êàð îë -
ìà üû ìÿñ ëÿ ùÿò ýþ ðö ðÿì".
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О, ушаг вахты кумирини
йухуларында эюрцрмцш 

PORTRET

Зядянин дя 
“сындыра” 
билмядийи 
чемпион 

Елнур

Ïîð ò ðå òè
Уьура эедян йолу щеч дя щамар олмайан

Асиман, бу кяля-кютцр йолу чятинликля дя олса,
дяф етмяйи баъарыб. Бунда ися онун язмкарлыьы,
мцбаризя язми мцстясна рол ойнайыб. Щятта аьыр

зядядян беля юзцня дярс чыхаран, бу уьурсузлуьу
мягсядя чатмаг йолунда васитя щалына эятирян Асиман,
бир даща каратенин фялсяфясиня йийяляндийини, бу идман
нювцнцн ясас принсипи олан сябирли олмаьы мянимсяди-
йини сцбут етди. Вахтиля тез ясябиляшян, щагсызлыьа дюз-
мяйян идманчынын бу характери йаша долдугъа язм-

карлыгла явязляниб. Бу эцн Асиман каратедя ясас
медал цмидляримиздянди. Бу эцня кими бир чох

титуллар газанан Асиманын уьур йолу щяля
йени башлайыр. Бцтцн йоллар ися кара-

тенин вятяни Йапонийайа,
Токиойа апарыр...   




