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vropa Talaba Psixoloqg-
Alar Assosasiyalar Fe-

derasiyasinin (Euro-
pean Federation of Psycho-
logy Students Assosiasion-
EFPSA) 31-ci Umumavropa
Kongresi 23-30 aprel tarixlo-
rinda 6lkamizda, Qax rayo-
nunda kegirilacak. Tadbirin
toskilati 6hdaliyini bu il Gizeri-
na gotiiran yerli togkilat ise
”Ganc Psixologlar” Ictimai
Birliyidir.

Qeyd edoak ki, 1987-ci il-
da Portugaliyada yaranan EF-
PSA bu giin 33 6lkani ve
11000 nafar ganc psixoloqu
ahata edan bir imumavropa
togkilatidir. Togkilatin asas
maqsadi ise ganc psixoloqlar
arasinda sebaka yaratmagqla
onlar arasinda elmi, tacriibi
va madani miibadilani hayata
kecirmakdir.

Bir neca giin sonra real-
lasacaq tadbirin plani, hazir-
liq isleriyla bagh birliyin sadri
Orxan Orucla s6hbatlosdik.

nan kongresin 6z asas mdévzusu
olur. Bu il esas mévzumuz "Muasir
insanhg”dir. Hamin basliq altinda
daha ¢ox son doévrlerin aktual prob-
lemlari olan muharibs, terrorlarin
psixoloji teraflerini miizakire edace-
yik. Bu mévzunu se¢cmayimizin bir
sebabi da odur ki, dinyanin bu giin
muhariba, terror gérdiyld dévri biz
texminan 15-20 il avval yasamisiq.
Muharibeni de, bitdikden sonra ter-
roru da, insanlarimiza buraxdigi psi-
xoloji izleri de gérmusuk, onlarla ne-
ca mubarize aparmaq lazim oldugu
da bilirik. Hom da dolayi yolla, bizim
bu kimi problemlarimize de digget
cokmak Ucln yaxsi fUrsetdir. Butin
cixisgilarin mévzusu asagi-yuxari,
gelib esas mdvzu ils seslosir. Tox-
minen 100-den artig moévzu teklif
olunmusdu, onlarin igerisinden 56-
sI secildi. 56 movzuda bir hafte ar-
zinda seminarlar, treningler, maha-
ziralar, deyirmi masalar teskil oluna-
caq.

- Cixiscilar kimlar olacaq?

- Britaniya Psixologlar Camiy-
yetinin vitse-prezidentini qeyd edes

kilati igleri ise 6hdalik géturen yerli
togkilat hayata kegirir.

- Tadbirla bagh elanda taxmi-
nan 300 naferin qatilacagini oxu-
musdum. Odanigli oldugu halda
da, kongresa cox adam gatila bil-
maz?

- 281 nefer igtirakel, texminan
20 nafer professor heystidir, 25 ne-
for toskilat heyati, 20 nafer do yerli
gonaglarimiz olacaq. Kongresde
Umumilikde yerli vetendaglarla bir-
likde 350 nafar qonagq olacag. Kong-
resin kecirilme sertlorinde istirak
say! ilo bagli da miayyan limit var.

- Bir hafta arzinde konqresda
yaqgin ki, takca cixiglar olmaz.
Planda daha naler var?

- Birinci giin gqargilanma, sonun-
cu gin yola salinma gunudur. Birin-
ci gun axsam tanislq xarakterli
muxtalif oyunlar kegirilocak, sosial
tadbirler, konsert programi olacaq.
Tadbirin diger glnlerinde saher sa-
at 10-dan axsam saat 18:00-a qader
akademik ve teskilati goruslerdir.
Sonra axsam yemayidir. Sonra isa

33 olkadan ganc psixologlar
Azarhayacana yalir

Orxan Oruc: "Psixologiya tariximiz t¢un énamli
olan EFPSA kongresi, togkilatin 6z tarixinde de
ahamiyyatli bir tedbire cevrilocak”

- Hazirhqglariniz neca
gedir?

- Hoar sey gaydasinda-
dir, artiq hazirhglarimiz
tamamlanma erafasinds-
dir. Yerde galan xirda tex-
niki masalalerdir ki, onlar
da kongres erefesinda
hall olunmalidir. ®minam
ki, psixologiya tariximiz
Ugtin 6namli olan bu kon-
gres EFPSA-nIn tarixinda
da shamiyysatli bir tedbira
cevrilacok.

- Psixologiya 6lke-
mizda yeni-yeni inkisaf
edir. Bu sahada olan
gonc psixoloqglarimiz
ticlin tadbir na kimi aha-
miyyat kasb edacak? )

- Biz ”Ganc Psixologlar” Ictimai
Birliyi olarag EFPSA-ya gosulanda,
tadbirlerine cemi 2-3 naferle gedib-
gelirdik. Axirinci kongresds ise biz-
den gedanlarin sayi 16 nafere cat-
migdi. Bu defe ise Umumilikde 50-
dan ¢ox azerbaycanlh istirak ede-
cak. Bu, Azerbaycanin genc psixo-
loglari ile Avropa psixologiya elmi-
nin morkazi teskilatlarindan birinin
arasinda six alagelerin dinamik inki-
safinin gdstericisi hesab oluna bilar.
Eyni zamanda yerli psixologlarin
alagealaerinin qurulmasi, dinyada
psixologiya elmindaen xebardar ol-
malari G¢in musbat bir isdir. Hom
Oz ixtisaslarina sevgi ve motivasiya-
nin yaranmasi cehastden énamlidir,
ham de dostluq slagalari qurulur. In-
sanin 6z ixtisasi ile bagll Avropanin
muxtelif inkisaf etmis o6lkalerinden
dostlarinin olmasinin nayi pisdir ki?
EFPSA-nin 6z0 bir standartlagdirma
markazidir ki, psixologlar yigisib ne-
yise muzakira edib, ortaq bir ndqgte
tapib, 6z 6lkesine gedanda ona uy-
gun psixoloji xidmati tatbiq edirlar,
tohsil sahasinde psixologiya ile
bagh vahid yanasmani ortaya qo-
yurlar. Bu baximdan dustniram ki,
genc psixologlar, Umumiyystle ise
psixoloji xidmat tariximiz Ggun dea
kifayet geder shamiyysatli tadbirdir.

- Qeyd etdiniz ki, kongresda
miixtalif moévzular miizakire olu-
nur. Bu dafe miizakira hansi mév-
zular atrafinda olacaq?

- Har il fargli mévzular muzakire
edilir. Eyni zamanda har il togkil olu-
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bilerem. Britaniya Psixologlar Ce-
miyyati psixologiya elmi U¢lin asas
istinad olunan cemiyyaetlerden biri-
dir. Homin cemiyyatin niimayandae-
sinin 6lkemize gelmasi sevindiciri
bir magamdir. Onun post-travmatik
stress mévzusunda saatyarimliq ¢i-
x1$1 olacaq. Cox gdézel yerli mite-
xassislarimizin de cixiglar olacaq.
Onlardan biri Prezident Yaninda
Starteji Arasdirmalar Markazinin
tadgigatcisi, psixoloq Rauf Qaragé-
zovdur. Sirf Qarabag minagisesi
aspektinden “emosional yaddas”
moévzusunda danigacaqg. Turkiyenin
Bagkent Universitetinden, Lomono-
sov adina Moskva Dévlet Universi-
tetinden professorlar olacag. Hol-
landiya, Cexiya, Maltadan da gsle-
cokler. Bundan basqa, istirakgilar
arasinda doktorantura, magistratu-
ra oxuyanlar var ki, onlar 6z tedqi-
gat mévzularinin burada teqdimati-
ni keciracaklor.

- Tadbirde ancaq ganc psixo-
loglar istirak edacakler?

- EFPSA-nin daha bir Gst quru-
mu EFPA adlanir. O sirf pesekar
psixologlarin teskilatidir. Ora gedan
yol da EFPSA-dan kegir. Amma isti-
rak¢l gisminda kongrese galenler
gencler olur. Cixis¢ilar arasinda isa
genc olmayanlar da var.

- Istirak 6denislidir?

- Bali, 6daniglidir. EFPSA-nIn
bu kongresin kegirilmasi ile bagl 6z
gaydalari var. Onlar har il miiayyen
istirak haqqi musyyanloesdirirler.
Hamin yidilan bldcs ile otelin butln
xarclori qarsilanir. Yerda galan tes-

sirf sosial tadbirler bas-
layir. Masalan, tedbirin
ikinci gun axsam me-
daniyyaetler gecaesidir.
Har 6lkaya bir stend ki-
mi stol verilacak. Onlar
6z Olkslerinden gatir-
dikleri teamlari, ickileri
orada nudmayis etdire-
coklor. Har 6lka 6z milli
geyiminde olacaq, on-
lara maxsus musiqiler
saslonacek. Bir giin
Azarbaycan madaniy-
yoti axsami olacagq.
Texminan 3 saatlq
program nazards tut-
musug. Milli folkloru-
muzu, ragslerimizi, musigilerimizi
teqdim edacayik. Tedbirin 4-ct gu-
nu haveskarlar ansambli adli tadbi-
rimiz olacag. Burada tedbir istirakgi-
lari haveskar olarag oxuya, raqs
ede, tamasa gdstere biler. 5-ci gun
iso ekskursiya glini olacaq. Hemin
giin heg bir elmi va tagkilat is olma-
yacag. Ovvelceden teyin olunmus
avtobuslarla llisuda Alban abidaleri-
ni ziyarat edacekler, sonra Saki se-
harina ekskursiya olacagq.

- Bu layihanin davami olaraq
daha hansi islerin goriilmasini
planlasdirirsiz?

- Birlik olaraq avvaldan qgargimi-
za maqgsad gqoymusugq ki, 6lkemizde
psixoloji xidmat saviyyasinin yuk-
saldilmasi Ugln ganc kadrlarin ye-
tisdirilmasine, onlarin pesekar kadr
kimi formalagmasina 6z destayimizi
verok. Bu layihe de bizim hamin
missiyamiza gedan yolun bir nimu-
nasidir. Paralel olaraq biz fikirlesirik
ki, 8 il avvel emakdasliga basladigi-
miz Avropa ganc psixologlari ile bu
tadbirden sonra miinasibatlerimiz
hansisa formada yeni bir marhaloya
kecoecok, daha pegekar, mahsuldar
formada onlarla emakdasliga basla-
yacagiq. Yaxin galecekdas talabaler,
genc psixologlarla bagh basga layi-
halerimiz da olacaq. Yerli ganc psi-
xologlarin xarici 6lkalarde kurslara
celb olunmasini, psixologiya elmi-
nin inkisaf etdiyi universitetlorden
muayyan musellimlerin, pesekar in-
sanlarin 6lkemize davet edilmasini
nazarde tuturuqg.
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