
Äå éèð êè, ùÿ éàò àü âÿ ãà ðà ðÿí ý ëÿð äÿí èáà ðÿò
äå éèë. Ùÿ éàò äà ùÿð øåé áîç äóð, éÿ íè ùÿð øåé
áèð ìÿ íà ëû "ùÿ", áèð ìÿ íà ëû "éîõ" äå éèë,  ùÿð

øåé ùÿì "ùÿ", ùÿì äÿ "éîõ" îëà áè ëÿð. Îíóí ôèê ðèí -
úÿ, ùÿ éàò äà "áó, ìÿ íèì èøèì äèð", "áó, ìÿ íèì øÿõ ñè
ùÿ éà òûì äûð" ïðèí ñè ïè èëÿ éà øà ìàã, îí ëà ðûí àðà ñû íà
äÿ ìèð ñÿää, áå òîí äè âàð ÷ÿê ìÿê ìöì êöí äå éèë.
Îíà ýþ ðÿ, èí ñàí ùÿ éàò äà òà ðàç ëûã ÿë äÿ åò äè éè òÿã äèð -
äÿ õîø áÿõò îëà úàã. Âàõ òûí äà äöç ýöí èäà ðÿ åäèë ìÿ -
ñè î  òà ðàç ëû üû òàï ìàã ö÷öí áèð àëÿò äèð. 

Ìö ñà ùè áè ìèç êîì ìó íè êà ñè éà, íà òèã ëèê âÿ çà -
ìà íûí èäà ðÿ åäèë ìÿ ñè öç ðÿ áåé íÿë õàëã òÿ ëèì ÷è, "Ñþ -
çö íÿ ýö âÿí" êè òà áû íûí ìöÿë ëè ôè Ðÿ øàä Áàé ðà ìîâ ëà
çà ìà íûí äöç ýöí èäà ðÿ åäèë ìÿ ñè áà ðÿ äÿ äà íûø äûã. 

- Ùà ìû ìû çà ýöí ÿð çèí äÿ 24 ñà àò âå ðè ëèð. Àì ìà áÿ çè ëÿ -
ðè ìèç äàèì âàõ òûí ÷à òûø ìàç ëû üûí äàí øè êà éÿò åäè ðèê. Áó íà
ñÿ áÿá íÿ äèð? 

- Çà ìà íûí ÷à òûø ìàç ëû üûí äàí øè êà éÿò åò ìÿ éèí áè ðèí úè ñÿ áÿ -
áè þç âàõ òû ìû çû äöç ýöí ïëàí ëàø äû ðà áèë ìÿ ìÿ éè ìèç äèð. 

- Òó òàã êè, áèð èí ñàí çà ìà íû íû èäà ðÿ åò ìÿ éÿ ãÿ ðàð âå -
ðèá. Áó íà íå úÿ áàø ëà ìà ëû äûð? 

- Âàõ òûí ñÿ ìÿ ðÿ ëè èñ òè ôà äÿ ñèí äÿ êè ìÿð ùÿ ëÿ ëÿð äÿí ñþù áÿò
ýå äèð ñÿ, áè ðèí úè ìÿð ùÿ ëÿ ìÿã ñÿä ãîé ìàã äûð, èêèí úè ìÿð ùÿ ëÿ
ïëàí ãóð ìàã äûð. Ïëà íûí äà ãó ðóë ìà ñûí äà áèð íå ÷ÿ ìÿð ùÿ ëÿ
âàð. Áè ðèí úè, ñèç áó ýöí ñîí ùÿ äÿ ôÿ àïà ðàí éî ëó þë ÷ ìÿ ëè ñè íèç.
Ãàð øû íû çà âàõ ò ëà ÿëà ãÿ ëè áèð ìÿã ñÿä ãîé ìà ëû ñû íûç. Õà íûì ëàð -
äàí ìè ñàë ÷ÿ êèì. ×îõ âàõò õà íûì ëàð ãàð øû ëà ðû íà àðûã ëà ìàã
ìÿã ñÿ äè ãî éóð. Àì ìà àð òûã ÷ÿ êè íè àò ìàã èñ òÿ ìÿê äöç ýöí
ãî éóë ìóø ìÿã ñÿä äå éèë. "Ìÿí èêè àéà 8 êã, éà õóä áèð àéà 4
êã ÷ÿ êè àò ìàã èñ òÿ éè ðÿì" äå ìÿê äà ùà ðåàë, äà ùà äöç ýöí ãî -
éóë ìóø ìÿã ñÿä äèð. ×öí êè ìÿã ñÿä þë ÷ö ëÿ áè ëÿí äèð âÿ ñîí òà ðè -
õè âàð. Áè ëè ðèê êè, áè çèì 30 ýöí âàõ òû ìûç âàð âÿ áó ìöä äÿò äÿ
55 êã- äàí 51 êã-à åí ìÿ ëè éèê. Áó ðà äà ùÿì þë ÷ ìÿê ìöì êöí -
äöð, ùÿì äÿ âàõò êîí ê ðåò äèð. Áó äà ïëà íûí ãó ðóë ìà ñûí äà ñè çÿ
êþ ìÿê åäÿ úÿê. Ãÿð á äÿ "ôè ëè íÿ úöð éå ìÿê îëàð?" êè ìè áèð äå -
éèì âàð. Úà âàá îí äàí èáà ðÿò äèð êè, "äè ëèì- äè ëèì". Éÿ íè ñèç áþ -
éöê ïðîá ëå ìè êè ÷èê ùèñ ñÿ ëÿ ðÿ áþë ìÿê ëÿ ùÿëë åäÿ áè ëÿð ñè íèç. Ùå÷
êÿñ áèð îòó ðó ìà ôè ëè éå éÿ, áèð îòó ðó ìà 5 êã àðûã ëà éà, èí ýè ëèñ äè -
ëè íè þé ðÿ íÿ áèë ìÿç. Áó íà ýþ ðÿ äÿ áþ éöê ìÿã ñÿ äè õûð äà ìÿã -
ñÿä ëÿ ðÿ áþë ìÿ ëè âÿ ãàð øû íû çà ùÿô òÿ ëèê, àé ëûã, ùÿò òà ýöí äÿ ëèê
ìÿã ñÿä ëÿð ãîé ìà ëû ñû íûç. Ìè ñàë ö÷öí, áó ýöí 2 ñÿ ùè ôÿ îõó éà -
úà üàì, áó ýöí 1 ñà àò èä ìàí åäÿ úÿ éÿì âÿ ñ.

- ×îõ ëà ðû äö øö íöð êè, çà ìà íûí èäà ðÿ îëóí ìà ñû î àäàì -
ëàð ö÷öí âà úèá äèð êè, èø ëÿ éèð ëÿð, êàð éå ðà ñûí äà éöê ñÿë ìÿê
èñ òÿ éèð ëÿð. Àì ìà ñèç ìè ñàë ÷ÿê äè íèç êè, àðûã ëà ìàã èñ òÿ éÿí
èí ñàí ëàð äà çà ìà íû íû èäà ðÿ åò ìÿ ëè äèð. Öìó ìèé éÿò ëÿ, çà ìà -
íûí èäà ðÿ îëóí ìà ñû íû ýöí äÿ ëèê ùÿ éà òû ìû çà äà òÿò áèã åäÿ
áè ëÿ ðèê?

- Ùÿð áèð êÿñ ùÿ éà òûí äöç ýöí èäà ðÿ åäèë ìÿ ñè ïðèí ñèï ëÿ ðè íè
þç ùÿ éà òû íà òÿò áèã åäÿ áè ëÿð. Áèç íè éÿ âàõ òû ìû çû äöç ýöí èäà ðÿ
åò ìÿê èñ òÿ éè ðèê? Áó ñóà ëûí úà âà áû ìöõ òÿ ëèô èí ñàí ëàð ö÷öí ìöõ -
òÿ ëèô îëà úàã. Íÿ òè úÿ åòè áà ðè ëÿ ùÿ éàò äàí çþâã àë ìàã, õîø áÿõò îë -
ìàã, íÿ éÿ ñÿ íàèë îë ìàã èñ òÿ éè ðèê. Êè ìè ñè âàõ ò äàí äöç ýöí èñ òè -
ôà äÿ åò ìÿ éèí îíà èøèí îíó ñòðå ñÿ ñàë ìà ìà ñû, êè ìè ñè þçö íö ðà -
ùàò ùèññ åò ìÿ ñè, ùÿð øå éè çà ìà íûí äà ÷àò äû ðà, àè ëÿ ñè íÿ âàõò
ñÿðô åäÿ áèë ìÿ ñè, éàõ øû ïóë ãà çàí ìà ñû âÿ ñ. ö÷öí ëà çûì îë äó -
üó íó äå éÿ úÿê. Àì ìà áö òöí áóí ëà ðûí ùà ìû ñû àëè áèð ìÿã ñÿ äÿ
ýÿ ëèá ÷û õûð: ìÿí õîø áÿõò îë ìàã èñ òÿ éè ðÿì. Õîø áÿõ ò ëèê ùèñ ñè íè
éà øà ìàã ö÷öí èí ñàí ìöò ëÿã øÿ êèë äÿ þç âàõ òû íû äöç ýöí áþë -
ìÿ éè áà úàð ìà ëû äûð. ×öí êè þç ùÿ éà òû íû òà ìà ìè ëÿ èøÿ, éà õóä
àñó äÿ âàõ òà ñÿðô åäÿí èí ñàí òàì õîø áÿõò îë ìà éà úàã. Ùÿ éà -
òû íû òà ìà ìè ëÿ èøè íÿ ñÿðô åò ìèø èí ñàí ñòðå ñсÿ äà âàì ýÿ òè ðÿ áèë -
ìÿ éÿ úÿê, ìöÿé éÿí âàõ ò äàí ñîí ðà éà ôè çè êè, éà ÿã ëè, éà ìÿ íÿ -
âè úÿ ùÿò äÿí ñû íà úàã. Äè ýÿð òÿ ðÿô äÿí, ùÿ éà òû íû àñó äÿ âàõ òû íà
ñÿðô åäÿí èí ñàí ìöÿé éÿí âàõ ò äàí ñîí ðà ùå÷ áèð øåé åò ìÿ -
ìÿê äÿí áå çÿ úÿê âÿ ùÿ éàò äà ùå÷ áèð ìÿ íà ýþð ìÿ äè éè íè, ùå÷
íÿ äÿí çþâã àëà áèë ìÿ äè éè íè äå éÿ úÿê. Áó áà õûì äàí, áó èêè áèð-
áè ðè íÿ çèää ôè êèð ëÿð äÿí ãà÷ ìàã, ãû çûë áèð îð òà òàï ìàã ëà çûì äûð.
Áó íà ýþ ðÿ äÿ ùÿì åâ äàð ãà äûí ëàð, ùÿì øèð êÿò ðÿù áÿð ëÿ ðè, ùÿì
ôÿð äè ñà ùèá êàð ëàð - èñ òÿ íè ëÿí ãðóï âàõ òûí äöç ýöí èäà ðÿ åäèë ìÿ -
ñè ïðèí ñèï ëÿ ðè íè ùÿ éà òû íà òÿò áèã åò ìÿ ëè äèð. 

- Åâ äàð ãà äûí ëà ðûí èøè éîõ äóð. Éÿ íè îí ëà ðûí äà âàõ ò ëà ðû -
íû äöç ýöí èäà ðÿ åò ìÿ ñè íÿ åù òè éàú âàð? 

- Áÿ ëè. Ãà äûí ëàð þç âàõ ò ëà ðû íû êè øè ëÿð äÿí äà ùà ñÿ ìÿ ðÿ ëè áþë -
ìÿ ëè äèð ëÿð âÿ áþ ëöð ëÿð äÿ. Ìÿí ùÿ ìè øÿ åâ äàð ãà äûí ëà ðû æîí ã ë éî -
ðà áÿí çÿ äè ðÿì. ×öí êè îí ëàð äà éàí ìà äàí èø ëÿ éèð ëÿð. Õö ñó ñè ëÿ
àíà âÿ ùÿ éàò éîë äà øû îëàí õà íûì ëàð ùÿì þç ÿðè íèí, ùÿì þâ ëàä -
ëà ðû íûí, ùÿì âà ëè äåé í ëÿ ðè íèí ãàé üû ñû íà ãàë ìà ëû, ùÿì éå ìÿê
áè øèð ìÿ ëè, ùÿì åâ èøè íè ÷àò äûð ìà ëû äûð ëàð. ×îõ âàõò åâ äàð õà íûì -
ëàð ìöÿé éÿí ôÿà ëèé éÿ òÿ úàí àòûð âÿ îíóí ëà äà ìÿø üóë îë ìàã
èñ òÿ éèð, þç ñà âà äû íû àð òûð ìàã èñ òÿ éÿí ëÿð äÿ ÷îõ îëóð. Áö òöí
áóí ëà ðû åé íè âàõ ò äà áà úàð ìàã ÷îõ ÷ÿ òèí äèð. Áó íà ýþ ðÿ äÿ åâ -
äàð õà íûì ëàð âàõ ò äàí äöç ýöí èñ òè ôà äÿ åò ìÿê ïðèí ñèï ëÿ ðèí äÿí
ôàé äà ëàí ìà ñà ëàð, îí ëàð ö÷öí ÷îõ ÷ÿ òèí îëàð.

- Ðÿ øàä áÿé, çà ìà íû íû èäà ðÿ åò ìÿê èñ òÿ éÿí èí ñàí ëàð
éÿ ãèí ñè çÿ ÷îõ ìö ðà úèÿò åäèð. Çà ìà íû íû èäà ðÿ åò ìÿê èñ òÿ -
éÿí, àì ìà åäÿ áèë ìÿ éÿí ëÿð ÿñà ñÿí ùà ðà äà òî ðà äö øöð,
ùà ðà äà ñÿùâ åäèð ëÿð?

- Ãåéä åò äè éèì êè ìè, ÿí áþ éöê ïðîá ëåì äÿ ãèã ìÿã ñÿ äèí
ãî éóë ìà ìà ñû äûð. ×îõ àäàì âàõ òû ñÿ ìÿ ðÿ ëè èñ òè ôà äÿ åäÿ áèë ìÿ -
äè éè íè äå éèð. Àì ìà ðåàë ëûã äà îí ëàð ùà ðà ýåò äèê ëÿ ðè íè áå ëÿ áèë -
ìèð ëÿð. Èí ñàí ùà ðà ýåò ìÿê èñ òÿ äè éè íè áèë ìèð ñÿ, ñîí ùÿ äÿ ôè íè ýþ -
çö íöí ãà áà üû íà ýÿ òè ðÿ áèë ìèð ñÿ, âàõ ò äàí ñÿ ìÿ ðÿ ëè èñ òè ôà äÿ åò -
ìÿê áà úà ðû üû íûí ôàé äà ñû àç îëà úàã. 

Èêèí úè ñè, èí ñàí ëàð èí òè çàì ìÿ ñÿ ëÿ ñèí äÿ àõ ñà éûð ëàð. Ìÿ ñÿ -
ëÿí, ÿê ñÿ ðèé éÿ òè ìèç éå íè èë äÿí åòè áà ðÿí èä ìàí ëà ìÿø üóë îëà úà -
üû ìû çà ñþç âåð ìÿ éè õîø ëà éû ðûã. Êè ÷èê ñîð üó àïàð ñàã êè, éå íè èë -
äÿí åòè áà ðÿí èä ìàí ëà ìÿø üóë îë ìà üà áàø ëà éàí èí ñàí ëàð íå ÷ÿ

àé èä ìàí ëà ìö òÿ ìà äè ìÿø üóë îëóð ëàð, ñè çè ÿìèí åäèì êè, áó,
÷îõ âàõò 1-2 àé äàí àð òûã îë ìóð. ×öí êè 1-2 àé äàí ñîí ðà àäè,
ýöí äÿ ëèê áîç ùÿ éàò, ðó òèí èí ñàí ëà ðû òîð êè ìè ñàõ ëà éûð. Áó êè ìè
àäàì ëàð äàèì þç ëÿ ðè íÿ "àé, âàõ òûì îë ìà äû", "èøÿ ÷îõ âàõ òûì
ýåò äè", "íÿ èñÿ ýåú îéàí äûì" âÿ ñ. êè ìè áÿ ùà íÿ àõ òà ðûð ëàð êè,
âÿä ëÿ ðè íÿ ÿìÿë åò ìÿ ñèí ëÿð. 

Ö÷öí úö ñÿùâ ÿñà ñÿí ðÿù áÿð âÿ çè ôÿ äÿ îëàí èí ñàí ëà ðà àèä -
äèð. ×îõ çà ìàí ðÿù áÿð âÿ çè ôÿ äÿ îëàí ëàð ùÿð øå éè þç ëÿ ðè åò ìÿê,
ùÿð øå éè íÿ çà ðÿò äÿ ñàõ ëà ìàã èñ òÿ éèð ëÿð. Ùÿð øå éÿ íÿ çà ðÿò åò -
ìÿê áèð ìèô äèð, õÿ éàë äûð. Áó, ìöì êöí äå éèë. Ðÿù áÿð èí ñàí ëàð
èø ëÿ ðè íè äè ýÿð èí ñàí ëà ðà ùÿ âà ëÿ åò ìÿ éè, éþí ëÿí äèð ìÿ éè áà úàð -
ìà ëû äûð. ßýÿð ìÿ íèì òà áå ÷è ëè éèì äÿ 3 íÿ ôÿð âàð ñà, ìÿí î ö÷
íÿ ôÿ ðèí èøè íè ýþð ìÿ ìÿ ëè éÿì. Èø ëÿ ðè íè îí ëàð þç ëÿ ðè ýþð ìÿ ëè äèð.
Ìÿí äàèì îí ëà ðûí èø ëÿ ðè íÿ ìö äà õè ëÿ åò ìÿ ìÿ ëè éÿì, îí ëà ðà
àçàä ëûã âåð ìÿ ëè éÿì. Î çà ìàí ìÿ íèì âàõ òûì ÷î õà ëàð âÿ ìÿí
äà ùà úèä äè, ñòðà òå æè ÿùÿ ìèé éÿò ëè ìÿ ñÿ ëÿ ëÿ ðÿ âàõò ñÿðô åäÿ áè ëÿ -
ðÿì. ×îõ âàõò òÿ ÿñ ñöô êè, ðÿù áÿð ëÿð ùÿð áèð èø ÷è íèí èøè íÿ ãà ðû -
øûð ëàð. Áå ëÿ ëèê ëÿ äÿ, "âàõ òûì îë ìà äû", "âàõ òûì ãàë ìà äû" êè ìè
ñÿ áÿá ëÿð ýÿ òè ðèð ëÿð.     

- Áö òöí èø ëÿ ðè íè ïëàí ëàø äûð ìû ñàí âÿ ýöí ÿð çèí äÿ ýþç ëÿ -
íèë ìÿç áèð ìÿ ñÿ ëÿ îð òà éà ÷û õûð. Ýþç ëÿ íèë ìÿç ùàë ëà ðû íå úÿ
èäà ðÿ åò ìÿê ëà çûì äûð?

- Áå ëÿ áèð ïðèí ñèï âàð. 60/40 ïðèí ñè ïè. Ìÿñ ëÿ ùÿò ýþ ðö ëöð êè,

èø ýö çàð èí ñàí ëàð ýö íöí 100 ôàè çè íè äå éèë, 60 ôàèç иíè ïëàí ëàø äûð -
ñûí ëàð. 40 ôàè çè íè áîø ãîé ñóí ëàð. Àì ìà áîø ãî éóë ìóø 40 ôàèç
âàõò î äå ìÿê äå éèë êè, ùÿ ìèí âàõ ò äà ýå äèá èñ òè ðà ùÿò åò ìÿ ëè ñè -
íèç. Î 40 ôàèç áè çè ýþç ëÿ íèë ìÿç ùà äè ñÿ ëÿð ãàð øû ñûí äà àúèç ãàë -
ìàã äàí ãî ðó éóð. ßêñ òÿã äèð äÿ, ýö íö íö çöí 100 ôàè çè íè äÿ
ïëàí ëà éûð ñû íûç ñà, ýöí äÿ ëèê ùÿ éàò äà áàø âå ðÿí ýþç ëÿ íèë ìÿç ùà -
äè ñÿ ëÿð - ðÿù áÿð äÿí çÿíý, ùàð äàí ñà ãÿ ôèë éîõ ëà ìà, ìà øû íûí òÿ -
êÿ ðè íèí áó ðàõ ìà ñû êè ìè ìöõ òÿ ëèô ùà äè ñÿ ëÿð ñè çèí ïëà íû íû çû àëò-
öñò åäÿ áè ëÿð. Àì ìà ïëàí äà ãîé äó üó íóç 40 ôàèç áîø ëóã ðå çèí
êè ìè äàð òû ëà áè ëèð âÿ ñè çè ñòðåñ äÿí õè ëàñ åäèð, èì êàí éà ðà äûð êè,
þçö íö çö èòèð ìÿ äÿí, ðà ùàò, ïëàí ëû øÿ êèë äÿ èøè íè çè èäà ðÿ åäÿ ñè -
íèç.

- Ïëàí ëàð âÿ çà ìà íûí  èäà ðÿ îëóí ìà ñû íÿ ãÿ äÿð óçóí -
ìöä äÿò ëè îëà áè ëÿð? 

- Êö ÷ÿ äÿí êå ÷ÿí èí ñàí ëàð äàí íÿ ãÿ äÿð óçóí ìöä äÿ òÿ ùÿ -
éàò ëà ðû íû ïëàí ëàø äûð äûã ëà ðû íû ñî ðóø ñàã, ÿê ñÿ ðèé éÿ òè ÿí éàõ øû
ùàë äà 3-5 àé, ÿí ÷î õó 1 èë äå éÿ úÿê. Äö øö íö ðÿì êè, íà äèð èí -
ñàí ëàð 1 èë äÿí ÷îõ ðåàë ïëàí ëàð ãó ðóð ëàð. Îíó äà ãåéä åäèì êè,
õÿ éàë, öìèä åò ìÿê áàø ãà, ãàð øû íû çà ìÿã ñÿä ãîé ìàã áàø ãà
øåé äèð.

Ôèê ðèì úÿ, äöç ýöí éà íàø ìà óçóí ìöä äÿò ëè ïëàí ëà ìà äûð.
Éÿ íè 3-5, ùÿò òà 10 èë ãà áà üà ïëàí ãóð ìàã äûð. Òÿ áèè êè, ñèç 3-5
èë äÿí ñîí ðà áàø âå ðÿ úÿê ùà äè ñÿ íè ïðîã íîç ëàø äû ðà áèë ìÿç ñè íèç,
àì ìà ïëàí ëà éà áè ëÿð ñè íèç. Ìÿø ùóð Àìå ðè êà ïðå çè äåí òè Äóàéò
Åé çåí ùàóå ðèí áå ëÿ áèð äå éè ìè âàð: "Ìÿí þç ùÿð áè ôÿà ëèé éÿ òèì
äþâ ðöí äÿ áèð øå éè àí ëà äûì êè, ùÿ éàò äà ïëàí ëàð ôàé äà ëû äå éèë,
àì ìà ïëàí ëà ìà ïðî ñå ñè ÿâÿç ñèç äèð". Êèì ñÿ äå éÿ áè ëÿð êè, áèç
áèë ìè ðèê, 5 èëÿ íÿ áàø âå ðÿ úÿê. Áÿë êÿ åëÿ ùà äè ñÿ ëÿð áàø âå ðÿ -
úÿê êè, áö òöí ïëàí ëàð àëò- öñò îëà úàã?! Àì ìà ïëàí ëà ìà ïðî ñå -

ñè ñè çèí áåé íè íè çè î ãÿ äÿð äöç ýöí, äÿ ãèã áèð ðå æè ìÿ ñà ëûð, ñè çÿ
î ãÿ äÿð êþ ìÿê åäèð, þç ùÿ éà òû íû çû î ãÿ äÿð äÿ ãèã òÿ ñÿâ âöð åäÿ
áè ëèð ñè íèç êè, ãàð øû íûç äà êû ùÿ äÿô ýöí èøû üûí äà îëàí øÿô ôàô ëûã äà
ýþ ðö íöð. Ùÿ äÿ ôè ãàð øû íû çà äöç ýöí ãî éàí äà, ñè çè îíà àïà ðà -
úàã éî ëó äà öðÿê ëÿ ýå äèð ñè íèç. Àì ìà ïëàí îë ìà äàí  "áà õàã
ýþ ðÿê, íÿ áàø âå ðÿ úÿê" ïðèí ñè ïè èëÿ éà øà éàí èí ñàí ëàð ÿê ñÿð
ùàë ëàð äà ùÿ éàò äà úèä äè íàè ëèé éÿò ëÿð ÿë äÿ åäÿ áèë ìèð ëÿð. 

Äö øö íö ðÿì êè, èäåàë ïëàí ëà ìà 5-10 èë àðà ñûí äà îëàí ìÿ -
ñà ôÿ äèð. Ãîð õ ìàã ëà çûì äå éèë; ïëàí ñÿùâ îëà áè ëÿð, äÿ éè øÿ áè -
ëÿð. Àì ìà ïëàí ëà ìà ïðî ñå ñè äàè ìè îë ìà ëû äûð. Áèð àé äàí, ö÷
àé äàí, 6 àé äàí áèð ñèç î ïëà íà ãà éû äûð âÿ äöç ýöí ýå äèá ýåò -
ìÿ ìÿ ñè íÿ íÿ çÿð ñà ëûð ñû íûç. Äÿ íè çÿ ÷û õàí ýÿ ìè íèí êà ïè òà íû
ýåò äè éè éå ðÿ ÷àò ìàã ö÷öí âàõ òà øû ðû êîì ïà ñà áà õûá êö ëÿ éèí èñ -
òè ãà ìÿ òè íÿ óé üóí èñ òè ãà ìÿ òè äÿ éèø äè éè, õÿ ðè òÿ éÿ áà õà ðàã, ýö -
íÿ øè, óë äóç ëà ðû äöç ýöí áà øà äö øÿ ðÿê ùÿð çà ìàí þç ýÿ ìè ñè íè
äöç ýöí èñ òè ãà ìÿ òÿ àïà ðà áèë äè éè êè ìè, ïëàí ëà ìà äà, ñè çÿ ùÿ -
éà òû íû çû èäà ðÿ åò ìÿê äÿ ÿâÿç ñèç êþ ìÿê åäÿ úÿê. 

- Þçö íöç äÿí ìè ñàë ÷ÿ êÿð äè íèç. Ñèç ùÿ éà òû íû çûí íå ÷ÿ èëè -
íè ïëàí ëà ìû ñû íûç?

- Ìÿí 2011-úè èë äÿ þç ùÿ éà òû ìûí 20 èë ëèê ïëà íû íû éàç ìû øàì.
Áó èëèí àâ ãóñ òóí äà ïëà íû ìû éàç ìà üû ìûí 6 èëè òà ìàì îëà úàã .
Áó 20 èë ëèê ïëàí äà ùÿì àè ëÿ ùÿ éà òû ìû, ùÿì ôè çè êè ñàü ëàì ëû üû ìû,
ùÿì ðó ùè ñàü ëàì ëû üû ìû - êè òàá îõó ìàã, ôÿð äè èí êè øàô áà õû ìûí -

äàí - ùÿì äÿ þç ïå øÿ êàð ôÿà ëèé éÿ òè ìè ïëàí ëà ìû øàì. Èí äè î ïëà -
íà áà õàí äà ýþ ðö ðÿì êè, 6 èë äÿ 20 èë ëèê ïëà íûí éà ðû ñûí äàí ÷î õó -
íà íàèë îë ìó øàì. Áó, î äå ìÿê äå éèë êè, ùà ìû äàí àüûë ëû, áà úà -
ðûã ëû éàì. Ñà äÿ úÿ, íÿ éÿ íàèë îë ìàã èñ òÿ äè éè ìè î ãÿ äÿð øÿô ôàô
øÿ êèë äÿ òÿ ñÿâ âöð åäè ðÿì êè, ùÿð ýöí, ùÿð ùÿô òÿ, ùÿð àé î ùÿ äÿ -
ôÿ àïà ðàí ìÿ ñà ôÿ íè ãÿò åò ìÿê ö÷öí ÿí àçû áèð àä äûì àòû ðàì.
Òÿú ðö áÿ ýþñ òÿ ðèð êè, ùÿ äÿ ôè íè äöç ýöí ñå÷ ìèø âÿ äöç ýöí éîë ëà
ýå äÿí, èñ òè ãà ìÿ òè íè äÿ éèø ìÿ éÿí èí ñàí áþ éöê åù òè ìàë êè, þç
ùÿ äÿ ôè íÿ äö øöí äö éöí äÿí äÿ äà ùà òåç ÷à òûð. 

- ßýÿð áèð èí ñàí ñè çèí êè ìè ùÿ äÿô ëÿ ðè íÿ ïëàí ëàø äûð äû üûí -
äàí äà ùà òåç ÷à òûð ñà, î çà ìàí ïëà íû äÿ éèø ìÿê ëà çûì äûð?

- Ìÿí ïëà íû äÿ éèø ìÿ éè ïëà íû äÿ ãèã ëÿø äèð ìÿê ñþ çö èëÿ
ÿâÿç ëÿ éÿð äèì. ×öí êè äÿ éèø ìÿê ìÿ íÿ êóð ñó äÿ éèø ìÿê êè ìè
ýÿ ëèð. ßýÿð ìÿ íèì ùÿ äÿ ôèì 5 èë äÿí ñîí ðà áèð óíè âåð ñè òå òÿ äà -
õèë îëóá òÿù ñè ëè ìè àð òûð ìàã èäè ñÿ âÿ ìÿí áó íà òÿ ñà äö ôÿí ìè,
èøè ìè äöç ýöí ãóð ìàã ëà ìû 5 èëÿ éîõ, 2 èëÿ íàèë îë ìó øàì ñà, òÿ -
áèè êè, óíè âåð ñè òåò òÿù ñè ëè àð òûã ìÿ íèì ùÿ äÿ ôèì äÿí ÷û õûð. Àì ìà
áó, î äå ìÿê äå éèë êè, öìó ìè ëèê äÿ òÿù ñèë, éà õóä èí êè øàô ùÿ äÿ ôè
èòèð. Î èí êè øà ôûí éå íè ìÿð ùÿ ëÿ ñè ùÿ äÿô ëÿ íÿ áè ëÿð. Áÿë êÿ íà ìè -
çÿä ëèê äèñ ñåð òà ñè éà ñû ìö äà ôèÿ åò ìÿê, éà õóä õà ðèú äÿ òÿù ñèë àë -
ìàã, éà äà êè òàá éàç ìàã éå íè ùÿ äÿ ôèí îëà áè ëÿð. Áèð ñþç ëÿ, äà -
ùà çÿí ýèí áè ëèê ÿë äÿ åò ìÿê ìÿã ñÿ äè ãà ëûð. Áàø ãà áèð ìè ñàë ÷ÿ -
êèì. ßýÿð ùÿ äÿ ôèì 10 èë äÿí ñîí ðà þç ôÿð äè øèð êÿ òè ìèí ñà ùè áè
îë ìàã èäè ñÿ, ìÿí áó íà 5 èëÿ íàèë îë ìó øàì ñà, áó, î äå ìÿê äå -
éèë êè, ìÿí äÿ ôÿð äè øèð êÿò ñà ùèá ëè éè ïðîá ëåì êè ìè àðà äàí ÷ûõ äû.
Éîõ. Øèð êÿ òè áþ éöò ìÿê, úîü ðà ôè éà ñû íû äÿ éèø ìÿê îëàð. Áèð ìÿã -
ñÿ äÿ ÷àò äûã, ÷îõ ýþ çÿë. ßìè íÿì êè, îí äàí áèð àä äûì î òÿ ðÿô -
äÿ, îí äàí áèð ïèë ëÿ äà ùà öñ òöí, äà ùà ÷ÿ òèí, ñè çÿ äà ùà ÷îõ
çþâã âå ðÿ úÿê ìÿã ñÿä âàð. 

- Äå ìÿê, ñîí íÿ òè úÿ äÿ çà ìà íûí èäà ðÿ îëóí ìà ñû õîø -
áÿõò îë ìàã ö÷öí ëà çûì äûð...  

- Ìÿ íèì òÿ ëèì êóð ñó ìóí àäû áå ëÿ äèð: "Õîø áÿõò ùÿ éàò ö÷öí
âàõ òû íû äöç ýöí èäà ðÿ  åò". Ùÿ éàò àü âÿ ãà ðà ðÿí ý ëÿð äÿí èáà ðÿò
äå éèë. Ùÿ éàò äà ùÿð øåé áîç äóð, éÿ íè ùÿð øåé áèð ìÿ íà ëû "ùÿ",
áèð ìÿ íà ëû "éîõ" äå éèë,  ùÿð øåé ùÿì "ùÿ", ùÿì äÿ "éîõ" îëà áè -
ëÿð. Áó íà ýþ ðÿ äÿ ùÿ éàò äà "áó, ìÿ íèì èøèì äèð", "áó, ìÿ íèì
øÿõ ñè ùÿ éà òûì äûð" ïðèí ñè ïè èëÿ éà øà ìàã, îí ëà ðûí àðà ñû íà äÿ ìèð
ñÿää, áå òîí äè âàð ÷ÿê ìÿê ìöì êöí äå éèë. Êèì áó íó åäèð ñÿ,
äö øö íö ðÿì êè, î èí ñàí ùÿ éà òû íû ñö íè éà øà éûð. ×öí êè ðåàë ùÿ éàò
áå ëÿ äå éèë. Ðåàë ùÿ éàò äà, áè çèì øÿõ ñè ùÿ éà òû ìûç âÿ èø ùÿ éà òû -
ìûç - èêè ÿëè ìèç áèð- áè ðè íÿ ãî âó øàí äà, áàð ìàã ëàð áèð áè ðè íÿ êå -
÷ÿí äÿ íå úÿ îëóð ñà, åëÿ äèð. Éÿ íè îí ëà ðû àéûð ìàã ìöì êöí äå -
éèë. Àé ðûë ìà üû éàë íûç ñè çÿ àü ðû âå ðÿ úÿê. Áó íà ýþ ðÿ äÿ ôè êèð ëÿ øè -
ðÿì êè, èí ñàí ùÿ éàò äà òà ðàç ëûã ÿë äÿ åò äè éè òÿã äèð äÿ õîø áÿõò
îëà úàã. Òà ðàç ëûã íå úÿ îëà áè ëÿð? Äå äè éèì êè ìè, ùÿä äÿí àð òûã
÷îõ èø ëÿ ìÿø üóë îëàí ìÿ úà çè ìÿ íà äà ñòðåñ äÿí þëÿ úÿê, ùÿä -
äÿí àð òûã êåé ôèé ëÿ éà øà éàí, þçö íö àñó äÿ âàõ òû íà ñÿðô åäÿí èí -
ñàí èñÿ, áóí äàí áå çèá þç ùÿ éà òû íûí ìÿ íà ñû íû èòè ðÿ úÿê. Áó íà
ýþ ðÿ äÿ ìöò ëÿã øÿ êèë äÿ îð òàã áèð  ìþâ ãå ñå ÷èë ìÿ ëè äèð. Ùÿì
øÿõ ñè ùÿ éàò, ùÿì ïå øÿ êàð èí êè øàô, ùÿì ÿçèé éÿò ÷ÿê ìÿê, ùÿì
èñ òè ðà ùÿò åò ìÿê... Ìÿ íÿ ýþ ðÿ òà ðàç ëû üû òàï ìàã õîø áÿõ ò ëè éèí ôîð -
ìó ëó äóð. Âàõ òûí äöç ýöí èäà ðÿ åäèë ìÿ ñè î òà ðàç ëû üû òàï ìàã
ö÷öí áèð àëÿò äèð. 
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