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gurunu ilk névbada validey-
U nlarina borclu oldugunu de-

yir. Valideynlarinin hamiga
ona dastak oldugunu bildirir. Bir
da, magsadyonlii olmagi onu
ugurlu edir. Qarsisina maqgsad qo-
yub ona dogru iralilamayi sevir.
Miisahibimiz agiz cerrahi, stoma-
toloq, "Implant Art” klinikasinin
bas hakimi Emil Imanovdur.

- Neco oldu Avstriya Gra¢ Tibb Uni-
versitetinin Agiz carrahiyyasi kafedra-
sinda ixtisaslasma kecdiniz?

- Teqauld programlar axtarirdim. Avst-
riyanin bels bir tegaltid programi olduguna
g6re ora miracist etdim ve orada agiz car-
rahiyyesi ve implantologiya Uzre ixtisas-
lagdim. Talebs elmi comiyyatlarinds cixisg-
larim olur, muxtalif tedbirlerde sertifikatlar
alirdim. Magsadim xaricds ixtisaslagmaya
getmak oldugundan ikinci kursdan etiba-
ron alman dilini dyrenmaya basladim. S6-
zlugedan teqaud programi c¢argivasinda
135 6lkadan muracist eden 25 nafer gabul
olmusdu. Man de onlarin igerisinda idim.
Belslikle, Avstriyada assistent hakim kimi
ise basladim.

- llIk isinizi neca xatirlayirsiniz?

- Avstriyada carrahiyye sdbasinde
idim. Her guin boyuk cerrahiyye emaliyyat-
lan olurdu, man da bu emaliyyatlarin nece
aparildigini musahids edir, xirda igler go-
rirdim. Assistent hekim kimi calisandan
bir nece ay sonra mana sada tikis qoymaq
havale edildi. Kenardan ¢ox asan gériinan
bu is mena o gqadar galiz galdi ki... Cox ha-
yacanl idim. Onu da deyim ki, Avstriyada
assistentloer ise nezareat altinda baslayirlar.
Orada bir nege hakima on azi 7-8 illik tec-
ribasi olan bas hakimlar rehbarlik edir. Bir
sb6badas bir ne¢a bas hakim olur. Assisten-
tler mistaqil sekilde gerar vere, emaliyyat
ede bilmezler. Bu sistemi ¢ox bayandim.
Nayi neca etmayi sana rohbarlik edan he-
kimle meslehatlesirsen ve problem yaran-
dig1 anda o, amaliyyata mldaxila eds bilir.
Bu baximdan, Avstriyada hakim kimi isa
baglamaq Azerbaycandakindan daha ra-
hatdir. Ise teze baslayanlar hamise neza-
ret altinda igleyirler. Masuliyyet de senin
Uzerine deyil, sébanin Uzarine dusur. Bu
da adama bir ndv rahatliq verir. Clnki har
hansi sahv buraxan kimi darhal mudaxile
edilir.

- Ovvalca Avstriyada, 2006-ci ilden
isa Azerbaycanda ise baslasaniz da,
2012-ci ilde magistratura tahsili almaq
ticlin Almaniyaya getdiniz. Bu addimi-
niz hansi ehtiyacdan yarandi? Ciinki bu
sahada kifayat qgader tecriubeniz var
idi...

- Almaniyada magistratura tehsili ala-
na kimi oraya mintazem olaraq her il ge-
dirdim. EImi islerla bagli muxtalif universi-
tetlorde gérislarim olur, tacribe kegirdim.
Sonra séziigedan dlkede magistratura teh-
sili almaga qearar verdim. Man hamisa ye-
nilik axtarisindayam. Yeniliklor manim
G¢ln hamise maragh olub. Buna gére de
konfranslarda, kurslarda istirak etmaya

calisiram. Bu glin da axtarigdayam. Farqli
kurs, fergli muitexassislerin ferqli yanas-
masini gérends konfranslara gatiliram.

- Neca oldu klinika yaratmaq qgarari-
na galdiniz?

- Artig insan muayyan yasa, muayyan
hadde ¢atanda fordilesmek isteyir. Burada
biznes maraglari da var tebii ki.... Men da
artiq bir maddat idi bu baraeds fikirlagir-
dim, sonra sans yarandi ve bunu dayarlen-
dirdim.

- Basqa klinikada islomakla 6z klini-
kanizda islemak arasinda hansi fargla
var?

- ©vval isladiyim klinikada da c¢ox ra-
hat idim. Her bir klinikanin 6z gaydalari,
inkisaf perspektivi var. Bu baximdan tabii
ki, her bir insan ferdilesmak, islediyi yerin
bele, ona maxsus olmasini istayir. Oz kli-
nikanda islayande mesuliyyat daha da ar-
tir, magsadler glinden-guna bdyulydlr.

“Oarsima maqsad goyub, ona
dogru iralilamayi seviram”

Emil Imanov: “Bu baximdan, Avstriyada hakim kimi
ise baslamaq Azarbaycandakindan daha rahatdir’

Lale MUSAQIZI

- Bu qadaer isin icinde ham da ictimai
fealiyystle maggulsunuz...

- Ictimai fealiyysti ¢ox xoslayiram, bu
isden zdvqg aliram. Beynalxalq Implanto-
loglar Camiyyatinin Baki Uzre direktoru,
Estetik Dis Hekimliyi Akademik Darnayi-
nin sadr miaviniyam. "Stomatoloji prakti-
kada vyerli anesteziya” tadris vesaitinin
hammousallifi, alman musllifi Rainhord Mar-
xkorsun "Cixmayan ortopedik restavrasi-
yalar” kitabinin Azerbaycan dilina terciime
redaktoru, 2014-ct ilde nesre baslamis
beynalxalg stomatoloji nasriyyat olan
"Quintessenz”in Azarbaycan bdlmasinin
("Quintessenz-az” jurnalinin) bag redakto-
ruyam. Umumiyysatla, biliklerin paylasiima-
sini seviram. Lektor kimi formalasmagq is-
toyirom. Dustnliram ki, bildiyimiz infor-
masiyani icimizde saxlayib, batira bilme-
rik. Her kasin bildiyini paylagsmasinin te-
rofdariyam.

- Ugur sirriniz nedadir?

- llk névbada ugur sirrimi valideynlari-
min hamise mana dastek vermasinda go-
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rirem. Onlar hamise hayata kegirmak is-
tediyim, dustindlyum layihelere dastek
olublar, gararlarimda mana serbastlik ve-
ribler. Bunun 6z bdyuk destekdir. Ailenin
dastayi avazsizdir. Ikinci yerde ise manim
magsadyonliliydm durur. Qarsima mag-
sad qoyub, ona dogru iralilemayi seviram.

- Bir az da ixtisasiniz barade dani-
saq. Implantologiya Azarbaycanda yeni
sahalerdendir. Sade dilde implantologi-
yani neca izah ederdiniz?

- Implant dissizliyin en alternativ segim
Usuludur. Implant sumuys yerlosdirilir va
dis olmayan vyerlarde disin funksiyasini
tam barpa edir. Normal halda dis olmayan-
da cixan va cixmayan protezlardan istifa-
de edirdik. Bizim bildiyimiz snanavi pro-
tezler G¢cln disin mina tebagasi yonulur,
korpdler hazirlanir ve saglam diglerin Uzl
zoror gorlr. Bunun garsisini almaq mag-
sadile dinyada bu implantlar kasf edildi
ki, saglam disler zerer gérmasinlar. Imp-
lant yerlegdirenda har bir dig 6z funksiya-
sini dasimisg olur. llden-ile de implantologi-
ya daha da inkisaf edir.

- implant goyulur, sonra iizerinden
dig?

- Insan alt, ya da Gst genade 3-5 digi-
ni itiribsa, cenaye 3 implant yerlosdirilir.
Onun da Uzerina dis dizaldilir. Bu, kérpu
soklinda da ola bilir. Yaxud Gmumiyyastle,
conada dis yoxdursa, yene 4-8 arasinda
implant yerlesdiririk. Agizdaki simuyin
vaziyyati, konstruksiyadan ve s. asili ola-
raq implantin sayi dayisir.

- 9nanavi protezle implant protezin
farqgi nadadir?

- ©nanavi protezi maksimum 50 nyu-
ton yliklemek olar. Ancaq bizim geynamae
gucimuiz 500 nyutondur. Adi protezin al-
tinda heg¢ bir saxlama quvvesi yoxdur.
Amma implant olanda onun altinda dayaq
oldugu Ugln protezin harekatsizliyini te-
min edir. Protezin alti heraketsiz oldu-
gundan 400-500 nyutona qader yiklena
bilir. Ustl ¢ixan ve ¢ixmayan implant pro-
tez hazirlamag mumkundr.

- Adi protezle, implantin lizarina qo-
yulan protezin qiymatlari arasinda ¢cox-
mu farq var?

- Bali, protezle implantin giymatleri
arasinda ferq ¢oxdur. Implantin Azarbay-
canda istehsal olunmadigini da nazera
almaliyiqg. ©®maliyyatin 6z0 de Kigik pro-
sedur deyil. Bunun reabilitasiya, mualice
muddaeti 2-3 ay ¢ekir. Amerika, Avropaya
baxanda bizds qiymatler ¢ox ucuzdur.
Onlarin bir implanti etdiklari giymats biz
bir konstruksiyani bitiririk. Buna gore de
xaricde yasayan azerbaycanlilar arasin-
da bize muracist edanler olur.

- Insanlarin implanta inami neca-
dir?

- Artig insanlar inanmaga baslayiblar.
Man 10 il bundan avval bir pasiyente im-
plant goymaq Uc¢iin onu haddindan ¢ox
inandirmaga calisirdim ki, haqigatan de
bunun heg¢ bir ziyani yoxdur. O vaxt sto-
matologlarin ¢oxu implant etmadiklari
Ucln pasiyentleri implantdan yayindirir,
bunun tehliikali, hatta ciddi xastelikler t6-
rode bilecayini deyirdiler. Hazirda da els
davranan gox az gisim hekimlarimiz var.
llden-ile bele hakimlarin sayi azalir. ©ksi-
na, pasiyentlarimizin sayinda ilden-ile ar-
tim var. Bu, bizim sec¢diyimiz usul, Azar-
baycanda kesf olunmus bir metod deyil.
Implantologiya Amerikada, Avropada
1960-ci illerden istifade olunur.






