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binda Azorbaycan
oksunun farixing

diisan gane

O, pesakar ringds
doyusmak istayir

Elnur

idman névlerindandir. Ister pese-

kar, istarsa do havaskar boksun 6l-
kamizda yetarinca azarkesi var. Bu id-
man ndvii beynalxalq yariglarda élkamiza
yetarince medallar da gazandirib. Bu ya-
riglara olimpiadalar da daxildir. Olkamiz
bu giina gadar boksda olimpiadalarda 8
medal qazanib. Ancaq teassiif ki, bu me-
dallardan heg birinin ayari qizil deyil.

Boks Azarbaycanda an ¢ox sevilan

Bokscularimizin diinyanin an méteber idman
yariginda alde etdiyi medallardan 1-i guimus, digar
7-si isa blrtuncdir. Ancaq har sindromun bir sonu
oldugu kimi 6lkamizin da olimpiya oyunlarinda
boks yariglarindaki "qizil” hasrati de gec-tez bite-
cok. Son illerde ganc boksgularimizin beynalxalq
yariglardaki ugurlu ¢ixisi bu inami bir az da glic-
lendirir. Boéyuk umid baslensn ganc boksgulari-
mizdan biri de "Gilan” klubunun Uzvi Rifet Hu-
seynovdur.

QARDASIN YARATDIGI HaV3S

Rufst 1997-ci il, aprelin 25-de Gencade
diinyaya gelib. Onun atasi llham Husey-
nov Ganca saharinda yerlasan *Spar-
tak” comiyyatinde boks masqgisi ki-
mi caligirdi. Buna gére de Rufstin
boksu secmasinds teacclbli heg
na yoxdur. Ancaq onun bu id-
man névi ile maraglanmasin-
da atasindan ¢ox, bdylk qar-
dasi rol oynayib. Beloe ki, Ru-
fetde ondan bir yas bdyiik olan
gardag! Turalin boksla masgul
oldugunu gérdiikden sonra bu
idman névine maraq gosterib.
O, boksla masgul olmaq istadi-
yini deyanda, masqgi olan atasi
buna ciddi yanagmir. Ata Husey-
nov fiziki cehatden glcll olmayan
kicik oglunun bu sahads ugur qaza-
nacagina o gader de inanmir. Ancagq
Rufst fikrindan dénmr. llk klubu iss ata-
sinin da masqgci isladiyi "Spartak” camiyysti
olur. Maraghdir ki, sonradan onun gardagi boks
karyerasini davam etdirmir. Rufet ise neinki boksa da-
vam edir, hatta burda ugura da imza atir.

ILK UGURLAR

Rufst gargin masqgler ve azmkarli§i sayasinda har kegon
gun 6zlnd bir az daha inkisaf etdirir. 8 yagindan boksla mes-
gul olmaga baslayan Rufetin ilk ugurlarini gérmak tglin bir ge-
dor gbzlomak lazim gelir. Onun ilk béyik uguru 2011-ci ilde
gelir. Rufst yeniyetmalarin Azarbaycan ¢cempionatini galib ba-
sa vurur. Mehz bundan sonra onun atasi oglunun giliciine ina-
nir. Ele Rufetin ézlinde de mehz bu yarigdan sonra daha bo-
yik ugurlara imza ata bilecayine inam yaranir: "Azerbaycan
¢empionu oldugdan sonra yigmaya disdiim, mehz bundan
sonra 6zimde bu idman névinds ugur gazana bilecayimle
bagl inam yarandi”.

02 caKi DaRAcasSiNiN LIDERI

Rufet 6z ¢oki deracasindes (49 kq) 2011-ci ilden beri yeni-
yetma, gancler ve bdylklerin yarislarinda liderliyi he¢ kima

Portret

Texnikali, yorulmayan, cald, raqa-
bati sevan - bunlar Riifatin bokscu
kimi portretini togkil edon asas xiisusiy-
yatlordir. Mehriban, tez qaynayib garisan,
deyib-giilan, samimi, iddiali - bunlar isa
onun insan kimi asas xususiyyatlaridir.
Ganc yasindaki ugurlarina baxmayaraq, sa-
daliyini goruyub saxlayan Rifat yeni ugur-
lar Giciin durmadan calisir. Ugura acilan
gapinin acari mahz ¢ox calismaqdadir.
Demali, ganc dari alcak sahibinin
yeni ugurlan ile bizi sevindire-
cayi glinlar eld da uzaqg-
da deyil.

vermir. ilk beynalxalq ugurunu
ise 2012-ci ilde Heyder Oli-
yevin xatirasina hasr olun-
mus beynalxalq turnirde
gazanir. O, yarigl bu-
rinc medalla basa vu-
rur. Ele hemin ilde Av-
ropada yeniyetmalar
arasinda 2-ci olur.
2014-cu ilden gancle-
rin yariglarinda isti-
rak eden Rifet, comi
5-6 ay sonra boyukle-
rin yariglarinda cixis
etmays baglayir. Qisa
middetde  bdyulklerin
yariglarina qatilan Hisey-
nov bunun ¢atinliyini de ya-
sayir. 2014-cl ilde Serbiyada
togkil edilon yansin finalinda

deyir. Ancaq Bakiya catdiqda, hava limaninda onu qarsilayan
katlani géran Rifat neca bdylk ugur gazandigini anlayir.

UGURLARDA ATANIN PAYI

Bir cox ganc idmangida bdyuk ugurlardan sonra manam-
manamlik, rahatliq yaranir. Buna idmanda daha ¢ox *ulduz
xesteliyi” deyilir. Ancaq Rufet bu xestelikden uzaq galib. Bun-
da ise onun atasinin xUsusi rolu olub. Ozinin dediyina gbre,
atas! onun hec¢ vaxt 6ziinden razi olmasina, rahatlasmasina
imkan vermayib. Yeri galmisken, Rifatin atasi hazirda masg-
¢i kimi calismasa da, hale da, oglunun saxsi mesqcisidir. O,
bUtlin ugurlanmi atama borcluyam” deyir.

Ele mahz sexsi masqgisinin atasi olmasi Rufstin sabit ¢i-
xIsInin asas sabablarindan biridir. Ganc bokscu atasi il yana-
st, millideki masqgilerinin de sayasinde glinu-glndan artirir ve
2015-ci ilde, ceami 18 yasinda Bolgaristanin Samokov saharin-
de kegcirilon bdyUklerin Avropa ¢empionatini blrinc medalla
basa vurur. Hiseynov hamin yarigda Azerbaycana medal ga-
zandiran yegana boksgu olur.

Rfat 6tan ilin yayinda Bakida taskil ediloen Dinya Olimpi-
ya tesnifat turnirinda da istirak edir. O, yarimfinalda meksikali
raqibi Jozelito Velaskesa qalib gelarak, halledici garsilasmaya
vesige qazanir. Rufet meksikall deri alcak sahibine garsi do-
yusU karyerasi arzinde an yaddagalan qarsilagsmalardan biri
olaraq xatirlayir. Halledici déytisds ispaniyali Samuel Karmo-
naya galib gelen Rufat, Rio olimpiadasina vasiqge gazanir.

UGURSUZLUQ

Ancaq Rio Olimpiadasi he¢ da Rufatin istadiyi kimi kegmir.
O, 49 kq ¢aki daracasindski yarigda namibiyali raqibine maglub
olarag, miibarizani els ilk marhaledaca dayandirir. ©s-
linde ise Hlseynovun potensiall daha yaxsgi ¢ixisa im-
kan verirdi. Olimpiadadan éncs 6lka idmansevarlari-
nin ona Umidi ¢ox idi. O, Riodaki ugursuzlugu bels xa-
tirlayir: )

"Olimpiya oyunlarinin ilk giintinda ¢ixis etdim. llk
glinde geleba gazanmagq ¢atindir. Bu boksguya udu-
zacagima he¢ inanmazdim. Psixoloji cohatden cox ra-
hat idim. Heg bir hayacan yox idi. Deyib-gllerak ringe
cixdim. Balka da, bu rahathigim oks tesir gbsterdi. An-
caq raqgib ele ds kegilmaz deyildi. Teassuf ki, belo
alindi”.

TAYSON, PAKYAO, ELVIN, TEYMUR...

Usaq vaxti kumir kimi Mayk Taysonu géren Rufet
hazirda ikigat olimpiya cempionu Vasili Lomagenkonu
daha ¢ox bayenir. Lomagenkodan basga, Floyd Mey-
vezer va Menni Pakyao da Rufatin kumirleri arasinda-
dir. Azerbaycanda ise Hiiseynov an guicli bokscu ki-
mi Elvin Memiszadani ve Teymur Memmadovu gorur.
Rufstin sdzlerina gore, bdyUklerdan ibarst komandaya
calb olunanda ona an ¢ox destek olan da ele mehz El-
vin va Teymur olub. Hiseynov onlari millidaki an ya-
xin dostlar adlandirr. Rufet asuds vaxtlarini daha ¢ox

dzindon 5-6 yas bOylk rusiyall
boksgu ile qargilasan Rifet, yalniz xal hesabin-

da uduzur. Ozinin dediyina géra, hamin ddyuls karye-
rasi arzinde an ¢atin gériglardan biri olub.

NANKIND3 TARIX YAZAN G3NC

Rufet artiq olimpiya gempionu da olub. Yox, o, he¢ da Rio-
da fexri kirstnln birinci pillesinda yer almadi. Ancaq genc
boksgcumuz bundan 3 il 6nca Cinin Nankin saharinds bas tu-
tan genclerin analoji yariginda qalib gelerak, Azarbaycanin id-
man tarixinde ilke imza atir. Belo ki, Hiiseynova gadar heg bir
azerbaycanl bokscgu genclerin olimpiadasinda qizil medal ga-
zanmamisdi. Maraglidir ki, hamisa gatildi§1 butin yarislarda
*qizil”1 hadaf alan Rifet Nankindaki yarigda cempion olacagi-
na o gadar de inanmirmis: "Atam da, man da genclerin olim-
piya oyunlarina gedenda ¢empion olacagima inanmirdig. Hom
atam, ham de man fikirlesirdim ki, diinya, Avropa ¢empionlu-
gu olar, ancaq olimpiya ¢gempionlugu ¢cox ¢etindir”.

Ancaq Huseynovlarin aglina gelmayen baglarina gelir. Ru-
fot Cinde kegirilon ganclerin olimpiya oyunlarinda butln reqib-
lerini maglub ederak, cempion olur. O, Baki hava limanina ¢a-
tana kimi ne gader bdylik ugura imza atdigini derk etmadiyini

dostlar ile kegirir. Ya agiq havada, ya da sosial gebekslerda.
Oziinlin dediyina gdra, sosial sabakalerin foal istifadagcisidir.
Turk ve rus mahnilarini dinlemayi daha ¢ox seven Rufet, serial-
lara da maraq gésterir. Hazirda telebs olan genc boksgu, Azaer-
baycan Baden Tarbiyasi ve Idman Akademiyasinda tehsil alir. O,
maktebda oxudugu zaman darslerin onun masglarina heg bir
manegilik tératmadiyini deyir. Orta maktabds ham sinif yoldasla-
r, ham da musallimleri bu titullu gence har cir destek veriblar.

GOLICAK PLANLAR

"Qarsida esas hadsfim islam Hemrayliyi oyunlandir. Bundan
sonra isa Avropa va diinya cempionatlari galir. ©sas hadafim bu
yariglar medalla basa vurmaqdir”. Bunlar Rufstin yaxin gelecek-
le bagh planlaridir. O, Islam oyunlarinda yalniz *qizil”1, diinya ve
Avropa ¢empionatlarinda ise ilk "Ucliy”u hadeflayib.

Ancaq onun gelacekle bagli daha bdylk planlari var. Mase-
lan, olimpiya gempionu olmag. Bir cox idmangi olimpiya ¢empio-
nu oldugdan sonra karyerasini bitirmayi disinirss, Hiseynov
forqli fikirlasir. O, pesekar boksa gatiimagq isteyir. "Pesekar bok-
sda déyuslb, bitiin dinyada taninmaq istayirom” deyir.
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