UGUR HEKAY3SI

u

sini inaniimaz daracade ¢ox sevir.
I Ugurunun sirrini da senatine olan

sevgisinda gérur. Ozinii basqa
saha tasavvir bela, eda bilmir.

Miisahibimiz Celamic G6z La-

zer Klinikasinda ve Milli Idman Tibb
Reabilitasiya Institutunda hakim-of-
talmologq, cerrah islayan Qamar 9li-
yevadir. Qeyd edak ki, Q.9liyeva
Azarbaycanin an giiclii g6z capliyi
tizro carrahlarindan biridir.

- Adetan hakimler kicik yaslarindan
bu sanata maraqlarinin oldugunu deyir-
lar. Siz necas, kicik yaslarinizdan hakim
olmagi arzulamisiniz?

- Dogrusu, balacaligdan bels arzum ol-
mayib. Ailede dérd baciyiq. Atam hamise
arzulayirdi ki, gizlarindan biri hekim olsun.
Atami ¢ox tez itirdik. Buna gére de onun ar-
zusunu gergoaklasdirmak bizim Ug¢ln ¢ox
vacib idi. Onun arzusunu gercaklosdirmak
ise menim boynuma dusdui. Tibb Universi-
tetinin mualica-profilaktika faklltesine qe-
bul oldum.

- Bela basa diisdiim ki, arzulamadigi-
niz bir ixtisasa sanad vermali olmusu-
nuz. Bas na vaxt sanatinizi sevmaya
basladiniz?

- Hoayat ¢ox geribadir. Hoyatdaki an va-
cib gerarlarimizi ¢ox tez, 17-18 yaslarimiz-
da veririk. Bu sebabden de bazen sonuna
gadar gavramiriq. Bezan geararlarimiz vali-
deynlerimizin teklifine asasen gebul edilir.
Maen hakim olmagi 3-cl kursdan sonra sev-
dim.

- Yaqin tacriibaya baslayandan son-
ra...

- Bali. Xastoxanalara tecribaye gedan-
da hiss etdim ki, bu, manlikdir. Pafoslu ¢ix-
sa da, deyim ki, hayatda he¢ ne insanlara
kémek etmoak gader adama zévq vermir. Ki-
minse sena tasakkir etmayini gérmak ¢ox
g6zal bir hissdir. Bu senati sevendan sonra
usaglarla masgul olmaq kimi an vacib qera-
rimi verdim. Hekimler usaglarla isloemayi
cox da sevmir. Usagqlarla islemak G¢ln xu-
susi bir isteyin yoxdursa, yaxsi usaq haki-
mi ola bilmezsan.

- Carrahiyyani adatan kisilar secirlar.
Neca oldu carrahiyyani se¢cdiniz?

- Tibb Universitetine gabul olanda rea-
nimatolog-anestezioloq olmaga qerar ver-
dim. Kinolarda gérduklarimin tasiri altinda
idim. Fikirlegirdim ki, yolda kimse yixilsa,
hakim mtlegq ona yardim etmak igtidarinda
olmalidir. Filmlardaki kimi kiicede kimse yi-
xilir, Urayini masaj edirsen ve s. (gulur -
L.M.). 4-5-ci kursdan sonra man da daxil ol-
magqla, bazi qrup yoldaslarimiz geca névbe-
lerinde tibb personali kimi islemaye basla-
dig. Muxtar adli qrup yoldasim ”Semas-
ko”nun yaniq s6basinda caligirdi. Bir gin
meni cagirdi ki, oradaki veziyyetle tanis
olum. Onda hals ixtisas bélgusi apariima-
misdi. Usaqglarin yaniq sébesinds oldum ve
basa dusdim ki, men he¢ vaxt reanimato-
log-anestezioloq ola bilmaram. Carrahiyys
da reanimatolog-anesteziologa ¢ox yaxin
oldugu Ugln carrahiyyani secdim.

- Goziin carrahiyyasiyla digar orqan-

larin carrahiyyasi eyni deyil. G6z cox
hassas organdir voa 1 mm bela sahv et-
mak qgabuledilmazdir. Hardan bu sanati
secmayiniza pesman olmursunuz ki?

- Corrah olmaga qerar vermamisden av-
val ilk defe emaliyyat otagina girends alat-
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lerin ¢ox Kicik olmasi meni ¢ox teaccublen-
dirmisdi. G6z o gadar narin bir organdir ki,
etdiyimiz amaliyyatda har bir haraket bizim
Gglin ¢cox vacibdir. ©lin clzi bir esmasi agir
fosadlara getirib ¢ixara bilar. Amma har is
beladir. Sen bir seys baxanda, "bu, manim-
dir” deyirsense, demak, bu isi cox gbzel
bacaracagsan. Bu gin cerrahiyye arzuladi-
gim bir sahadir, 6zUmU basqga yerds tosav-
vir eds bilmirem. Hakim olmagi o qadar ar-
zulamadim, amma sonra sevdim. Amma
carrahiyyaye asiq oldum.

- On ilden coxdur bu sahadasiniz.
Omaliyyata girarkan indi de hayacan ke-
cirirsiniz?

- Az da olsa, hayacan hamisa var. Cln-
ki valideyn o6vladini sena taslim edir veo
omaliyyata girdiyin andan etibaran amaliy-
yat otaginda bir cox kémakgilerin - aneste-
ziolog-revmatoloq, bas tibb bacisi, sena
assistentlik edan tibb bacisi ve ya hakim,
kicik tibb personali olur. Sen onlarsiz heg

“Garrahiyyaya asiq oldum”

(Qamar Sliyeva: “Sanat secimi miltlaq istakls olmalidiir”

Gq

bir sey ede bilmezsen. Amma amaliyyat
otagina girende usag! valideyninden san
gétarirsen ve bltiin mesuliyyst eamaliyyat
otaginin icerisinde senin Uzerine dusdur.
Omaliyyat baslayan andan ise beyin sanki
sonlr. Sirf gdéze bagli olursan. Coélds, atraf-
da bas veroan hadisaler, problemlar gatiy-
yon yada dusmir. "©maliy-

da yazildigi kimi ideal etmak deyil, an vaci-
bi agirlasmadan ¢ixmagi bacarmaqdir. Su-
karler olsun ki, bu gline gadar altindan ¢ix-
mayacagim bir veziyyatle rastlasmamisam.
Xaricde universitetde olanda bizim bir pro-
fessor telebalere sual verdi ki, hansi cerra-
hin he¢ vaxt agirlasmasi olmur? Hara bir

yat baslayir” deyen andan
beyin bir basga formatami
kecir, bilmiram. Fikrin tam
ameliyyatda olur. Basqa
he¢ na. O anda sen 6zin
de “anesteziya” altinda | |
olursan. ©mesaliyyatdan bas- | |
ga seni he¢ na maraglan-
dirmir. ©maliyyat vaxti g6z-
lemadiyimiz seyler ortaya
cixa biler. Bu gb6zlenilmaz
hallardan ¢ixmag senden
maksimal konsentrasiya te-
leb edir.

- Omoaliyyat bitandan
sonra 6zinizi neca hiss
edirsiniz?

- Cox xosbext. Dlsunu-
rom ki, bu adrenalini hecg

bir idmangi, he¢ bir alpi-
nist, Umumiyystla, he¢ kim
hiss eds bilmaz. Blinda canl toxuma olan-
da ve sen onu dayisdiranda onun verdiyi
adrenalini hayatda insana he¢ na veras bil-
mir, gcox xosbaxt olursan. ©maliyyatin ugur-
lu kegib-kecmadiyi bir cox
hallarda emsaliyyatdan darhal
sonra bilinir. ©maliyyat ota-
gindan ¢ixib xastenin vali-
deynlerinse, yaxinlarina haer
seyin yaxsi kecdiyini, har se-
yin gaydasinda oldugunu de-
yanda, onlarin sakitliyi sana
de kegir. Bu, ¢ox gozal duy-
gudur. Cox istayeram ki,
amaliyyatdan cixanda her bir
xostoye "her sey yaxsl keg-
di”, "Allaha sikuir, problem
yoxdur” deye bilak. Teassuf-
lor olsun ki, bazen ugurlu
amaliyyat bela, xastaliyin
tam sagalmasina zemanat
vermir.

- Hekimlarin buitiin ame-
liyyati tabii ki, ugurlu keca
bilmaz. ©maliyyat prose-
sinda go6zlenilmaz anlar da
olur va bu anlar bazan ame-
liyyatin pis sonuclanmasi-
na gatirib cixarir. Bele anlarda 6ziiniizi
necd hiss edirsiniz?

- Sbzslz ki, bele anlar olur. Dinyada
bir-birine oxsayan iki géz yoxdur. Her defe
yeni seyler gore biloersan. Yaxsi cerrahin da
isi agirlasmani gérmak, eamaliyyati kitablar-

s6z dedi. Professorumuz cavablarla razi-

lagsmadi ve dedi ki, yalniz emaeliyyat etme-
yon carrah agirlagsma ile rastlasmir. Har bir
carrah agirlasma ile ve gdzlenilmayan halla
rastlasa biler, amma sasas olan 6zinu topla-
yib bu agirlasmadan ¢ixmagq bacarigidir. Bu
da zamanla tecriibs ile alde olunur.

- Avtobiografiyaniza baxanda daim
inkisafa meyilli oldugunuz hiss edilir.
Xarici O6lkalerde bir cox ixtisasartirma
kurslarinda istirak etmisiniz.

- Her il 6z inkisafim Gigiin harasa getmae-
ya calisiram. Cunki tibb bir yerde dayanmir.
Ne geder ki, yas imkan verir, mitlaq tekmil-
losmak lazimdir. Fiziki imkanim oldugu
muiddatce bu enanani davam etdireceyom.

- Neca oldu, xaricda ixtisasartirma
kurslarina getmaya garar verdiniz?

- Tibb Universitetini bitironde ise duzal-
mak barade fikrim bels yox idi. Gunki he¢
vaxt siradan hakim olmagq istemirdim. O vaxt
Uc il Xezer Qaygikeslik Layihasi tzro Géz
klinikasinda ¢alisdim. Oraya tez-tez xaric-
den hekimler gelirdi. Klinikanin xatti ile bir
¢cox gacgqin seharciyinde oldug. Ug il erzinds
s6zlgedan klinikada Oyrendiklerimi basga
heg¢ bir yerde dyrena bilmadim, manim t¢ln
bdyuk tecrliibs oldu. Orada xarici hakimlarla
tanis oldum ve onlardan biri, mana Latin
Amerikasinin Dominikan Respublikasinda
INTEK Universiteti barede malumat verdi.
Senadlarimi ora géndardim ve gabul oldum.
Rezidenturada imumi oftalmologiya Gzre 6z
hesabima tehsil aldim, pediatrik oftalmologi-
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ya ve ¢apgdzlik mdvzusunda midafie et-
dim. DUzdur, orada meni maliyye baximin-
dan temin edan ailom ¢ox aziyyaet ¢okdi. Ho-
yatda har seyimi anama borcluyam. O bizi
tok bdyltdll ve tehsilimize ¢cox énam verdi.

Dominikan Respublikasinda tshsilimi
basa vurandan sonra Kolumbiyaya, sonra
Hindistana getdim, G¢ ay Bengalor saharin-
de qaldim. Hindistanda oftalmologiya ¢ox
gucluduar. Gunki orada hakimlarin hamisi Av-
ropada, Boyuk Britaniyada tehsil alib. Bu 6l-
kade xeste kitlesi de hadden artiq ¢coxdur.
Bir amaliyyati iki-U¢ deqigeye tamamlayir-
lar. Bitin dinyadan telabaler ora tecribe
gazanmag ucln gedir. Hayatimin vacib U¢
ilini xaricde kecirdim. Ondan sonra Bakiya
gayitdim ve ise basladim. Sonra Turkiyaye
getdim. Her il biliklerimi tekmillegdirmak
Ugun harasa getmaye calisiram. Tekmilleg-
mak ¢ox vacibdir.

- Ele hakimlarimiz var ki, Tibb Univer-
sitetini bitirib, hakim kimi islomaya basla-
yiblar ve oxudugqlan 6 il miiddstinds al-
diqlan tehsil, bu iller arzinde éyrendikleri
onlara kifayat edir ki, bir &mir boyu ixti-
sasartirmaya, seminarlara getmadan igle-
sinler. Hatta nainki xarice ixtisasartirma
kurslarina getmak, tibde olan yeniliklari
izlomak Ucun internete cixiglari bele yox-
dur.

- Men xaricde olanda oradaki mutexes-
sislor deyirler ki, Azerbaycandan gelen he-
kimler cox agillidir, dinyagdérusleri genisdir.
Demak, bu 6lkedan cixib nass dyrenmaye
calisan hakimlarimiz ¢ox istedadlidirlar. Am-
ma bunlarin sayi istenilen gadar deyil. Her il
Tibb Universitetindan kifayst qader hakim
mazun olur. Onlarin ¢ox az faizi isinin, sahe-
sinin arxasinca gedir. Haqigeten istedadi
olan usagqlar irali getmaye calisirlar. Bizim
faklltade cox yaxs! oxuyan alagi qizlarimiz
var idi. Aile qurdugdan sonra tehsillerini da-
vam etdira bilmadiler. Amma onlardan ¢ox
yaxs! hakim cixardi. ©ksina, oxumaga have-
si olmayan oglanlarimiz var idi ki, universi-
teti bitironden sonra 6z Uzarlerinde ¢ox isle-
diler ve bu daqige taninmis hakimloardirler.
Tale haremizi bir yers atir, amma burada an
vacib olan galbimizdaki istokdir. Sanat segi-
mi matleq istekle olmalidir. Kim olursansa
ol, fehle de olsan, hakim de olsan, igine iste-
yin varsa, hamin isi cox gézal idare edacek-
san. Yaxsl fehla pis hakimdan daha yaxsidir
va gordiyl is cemiyyat Uclin daha faydalidir.

- Ugur sirriniz nadadir?

- llk ndévbede isimi cox sevmayimdadir.
Senatimi inanilmaz derecads seviram va
dlizgun senat secdiyima aminem. Mancs,
her sey bundan baslayir.






