SORBOST

Min illik tarixi olan sanat...

Hobbisini pesaya ceviran Gllar Cafarli deyir ki,
Xina ¢cakmak maksimum digqgat ve daqiqlik talab edir

”Xina art”... O, ganc xanimlarin sevdiyi
an mashur incesanat noévlerindandir. In-
cosanatda xina sanatkarligi dedikds, ilk
olaraq agila Sarq 6lkalari galir. Son za-
manlar 6lkemizda da ”xina art” deyilan
kicik, ancaq maraqli Gslubi naxiglari ile
secilon sanate maraq artib. Bu sanat né-
vl ile masqgul olan, hobbisini pesayas ce-
viran ganclardan biri de Giilar Cafarlidir.

"HOBBiMi PES3M3 CEViRDIM"

Gilerin 24 yasi var. Azarbaycan Dillar Universiteti-
nin telebasidir. Gilar Ggun xina gézallik, zariflik demak-
dir. Deyir ki, usaqgligdan vurgunu oldugu xinadan na
vaxtsa pese kimi istifade edacayi aglina bele galmayib:
*Hamisa xinaya maragim olub. Xina ¢akanlarin sahife-
larini, al islerini izlayirdim. Sonra 6ziims, strafima, dos-
tlarima ¢gekmaye basladim. Hara gedirdimss, xina alst-
lorini do 6zimle goéturirdim.
Haqigetan gérdum ki, Azarbay-
canda xinaya havasi olan bé-
yuk kutle var. Dostlarim da me-
ni heveslendirdi. Ve bu gln
hobbi kimi sevdiyim igin ustasi-
yam”.

"aN BOYUK OAZANCIM"

Guler deyir ki, toylarda, ni-
sanlarda, sad gunlarinda gbzal
gérinmak xanimlar G¢in her
seydir. Xina ise insanin tebii
gozalliyini Gzs gixarir: "Xina bir
sanatdir. Oz de min illik tarixi |
olan, zamanla az ve ya ¢ox isti-
fade edilan, amma har zaman
var olan senetdir. Duzdir,

Cunki insanin shvali hamin o naxiglara yansiyir va na-
xiglar gbzal alinir. ©hvalin pis olanda isa, na gader dig-
getli olsan da, yaxsi natice ala bilmirsen”.

"Sena Henna” adi altinda fealiyyet gdstaran,
"instagram”da, “facebook” ve “youtube”da sshifsler
acan genc usta deyir ki, sadace, pul G¢ln deyil, "Sena
Henna” olaraq Azerbaycana on yaxsi xinani gatirmak
istayir: "Sena kegmis Habasistan, indiki Efiopiya dilin-
de gbzal qi1z demakdir. Bizim Azarbaycan qizlarinin ha-
misi gbzeldir. Biz de onlarin gézalliyini Gza ¢ixarib, xi-
na vasitesile zeriflik veririk. Xina manim Ugin isdan
alave, hobbidir. Maragli naxiglar 6yrenmak, dinyadaki
xina tetbiglerini 6lkemiza gatirmak ve istifade etmak-
don z6vq aliram”.

"KEYFiYYTSiZ XINALARLA
INSANLARI XINADAN SOYUDURLAR"

Ganc xanimlarin xinaya olan maragina geldikds,
Guler deyir ki, keyfiyyatli is ortaya qoyduqda, telebat
da ¢ox olur: "Azerbaycanda xina ve xina marasimlori
kecmisden var. Toylarimizin "olmazsa olmaz”i xina
marasimidir. Sadece, biz bunu muasir veziyyete getir-
maya calisiriq. Indi xinadan yalniz toylarda yox, giinde-
lik hayatda da istifade edanler var. Ganclar an ¢ox qol
bazaklerine, al yazilarina, sokillera, ayagda naxiglara
Ustunlik verirlor. Sadace, xina ustalar ¢alismahdirlar
ki, keyfiyyatli xinalar tapsinlar ve xina ¢aekdirmays ma-
ragi olanlari xinadan soyutmasinlar. Masalen, Azarbay-
canda satilan ekser xinanin keyfiyyati yoxdur. Xina
keyfiyyetli olanda gunlerle pariltili galir. Amma xaric-
dan bele xinalari sifaris veronda baha basa gelir ve bu
da giymetin qalxmasina sabab olur”.

"XINA CAKiLaN 3L KREMSiZ OLMALIDIR"

Giler evda xina ¢akmak isteyan xanimlar Gglin da
maslahatlar verdi. Homsohbatimizin sdzlerine gors, do-
riye xina ¢akerkan aller temiz olmalidir: "Xinadan avval
al sabunla yuyulur, temizlanir. Darida olan yagliliq ve ya
tozun temizlenmasi vacibdir. Yuyuldugdan sonra dari
spirtlanir. Sonra isa marhalalar baslayir. Xinalar névle-
rine gora ferglanir. Masalan,
tebii xina var ki, onun ¢akili-
sinden sonra garek bir gin
sudan cox istifade etmaye-
son. Xina cokilon elde krem
olmamalidir. Xina c¢akilir ve
qurumasl G¢ln 1 saata yaxin
alde saxlanilir. Yudugdan
sonra ise parlaq olmasi ugln
ager evds xina yag yoxdursa,
usaq kremi gokilir”.

XINA GaKiLiSiNi
RAHATLIOLA OYR3N3
BIL3CAYiNiz MAKAN

Gular mustarilerini asasan
*instagram” ve ”youtube”dan

Azarbaycanda da bu sanat var
idi, amma ¢ox da inkigsaf etmemisdi. Bizim kimi ganc xi-
na ustalari ¢oxaldiqca, bu is daha muasir ve professio-
nal olur. Men bu senati temsil etdiyim Ggtin ¢ox xosbax-
tem. Cunki isimi is xatirina yox, zévqle gérirem. Insan-
larin eline naxis vurarken Uzlerindeki tebessiim naye
deseniz dayer. Xina xanimlarin gézalliyine gbézallik ga-
tir. Xinani ¢ekdikdan sonra onlarin tegekkurleri ve géz-
larindaki tebassiim manim an bdylk gazancimdir”.

S3BR, DI00AT U3 X0S SHVAL...

isinin catinliklerine galdikds, hemséhbatimiz deyir
ki, xina ¢ekmak maksimum diqgst ve daqiglik tslab
edir: "Xina gekan mutlaq sabirli olmalidir. Ince naxigla-
ri dizmek haem vaxt, ham de sabir talab edir. Insani an
¢ox inciden ise, kaprizli musterilardir. Bezan ele hare-
ketlor edirler ki, sabirsiz usta deyer ki, "al, 6ziin gak”
(gllir - A.9). Ustalik, xinalar da muxtalif olur. Her xina-
nin 6z goxusu var. 2 saat dayanmadan xina ¢gekmak in-
san organizmina pis tesir edir. Hom géz yorgunlugu
olur, hem de nafas almaqda problemlar yaranir. ©n asa-
sl is9, xina ¢akan yuksek sahval-ruhiyyeds olmaldir.

- tapir. Deyir ki, telebalerini do
mahz "youtube” kanali vasitasile dyradir: "Youtube” ta-
mam basga dinyadir. Avropada insanlar televiziyadan
cox, bels kanallar izlayib bilgi toplayirlar. Sadacs, iste-
dadinizla bagh bir video ¢akib butiin diinyaya seslana
bilersiniz. Teassufler olsun ki, Azarbaycanda "youtube”
kanallari demak olar, yoxdur. Sadace, aylence, xabar
vo siyasi kanallar mévcuddur. Mana da bir ¢ox insan
mesaj yazirdi ve telebam olmagq isteyirdi. Senati dyran-
mak U¢ln pul da teklif edirdiler. Belo garara galdim ki,
*Sena Henna” adli bir kanal agim ve orada xina ¢akili-
sinin incaliklerini har kasle bélusim. Hear kas pul xarc-
lemaden, sadaca, kanalimizi izlayarek xina cakiligini
rahatligla éyrena biler”.

Gler sonda vurguladi ki, bazi seyler var ki, he¢ vaxt
aktualhi@ini itirmir, ele xina kimi. Istar milli adat-anana-
lorimiz c¢ergivasinde, istarse de muiasir formasinda.
Osas olan odur ki, o hale da faydal ve gézaldir.
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