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Umumiyyatle, sexsi biidca galirlerin xor-
clero goére bdéllsdiralmasi G¢ln alimlarin
tévsiyasi beladir: Galirin 60 faizini asas ay-
lig xerclar tagkil etmalidir. Yeni ayliq qida,
geyim, toehsil, naqgliyyat xercloeri, kommunal
Odenisler va s. 10 faizini yigim G¢ln ayirmaq
lazimdir. Diger 10 faizi maliyye éhdaliklerine
ayirmaq lazimdir. ©ylance va istirahats do
aylig gelirin 10 faizini xerclemak olar. Yerde
galan 10 faizi ise mixtalif, gézlanilmayan
xarcler U¢ln nazards tutmaliyiq. Aydindir Ki,
borclanma zamani yigim etmek mumkin ol-
mayacagq, aylance va istirahat xarcleri azala-
caq.

- Masalaya bir da borc veran tarafdan
yanasaq. Bas ayliqg maasdan borc vermak
soxsi budca liciin ne demakdir? Burda li-
mit varmi?

- Aile ve ya gexsi bidce telebatin 6denil-
masinin asas ve baslica manbayidir. Ik név-

“9makhaaa! aldiginiz
giin alis-veris etmayin”

Fuad Isayev: “Zeruri olmayan xarclari miiayyan etmek ve diizgiin
gorarlarin verilmasila xarclara ganast etmak mimkindur”

A.Asimqizi

”Davamli istifads etdiyiniz mal-
larin daha béyiik hacmli olanla-
rini alin, avvelcaden alacagqlari-
nizin siyahisini tutun va bundan
kanarlasmamagda calisin. Zaruri
deyilsa, amakhaqq aldiginiz
gliin alis-veris etmayin. Tadqi-
qatlar gostarir ki, ayliq xarcle-
nan pulun 40 faizina yaxini
amak haqqi alinan hafta arzinds
xarclonir. Bunu miitoxassislor
psixoloji hal kimi giymatlondirir-
lar”.

Bu soézleri ”Kaspi”ye musahibasinde
Markazi Bankin iqtisadi tahlil departamenti-
nin maliyye sektoru ve bazarlarin tehlili $6-
basinin reisi Fuad Isayev bildirdi. Onunla
budcemiza nazarst mévzusunda séhbat et-
dik.

- Fuad bay, soxsi bilidceya noazarat
mévzusu son vaxtlar ¢cox miizakira olu-
nur. Maraqghdir, saxsi biidcomiza nece na-
zarat edo bilarik?

- Bali, uzun muddaetdir ki, aile ve soxsi
bldcenin tegkili ve ondan semersli istifade
camiyyat U¢ln aktual ¢cadirisa ¢evrilib. Umu-
milikda, bidce mulayyan bir middat Ucln
gelir ve xarcleri ehate eden maliyys planidir.
0, gelacak galir ve xarcleri hagqinda tasav-
vir yaradir. Aile bidcasi liglin da bu beladir.
Sexsi budcays nazarst ilk névbads planlas-
mani teleb edir. Qeyd edak ki, bidcenin ge-
lirler ve xarcler tersfi var. Bu galir ve xarcler
pul ils ifade olunur ve biz onu emtes ve mal-
larla ifade eds bilmarik. Pul ise bizim mal va
xidmatler mugabilinde mitamadi 6dadiyimiz
aktivimizdir. Butln bunlari Gmumilasdirsak,
soxsi budce Uzerinda effektiv nazarat tGglin
onun duzgln planlasdiriimasi vacibdir. Bele
ki, ailo Ggln gelir ve xarclardan ibaret bir
cadval tartib edas bilerik. Ailanin ayliq galir ve
xarcleri bu cadvalin muvafiq hissealarina
geyd oluna biler. Galir ve xarclarin ugotunun
aparilmasi, yoni yazilmasi, biidcenin sama-
roli idare edilmesine ve naticods qenasta
sorait yarada biler.

- Saxsi biidcani nazaratde saxlamaga
ehtiyac goérmayanler do var. Nozarat et-
mayin Ustiinlilyli nadan ibaratdir?

- Ay orzinds elde edilen galirlarin ve xar-
clenan vasaitlerin macmusu ayliq budcamizi
togkil edir. Galir ve xarclarin diizgiin idars
edilmasi isa bldca planlamasindan asilidir.

Budca planlasdirilan zaman diqgat edilmali
bir nege amil vardir. Bunlardan birincisi ge-
lirlerin (emakhaqqinin, pensiyanin, igtisadi
foaliyyatdan, emlakin icarasinden ve s. man-
balerden alds edilan galirlarin) avvalcadan
muasyyenlegdirilmesi ve duzgln tehlilidir.
Ikinci sert ise xarcleri musyyanlesdirmak,
onlari budceye uygunlasdirmaq ve ciddi ne-
zarotds saxlamaqdan ibarstdir. Eyni zaman-
da zeruri olmayan xarclari muayyan etmakle
ve dizgln gararlarin verilmasi yolu ila xarc-
lora ganast etmak de mimkindir. Tacribe-
da xarcleri ciddi nazaretde saxlamagla ve
dizgun tehlil etmakle gbzlenilmayen xarcle-
rin qarsilanmasina ve ya genaste nail olmaq
mumkandar.

Budcamizi planlasdirmagla biz ayliq xar-
clerimizi ayani olaraq géra, bu xarclar Uzro
genast imkanlari haqqinda dusine bilirik.
Bilmaliyik ki, budca planlasdiriimirsa, galirler
lazimsiz xorclera yo6naldilirss, gesnast yox-
dursa, arzaq ve qeyri-erzaq mahsullarinin
alinmasinda israfciliga yol verilirsa, galir cox
olsa bels, xerclorinin garsisini almag mim-
kin olmayacag.

Har ay aile mitemadi sakilds 6z gelir ve
xarclarinin ugotun aparmagla, biidceni naza-
rotde saxlanmagla yarana bilacek maddi
problemlarin 6hdesindan gals biler ve asas-
siz borclanmalara yol vermaz.

- Ayhq galiri yalmz amak haqqindan
ibarat olan bir saxsin xarcleri galirlarini ls-
toladiyi hallar da olur ki, bu zaman borc gé6-
tirmakla problemi hall etmaya calisirlar.
Bu, onun biidcasina na kimi zarar vurur?

- Pulun dizglin idare edilmasi onu ga-
zanmaq qader vacibdir. Bidcenin dizgln
idare edilmeasi o demakdir ki, blidce esla tu-
kenmamealidir. Buadcamizin balansli olmasi-
nin diggatde saxlaniimalyiq. Yeni gazandi-
gimizdan az xarclemaliyik ki, yigim da eds
bilek. Nece etmak olar ki, bidcemiz tiiken-
masin, pulumuz qurtarmasin? Bunun Ggin
xarclerimizi optimallagdirmaliyig. Blidcemizi
naloer tlkadir? Israf: yoni ehtiyacimizdan ar-
tiq istifade etmoak, ona talab yaratmaq ve
onun U¢ln xerclemaler. Planlasdiriimamis
xarcler: yani avvalceda bele bir xarcimizin
yaranmasini prognozlasdira bilmirik. Masa-
len, tibbi xarclerimiz, korlanmig avadanhqlar
ve ya esyalarin yenidan alinmasi, yaxud te-
mir xarcleri ve s. Bunlar ele xarclordir ki, biz
bu hallar G¢iin yalniz ehtiyatlanmaliyiqg. Yox-
sa bidcemiz tlkanar, pulumuz qurtarar ve
borclanmaya zerurst yaranmis olacag. Borc
ise geri qaytariimagq serti ile verilir ve ya ali-
nir. Yeni borc alave maliyys 6hdasliyi yaradir.
Bu ise budcemizs yaranmis slave xarc ola-
caqdir.

bade 6z xarclerimiz qarsilanmalidir. ©ger
ayliq galir ve xercler diizgun idars olunsa,
onda pulun ganasti hesabina bir cox istakle-
ri reallagdirmaq, seyahatlore c¢ixag ve s.
mumkdin olacaq. Yeni genast etmayimiz ge-
lacokda rahat olmagimiza serait yaradacag.
Qanast edib pul yida bilsak, bu is yerinin iti-
rilmasi, asash temir ve xastalik kimi gdzlenil-
mayen xarclerinizin 6denilmesine, borca
dismamays, édama imkaninin olmasina ve
hetta banka asmanet yerlogdirmekle slave
gazanca taminat yarada biler.

Tabii ki, elimizdeki slave vesaiti yaxinla-
rimiza borc kimi de vere bilerik. Bu zaman
nazara almaliyiq ki, masalen banka smanat
yerlosdirmoakle alave gazanc alda edirikso,

yimiz hansi proqramlar var?

- Markezi Bank terefinden 2015-ci ilda
shali arasinda aparilan maariflendirms isle-
rinin shatasini geniglondirmak magsadile is-
tifadeya verilmis bizimpullar.az - *Maliyye
Savadlili§i” portalinda (mobil versiyasi da is-
lokdir) coxsayll maariflendirici animasiyalar,
oyradici videocarxlar, intellektual oyunlar ve
s. elektron resurslarla yanasi, mavafig kal-
kulyatorlar da yerlegdirilib. Bunlardan biri de
"Budce kalkulyatoru”dur. Istifadegi 6zUnin
ayhq galir ve xarclerini mivafiq xanalarda
qgeyd etmakla 6z budce planini qura ve ona
nazarat eda biler. Homginin bu gabildan ol-
magla xeyli mobil tetbigler de md&vcuddur.
Osas odur ki, saxsi blidcays bu va ya digar
Usullarla nazarst edilsin.

Bu programlardan istifade etmakle bld-
co planlamasini formalasdirmaq Gg¢ilin énce
sabit galirinizi mavafiq xanalara daxil etma-
lisiniz. G6zlenilmaz hallardan gagmagq Uc¢ln
ise sabit olmayan gelirleri ve ya elavas galir-
lori bidce hesablanmasina daxil etmayin.
Xarc istiqamatlerina ise (masalan, ayliq qi-
da, geyim, tohsil, neqgliyyat xarcleri kom-
munal ddenigler va s.) bir-bir zaruri xarcler
ayhq olaraq hesablanmal ve slave edilme-
lidir.

- Bu programlarin istifadasi ve ortaya
cixan naticanin tahlilini neca aparmali-
yiq?

- ©lda olunan naticanin analizini galdik-
da ise geyd etmaliyeam ki, hansi sahays da-
ha ¢ox xarclayirikse, ilk névbeds o sahads
genaste etmeye calismaliyiq. Ele xarcler
vardir ki, biz onlardan genast eds bilmirik.
Bels ki, sigorta 6denisleri, usaq badcasi ve
ya tehsil xarclarini azaltmaq mimkin deyil,
lakin kommunal xidmatloer ti¢tin 6denisi she-
miyyetli deracede azaltmaq muimkindur.
Maesaelen, enerjiyo genast edon lampalardan
istifade eds, suyun, tabii qazin israf olunma-
sini énlaya bilerik.

- Daha hansi yollarla qenaat eds va ya
alava galir manbayi yarada bilarik?

- Masalen, geyim ve kosmetik agyalari
endirim vaxti almagla, bazarli§i heftalik (ay-
liq) béylk marketdan ve ya yarmarkadan et-
makle, alig-veris zamani optimal ve rasional
secimlar etmaklo, alave galir manbaleri ya-
ratmagla ve 6z bacariglarimizi safarber et-
makle.

- Umumiyyatle, hansi xarclarin ¢ox ol-
masi biidca liciin daha zararlidir? Bir qi-
sim qidaya daha ¢ox xarclayir, bir qisim
geyima va s.
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borc verdiyimiz zaman slave galirimiz olma-
yacag. Borc verdiyimiz vasaitin hansi mid-
dete geri qaytarilacagini da bilmaliyik. Borc
verdiyimiz saxsin édanis gabiliyyatini de ne-
zora almaliyig. Biz borcu geri qaytariimasi
Ugln veririk ve gelecekds onda hansisa
magsadler ¢ln istifade edacayik. Borc ver-
makdaki limit o hadds olmalidir ki, borc ver-
mak yasayis seviyyemizin asagi dismasins,
galacak planlarimizin pozulmasina sabab ol-
masin.

Qeyd olunan bu sertlerle borc vermak
blidcamiza yik olmayacaq ve tayin olunmus
muddetde borcun bize geri 6denilmaesi
misyyan mablegde vesaitin slimizde olma-
sina imkan yaradacaqdir. Bununla da biz
muayyan hadaflarimize nail ola bilarik.

- Soxsi blidcoaye noazarat edilmasi ile
bagh telefona yiiklayib istifada eda bilaca-

- Budca idareolunmasi baximindan xarc-
lari zeruri ve izafi olmagla iki kateqoriyaya
ayirmagq olar. Zeruri xarcler eladir ki, biz on-
lan etmaliyik. Zaruri xarclerden sonra sira
aylence xarclerine gelir. Bu xarclar sirasina
konsertler, teatrlar, ailovi axsam yemakleri,
tetiller ve diger abunalik xarcler daxil ola bi-
lar. Insanin aylencelaera xarcladikleri vesait-
lar blidcenin ¢ox hissasini tutdugu Gg¢iin bu
xarclera digget etmak lazimdir. Bu kimi xar-
clor bldca galirlerinin 10%-dan ¢oxunu tes-
kil etmamalidir.

Izafi xercler ise ciddi ehtiyac olmadan et-
diyimiz xarclordir. 1zafi xarclorin ¢ox olmasi
bldce U¢ln daha zererlidir. DisUniimus se-
kilde, izafi olmayan xarcler biidce idaraolun-
masi Ucun vacibdir. Rasional davranmaliyiq
va zaruri xarclari ilk névbade, ager vesait ga-
larsa bazi izafi xarclori etmaliyik.
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