
Éà äûì äà äûð, óøàã âàõ òû àè -
ëÿ âè ôèëì èç ëÿ éÿð êÿí áÿ çè
êàä ð ëàð äà âà ëè äåé í ëÿ ðèì

äÿð ùàë éà êà íà ëû ÷å âè ðèð äè ëÿð, éà
äà ìÿ íÿ "ýþ çö íö áàü ëà" äå éèð -
äè ëÿð. À÷û üû, áó, ìÿ íÿ ÷îõ ìà -
ðàã ëû ýÿ ëèð äè. Äö øö íöð äöì êè,
ýþ ðÿ ñÿí, ùÿ ìèí êàä ð ëàð äà íÿ
âàð êè, îíó èç ëÿ ìÿ éÿ ãîé ìóð -
ëàð? Áó äå äèê ëÿ ðèì òÿõ ìè íÿí 20
èë ÿâ âÿë áàø âåð ìèø ùà äè ñÿ ëÿð äèð.

20 èë äÿ ÷îõ øåé äÿ éèø ñÿ äÿ, óøàã ëà ðûí
úèí ñÿë ëè éÿ îëàí ìà ðà üû âÿ âà ëè äåé í ëÿ ðèí áó -
íà ðåàê ñè éà ñû äÿ éèø ìÿ éèá. Äÿ éè øÿí òÿê
íöàíñ óøàã ëà ðûí áó úöð êàä ð ëà ðû òå ëå âè çè éà -
äà äå éèë, èí òåð íåò äÿ èç ëÿ ìÿ ñè äèð. Áå ëÿ êè,
áó éà õûí ëàð äà áèð ðÿ ôè ãÿì 7 éàø ëû îü ëó íóí
ïëàí øåò äÿ 18+ êàä ð ëà ðû èç ëÿ äè éè íè ýþ ðöá.
Ùÿ ìèí àí íÿ ðåàê ñè éà âå ðÿ úÿ éè íè áèë ìÿ -

éÿí àíà äÿð ùàë ïëàí øå òè óøà üûí ÿëèí äÿí
àëà ðàã, áó úöð êàä ð ëà ðà áàõ ìà üû ãà äà üàí
åäèá.

Ìÿ ëóì ìÿ ñÿ ëÿ äèð êè, áó ñè òóà ñè éà èëÿ
ñà äÿ úÿ ðÿ ôè ãÿì éîõ, áö òöí âà ëè äåé í ëÿð
ðàñ ò ëà øûð. À÷û üû, î, ìÿ íÿ áó áà ðÿ äÿ äå éÿí -
äÿ ìà ðàã ëû ýÿë äè êè, áó úöð ùàë ëàð äà óøàã -
ëà íå úÿ äàâ ðàí ìà ëû, îíóí ñóàë ëà ðû íà íå úÿ
úà âàá âå ðèë ìÿ ëè äèð? 

Î ñóàë áèð ýöí ñî ðó øó ëà úàã
Òöð êè éÿ ëè ïñè õî ëîã Ñå ðàï Äóé üó ëó

ìþâ çó èëÿ áàü ëû ìÿ ãà ëÿ ñèí äÿ óøàã ëà ðûí âà -
ëè äåé í ëÿ ðè íÿ ÿí ÷îõ öí âàí ëà äûã ëà ðû ñóàë ëàð -
äàí äà íû øûá. Î ãåéä åäèð êè, óøàã ëàð âåð -
äèê ëÿ ðè ñóàë ëà ðà äÿð ùàë úà âàá àë ìàã èñ òÿ -
éÿð ëÿð âÿ áó ñóàë ëà ðû âà ëè äåé í ëÿ ðèí ýþç ëÿ -
ìÿ äèê ëÿ ðè àí äà âå ðÿð ëÿð: "Ìÿí íå úÿ îë äó
äî üóë äóì?" "Óøàã àíà íûí ãàð íûí äà íå úÿ
éà øà éûð, îðà äàí íå úÿ ÷û õûð" êè ìè ñóàë ëàð ÿí
÷îõ âå ðè ëÿí ëÿð àðà ñûí äà äûð. Òÿ ÿñ ñöô êè, âà -
ëè äåé í ëÿ ðèí ÿê ñÿ ðèé éÿ òè áó ñóàë ëà ðà úà âàá
âåð ìÿê äÿ ÷ÿ òèí ëèê ÷ÿ êèð ëÿð, ÷öí êè ùà çûð ëûã ëû
äå éèë ëÿð. ßñ ëèí äÿ, áó ñóàë ëàð ãÿ ðè áÿ ãàð øû -
ëàí ìà ìà ëû äûð. Ìöà ñèð äþâ ð äÿ áö òöí ñà ùÿ -
ëÿð äÿ áàø âå ðÿí èðÿ ëè ëÿ éèø óøàã ëà ðûí äà èí -
êè øà ôûí äà ìö øà ùè äÿ åäè ëèð. Áó êè ìè íöàí ñ -
ëà ðû íÿ çÿ ðÿ àëà ðàã äå éÿ áè ëÿ ðèê êè, óøàã áþ -
éöò ìÿê ùÿ ãè ãÿ òÿí äÿ ÷ÿ òèí èø äèð. Âà ëè äåé -
í ëèê äöí éà íûí ÿí ìÿ ñó ëèé éÿò ëè, ÿí ÷ÿ òèí ïå -
øÿ ñè äèð. Îíà ýþ ðÿ óøàã ëà ðûí ùÿð òÿ ðÿô ëè ìÿ -
ëó ìàò ëû éå òèø ìÿ ñèí äÿ âà ëè äåé í ëÿ ðèí ðî ëó
áþ éöê äöð. Àì ìà íÿ äÿí ñÿ, îí ëà ðûí áþ éöê
ÿê ñÿ ðèé éÿ òè óøàã ëà ðû íûí áó ìþâ çó äà ñóàë
âåð ìÿ éèí äÿí ãîð õóð. ×öí êè íÿ úà âàá âå -
ðÿ úÿê ëÿ ðè íè áèë ìèð ëÿð. Ùÿð áèð âà ëè äåéí íÿ
âàõ ò ñà î ñóà ëûí âå ðè ëÿ úÿ éè íè íÿ çÿ ðÿ àëà ðàã,
áó ìþâ çó äà þçö íö èí êè øàô åò äèð ìÿ ëè,
ìöÿé éÿí ìÿ ëó ìàò ëà ðû òîï ëà ìà ëû äûð. ×öí êè
ùàí ñû ñà úà âàá óøà üûí ýÿ ëÿ úÿê äÿ êè úèí ñÿë
ùÿ éà òû íûí èí êè øà ôû íà òÿ ñèð åäÿ áè ëÿð".

Óøàã ëà ðû ëåé ëÿê ýÿ òè ðèð éà ëà íû
Ïñè õî ëîã áèë äè ðèá êè, âà ëè äåé í ëÿð óøàã ëà -

ðû èëÿ áó ìþâ çó äà äà íûø ìàã äàí ãîð õ ìà -
ìà ëû äûð ëàð: "Ìÿ ñÿ ëÿ éÿ íîð ìàë éà íà øûá, îí -
ëà ðûí áà øà äö øÿ úÿ éè ñà äÿ äèë äÿ èçàù âåð -
ìÿ ëè ñè íèç. Öìó ìèé éÿò ëÿ, ìöÿé éÿí äþâð ÿð -
çèí äÿ óøà üûí ïîð íîã ðà ôèê êàä ð ëàð ëà ðàñ ò ëàø -
ìà üû íû ÿí ýÿë ëÿ ìÿê ëà çûì äûð. Áó íóí ö÷öí
òå ëå âè çè éà èç ëÿ äè éè ñà àò ëà ðû íÿ çà ðÿò äÿ ñàõ -
ëà ìà ëû âÿ èí òåð íåò ñèñ òå ìè íÿ ôèëòð òÿò áèã
åäèë ìÿ ëè äèð. Áÿ çÿí âà ëè äåé í ëÿð óøàã ëà ðûí

ñóàë ëà ðû íà úà âàá âåð ìÿê ÿâÿ çè íÿ óé äóð -
ìà ùå êà éÿ ëÿð äà íû øûð ëàð. Ìÿ ñÿ ëÿí, "óøàã -
ëà ðû ëåé ëÿê ýÿ òè ðèð" íà üû ëû íà áà ëà úà ëàð àð òûã
èíàí ìûð ëàð. Áó, ÿê ñè íÿ óøàã äà ìÿí ôè åìî -
ñè éà éà ðà äûð. ×öí êè î, âà ëè äåé íèí îíó àë -
äàò äû üû íû äö øö íöð. Ñîí îëà ðàã âà ëè äåé í ëÿ -
ðèí åò äè éè ÿí áþ éöê ñÿù â ëÿð äÿí áè ðè äÿ
óøàã ëà ðû èëÿ åé íè éà òàã äà éàò ìà ëà ðû äûð.
Óøàã ìöÿé éÿí éà øà ÷àò äûã äàí ñîí ðà ìöò -
ëÿã øÿ êèë äÿ àé ðû îòàã äà, þçö íÿ àèä ÷àð ïà -
éû äà éàò ìà ëû äûð".

Èëê âà ëè äåé í äÿí þé ðÿí ìÿê
Ïñè õî ëîã Àé òÿ êèí Ãóð áàí ëû óøàã ëà ðà

íÿ ëÿ ðÿ ñÿ áàõ ìà üû ãà äà üàí åò ìÿ éèí ÿê -
ñÿð âà ëè äåé íèí àò äû üû éàí ëûø àä äûì ëàð äàí
áè ðè îë äó üó íó äå éèð: "Óøà üà íÿ éè ñÿ ãà äà -
üàí åò ìÿê éîõ, îíóí áà øà äö øÿ úÿ éè äèë äÿ
èçàù åò ìÿê ëà çûì äûð. Áó ãà ÷ûë ìàç ôàê ò äûð
êè, áèç óøàã ëà ðû óé üóí áèë ìÿ äè éè ìèç øåé -
ëÿð äÿí íÿ ãÿ äÿð óçàã òóò ìà üà ÷à ëûø ñàã
äà, îí ëàð ÿâ âÿë- àõûð ùàí ñû éîë ëà îëóð ñà îë -
ñóí, ùÿ ìèí ìÿ ëó ìà òû þé ðÿ íèð ëÿð. Îíà ýþ -
ðÿ äÿ ÿí éàõ øû ñû ùÿð øå éè èëê âà ëè äåé í ëÿ ðèí -
äÿí þé ðÿí ìÿ ëÿ ðè äèð. Áó íóí ö÷öí äÿ âà ëè -
äåé í ëÿð áó ìþâ çó äà ìÿ ëó ìàò ëû îë ìà ëû,
ùàí ñû éàø ëàð äà óøàã ëà ðûí íÿ ëÿ ðÿ ìà ðà üû -
íûí éà ðàí äû üû íû áèë ìÿ ëè äèð ëÿð".

Óøàã áó òèï ëè 
ñóàë ëàð âåð ìèð ñÿ...
Ìö òÿ õÿñ ñèñ ãåéä åäèð êè, áó ïðî ñå ñèí

êîí ê ðåò éà øû éîõ äóð, íîð ìàë äà óøàã ëàð 3-4
éà øûí äà áó ìþâ çó èëÿ áàü ëû ñóàë ëàð âåð ìÿ -
éÿ áàø ëà éûð ëàð: "ßýÿð þâ ëà äû íûç áó òèï ëè
ñóàë ëàð âåð ìÿ éÿ áàø ëà éûá ñà, äå ìÿê êè, áó
ñà ùÿ äÿ îíà ìÿ ëó ìàò âåð ìÿê, ñóàë ëà ðû íû
úà âàá ëàí äûð ìàã ëà çûì äûð. Àì ìà óøàã
ìöÿé éÿí éàø äþâ ðö íö êå ÷èá ñÿ âÿ ñóàë âåð -
ìèð ñÿ, áó çà ìàí íà ðà ùàò ëû üà åù òè éàú âàð.
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ñÿ áÿ áè âàð. Éà óøàã âà ëè äåé íè íè êè ôà éÿò ãÿ -
äÿð þçö íÿ éà õûí ùèññ åò ìèð, éà äà áó òèï ëè
ìÿ ëó ìàò ëà ðû áàø ãà øÿõ ñ ëÿð äÿí, òå ëå âè çè éà -
äàí, èí òåð íåò äÿí àëûð. Îíà ýþ ðÿ âà ëè äåé í ëÿð
äèã ãÿò ëè îë ìà ëû, áó ìþâ çó èëÿ áàü ëû èëê îëà -
ðàã þç ëÿ ðè ìà à ðèô ëÿí ìÿ ëè äèð ëÿð. Áó íóí ö÷öí
áèð ÷îõ âà ñè òÿ ëÿð äÿí èñ òè ôà äÿ åäÿ áè ëÿð ëÿð.
Ìÿ ñÿ ëÿí, èí òåð íåò äÿí ìÿ ëó ìàò òîï ëà éà âÿ
éà ïñè õî ëîã äàí ìÿñ ëÿ ùÿò àëà áè ëÿð ëÿð".

Óøà üûí áà øà äö øÿ úÿ éè 
äèë ëÿ èçàù âåð ìÿê
Óøàã пñè õî ëîãу Íÿð ýèç Ñö ëåé ìàí ëû

óøàã ëà ðûí 6-9 éàø àðà ñûí äà úèí ñÿë ëèê ëÿ áàü ëû
ìà ðà üû íûí îéàí äû üû íû âÿ áó ìþâ çó äà ìöõ -
òÿ ëèô ñóàë ëàð âåð äèê ëÿ ðè íè äå éèð: "Áó éàø àðà -

ëû üûí äà óøàã ëà ðûí îð ãàí ëà ðû íà, éàø úà þçöí -
äÿí áþ éöê óøàã ëà ðà âÿ öìó ìè îëà ðàã áþ -
éöê ëÿ ðÿ ìà ðà üû îéà íûð. Î, äà ùà ÷îõ øåé
áèë ìÿê èñ òÿ éèð. Áó íà ýþ ðÿ äÿ ñóàë ëàð âåð -
ìÿ éÿ áàø ëà éûð. Éàø äþâ ðö íÿ ýþ ðÿ áó ñóàë -
ëàð äÿ éè øèð âÿ êîí ê ðåò áèð ñóàë òè ïè éîõ äóð,
äå éÿê êè, êîí ê ðåò áó ñóà ëû âå ðÿ úÿê. Óøà üûí
úèí ñÿë ìà à ðèô ëÿí ìÿ ñè ö÷öí èäåàë éàø 6-9
éàø äþ íÿ ìè ñà éû ëûð. Áó äþâ ð äÿ óøàã ëàð âà -
ëè äåé íè íÿ ñóàë öí âàí ëà éûð ñà, âà ëè äåéí
"àéûá äûð", "éàí ëûø äûð" âÿ éà õóä ýþç ëÿ ðè íè
ãà ÷û ðà ðàã êîì ï ëåêñ ùà ëûí äà úà âàá âå ðÿð -
ñÿ, óøà üûí ìà ðàã äóé üó ñó éàí ëûø áàñ äû ðû -
ëàð ñà, áó, ýÿ ëÿ úÿê äÿ äà ùà áþ éöê ïðîá ëåì -
ëÿ îíóí þçö íÿ ãà éû äà áè ëÿð. Áå ëÿ êè, âà ëè -
äåé íèí äÿí éå òÿð ëè, ìÿí òèã ëè úà âàá àëà áèë -
ìÿ éÿí óøàã þçö àðàø äû ðûð, îí äàí- áóí äàí
åøèò äè éè ìÿ ëó ìàò ëà ðà éþ íÿ ëèð âÿ áó, éàõ øû
ùàë äå éèë. ×öí êè áó íóí ëà î, éàí ëûø áèð éî ëà
ýèð ìèø îëóð. Ìþâ çó èëÿ áàü ëû óøà üûí ìÿ ëó -
ìàò ëàí äû ðûë ìà ñûí äà ÿí áþ éöê ðî ëó àíà, àòà
îé íà éûð. Áó íà ýþ ðÿ âà ëè äåé í ëÿð áó áà ðÿ äÿ
÷îõ ëó àðàø äûð ìà åò ìÿ ëè, âå ðè ëÿí ñóàë ëà ðà
óøà üûí áà øà äö øÿ úÿ éè äèë ëÿ íå úÿ èçàù åäÿ -
úÿê ëÿ ðè íè ìöÿé éÿí ëÿø äèð ìÿ ëè äèð ëÿð". 

Ñî ðó øà áè ëÿð êè...
Ïñè õî ëîã ãåéä åäèð êè, Àçÿð áàé úàí äà

åëÿ áèð ìà à ðèô ëÿí äè ðè úè ìà òå ðèàë òîï ëó ñó
éîõ äóð êè, âà ëè äåéí áóí äàí éà ðàð ëà íà áèë -
ñèí: "Áèç, äà ùà ÷îõ õà ðè úè ÿäÿ áèé éàò ëà ðà
éþ íÿ ëè ðèê âÿ ùÿð âà ëè äåéí äÿ îõó éóá þé -
ðÿí äèê ëÿ ðè íè ðåàë äà òÿò áèã åäÿ áèë ìèð. Áó -
ðà äà ïðàê òè êà ÷îõ þíÿì ëè äèð. Ìÿí èí äè
óøàã ëà ðûí ÿí ÷îõ âåð äè éè ñóàë ëàð öçÿ ðèí -
äÿí ìÿ ñÿ ëÿ íè èçàù åò ìÿ éÿ ÷à ëû øà úà üàì.
Ìè ñàë ö÷öí, óøàã ñî ðó øà áè ëÿð êè, ìÿí íå -
úÿ äî üóë äóì? Íå úÿ îëóð êè, óøàã ëàð àíà -
íûí ãàð íûí äà îëóð âÿ éà õóä àíà ëà ðûí ãàð íû
íè éÿ øèø îëóð? Áó ñàë ëà ðû óøàã ëàð äà ùà êè -
÷èê éàø ëàð äà âå ðèð. 2-3 éà øûí äà êû óøà üà
áó íó ìÿí òèã ëÿ èçàù åò ìÿê âà ëè äåéí ö÷öí
áèð àç ÷ÿ òèí îëóð. Àì ìà áþ éöê éàø ëû óøà -
üà äå éÿ áè ëèð ñÿí êè, îð äà áèð óøàã âàð,
àíà äàí ãè äà ëà íûð, àíà íûí ãàð íûí äà éà øà -
éûð âÿ ñ."

Ùÿì ñþù áÿ òè ìèç ìÿñ ëÿ ùÿò ýþ ðöð êè, áó
ìþâ çó ëàð äà îü ëàí óøàã ëà ðû èëÿ àòà ëà ðû, ãûç -
ëàð ëà èñÿ àíà ëà ðû äà íûø ñà, äà ùà éàõ øû îëàð:
"×öí êè îí ëà ðûí îð ãàí ëà ðû äà, úèí ñÿë öç â ëÿ -
ðè äÿ åé íè äèð. Àíà íûí ãûç óøà üû èëÿ åì ïà òè -
éà ãóð ìà ñû âÿ ãû çûí 6-9 éà øûí äà éà ðà íàí
úèí ñÿë ëèê ëÿ áàü ëû ìà ðà üû 9 éàø äàí ñîí ðà
àç- àç ñþí ìÿ éÿ áàø ëà éûð. Àì ìà éå íè éåò -
ìÿ ëèê äþâ ðöí äÿ éå íè äÿí ãà áà ðûð. Áó ãà -
áà ðàí äþâ ðÿ ãÿ äÿð àíà- àòà ýÿ ðÿê óøàã ëà -
ðû èëÿ àðà ëà ðû íà ñÿää ãîé ìà ñûí ëàð".

18+ áèð êàäð åê ðà íà ýÿ ëÿð ñÿ...
Ïñè õî ëîã âà ëè äåé í ëÿ ðèí åò äè éè ñÿù â ëÿð -

äÿí äÿ äà íûø äû: "Áÿ çÿí ýþ ðö ðöê êè, âà ëè -
äåé í ëÿð óøàã ëàð ëà áèð ëèê äÿ îòó ðóá êè íî èç -
ëÿ éèð ëÿð âÿ àíè îëà ðàã 18+ áèð êàäð åê ðà íà
ýÿ ëèð. Áó çà ìàí îðà äà êû ñÿù íÿ íè ýþ ðÿí
óøàã ìà ðàã ëà ñî ðó øóð êè, "îí ëàð íÿ åäèð -
ëÿð?" Ñóà ëà úà âàá âå ðÿ áèë ìÿ éÿí âà ëè äåéí
óøà üû äàí ëà éûð, ýþç ëÿ ðè íè áàü ëàò äû ðûð. ßñ -
ëèí äÿ, îðà äà ÿí áþ éöê éàí ëûø óøàã ëà áèð ëèê -
äÿ î úöð ôèëì èç ëÿ éÿí âà ëè äåé íèí äèð. Éÿ íè î
ôèë ìè èç ëÿ éÿí àíà, àòà óøà üûí áó ñóà ëû âå -
ðÿ úÿ éè íè íÿ çÿ ðÿ àë ìà ëû äûð. Éàõ øû îëàð êè,
óøàã î ñÿù íÿ ëÿ ðè ýþð ìÿ ìèø îë ñóí. Àì ìà
ýþ ðöá ñÿ âÿ àð òûã âà ëè äåé í ëÿ ðè íÿ ùÿ ìèí
ñóà ëû öí âàí ëà éûá ñà, áå ëÿ èçàù åäÿ áè ëÿð ëÿð
êè, îí ëàð áèð- áè ðè ëÿ ðè íè ÷îõ ñå âèð ëÿð, îíóí
ö÷öí äÿ ãó úàã ëà øûð ëàð. Áó íóí ëà ìöÿé éÿí
ãÿ äÿð îíà úà âàá âåð ìèø îëóð ëàð".

Í.Ñö ëåé ìàí ëûнын ñþç ëÿ ðè íÿ ýþ ðÿ, ÿýÿð
àòà, àíà óøàã ëà àðà ñû íà áàð éåð ãî éóá ñà,
ìö òÿ õÿñ ñèñ ëÿ ìÿñ ëÿ ùÿò ëÿø ìÿ ëè äèð ëÿð. Ìö -
òÿ õÿñ ñè ñèí êþ ìÿ éè èëÿ àðà äà êû ïðîá ëå ìè
ùÿëë åò ìÿ ëè äèð ëÿð. ×öí êè áó áèð ôàê ò äûð êè,
óøà üûí úèí ñÿë ëèê ëÿ áàü ëû òðàâ ìà ñû ýÿ ëÿ úÿê -
äÿ îíóí úèí ñè ùÿ éà òû íà, óøàã ñà ùè áè îë -
ìà ñû íà ìÿí ôè òÿ ñèð ýþñ òÿ ðèð.

Îíó äà ãåéä åäÿê êè, óøàã ëà ðûí úèí ñè
ìà à ðèô ëÿí äè ðèë ìÿ ñè úèí ñè èñ òèñ ìà ðûí ãàð øû -
ñû íû àë ìàã ö÷öí ÷îõ âà úèá äèð. ×öí êè îí ëàð
úèí ñè èñ òèñ ìà ðà ìÿ ðóç ãàë äûã äà íÿ áàø
âåð äè éè íè àí ëà ìûð ëàð. Îíà ýþ ðÿ äÿ ñó ñóð -
ëàð. Âà ëè äåé í ëÿ ðÿ ìÿñ ëÿ ùÿò ýþ ðö ëöð êè,
óøàã ëàð ëà áó ìþâ çó äà íå úÿ ñþù áÿò åäèë -
ìÿ ñè èëÿ áàü ëû ìÿ ëó ìàò ÿë äÿ åò ñèí ëÿð, äà ùà
ñîí ðà þâ ëàä ëà ðû íû ìà à ðèô ëÿí äèð ñèí ëÿð.  
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