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0azaya diisdii,
alil arabasina oturdu,
flazax idmancinin
maslahatini dinladi va...

Yigma komandamizin bas
masqcisini onun hagqinda
nikbin danigmaga sovq
edan sabab nadir?

Sahib

comi 15 yasinda herbi xidmate kénulli getmayi qerara
alib: "Yeniyetmalik dévrimulz agir illere disdi. Yoxsa ki,
oxumaga, ali tehsil almaga havesim cox idi. ©mim Qara-
bagd miharibssinds gahid oldugdan sonra batin fikrim-
zikrim cebhaye ybénaldi. U¢ il dalbadal kénlllu xidmeta

Oyunlarinin olmazsa-olmazidir. Dérdilliyin
zirva yarisinda an cox istirakei ve izlayici
auditoriyasina sahib név olan atletika, ham da fi-

Atletika, idmanin "kralica”s1, Yay Olimpiya

getmak Ucun muiraciet etdim, nezera almadilar. Nehayat,
18 yagimda ssgerliye getdim. Herbi xidmeti bitirenden
sonra Daxili Igler Nazirliyi orqganinda caligdim. Polis Aka-
demiyasina daxil olmagq isteyirdim, kegirdiyim gaza plan-

ziki mahdudiyyatli idmangcilarin six gararlasdigi
névdiir. Romada kegirilen ilk Yay Paralimpiya

Oyunlarinda 10 6lkadan cami 31
atlet yarismisdisa, ”Rio 2016”da

lari tamam dayisdi”.

danigsalar da, hem ailem, ham de man calisirdiq ki, ne-
larse edak. Mualica U¢in Ukraynada yerlagan onurga si-
niglar Gzre ixtisaslagsmig, dunyanin dérd bir terefindan
xostalerin Gz tutdugu sanatoriyaya getmisdim, orada qa-
zaxistanli paralimpiyagcilarla hemséhbat oldum. Onlar me-
na idmanla masgul olmagi maslahat gérdiler. Dedilar ki,
Azarbaycanda Oloxan Musayev adl dinya rekordgusu
var. Duzi, na Oloxani taniyirdim, na de paralimpiya hare-
kati haqqginda dogru-dizgiin melumatim var idi. Bagim
mualicelera garismisdi deys, maraglanmamisdim. Olkaya
dénanden sonra aragdirdim, Milli Paralimpiya Komitesine
miraciat eladim. Onlar da mani Baxtiyar Zeynalovun ya-
nina génderdiler. Beloco, artiq 8-ci ildir ki, paralimpiyada-
yam”.

DUBAYDAN BiR QUCAQ MEDALLA

Nuva italama ile baglayan Elvinin, Baxtiyar Zeynalov-
la birge masgqleri cami iki ay davam edir. Belo ki, ilk ad-
dimlar London Yay Paralimpiya Oyunlari erafesine dus-
diylindan, ona laziminca digget gosterilmir. 2013-ci il-
dan Oqtay Saxtaxtinskinin yaninda nize atma ile masgul
olmaga baslayan Astanov, bu ilin yayinadak onunla ¢ali-
sib. Hazirda ise ikigat paralimpiya mukafatgisi Viadimir
Zayetsin rehberliyi altinda nlve iteleme (zre hazirliq ke-
cir. Indiyadak adeatan F-54 kateqoriyasi Uzre nize atma
yariglarina gatilan Elvin, ham bu, ham disk atma, hem da
sadacs, fiziki giicu hesabina nive itelomadas bir sira mu-
kafatlar gazanib. Kolleksiyasinda B©9-nin Dubay ve Sar-
ja seharlerinda, eyni zamanda Tunisda kegirilon Qran
Pri-lorin ondan gox medali yer alir. ilk mikafati (nive ite-
lame, glimls) 2013-cl ile tesadlf edibss, sonuncu dafe
bu ilin iyununda Tunisda nizede ikinci, nlivada Uglncu
pillads yer alib. Avropa ve diinya ¢empionatlarina galin-
co, Otan il esas qite yarisinda mikafatin bir addimhginda
dayanib, kegen ay Dubayda kegcirilon mundialda sekkizin-
ci natica gosterib. Teassif ki, "Rio 2016” onun Gg¢in al-
catmaz olub.

PANYUTINiIN NiKBINLIK S3B3Bi

146 6lkanin 1140 tomsilcisi an
guclileri miiayyan etmisdi. Bu
da imumi istirake¢i sayinin 1/4-
dan da artiq ragamdir.

Bir anane kimi, Azerbaycan bu mu-
barizede ugurla temsil olunur. Olim-
piadalarda atletika naeticalarimizle
dylinmak imkanimiz olmasa da, para-
limpiadalarda veziyyst tam ferqlidir.
Uclu qizil olmagla, Ust-uste 17 medal, E
sadacao, alti bele yarigda istirak eden »
6lkemiz Ugln ala gostericidir. Adat Uz- ‘
ro, astanasinda oldugumuz “Tokio
2020”ds de ssas diqgst cldo ve atleti-
ka mubarizslerine ydnealacak. Oten ay
Birlogsmis ©rab Omirliklarinin Dubay
soharinde kegirilon diunya gempiona-
tinda Ug¢ lisenziya qazanan komanda-
miz, bu sayl an azi U¢ defs artirib,
*glndogar Olke”ya rekord sayda
heyatlo yollanmaq gicundadir.
Bu barede "Kaspi’ye koman-
damizin bas masqgisi Oleq
Panyutin malumat verib.
Azarbaycanin para-atleti-
ka ofsanasinin fikrince,
kecan oyunlardan ferqli,
bu defe "qizil"siz qalma-
yacagiq. lkigat paralim-
piya c¢empionunun an
¢cox inandigi idmancilar-
dan biri, hetta birincisi
Elvin Astanovdur: "Kate-
goriya daqiqglesse, o, bir-
basa "qizil” G¢un muibariza
aparacaq. Hesablamalara
gbre, Elvin an iddiali idmangi-
mizdir”.

Belslikla, potensial paralimpiya
mukafat¢imizin tanidilmasina baslayi-

rq.

Portreti

"DEDIL3R Ki, AZaRBAYCANDA
OLOXAN ADLI DilNYA
REKORDGUSU VAR"

Elvin, 2007-ci ilde Xizi
rayonunun Gilezi qasabasi
strafinda sernisin kimi ay-
losdiyi avtomobilde agir
yol gazasi kegirir. Natice-
doe, bel simayi sinir. iki il
davam eden mua-
lice-barpa prose-
durlarindan sonra
moalum olur ki, 28
yash Astanov 6mri-
nin galan hissasini alil
arabasi ile kegirmali ola-
cadg...

Olbatts, ¢ox, oldugca ¢atin
sihagdir. Dinan soen enerji dolu
idin, gelacakle badl mixtslif xayallar
qururdun, yavag-yavas reallia dogru yollar agi-
lirdi, bu giin ise vaziyyat tam farqlidir. Bu durum
nainki cavan, hatta ¢ox yagli birinin da psixologi-
yasini alt-tst eda bilardi. Lakin... O, sinmir, 6z0-
ne gapanmir. Oziinde giic tapib, aktiv heyata qa-
yitmagi gerara alir. Ona sadacae, bir giiclu tekan
lazim idi ki, bu da gazaxistanli paralimpiyacilarin
sayasinds bas tutur: Teslimgilik manim ruhuma
yad oldugundan, sona gadar miibarize aparmaq
istayirdim. Burdaki hakimler ne gader Umidsiz

Vacib olan qazanmagq yox, yarismaqdir.
Osas sort galib gelmak deyil, yaxsi mibari-
29 aparmadgdir. Miasir Olimpiya Oyunlarinin
qurucusu Pyer de Kubertena maxsus olan bu
sozlar, sizlara yaxsi tanisdir, cox gliman. Paralimpi-
yacilar liciin isa an mihim sart, 6ziinda giic tapib,
bu yola gadem qoymagqdir. Azarbaycanda mahdudiy-
yatlari asib, comiyyatda 6ziina layiqli yer tutan yetorin-
ca miibariz insan var. Bu giinadak bels insanlardan
cox bahs etmisik, hale bir o qadar da yazilmamis ha-
yat hekayalari 6z névbasini gézlayir. He¢ stibhasiz ki,
gonc yasda basina galen badbaxt hadisanin agir yu-
kiini ram edib, ugurlar siralayan Elvin Astanov,
an parlaq nimunalardean biri, biza, genclara asl
ornak olacaq insandir.
Soéhbatimizdan bels qenasta galdik ki, he-
la az1 on il da idmanda galacaq. Sag-
liq olsun, tezlikle olimp zirve-
sinda gorusaerik...

15 YASINDA KONiiLLi HARBi XiDMITI...

Astanov Elvin ©mrah oglu 1979-cu ilde Qarbi Azar-
baycanin Zangazur mahalinin Qafan rayonunda, sade
kandli ailesinda dlinyaya galib. Paralimpiyacilarin bir ¢o-
xundan farqli, idmana meyli ta usagligdandir. Beles ki, g6-
zUnu agandan etrafinda idmangi emisini, qardasini géren
Elvin, karate, glles ve diger déyus névlerinde 6zunul si-
nayib. Qardaslari Nurahim ve Farahim kimi muayyan ti-
tulllar gazanmasa da, fiziki gucune, elece da, dislnca
terzina gbre, yasidlarindan cox segilib. Tasadufi deyil ki,

Son dinya gempionatinda para-atletlorin
ndvbati tibbi yoxlanisi bas tutdu ki, naticede,
Astanov F-53 kateqoriyasi aldi. Burada ise
niza atma deyil, nive iteloma névu mdvcud-
dur. Belalikle, o, martdan etibaran lisenziya
yariglarinda qlvvesini sinayacaq. Panyutini
nikbin danigsmaga sévq eden konkret faktlar.
var. Bele ki, indiyadek hec¢ bir xtsusi hazir-
lig olmadan, sadacs, fiziki glcu hesabina
beynalxalq yariglarda nailiyyat qazanan Elvi-
nin atislari, hazirda bu kateqoriya zre yari-
san idmancilarin hamisini Ustaloyir.

6323 BiLMaDIYiMi D3 UNUDURAM"

ilk addimlarinda yasadigi getinliklerden
danisan paralimpiyagi, harakata izv oldugu
6tan yeddi il arzinde 6ziineinaminin shamiy-
yatli deracade barpa olundugunu qgeyd edir:
"Oloxan Musayevdan sonra ikinci alil araba-
siI istifadacisi kimi masgqglere bagladim. Her
isda ilk addimlar ¢atin olur. Hem da nazars alsaq ki, me-
nim o vaxt artiqg 33 yasim vardi, uygunlasmagim ikigat
aziyyastla basa galdi. Manimla eyni durumda olanlar galir-
di, lakin cox gisa vaxtdan sonra bezib gedirdiler. Stkurler
olsun, o ¢atin marhaleni kegib, bu glnlera gals bilmisem.
Masq, yarislar, safarlordan qalan tsassiratlar basimi o
gader qgatir ki, cox vaxt gaza bilmadiyimi de unuduram”.

Onu hayata baglayan sabablar tek bununla yekunlas-
mir, aslinda. 14 ildir ham da ails bascisi olan Elvin, iki dv-
lad atasidir. Yeri gaelmiskan, Elnur v Raul de ata ve ami-
larinin yolu ile gedir.
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