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Layihanin istigamati:
“letimai va doviat maraglan”

usiyanin Sibir bélgasindan
RAzerbaycana maral ati mah-

sullan ixrac edilocok. Maral
atinin Azarbaycanla yanasi, Tiirkiye
ve irana da ixraci gozlanilir. Bu ba-
rada Sibirin Taymir bélgasinin bale-
diyya sadri Yevgeni Versinin aciq-
lama verib. Onun sézlarina gore, ix-
racla bagl masala Krasnoyarsk vi-
layat qubernatoru Aleksandr Ussla
goriisda miizakirs edilib.

Gorus zamani qubernatora bdlgadaki tu-
rizm sektoru ve maral tesarrufatlar hagqinda
malumat verilib: *Gdracayimiz iglar natice-
sinds bidceys 8,9 milyard rubl téhfs verile-
cak ki, bu da kegan ille miqayisede 203 mil-
yon alave vesait demakdir. Bundan basqa,
bélgede maral tesarrifati da inkisaf etdirilir.
Osas bazarimiz Norilsk ve Taymirdir. Ancaq
Azarbaycan, Turkiye ve Iran da bu mahsulla-
rin ixracina maraq déstarir”.

Qeyd edbsk ki, artiq bir nege ildir, Rusiya-
nin Altay diyarindan Azerbaycana maral ge-
tirilir. Azerbaycanin beazi rayonlarinda, o
climladan, Xizi ve Samkirde maralgiliq toser-
rufatlar qurulub. Rusiyadan gatirilen yuzler-
le maral burada mualice ve digar magsadler
Gclin baslenir.

Gatirilen marallar élkemizin iglimina, te-
bistina alisa bilocakmi, idxal edilan atin key-
fiyyati, dadi hansi saviyyadadir, insanlarimi-
zin bu ate marag varmi? Masals ilo bagli
mutaxassislerin fikirlarini dyrendik.

Kand tasarriifati lizre ekspert Nicat
Nasirli geyd etdi ki, bu ate tarixen maraq
olub: ”Bu, ekzotik heyvandarligin bir ndvidir
ve dlnyada cox genis yayilib. Amma bizde
bu sektor demak olar ki, bosdur. Nainki ma-
ral, dekorativ qusculug ve Umumiyyatle, de-
korativ xarakter dasiyan ev heyvanlari ile is
cox zaifdir. ©ger bels bir addim atilarsa, in-
sanlarin maragina sebab olar. Ferma serai-
tinde maralcihigin, davaciliyin, camisgiligin
inkisafi cox bodyuk perspektivi olan sahalar-
dir. Hazirda maral atinin idxali gindemdadir,

Beynin, urak-damar sisteminin funksiyasini
yaxsilasdiran ati var, ham da...

Mutaxassislar deyirlar ki, Azarbaycanda
marallarin ¢coxaldilmasi U¢un ixtisasli kadrlara ehtiyac olacaq

hansi ki insan organizmi Ggtin de
kifayat gader faydalidir. Nezars al-
saq ki, 6lkemizda xidmet sahasi
slratle inkisaf edir, onlar boylk
mamnuniyyatle maral atini gabul
edarler. Clnki bu ate tarixen ma-
raq olub. Qadim dévrlerde sahlar
heamige maral ovuna c¢ixardilar.
Ona goére, bu sahade cox isler
gbrmaek olar. Amma perspektivloeri
ile yanasi, béylk gaygilan da var.
Hamin heyvanlari yetisdirmak, ¢o-
xaltmaq Ggun mutleq kadr olmali-
dir. Heyvan xastelanan zaman
onun mualicesini edacak, yemlen-
masina nazarat edacek xlsusi
baytar ve zootexnik ixtisasli soxs-
lere boyuk ehtiyac olacaq”.

Azad Istehlakgilar Birliyinin
sadri Eyyub Hiiseynovun sézls-
rine gbre, maral atinin idxah za-
mani Uzerinda istehsal eden dlka ve sirket
haqqginda malumat olmalidir: "Maral atinin
satisI va istehlaki ile bagli ne mentalitet, na
dini, ne de diger nlanslarla slagsli bir mah-
dudiyyat var. Istanilen marketlerde satila ve
sadliq evlerinda yemak kimi taqdim edils bi-
lor. Lakin atin keyfiyyatine nazareti Azerbay-
can Qida Tehllkssizliyi Agentliyi nazarat et-
malidir. Stin satisa ¢ixarilmasindan sonra
hansisa bir sikayet daxil olarsa, biz qurum
olarag onlarin hiquglarini gorumaga haziriq.
Bir middat sonra ate olan telebat artarsa, is-
tisna olunmur Ki, bazi igbazlar maral sti adi
altinda basqa st gstirsinler. Buna gére ds,
Azad Istehlakgilar Birliyi olaraq isi nezarstde
saxlayacagiq”.

"Maral coxartimli heyvan névlerindan bi-
ridir ve 6lkemiza uygunlasma prosesi asan
olacaq” deyen aqrar masalaler Uzro eks-
pert Qadir Bayraml bildirdi ki, sadace han-
s bolgede yerlesdirilecayi dlizgin segilmali-
dir: "Olkamizda olan miinbit sarait marallarin
bura uygunlagsmasina, coxalmasina kifayat

lik xGsusi bulyona va ate cevrilir. On-
dan avitaminozlar ve maddaler miba-
dilesinin pozulmalari zaman: istifads
edilir. Maraldan meghur di¢ adlanan
yemak hazirlanir. Maral atini buxarda
ve ya kézde bisirirlar.

Bas, ati nece se¢mali? ©n yaxsi
maral ati 6 ayina gedar yasi olan ma-
ralin ati hesab olunur. Genc maral ati
tund qirmizi rengdae ve zarif, yash ma-
ralin etinin rengi ise daha tind ve
bark olur. ©n yaxsi maral ati ise erkak
maralin ati hesab edilir. Maralin atin-
de yagin miqdari az olduguna goérs,
onu uzun middet saxlamaq olmur.
Maral ati tez xarab olan mehsuldur.
Onu hatta dondurucuda da 3 giindan
artiq saxlamaq mumkin deyil. Clnki
belo soraitde saxlanilan maral ati da-

gedar uygundur. Clnki 60-ci illerin ortalarina
geder Azerbaycanda marallar olub. Indi do
zooparklarda, bazi taserrifatlarda az da olsa
var. Lakin bunu kutlevilegdirmek daha mis-
bat naticaler verar. llkin dévrlerde bu sahe-
den ciddi gelir gézlemak mumkun deyil, am-
ma zamanla istaniler natice alde oluna biler.
Ham da bu, tek marallara aid deyil. Bildiyim
gederi ile bir middet svvel Belarusdan zubr-
lar getirilerak Ismayilli bélgesina buraxilib.
Onlar da iglim geraitine adaptasiya olub. Ge-
tirilan heyvanlarin uygunlasmasindan basqa,
onlarin coxalmasini hayata kegiracek mute-
xassislar olmalidir. 8tin idxalina galince, bu-
nunla baglt AQTA miayyan igler gérmali, ise
ciddi nazaret etmalidir”.

Maraghdir, yeyinti senayesinds istifade
Ugun idxal edilan maral atinin faydalari ne-
lordir? Qeyd edek ki, matbaxlerde an ¢ox
genc maralin atinden istifads edilir. Maral ati
simal Glkelerinde yasayan ehali terefinden
daha cox istifade olunur. Onun xususi dadi
olur ve mualicavi, dietik stloerden hesab edi-
lir. Maral oti bisirildiyi zaman gézel dada ma-

dint va keyfiyyatini itirir. Bu atdan
mixtelif dadh yemaklerin hazirlanma-
sinda genis istifade edilir.

100 gram maral atinin gida dayari:

- Ziilallar - 19,5 qr

- Yaglar - 8,5 qr

-Su-71qr

- Kalori - 154,5 kKal.

Maral stinin bir ¢ox muisbet 6zellikleri
var. Onun terkibinds yaglarin ve xolesterinin
miqdari azdir. Bu at tUrek-damar sistemi xes-
taliklerinin emale galmasi Ucgln riskli qgida
sayllmir. Maral atinin terkibinds yaglarin
miqgdari az olduguna géra, organizm Ucln
zararli sayllmir. Onun tarkibinds PP, B1, B2,
B1 vitaminlari var ki, bu vitaminlerin garisimi
beynin funksiyasini yaxsilasdirir, beyin hi-
ceyralarinin inkisafina sebab olur, enerji mi-
badilasini normallasdirir, istahani artirir.

Maral atinin zererli xususiyyatlerine ge-
lince ise bu barede he¢ bir menbadas qeydle-
ro rast galinmayib. Maral ati nadir hallarda
allergik reaksiyalarin meydana c¢ixmasina
sabab olur.
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