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miz Gi¢ilin ugurlu olmadi. Sadacs, iki "qizil” ve

bir o gadar da olimpiya lisenziyasi pahlavanla-
rimiza baslanan etimadin he¢ minimum qgarsiligi da
deyil. Belada, Avropa cempionatlarinda alds edilan
naticalerle tasalli tapmaliyiq. Il Avropa Oyunlarini da
nazara alsaq, 4 gite yarisinda list-Usta 49 medal, ra-
zilasaq ki, kifayat qadar bdyiik gostericidir.

Cari olimpiya dévrinin mundiallar gulascilari-

Els 6ten ilin mayinda giles markazi Dagistanin
paytaxti Kaspiyskde kegirilan Avropa cempionatinda 18
medal gazanan komandalarimiz, tarixi maksimuma nail
olmusdu. Xatirladaq ki, imumilikde 30 ¢aki deracasinin
dorddnd ilk, besini ikinci, dogquzunu ise "blrinc” pille-
do bitirib, medal sayina gére, an yaxsi naticemizi
muayyanlasdirmisdik.

Soézligedan qite yarisi ile bagh bir magam var idi ki,
bunu glles haveskarlar yaxsi xatirlayar. Karyerasinda
ilk defe bdylkler arasinda yarigda farglanan agir gokili
gadin pahlevanimiz, oldugca semimi, emosional sevinc
anlari ile maraga sebab olub, sosial sebakalerds bir
xeyli izlonma say! yigmisdi. Odur ki, diggatiniz bizds ol-
sun, indi hamin xanimdan genis séhbat acacagiq.

HAR AiLaD3 BIR GULASC,
ONLARDA iS3...

Oliyeva Saebire Allahverdi qizi 25 sentyabr
1994-ci ilde Bakinin Buzovna gasabasinds,
coxusagli, idman enenasi olan ailede dogu-
lub. Atasi gencliyinde gulesle masgul
olub, 6zii ile yanagl, gardaslar ve baci-
sI lrana de pehlavanliq tacriibasi ya-
sayib. 15 yasinda gulese gelen Sebi-
ra, bunadak g il ciu-citsu ile mes-
gul olub. Dediyina gdrs, 6lkeds an
gabaqcil idman névine ke¢gmasin-
do esas rolu atasi oynayib. Hetta
Umumiyyetle, idmana maraginin
olmadigini, pesekar glilasi ise heg
aglinin ucundan da kegirmadiyini,
sadace, atasinin istayine qarsi ¢ix-
mamaqg uUcin bu addimi atdigini
geyd edir. Lakin el ilk cahdlerinde-
co qazandi§i galebaler, ardicil xarici
soferler sayesinde onda getdikce ma-
raq oyanib. Bela ki, 2010-cu ilds yeniyet-
malarin Azarbaycan birinciliyin galibi olan
Sabirs, iki il sonra Bakida kegirilon dinya
cempionatinda da faxri klirsuiniin an yukssk
pillesina ylksalib.

"9N"L3R ARASINDA

Sabira, Azerbaycan gadin gullesinda
yerli maktebin nimayandsleri arasinda an
titullulardandir. 2013-cu ilde Makedoniyada
genclerin Avropa ¢empionu, Bolgaristanda
diinya Uglincusu, ndvbati il isa Xorvatiyada
diinya gcempionu olub. 2015-ci ilde gancler-
de ikinci defe Avropanin an yaxsisi tnvani-
na yiyslenibse, Braziliyada gencler arasin-
da dinya ¢empionatinda névbaeti (glimus)
medalini boynundan asaraq, bu yaris zre
kolleksiyasini tamamlayib. Olke daxilinda
kegirilen nifuzlu yariglara gslince, Oliyeva,
2017-ci ilde bas tutan IV Islam Hemraylik
Oyunlarinin glimids mukafatini gazanib.
Umumilesdirsak, o, g0staricilarine gors,
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illar, on illar 6tsa da, bazi in-
sanlar he¢ dayismir. Zaman onlarin
yanindan elaca, su kimi axib kegcir.
Yeddi il avval Bakida diinya cempionlu-
gunu geyd edan 17 yash xanim neca ha-
yatdolu, usaq safligina sahib idisa, indi
da eladir, iyirmi il sonra da bu ciir qala-
caq. Lakin karyera yerinda saya bilmaz.
Yaxin dérd-bes il arzinda bitirmak
haqqinda diisiinmadiyi idman he-
yatinda, onu, hale cox sinaqlar
gozlayir.

Gulasin
an pozitiv qizi

“Farqi yoxdur, gulasle masgul
olur, ya da gaydasiz doyusle,
gadin, har bir halda gadindir”

Sahib

yerli maktabin yetirmalari arasinda yalniz Avropa ¢gempionu ve
diinya ikincisi Sona ©hmadlidan geri galir. Kaspiyskdaki nailiy-
yeti ise aslen azerbaycanli xanimlarin olimpiya ¢eki daracaleri
Uzrs qitemiqyasli yarigda gazandigi ilk medal kimi tarixe disub.

2019-cu ilde o, her ¢ bdyuk yaris tgiin musyyenlesen he-
yotde yer alsa da, heg¢ birinde mikafatcilar sirasina duse bilme-
di. Belo ki, aprelde Ruminiyada kegirilen qgite cempionatinin ilk
goérisinda belaruslu ragibini 5 xalliq farqgle Ustelayen Oliyeva,
1/4 finalda 6ten ilin analoji yarisinda maglub etdiyi macar gliles-
¢ciya yenildise, iyunun sonlarinda "Minsk2019” Il Avropa Oyun-
larinda avvaelce Yunanistan ve Boyuk Britaniya temsilgilerini bo-
yuk ustinlikle yenib, sonradan Almaniya ve norvegli hamkarla-
rina uduzarag, besinci natice géstardi. Sentyabrda Qazaxistan
paytaxti Nur-Sultanda taskil olunan Tokio olimpiadasina lisenzi-

SABIRA ALIYEWA
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ya xarakterli diinya ¢empionati isa
onun Ugun iki gérisden ibarst ol-

ragibini 5-2 hesabi ile maglub
edon Sabirs, almaniyall diinya
¢empionuna migavimat gstera
bilmadi - 0:10. Raqib finala yuk-
sale bilmadiyindan, hamyerlimi-
zin medal ve lisenziya sansi qal-
madi.

ILK OLA BiL3R

Ofsanavi Mariya Stadnikin lideri
va hazirda yeganae lisenziya sahibi ol-
dugu qgadin gllesi yigmamizin "To-
kio2020” G¢ln garglya goydugu minimum
hadaf ¢ lisenziyadir. Oten olimpia-
da ilo migayisads istirak¢l sayinin
azaldigini nezars alsaq, bu missiya-
ni yerina yetirmak bir xeyli ¢atin ola-
caq. DC-dan sonra Rioya (¢ tasnifat
yangl vardisa, Tokioya yollanmaq
Uc¢ln, sadace, iki sans qalib. Martin
19-dan 22-dek Macaristanda Avro-
pa, aprelin 30-dan mayin 3-dak Bol-
garistanda dlnya tesnifat turniri ke-
cirilacak. Har iki yarisda yalniz final-
cllar Yaponiya paytaxtina yolla bile-
cak. Odur ki, Bliyeva va onun ko-
manda yoldaslarinin Gzsrindaki he-
yacan, masuliyyst sandiimizdan da
coxdur. "llk sansdan olmasa da,
ikincide lisenziya gazanacagam”
deyir, Sabirs.

Yeri gelmigkan, onun gazanaca-
g1 olimpiya lisenziyasi Azarbaycanin

du. 1/16 finalda cenubi koreyali

gules tarixina diisa bilar. Cunki har ti¢ olimpiadada (Pekin, Lon-
don va Rio), bir qayda olarag, legioner xanim gulascilorle tam-
sil olunmusuq. Bele ki, hamisinda ukraynali Mariya Stadnik he-
yotde yer alibsa, iki halda belaruslu Yuliya Ratkevig, herasi bir
dafe olmagla isa rusiyall Yelena Komarova, latviyali Olesya Za-
mula ve Stadnikin hamyerlisi Nataliya Sinigin élkamizin idman
sarafini qoruyub.

T9LaSM3K OLMA2!

’Daim harasa tslesirem, bu, manim an menfi cehatimdir”
deyon Sabirs, elo gllegen zaman da temkinini gorumaqda ¢e-
tinlik ¢ekir. Vaxtindan avval geleba gazanmagq cehdleri onu be-
zon istoyine gatdirsa da, bazan gedisdas, alverisli Gstinlik yaxa-
ladigi goriisti uduzmasina sabab olur. Basa dusr ki, tesnifat ya-
rniglarinda bu sehvler bagislanmayacaq. Dérdilliyin en mdhte-
sam yarisina yollanacaq 16 xogbaxt sirasina diismek tgin mak-
simum soyuqganl olub, nazarati sonadek slinds saxlamasi la-
zimdir.

BACI PAYI, ATANIN QADAGASI

Medalsiz galanda ruh dugkinliy( yasayir, hatta idmani bu-
raxmag fikrine dusir. Lakin ata ve bacisinin dastayi sayasinde
toparlanib, ikigat ezmle calismaga davam edir. Sabirs, yeniyet-
maler arasinda Azerbaycan ¢empionu olan bdyik bacisi Irane-
ni ikinci masqgisi hesab edir: Adaten yarisa bir hafte galmig
butiin igtirakgilar musyyenlegir. Aralarinda yeni adlar varsa,
mutleq kasfiyyat apariram. Pliskatmadan sonra bacim ilk va di-
ger potensial ragiblerimin avvalki gérislerinin videogdruntileri-
ni mena gbnderir. Birge muzakire aparir, glicli-zasif tersflerini
tekrar-tekrar nazerden kegiririk. Umumiyystla, bacimin Gzarim-
da haqq! daniimazdir”.

Sosial sebakaloerden istifade etmir. Sads, internets ¢ixisi ol-
mayan mobil telefon igledir. Bu, atasinin telebidir: ”Atam mesg-
larima, davamiyyatima ¢ox diggatlidir. Distnlr ki, internet fikri-
mi yayindirir. Hagsiz da sayillmaz (gulr). Sadace, xarice gedan-
de 6zumle smartfon gétirmayae icaze verir”.

"RIL3 QURACAGIM ADAM DA
BEL3 OLMALIDIR"

Azarbaycanda gules har na gadar ¢ox sevilsa das,
qizlarin bu idman névu ile mesgul olmasina garsi mina-
sibat birmanali deyil. Bali, sirr deyil ki, akseriyyat pahloe-
vanligin, gadin tabistine yad oldugunu dlsinir. Sabirs,
bu stereotipi qiran xanimlarindandir. Genetik xususiy-
yatlerina gora, bir xeyli clsseli olan Sliyeva, xarakter
baximindan olduqgca pozitiv, mulayim, marhamatli biri-
dir. Bir s6zle, ¢éhresinden tebassiim he¢ vaxt askik ol-
maz. Bununla bagli tinvanladigimiz suala cavabi da ma-
raghdir: "Ferqi yoxdur, gllasle masgul olur, ya boks, ya
da gaydasiz déyUsle, gadin har bir halda gadindir. Gi-
las gadini askiltmir, eksina, ucaldir. Heyata qgarsi daha
direnigli edir. Heg bir halda sinmamagi, toparlanib, da-
ha bdylk sayle yola davam etmayi dyradir. Man hayati
doya-doya yasayan, insanlari, batiin canli alemi seven
biriyam. Aile quracagim adam da mdtlaq bels olmali-
dir”.

Xarakterinin formalagsmaginda idmanla yanasi, mu-
talisnin da rolunu vurgulayir. Dinya adabiyyatindan bir
xeyli muallifin asarleri ilo tanigdir, qizimiz.

6UDAZA GEDAN BARSOVKALAR,
T3KABBURLU RUS 0IZIN AOIBATI

idmancilar mitemadi saferlere gedir, diinyani gazirler. Hor
safer de bir xatiredir. Bas, gdrasan, Sabiranin an yaddagalan
xatiralori hansilardir?

- Yaddassizligdan aziyyat ¢okiram deya, har yerds nasa qo-
yub galirem. Cox vaxt da itan, barsovkalarim olur (gullr). Ssas
xatirelerim 2014-cu ilde Xorvatiyada kegirilan gancler arasinda
dunya ¢empionati ile baghdir. Final éncasi hamin ilin Avropa
¢cempionu olan rus regibim mana yaxinlasib, éziindanrazi torz-
de halimi sorugdu. Baxiglarindan hiss edirdim ki, mena yuxari-
dan asagi baxir, udacagindan smindir. Heg fikir vermadim, ¢i-
xib rahat uddum. Gériigden sonra onun komanda yoldasi mana
dedi ki, artiq gslebasini hansi ragsle gqeyd edacayini de miisy-
yenlasdirib, 6zl Ggln bunun masggini edirmis. Ustslik, hamin
DC-de Solmaz Hasimzads de medal gazanmisdi. Ugiinci yeri
cox ¢llgin sakilds, gbz yaslari ile geyd edirdi. Ona baxib, ondan
betor agladim. He¢ 6z gelebama o gadar sevinmamisdim”.
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