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man novlarinda adindan s6z etdiron, mibariz

doyusciilerin vetani kimi taninan Azarbaycan,
sevindiricidir ki, ham da ”zaka savasi”’nda - sahmat-
da diinyanin qabaqcil élkalarindan sayilir. Sahriyar
Memmadyarov, Teymur Racabov, mar-
hum Viigar Hagsimov va digar adli-sanl
qrossmeysterlarin sayasinda elitaya yuik-
saldiyimiz bu névda, zariflarimizin da
ugurlari az deyil.

G tilag, clido, taekvondo, karate, boks kimi id-

Qadinlarimiz SSRi déneminden bu yana,
muxtalif yas gruplari Gzre defelerle gite ve dliinya
miqyasli yariglarda farglenibler. Son illar gazani-
lan nailiyyatlare nazar saldiqda, aminlikla sdyle-
yo bilerik ki, Azerbaycan gadin sahmati an yaxsi
dévrlerindan birini kegirir. Bu yazida sizi, enanae-
lerin layigli davamcisi, millimizin aparici simala-
rindan olan Gilnar Memmadova ile yaxindan ta-
nis edacayik. O, 2016-ci ilds tarixi ilke imza ata-
raq, “odlar yurdu”na olimpiadanin qizil medalini
gazandirib.

Once yigma komandamizin an tacriibali Gzvi
Zeynab Mammadyarovanin fikirleri ils tanis olaq:
*Gulnarda an ¢ox bayandiyim cahat, mubarizliyi,
maglubiyyatle barismamagidir. Uduzanda hami-
miz pis olurug, amma o, teassuf hissini bizden
gat-qat artiq kegirir. Buna goére de, sonadsk
goalebe azmini itirmir. Veziyyst nece
olur-olsun, raqibleri onunla gérisde
sayighgi elden vermamalidir. Yoxsa
bu, onlara baha basa galer. Gil-
nar bu guna gadear imkansiz gé-
riinen ¢ox partiyani qalibiyyatle
basa vurub. $axsen man
Azarbaycan gadin sahmatin-
da onun qader geriddnis
edan adam tanimiram”.

GALINCIK V3
SAHMAT LGUHAS
ARASINDA SEGIM

Memmadova  Gilnar
Marifat qizi 1991-ci ilde Sir-
van saharinds dogulub. Orta
tehsilini sehar 10 sayh mak-
tebda alib. Doqquzuncu sinfa
geder darslarini ala, son iki ili
orta giymatlarle oxuyub. Sahmata
gelisi ise lap erken yaglarina tesa-
dif edib. Sslinds, hansi peganin sa-
hib olacagi, o, hale diinyaya gelmaden
malum idi. Bele ki, anasiI Zemfira xanim ra-
yon sahmat mektabinde misllim kimi ¢alisib.
Bazi sabablara gbre, bdylk karyera qura bilmadiyin-
dan, arzularinin gizinda tacessim tapmasini istayib. Beloca,
ana, gunun birinds, har bir qizcigaz kimi gslinciklerle oyna-
mag! seven Gilnari, maragh seg¢im garsisinda qoyur. Bir
alinda galincik, digarinds ise sahmat taxtasi ile qarsisina ke-
carak, birini gétirmasini istayir. Lévhays qarsi bigana oldu-
gunu goérdikds, ana, deyir ki, sahmati se¢sen, har seyin ola-
caq: "Ailen de olacaq, evin de, masinin da”. Bununla da, ki-
cik Memmeadovada sahmata qarsi heves yaranir. llk addimla-
rini da ele anasinin yaninda atir. Bunu da xisusi vurgulayaq
ki, 0, 2009-cu iledak yariglara Zemfira xanimin yaninda ha-
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Sahmat aleminda an yaxin rafigaleri Zeynab
va Tiirkan Memmadyarovalardir. Distintiriik ki,
mashur bacilarin fikirlari Glilnarin portretini formalas-
dirmaq tcun kifayat edacak.
Zeynab: "0, ugurlu sahmatgi olmagla yanasi, yaxsi, bir az
da fargli insandir. Qapalidir, cox adamla tinsiyyat saxlamir.
Nadansa, biz bacilar istisnayiq. Yaradici ruha sahibdir. Xarak-
terindaki forqliliyi bununla slagslandirirom. Giilnarin yaxsi seir
yazmagq bacarig var. Yadimdadir ki, Xanti-Mansiyskds ad giini-
mi geyd edanda, imkan tapib mana iki band seir hasr etmisdi.
Tiirkan: "Ham sahmatda, ham da hayatda olduqca azmkardir.
Catinliklara qarsi hadsiz d6ziimliddr. O, ham da rahatlqla
sirrimi béligacayim biridir. Onun kimi, manim da atrafim
genis deyil. Hatta deyardim ki,
Giilnar an yaxin refiqgamdir.
Galacok karyerasi barada da nikbin diistiniiram.
Ciinki o, sahmata ¢ox bagl insandir. Yeni
ana olsa da, imkan tapib masqlara
da vaxt ayinr”.

Sahmat tariximizo
mizil hartlarla
diisan xanim

Onunla gorugds
arxayinlasdinsa...

Sahib

23 GUN SONRA ZiRU3D3...

Neca deyarler, ot kdkll Ustiinde biter. Tezlikle oyunun qay-
dalarini menimsayen Gulnarin ugurlarn 6zinu ¢ox gdzletmir.
Cami 23 glin sahmatla masgul olan alti yagl qizcigaz, Respub-
lika gliniine hasr olunan turnirin qalibi olur. Cox ke¢mir ki, zo-
na birinciliklerinde de muikafata layiq yerler tutur. Bu minvalla
da respublika ¢cempionatlarinin istirakgisi olur. Muxtalif yas
gruplarinda 6lka ¢empionatinin qgalibi olan Memmadova, ilk
beynalxalg nailiyysatini 2001-ci ilde, Moskvada tagkil olunan
ananavi "Maktabds sahmat” turnirinde gazanir. "Qizil”1 boy-
nundan asan Gilnar, névbati il de analoji turnirs qatilaraq, ikin-
ci natice gosterir.

2006-ci il ise sade-
co, mikemmal alinir.
Belo ki, 16 yasadek
sahmatcilar arasin-
da respublikanin an
glclist olan 15
yaglh vunderkind,
sdzlgedon yas
drupunda osas
gite yarisinin ba-
rdnc, dinya
¢empionatinin
gumuis medalina
yiyalanir. Hemin
ilde o, 20 yasa-
dok qizlarin Azar-
baycan birinciliyi-
ni de ikinci sirada
tamamlayir. 2007-ci
ildo ise comi 16 ya-
sinda olsa da, batin
ragiblarini geride qoyur.
Ardinca 18 yasadek qizlar
arasinda 6lke ¢cempionatinin
blrinc ve gumls medallarini
kolleksiyasina daxil edan Giilnar,
2009-cu ilde Moskvada kegirilon anane-
vi "Aeroflot open” turnirinin B grupunda ikinci
natice gosterir, gadinlar arasinda Azerbaycanin "an yaxs| ze-
ka sahibi” statusuna yukselir. Bu adi sonraki il de he¢ kime
glzesta getmir. Bunu da geyd etmak yerina disar ki, ardicil iki
il respublikanin an glclisu olmag, Azerbaycan gadin sahma-
tinda nadir hadisadir.

TARIX ARDINCA TARIX

Baden Terbiyesi ve idman Akademiyasina gabul olan
Mammadova, Bakida meskunlasaraq, yigmamizin kapitani
Fikrat Sideifzadenin rehbarliyi altinda hazirliglarini davam et-

dirir. Olka ¢empionatlarindaki ¢ixigi baraeds qisaca geyd edak
ki, 0, 2011-ci ilden bu yana sadacs, iki defe mlkafatsiz qalib.
Bes defs Uglincl natice gostarib, bir defe gimis medal sevin-
ci yasayib. Karyerasinin an bdyik uguru iss sézsuz ki, Bakida
taskil olunan olimpiadada gazandi§i qalibiyyatdir. Doqquz tur-
dan yeddi xal toplayan Memmadova, yer aldigi i¢tinct Iévhada
butln raqgiblerini gabaglayaraq, adini Azerbaycan gadin sah-
mati tarixine abadi hakk etdirdi. Bu anlari xatirlamagq yerina du-
sar: "Ona gader bir nege dafe mukafatcilar sirasina dismak im-
kanim olub. Sadacs, son turlarda uduzdugum ug¢in hadafs ¢a-
ta bilmamisdim. "Dogma divarlar” arasinda garsima qoydugum
asas magsad, uduzmamagq idi. Glnki mehz bu halda medal
sansim olacaqdi. Daha ¢atin olan son garsilagsmalarda da ye-
nilmadim va ¢empionluq gazandim. Acigi, bu, bir az gézlenil-
maz oldu. Faxri kirsliys davat olunanda Milli Gimnastika Are-
nasini burdlyen alqis sadalari ve himnimiz seslenen zaman ke-
cirdiyim hissler sadace, méhtagem idi. Mikafatlandirma zama-
ni mana verilan Azarbaycan bayragini ise en aziz xatire kimi
saxlayiram”.

2011-ci ilde beynalxalqg usta, bir il sonra ise grossmeyster
daracesi alan Gulnar, Bakidaki triumfdan gisa miiddat sonra -
2017-ci ilin yanvarinda xallarinin sayini 2401-a yiiksaldarak, ki-
silerin beynalxalq usta normativini yerina yetiren ilk gadin sah-
matgimiz kimi de tarixa disub.

H3YAT YOLDASININ D3STaYi

2017-ci ilds aile hayati quran Gilnarin, yaxinlarda qiz évla-
di dlinyaya galib. Sirr deyil ki, gadin idmangilarin bir goxu aile
qurdugdan sonra miayyan problemlerle Gzlesir. Lakin Memma-
dovanin bu saridan da baxti gatirib. Hayat yoldasinin, garsisi-
na cixan angelleri asmaqgda her zaman yardim etdiyini, psixo-
loji cehatden maksimum dastak gdstardiyini deyir. Bunda da
teacclblll he¢ ne yoxdur. Bele ki, onun émur-gin yoldasi da
uzun illardir idman camissinde temsil olunur. Imzasini "Fut-
bol+” gazetindan tanidigimiz, 6tan ilden ise Azarbaycan Glles
Federasiyasinin matbuat katibi postunu tutan Serxan Musali,
idman mediasinda son illerin an ugurlu galem sahiblerinden
sayilir. 2016 va 2017-ci illerde mixtalif qurumlar tersfindan ilin
on yaxsis! secilon hemkarimiz, ham de jurnalistler arasinda
yaxsl sahmat oynamasi ile ad gixarib. Serxan deyir ki, avval
sahmatda gucinu tez-tez sinasa da, son vaxtlar ruh-
dan dusib. Sabab ise Gilnarin amansiz” olub, cemi
30 saniyays onu mat etmesidir.

RAPID {izR3 AN YAXSI

”ltalyan oyunu” adlanan agilisa Gstinlik veren Gul-
nar, aciq ve suratli oyun terzi ile secilir. Deyir ki, cox fi-
kirlesenda, beyinda gedisler tokrarlanir. Qeyd edsk ki,
suratli sahmatda da kifayat qader ylksek reytinge sa-
hibdir. Bels ki, o, rapid tzre diinya reytinginds hazirda
2418 xalla 28-ci sirada qgerarlasib. Bu da 6lkemizds an
yaxs! gostaricidir.

MiaLLIM

Kumiri afsanavi rusiyali qrossmeyster Aleksandr
Alyoxindir. Kimliyinden asili olmayaraq, he¢ bir reqibe
uduzmagr 6zine bagislamayan Gulnardan, ”niye
mahz 0” deys sorusduqgda, *dmrinln sonunadak ¢em-
pionlugu aldaen vermadiyina gbra” cavabini aldiq.

Hobbisi seir oxumaqdir. Sevdiyi mualliflor ise Ne-
riman Hesenzads ve marhum Nisrat Kessmanlidir.

2014-cu ilde Baden Terbiyesi ve I[dman Akademi-
yasinin magistraturasini bitiran gahremanimiz, els he-
min ilden de bu tehsil ocaginda pedaqoiji faealiyyats baslayib.

zirlasib.



