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gorismayimiza, ortaq mévzumuzun olmasi-

na baxmayaragq, elo hesab edirson ki, sanki
illardir onu taniyirsan. Ovladlarindan danisanda
is9, gbzlerina xiisusi bir panlti galir. Hiss edirsan
ki, galbinda onlara garsi béyiik sevgi, hatta man
deyardim ki, asin deracade sevgi hissi var.

Belaliklo, "Manim balam” rubrikamizin qonagi

”Unibank”in Ictimaiyyatle slagaler va media soba-
sinin midiri Siilhiyya Sirinovadir. Siilhiyys xanim
iki qiz 6vladi yetisdirir. Boyiik qizi Lamanin 15, ki-
cik qiz1 Fidanin ise 10 yasi var.

Onun s6hbatinden doymagq olmur. Birinci dofa

- Siilhiyya xanim, ana olduqdan sonra hayatinizda ne-
lor dayisdi?

- Analiq hissi insani daha hassas olmaga vadar edir. Ana
oldugdan sonra sanki daha xeyirxah olursan, xirda bir masale-
yo forqli reaksiya vermaya baslayirsan. Mana géras, bu hiss in-
sanligin yeni marhalasi, xarakterin yenidan formalasmasidir.
Analiq hissi digar biitln sevgilerin en mikemmalidir, temanna-
sizidir ve tukenmayanidir.

- Hansi qiziniz siza daha ¢ox banzayir ve o évladinizda
6zilinlizdan, usaqliginizdan, gancliyinizdan bir parca goriir-
stinlizmi?

- Onlarin har birinde 6z usaghigimi gérirem. Misal gln,
6zgliven, problemlars yanasma terafim bdylk qizim Lemanda
6zUn0 blruze verib. Marhamat, sevgi terafim kicik qizim Fi-
danda 6zUn0 tapib. Balaca qizim daha ¢ox merhamatlidir. Be-
zan onun bu marhamati mani gorxudur ki, ne zamansa basqga-

formalagsir - buna da mudaxile ede bilmarik. Dlzdur, insa-
nin formalasmasi Ugln cemiyyastin muayyen tasiri olur,
amma yena do ailedan ¢ox sey asilidir. Insanhgin gésteri-
cisi olan esas baza ki var, bu xisusiyyet valideynden ve
gendan galir.

- Ovladlarinizin giindalik miinasibatde oldugu dost
cevrasing, miihitina nazarat eda bilirsinizmi?

- Gorlnen, bilinen formada nazarst etmirem, amma
musahide edirem. Fidan hele ki, balacadir. Bilirom ki,
maktabda hami tarafindan sevilir. Lamanin yeniyetma yas
doévridir, bu doévr asas diqgst verilmali dévrdlr. Ancaq
men ona ¢ox glveniram. He¢ zaman onun telefonuna,
dostlari ile yazismalarina baxmamisam. Umumiyyatle bi-
zim evda heg¢ kim onun telefonunu yoxlamir. Clinki o da-
nisdidi insanlari, rafigalerini, onlarla olan minasibatlari bi-
zimle bélustr. Leman hagqginda her seyi bilirom, malumat-
liyam. BUtun bunlar o 6zi mana danisir. Her ikisinin agh-
na, exlagina etibar ediram. Usaglar tgun valideynin ona
guivendiyini bilmak ¢ox vacibdir. Onlar ikisi da bilir ki, ata-
ana onlara guvanir va bu guveni sarsitmag olmaz. Leman-
dan hansisa bir suali bir az inamsiz sorugsanda, bu onun
xatrine dayir. Sual dolu baxiglar ile ”sen mana glivenmirsen?”
demak istayir. Qizlannm mendan he¢ ne gizletmadikleri Gg¢iin
icimda heg bir slibha yaranmir.

- Bazan deyirler ki, anaya daha cox qiz évladi yanir ve
valideynlarin gaygisina oguldan ¢ox qiz évladi qalir. Siz bu
fikirle razisinizmi?

- Heg¢ kim valideyninin borcunu gaytara bilmez. Anam me-
ni yetisdirib, man da 6z évladimi yetisdirirom. Tabistin ganunu
budur. Yeqin ki, bu, camiyyatde stbut olunub ki, bir deyime

“Sevgida, gaygida anayam,
davranisda dost”

Sulhiyys Sirinova: Analiq hissi diger butun sevgilarin
an mukammali, tamannasizi va tikenmayanidir

Xayalo RIS

larina kdmak etmak magsadi ile 6zlinden kega biler. O derace-
de merhameatlidir. Heyvanlari ¢cox sevir. Imkan versem, kiice-
deki bitlin sahibsiz heyvanlar gstirib evimizde saxlayar. Sev-
gi doludu. Bdyuk qizim Leman ise daha realistdir, agillidir, asil
zamana usagidir, problemlare daha soyuqganli yanasir, garar-
larini hissleri ile deyil, mantigle verir. Bezan manim gararlarim-
da sshv da tutur.

- Danigdiginizdan qizlarinizla dost miinasibatinda oldu-
gunuzu hiss edirik. Bu miinasibat ana-6vlad miinasibatla-
rina xalal gatirmirmi?

- Sevgids, gaygida anayam, davranisimda dostam. Har ad-
dimda onlara ¢ox guvendiyimi ¢atdiriram. Tebii ki danlamalar
da olur. Amma c¢aligiram qlrurlarina toxunmayim. Usaq kimi
deyil, sexsiyyat kimi baxiram onlara. Xtsusan onlarla bagl ge-
rarlarda 6z fikirlarini dyrsniram. Onlarin xabarleri olmadan o
gerari vermiram. Lemanin 16 yasi olacaq. Istenilen mévzuda
onunla rahat sekilde séhbat edirik. Hor seyi manimle paylasir.
Fidan hale balacadir deys, ciddi mévzular muizakire etmirik.
Oxsar cahatlar ¢ox olsa da, xarakterleri forglidir va calisiram,
davraniglarimda bunu nazars alim. Qizlarimin 6z saxsiyyatlari-
na hérmatle yasamasi ve etrafdan da bunu gézlemasi xosuma
gelir. Bu mani ¢ox sevindirir. Bilirom ki, sabah da kiminlese ai-
la quranda, narsist kisinin qurbani olmayacaglar. Onlarin 6zle-
rina saygili olmalari manim xosuma galir.

- Bas valideynlarinizin terbiya metodikasi, size yanas-
ma tarzi neca idi?

- Biz aileda 5 usaqg olmusug. O dévrln valideyn-6vlad muU-
nasibati farqli idi. Usaglardan déyulen de olurdu, danlanan da.
Amma bunu normal gabul edirdik. Atam manim mdallimim idi.
Bir defe usaglarin eksariyysti darse hazirlasmamisdi ve I6hve-
de misall hall edenda, man de nase sehv etdim va bitin sinfin
garsisinda bir sille vurdu mana. Dizdir, bu manim ilk sillem ol-
dugu Ggln pis oldum, agladim. Amma mandas hansisa bir trav-
ma kimi galmadi va ele hamin glin unutdum getdi. O dévriin
terbiye metodunda valideynin usagdi harden vurmasi, danlama-
sl az gala normal sayilirdi. Amma man bu giin bela bir cezani
Ovladima eds bilmerem ve etmaram do, ¢linki dévr basqgadir,
cox agir bir naticays sebab ola bileram. Bizim dévrimizds va-
lideyn sevgisi bir az sert idi. Bu giin ise évladinda nase yarim-
ciglig olmasin deys, 6zguveni formalassin deya, sevgini tam
va agiq sekilde biiruze vermalisan. Man sevgini bildirmayin te-
rofdariyam ve bunu da etmaye calisiram. Ovladi hansisa si-
naqgdan ¢ixmis tarbiys metodunu tetbiq etmakls terbiye etme-
yin terefdar deyilom. Bazi seyler genden gelir. Men de, hayat
yoldasim da tabistce sakit insanlariq, qizlarim da sakit xarak-
terlidirler. Agressiv, davakar insanlar xoslamirlar. Boezi xasiy-
yetlori valideynlerimizden nimuna olaraq gétiririk. Men 6vla-
dima hansisa amalin pis oldugunu deyib 6zim onu etsem, 6v-
ladim tabii ki, menim amalimi edacak, dediyimi deyil. Bazi xa-
siyyatlor do, davraniglar da atrafina, oldugun cemiyyats asasen

cevrilib. Hom da gadin kigiya nisbaten daha hassasdir. Oz sev-
gisini, qaygisini gdstara bilir. Bu deyim ondan da gaynaglana
biler.

- Quizlarinizla na qadar zaman kegira bilirsiniz?

- ©slinde man ¢ox arzulayirdim, els bir isim olsun ki, gizla-
rimla daha ¢ox zaman kegcire bilim. Valideynlerimizi itirondan
sonra fargina vardiq ki, aslinds onlarla daha az zaman kegirmi-
sik. Ancaq onlara ¢ox ehtiyacimiz var idi ve biz bu zamani g6-
zol dayaerlondire bilerdik. Man da istayirem ki, qizlarimla daha
¢ox zaman kecirim, amma iglerimle alagadar alinmir. Yalniz
axsam isden sonra va hafte sonlarn onlarla zaman kegirs bili-
ram. Acigl, bu movzuda 6ziimdsn naraziyam.

- Musahibadean avval séhbatimizds atanizi 14 yasinizda
itirdiyinizi dediniz. Atasizhigi Smriiniiziin hansi dénamlarin-
da hiss etdiniz?

- Atami itiranden diiz 20 il unuda bilmemisam. Anam iki il
olar diinyasini dayisib. Belke anam maen diinyani derk etdikdan
sonra, miayyan bir yasa ¢atdigim zaman ve agir xasts oldugu
Uglin 2 il bizi onu itireceyimiza hazirladi deys, itkisini cox agrh
kecirmadim. Atamin itkisi ile muqayisede daha az agrili gabul-
landim anamin yoxlugunu. Yeniyetmalik dévrimds, ganclik il-
larimdas, aile quranda, har zaman en ¢atin anlarimda atamin
yanimda olmasini istemigem. Duglndrdim ki, atam olsaydl,
hayatim ferqli olardi. Bu ehtiyaci har zaman hiss etmigem.

- Iki ildir ki, ananizi itirmisiniz. Neca hesab edirsiniz ba-
cidan ana olurmu?

- Heg kim valideynin yerini vermir, onlari avezlemir. Ancaq
man valideynlarimin goxusunu gardas-bacilarimdan almisam.
Bazen bacimin evina yigisirig, hamimiz bir-birimizi orda tapi-
rig. Dogmalarin verdiyi aura, aile ortami bir basgadir. Har na
geder yaxsl, gbzel, har zaman yaninda olan mard dostlarin ol-
sa da, aileds tapdigin o ruhu, istiliyi he¢ na avez eds bilmir.

- Qizlarinizin hansi pesaya sahib olmalarini arzu edirsi-
niz? Onlarin ixtisas secimina miidaxilo edacoksinizmi?

- Osla. Sadace, hamiga deyirom ki oxuyun, 6zinizl inki-
saf etdirin. No qoder ata-ananiz size destokdir, gelecayiniz
Geln indiden calisin. Bir de deyirem ki, ali tehsil xatirine insti-

tuta girmayin. ©sas odur sevdiyiniz bir isiniz olsun. Masalan,
qizlarimin ikisinin de bir pesaye marag olsaydi, man onlari
mamnuniyystle destekloysrdim. Fidanin icinde bdyik tirkgii-
Ik ruhu var. Deyir ki, Turkiyeys gedecem, asgaer olacam, snay-
perci olacam. Aykido ile masgul olur, kemerlari var. Amma he-
Ia bir istigamat se¢mayib. Farqgli bir ruha malikdir. Men ondan
béyliyandas sahibsiz heyvanlar tg¢iin bir makan yaradib, onlara
qullug edacayini de gbzlayiram. Bir az xayalperastdir, mihafi-
zokardir. Ancaq Lemanin konkret hadsfleri var, o, realistdir.
Xaricda oxumagi arzulayir. Bir az feminist ruhludur. Deyir ki,
gadin azilmesmealidir, gucli olmalidir. Saatlarla oturub, onlarin
fikirlarina, galacek arzularina qulag asiram ve bu mena zévq
verir. He¢ zaman dustinmamisam ki, menim évladim mutleq fi-
lan pesenin sahibi olmalidir. Her zaman istemisem ki, onlar 6z
sevdikleri pesa ile masgul olsunlar. Cunki insan sevdiyi pesa
iloe masgul olanda xogbaxt olur. Man biliram ki, bu giin Lemana
desom ki, o ixtisasa sahib olmagini istayirem, o, oxuyar, gabul
olar. Amma bu onun Urayince olmaz. Ona gére mudaxile etme-
ram heg vaxt. "Qiz usag! filan peseni secmalidir” - fikrini gabul
etmirem. Manim yanasmamda "qiz usagi” anlayisi yoxdur, in-
san var.

- Siilhiyya xanim yaxsi évlad olmagi bacarib, yoxsa ana
olmagi?

- Man pis 6vlad olmamisam. Yaxsl oxuduguma gdre atam
mani dars kecdiyi yuxar siniflore aparib 16hveds misal hall et-
diranda, onun manimla neca faxr etdiyini hiss etmisem. Jurna-
list kimi imzam qgeazetds ¢ixanda, televiziyada adim gedends,
anamin manimle neca qlrurlandigini gérmisam. Agilli, séze-
baxan, ders oxuyan ugaq olmusam. Tabii ki, valideynlerin bor-
cunu gaytarmag mumkin deyil. Ana olarag, usaglarima daha
yaxs! serait yaratmaq, daha ¢ox vaxt ayirmaq isteysrdim. Cali-
siram ki, mimkdn olani edim. Ozimi daha yaxsi évlad kimi
dayarlendirirem, nainki ana kimi. Cinki ana kimi &évladlarim
Ucun daha cox sey etmak istardim. Bu glin eksar analar 6zin-
dan razi deyil. Gunki har bir ana istayir ki, 6vladina daha ¢ox
nalerss etsin.

- Bazan qadinlar usaqliginda marhum olduglari gaygini
ovladlarina tatbiq etmaya calisirlar. Sizds neca, olubmu ki,
usagliqda Urayinizde nakam qalan hansisa istayi évladlari-
nizla tamamlayasiniz?

- Atami itrends menim 14, kicik gardasimin 5 yagi vard.
Anam 35 yasinda 5 usagla tek galib. 5 usagla aileni dolandir-
mag, Ustelik, bu usaglarin gaygilarinin i¢erisinde bizimle xusu-
si masgul olmaga imkani yox idi. Birinci sinfe geder mani ana
nanamgil saxlayib. Nans, baba, dayi, xala - har kas menim na-
zimi ¢akirdi. Bir xatire danisim. Toyuq bisandas, tabii ki, an ¢ox
ati menim bosgabima qoyurdular. Amma bir qayda da var idi ki
mutlaq nana, baba, xala, day! - here 6z yemayindan bir yaxsi
tikani secib manim garsima qoyurdu. Mektsba gedands, 6z
evimize galdim. Bu gader sevginin i¢cinde bdylysan usaq - gal-
migam evimize ki mandan basga balaca-balaca 4 usaq var ev-
de ve tebii ki, bu geder usagdin i¢inde kimdir menae xlsusi qay-
g1, sevgi gbsteran? Oz ailome alismaq prosesim bir az ¢atin
kecdi. 10-cu sinifde oxuyanda yayda ana nenemgile getmi-
sam. Yena toyuq bisib ve an ¢cox manim bosgabima yigilib.
Adatim Uzre gdzlayirem ki, yena hara 6z tikesini manimle pay-
lasacag, amma tebii, bu, bas vermir. Manim gézlerim doldu.
Toasavvir edirsiz, 15-16 yasli qiz naya gora pis olub. Sevginin
yaratdi§i alisganliq idi bu. Anamin tekbasina 5 usaga eyni sev-
gini vermasi, ham ata, ham ana olmasi, tabii ki, ¢atin idi. Man
0 zamanlar garsima magsad goymusdim ki, bir gin ana olsam,
usaglanmi cox sevecem va bu sevgini aciq sakilds bildiracam.

- Indi gizlariniza o sevgini vera bilirsinizmi?

- Qizim balaca olanda anam mana kdmak etmaya galmis-
di. Qizimi qucagima alib onu azizlemays bagladim. Anam de-
yirdi ki, menim yanimda évladini niys bels azizloyirsan? Deyir-
dim ki, sen mena usaqgligimda o sevgini vermamisen deya
icimde boslug qalib. Ona gére har zaman distnurdim ki, év-
ladima daha ¢ox sevgi veracam. Man bu gun da qizlarimi aziz-
layirom. Qizlarimi sevgi ile béyltmisam. Dustnirem ki, bu
doymuslug onlarda var. Sevgisiz béyliyan usaglarda sonradan
travma yaranir, yanlis sec¢im edirlor. Kimsa onlara xos s6z de-
yands, el bilirler ki, hayatindaki sevgi boslugunu o dolduracaq
ve udursuz segim etmaya macbur olurlar. Bdylk qizim usaq
yaslarinda nenasigilin yaninda bdyudu. 3 il yanimda olmadi.
Hardan buna gére 6zimu glinahlandiriram.

- Dvvallar nanalerimiz galin kégiirands, "Qizildan taxtin
olunca, qizildan baxtin olsun” - deyarmislar. Siilhiyya xa-
nim bu sézleri qizlar ticiin deyarmi?

- Bslinda, baxtin olmasi ¢ox yaxsi bir seydir. Bizim dilimiz-
de "xosbaxt ol” sézl var. Yeni, baxtin xos ve gbzal olsun. Bs-
zan baxt deyanda, qizlarin yalniz aile hayatini nezardae tuturlar.
Baxt har manada - isda, ¢cevrads, yasadigin mihitds olmalidir.
Tok aile qurmaqg anlaminda deyil.
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