
wwwwww..kkaassppii..aazz12 KKAASSPPii23  октйабр   2019

МЯДЯНИЙЙЯТ

"Ñÿñ 60+" Ðó ñè éà äà èñ òå äàä ëû ëà -
ðûí ÿé ëÿí úÿ ëè âî êàë øîó ñó äóð.
Áó éà ðûø ìà "Òùå Âîè úå  Ñå íèîð
Íè äåð ëàíä" ôîð ìà òû íà óé üóí ëàø -
ìà äûð. Ëà éè ùÿ éà øû 60-äàí éó õà -
ðû îëàí øÿõ ñ ëÿ ðèí þç ëÿ ðè íè ñû íà -
ìà ñû ö÷öí ÿë âå ðèø ëè èì êàí éà ðà -
äûð. Øîó íóí ÿñàñ ìÿã ñÿ äè òÿê úÿ
ìöõ òÿ ëèô æàí ð ëàð äà îõó éàí èí -
ñàí ëà ðû äå éèë, ùÿì ÷è íèí þç äè ëèí -
äÿ éàõ øû îõó éàí èñ òå äàä ëà ðû áèð
àðà éà òîï ëà ìàã âÿ îí ëà ðû ýå íèø
àó äè òî ðè éà éà òÿã äèì åò ìÿê äèð. 

Ôîð ìà òûí äè ýÿð áèð õö ñó ñèé éÿ òè èí ñàí ëà -
ðûí õà ðè úè ýþð êÿ ìè íÿ ýþ ðÿ äå éèë, âî êàë ýþñ -
òÿ ðè úè ëÿ ðè íÿ ýþ ðÿ ñå ÷èë ìÿ ñè äèð. Îíà ýþ ðÿ äÿ
èø òè ðàê ÷û ëàð àó äè òî ðè éà âÿ ìöí ñèô ùå éÿ òè
ãàð øû ñûí äà þç ëÿ ðè íèí âî êàë ãà áè ëèé éÿò ëÿ ðè íè
íö ìà éèø åò äè ðèð, åé íè çà ìàí äà õàëã ìàù -
íû ëà ðû íû èôà åäèð ëÿð. Øîó èø òè ðàê ÷û ëà ðû ÿñà ñÿí
íÿ âàõ òà ñà ìó ñè ãè ìÿê òÿ áè íè îõó éàí ëàð -
äàí, çà ìà íûí äà ùàí ñû ñà àí ñàì á ë ëàð äà ÷û -
õûá åäèá éà ðû äà ãî éàí ëàð âÿ ñàèð èí ñàí ëàð -
äàí èáà ðÿò äèð. Áó ëà éè ùÿ îí ëà ðà òå ëå âè çè éà
àó äè òî ðè éà ñû ãàð øû ñûí äà þç éà ðà äû úû ëûã èñ òå -
äàä ëà ðû íû íö ìà éèø åò äèð ìÿ éÿ èì êàí âå ðèð.
"Ñÿñ 60+" éà øû 60-äàí ÷îõ îëàí Ðó ñè éà íûí
áö òöí âÿ òÿí äàø ëà ðû ö÷öí à÷ûã äûð. Ãîí øó
Ðó ñè éà òå ëå âè çè éà ëà ðûí äà åôè ðÿ ýå äÿí áó òèï
ëà éè ùÿ ëÿ éÿ áàõ äûã äàí ñîí ðà, "î ßæ äà ùà -
äàí áèç äÿ íè éÿ éîõ äóð" ñóà ëû èëÿ åê ñ ïåð ò ëÿ -
ðè ìè çÿ ìö ðà úèÿò åò äèê. Áè çèì þë êÿ ìèç äÿ äÿ
óøàã âÿ îð òà éàø íö ìà éÿí äÿ ëÿ ðè ö÷öí
"Ñÿñ Àçÿð áàé úàí" éà ðûø ëà ðû êå ÷è ðè ëèð. Áÿñ
ýþ ðÿ ñÿí íÿ ö÷öí éàø ëû íÿñ ëèí íö ìà éÿí äÿ -
ëÿ ðè ö÷öí ùÿð ùàí ñû ìó ñè ãè éà ðûø ëà ðû êå ÷è ðèë -
ìèð? Ýþ ðÿ ñÿí éàø ëû íÿñ ëèí íö ìà éÿí äÿ ëÿ ðè -
íèí àñó äÿ çà ìàí ëà ðû íû ñÿ ìÿ ðÿ ëè êå ÷èð ìÿ ñè
ö÷öí äþâ ëÿ òèí ùÿ éà òà êå ÷èð äè éè ïðîã ðàì ëà -
ðà äÿñ òÿê îëà ðàã ïðî äö ñåð ëÿð áå ëÿ áèð ëà éè -
ùÿ éà ðà äà áè ëÿð ìè?

Òà íûí ìûø áÿñ òÿ êàð, õàëã àð òèñ òè Ôàèã
Ñö úÿä äè íîâ äå éèð êè, áó ëà éè ùÿ èë êèí îëà -
ðàã Èí ýèë òÿ ðÿ òå ëå âè çè éà ñûí äà íö ìà éèø îëó -
íóá, èëê íö ìà éè øèí äÿí äÿ áþ éöê ðåé òèí ã ëÿð

òîï ëà éûá: "ßñ ëèí äÿ "60 +" ìó ñè ãè éà ðû øû
ðóñ ëà ðûí þç èäå éà ëà ðû äå éèë. Ëà éè ùÿ íèí èäå -
éà ñû ÷îõ ìà ðàã ëû äûð. Áå ëÿ êè, åâ äÿ îòó ðàí
ùÿð áèð øÿõñ, òÿ ãàöä äÿ îëàí èí ñàí ëàð, éà øû
60-û êå ÷ÿí øÿõ ñ ëÿð áå ëÿ áèð ëà éè ùÿ äÿ þç ëÿ -
ðè íè ñû íà éà áè ëÿð ëÿð. Àçÿð áàé úàí äà ÷îõ èñ -
òå äàä ëû èí ñàí ëàð âàð. Ùàí ñû êè, áó ýöí îí ëà -
ðû ùå÷ êèì òà íû ìûð. Áå ëÿ ìö ñà áè ãÿ ëÿð îí ëà -
ðûí þç ëÿ ðè íè ðåà ëè çÿ åò ìÿ ñè ö÷öí ÿí ýþ çÿë
âà ñè òÿ îëà áè ëÿð. Ùÿð ùàí ñû ìö ñà áè ãÿ êå ÷è -
ðè ëÿí äÿ, éàë íûç ïàé òàõò ñà êèí ëÿ ðè íè úÿëá åò -
ìÿ éÿ ÷à ëû øûð ëàð. Éàõ øû îëàð äû êè, òÿê úÿ ïàé -

òàõ ò äàí äå éèë, áþë ýÿ ëÿð äÿí äÿ éàø ëû íÿñ ëèí
èñ òå äàä ëû íö ìà éÿí äÿ ëÿ ðè úÿëá åäèë ñèí. Éå -
êóí îëà ðàã ñÿñ ëÿð ïàé òàõ ò äà åøè äèë ñèí. Èñ òå -
äàä ñà ùèá îëàí éàø ëû íÿñ ëèí íö ìà éÿí äÿ ëÿ -
ðè èëÿ ìà ðàã ëû áèð ëà éè ùÿ ùÿ éà òà êå ÷èð ìÿê
ìöì êöí äöð. Ùå ñàá åäè ðÿì êè, áó ëà éè ùÿ
áþ éöê ìà ðàã ëà ãàð øû ëà íàð. Ìö ñà áè ãÿ äÿ
ìó üàì, áÿñ òÿ êàð, õàëã ìàù íû ëà ðû ñÿñ ëÿ -
íÿð. ßñàñ îäóð êè, ìö ñà áè ãÿ äÿ èø òè ðàê
åäÿí ëÿð èñ òå äàä ëû îë ñóí ëàð. Ùå ñàá åäè ðÿì
êè, ùÿ ìèí øÿõ ñ ëÿð ðà ùàò ëûã ëà áó ëà éè ùÿ äÿ èø -
òè ðàê åäÿð ëÿð. ×öí êè 60 éàø äàí éó õà ðû èí -
ñàí ëàð äà êîì ï ëåêñ ùèñ ñè îë ìóð".

Ìö ñà ùè áè ìèç äà ùè Ðÿ øèä Áåù áó äî âóí
74 éà øûí äà áå ëÿ, ìö êÿì ìÿë ñÿñ òåì á ðè íÿ
ìà ëèê îë äó üó íó õà òûð ëàò äû: "Î, áèð äÿ ôÿ êà -
áè íåò äÿ îõó äó, äå äè áà õûí ýþ ðöí, ñÿ ñèì
éå ðèí äÿ äèð ìè? Àì ìà áó ýöí éàõ øû ñÿ íÿò -
êàð ëàð îõó éàí äà ýþ ðöð ñÿí êè, ùÿ ãè ãÿ òÿí áó
ñÿñ î ñÿñ äå éèë. Ìö ñà áè ãÿ äÿ éàõ øû ñÿñ ëÿð
ñå ÷è ëÿð. Ìö ñà áè ãÿ íè êå ÷è ðÿí èí ñàí ëàð äàí,
òÿø êè ëàò ÷û ëàð äàí ÷îõ øåé àñû ëû äûð. Áÿ çÿí ýþ -
ðöð ñÿí ñÿñ éà ðûø ëà ðû êå ÷è ðè ëèð, íÿ äÿí ñÿ îí -
ëàð ìÿ íè äÿ âÿò åò ìèð ëÿð. Ýþ ðöð ñÿí êè, ìöí -
ñèô ëÿð ùå éÿ òè íèí öç â ëÿ ðè àðà ñûí äà óçóí ñà÷ ëû -
ëàð îòó ðóá, ýó éà åê ñ ïåð ò äèð ëÿð. Áå ëÿ ìö ñà -
áè ãÿ ëÿ ðÿ ìó ñè ãè äÿí àí ëà éû øû îëàí ëà ðû, áó
ñÿ íÿ òÿ úà íû íû, öðÿ éè íè âå ðÿí èí ñàí ëà ðû äÿ -
âÿò åò ìÿê ëà çûì äûð, ÷îõ äà íû øàí ëà ðû äå éèë". 

Õàëã àð òèñ òè Ìÿí ñóì Èá ðà ùè ìîâ äå éèð
êè, èë ëÿð ÿâ âÿë áå ëÿ áèð ñÿñ éà ðûø ìà ñû Àçÿð -
áàé úàí äà äà êå ÷è ðè ëèá: "Èë ëÿð ÿâ âÿë "Ãóëï"
âå ðè ëè øèí äÿ "ßìÿê äàð àð òèñò" ìö ñà áè ãÿ ñè

êå ÷è ðè ëèð äè. Îðà äà Õà íûì íÿ íÿ àä ëû áèð éàø ëû
èôà ÷û ãà ëèá ýÿë äè. Òÿ ÿñ ñöô ëÿð îë ñóí êè, îíóí
áó ãà áè ëèé éÿ òè èí ñàí ëà ðûí ýö ëöø îá éåê òè íÿ

÷åâ ðèë ìèø äè. Åëÿ ùå ñàá åò ìè ðÿì êè, áó ýöí
áå ëÿ ìó ñè ãè éà ðûø ìà ëà ðû èí ñàí ëà ðûí ìà ðà üû -
íà ñÿ áÿá îëàð. 60 éà øûí äàí ñîí ðà îëàí èí -
ñàí ëà ðûí áóí äàí ñîí ðà ìó ñè ãè èôà ÷û ñû êè ìè
òà íûí ìà ñû îíà íÿ ôàé äà âå ðÿ úÿê êè? Òó òà -
ëûì, áå ëÿ áèð éà ðûø éå íè äÿí êå ÷è ðèë äè âÿ 60-
äàí éó õà ðû éàø êà òå ãî ðè éà ñû íà ìÿõ ñóñ
îëàí âÿ òÿí äàø ëàð áó ðà äà èø òè ðàê åò äè ëÿð.
Îí ëàð áó éà ðûø äàí íÿ ÿë äÿ åäÿ úÿê ëÿð? Ñà -
äÿ úÿ îëà ðàã èí ñàí þç çà ìà íû íû ÿé ëÿí úÿ ëè
êå ÷è ðÿ úÿê, ãà çàí úû àí úàã áó îëà úàã".

Õàëã àð òèñ òè èí ñàí ëà ðûí 60 éà øûí äàí
ñîí ðà ìó ñè ãè òÿù ñèë ëÿ ðè íè àð òûð ìà ñû íûí ìÿ -
íà ñûç îë äó üó íó ãåéä åò äè: "Îëà áè ëÿð êè,
ÿé ëÿí úÿ õà òè ðè íÿ áå ëÿ áèð éà ðûø êå ÷è ðèë ñèí.
Àí úàã òÿù ñèë, ìó ñè ãè ñà âà äû íûí àð òû ðûë ìà ñû
èñ òè ãà ìÿ òèí äÿ 60 éà øûí äàí ñîí ðà ìö ñà áè -
ãÿ íèí êå ÷è ðèë ìÿ ñè íèí òÿ ðÿô äà ðû äå éè ëÿì.
Ìÿí áå ëÿ ìö ñà áè ãÿ ëÿ ðè úèä äè ùå ñàá åò ìè -
ðÿì". 

ßìÿê äàð èí úÿ ñÿ íÿò õà äè ìè, áÿñ òÿ -
êàð Ýþâ ùÿð Ùÿ ñÿí çà äÿ áèë äè ðèð êè, áå ëÿ
ìö ñà áè ãÿ ëÿ ðÿ áèð ìÿ íà ëû éà íà øûð âÿ ÿé ëÿí -
úÿ ö÷öí "60+" ñÿñ éà ðûø ëà ðû íû ìà ðàã ëà èç -

ëÿ éÿí ëÿð äÿí áè ðè îëàð: "Áó ëà éè ùÿ éÿ íîð ìàë
áà õû ðàì. ßýÿð óøàã ëàð, éå íè éåò ìÿ ëÿð, áþ -
éöê ëÿð ö÷öí ìö ñà áè ãÿ ëÿð êå ÷è ðè ëèð ñÿ, íÿ
ö÷öí éàø ëû èñ òå äàä ëû ëà ðû ìûç ö÷öí ìö ñà áè -
ãÿ êå ÷è ðèë ìÿ ñèí? Ùå ñàá åäè ðÿì êè, áó, òà -
ìà øà ÷û ëàð ö÷öí äÿ ÷îõ ìà ðàã ëû îëàð. Áèç
ìàù íû éà ðû øû àäû èëÿ êå ÷è ðè ëÿí áÿ çè ìö ñà áè -
ãÿ ëÿð äÿ èí ñàí ëà ðûí ýþñ òÿð äèê ëÿ ðè à÷ûã- ñà -
÷ûã ëûã äàí, ãåé ðè- ïå øÿ êàð ëûã äàí áåç ìè øèê.
Ùå ñàá åäè ðÿì êè, ìèë ëè- ìÿ íÿ âè äÿ éÿð ëÿ ðè -
ìè çÿ õàñ îëàí áèð ôîð ìàò äà éàø ëû íÿñ ëèí
íö ìà éÿí äÿ ëÿ ðè åôè ðÿ ÷û õûá, ãà áè ëèé éÿò ëÿ ðè íè
íö ìà éèø åò äè ðÿ áè ëÿð ëÿð. Ìÿí îí ëà ðû äÿñ -

òÿê ëÿ éè ðÿì. Ñî ñèàë øÿ áÿ êÿ ëÿð äÿí ÷îõ àç
èñ òè ôà äÿ åò äè éèì ö÷öí äöí éà äà áàø âå ðÿí
áå ëÿ ëà éè ùÿ ëÿð äÿí õÿ áÿð ñèç îëó ðàì. Ùå ñàá
åäè ðÿì êè, áó ëà éè ùÿ ìà ðàã ëà ãàð øû ëà íàð".

Áÿñ òÿ êàð ìö ñà áè ãÿ ëÿ ðè ñåâ ìÿ äè éè íè,
îí ëàð äà êû øÿô ôàô ëû üà øöá ùÿ ñè íèí îë äó üó íó
äà âóð üó ëà äû: "Þë êÿ ìèç äÿ êå ÷è ðè ëÿí ñÿñ
éà ðûø ëà ðûí äà èñ òå äàä ëû èí ñàí ëàð ùÿð çà ìàí
êó ëèñ àð õà ñûí äà ãà ëûð ëàð. Ìÿí ùå÷ çà ìàí
þçöì äÿí éàø ëû, ñàí áàë ëû èí ñàí ëà ðû ãèé ìÿò -
ëÿí äèð ìÿ âÿ îí ëà ðà ñþç äå ìÿ õà ðàê òå ðè íÿ
ñà ùèá áè ðè äå éè ëÿì. ßýÿð ìÿí îë äó üóì
ìÿí çè ëÿ éàø ëû àäàì ýÿ ëÿð ñÿ, ìöò ëÿã àéà -
üà ãàë õ ìà ëû éàì. Íÿ èôà åò ìÿ ñèí äÿí àñû ëû
îë ìà éà ðàã, äå éÿ áèë ìÿ ðÿì êè, ïèñ îõó éóð -
ñàí. Íÿ óøàã, íÿ äÿ éàø ëû èí ñàí ëà ðûí ñÿñ
éà ðûø ìà ëà ðûí äà ìöí ñèô êè ìè èø òè ðàê åäÿ
áèë ìÿ ðÿì, ÷öí êè îð äà ñþç äå éÿ áèë ìÿ ðÿì.
ßýÿð ìàê ñè ìóì 5 áàë äûð ñà, ùÿð êÿ ñÿ 5
áàë âå ðÿ úÿì. Àí úàã ùå ñàá åäè ðÿì êè, áó
âå ðè ëèø ÿé ëÿí úÿ ëè âÿ ìà ðàã ëû îëàð äû. Ëà éè ùÿ -
äÿ òÿø êè ëà òè êî ìè òÿ äÿ èø òè ðàê åäÿ ðÿì, ìó -
ñè ãè ëÿ ðèì äÿí éå òÿ ðè ãÿ äÿð èñ òè ôà äÿ åäÿ áè -
ëÿð ëÿð. Àí úàã þçö ìö ìöí ñèô êè ìè î ëà éè ùÿ -
äÿ ýþð ìö ðÿì". 

Ïðî äö ñåð Âà ñèô Àéàí ùå ñàá åäèð êè,
áå ëÿ ëà éè ùÿ ëÿð áè çèì òà ìà øà ÷û ëàð ö÷öí î
ãÿ äÿð äÿ ýÿ ðÿê ëè äå éèë: "Þë êÿ ìèç äÿ áèð ÷îõ
ìö ñà áè ãÿ ëÿð êå ÷è ðè ëèð. Áóí ëà ðûí ùÿð áè ðèí äÿ
éàø ëû íÿñ ëèí íö ìà éÿí äÿ ëÿ ðè äÿ èø òè ðàê åäèð.
Äèã ãÿò åò ñÿ íèç ýþ ðÿð ñè íèç êè, îí ëà ðûí ÷î õó
ìö ñà áè ãÿ äÿí êå÷ ìÿ éèá ëÿð. Áÿ ëè, ñÿñ ëÿ ðè
âàð, þçö ö÷öí ìöÿé éÿí ãÿ äÿð îõó éà áè ëÿð -
ëÿð. Àí úàã 60-äàí ñîí ðà ïå øÿ êàð ôîð ìà äà
÷û õûá òå ëå âè çè éà äà ïåð ôîð ìàíñ ýþñ òÿ ðÿ úÿê
äå ìÿê äå éèë. Îíà ýþ ðÿ éàø ëû èí ñàí ëàð áó
éà ðûø ìà ëàð äà íþâ áÿ òè òóð ëà ðà êå ÷ÿ áèë ìÿ -
ìèø äè ëÿð. ßýÿð îí ëà ðûí áå ëÿ áèð àð çó ñó âàð -
äû ñà, áó íó ýÿíú èë ëÿ ðèí äÿ ðåàë ëàø äû ðà, èñ -
òÿê ëÿ ðè íÿ ÷à òà áèë ìÿ éèá ëÿð ñÿ, 60-äàí ñîí -

ðà ýÿ ëèá íÿ åäÿ úÿê ëÿ ðè ÷îõ ìà ðàã ëû äûð.
ßýÿð êè ìèí ñÿ èñ òå äà äû âàð ñà, áó éà øà ãÿ -
äÿð þçö íö òÿã äèì, ñö áóò åäÿ áè ëÿð. 60-äàí
ñîí ðà èí ñà íûí ìþù òÿ øÿì ñÿ ñÿ ñà ùèá îëà -
úà üû ìþ úö çÿ âè áèð øåé äèð. Áå ëÿ áèð éà ðûø -
ìà íûí êå ÷è ðèë ìÿ ñè íèí, äö øö íö ðÿì êè, ùå÷
áèð åô ôåê òè îë ìà éà úàã. Òó òàã êè, þë êÿ ìèç äÿ
áå ëÿ áèð éà ðûø ìà êå ÷è ðèë äè âÿ îíóí ãà ëè áè
áÿë ëè îë äó. Î ãà ëèá éà ðûø ìà äàí ñîí ðà íÿ
åäÿ úÿê êè, ýöí äÿì äÿ ãàë ñûí âÿ Àçÿð áàé -
úàí ìó ñè ãè ñà ùÿ ñè íÿ þç òþù ôÿ ñè íè íå úÿ
âå ðÿ úÿê?" 

Â.Àéàí ãåéä åò äè êè, 40-50 èë äèð ÷à ëû -
øàí ñÿ íÿò êàð ëàð èí äè ôÿõ ðè àä àëûð, þç ñþç ëÿ -
ðè íè äå ìÿ éÿ áàø ëà éûð ëàð. Áó áà õûì äàí, éà -
ðûø ìà éà ãà òûë ìàã èñ òÿ éÿí éàø ëû íÿñ ëèí íö -
ìà éÿí äÿ ëÿ ðè þç ëÿ ðè íè ðåà ëè çÿ åò ìÿ ëÿ ðè
ö÷öí áèð ãÿ äÿð ýåú ãà ëûá ëàð. Ïðî äö ñåð çà -
ìàí- çà ìàí Ðó ñè éà òå ëå âè çè éà ëà ðû íûí âå ðè -
ëèø ëÿ ðè íè èç ëÿ äè éè íè, îí ëà ðûí òà ìà øà ÷û êöò ëÿ -
ñè íèí äà ùà ýå íèø îë äó üó íó áèë äèð äè: "Ìÿ íÿ
ìà ðàã ëû äûð êè, áÿñ îí ëà ðûí ãà ëèá ëÿ ðè íÿ åäÿ -
úÿê? Äå ìè ðÿì êè, 60 éà øûí äàí ñîí ðà èí -
ñàí ëàð þë ìÿ ëè äèð. Ùÿò òà áèð ôèë ì äÿ äÿ ãåéä
îëó íóð êè, ùÿ éàò 40 éà øûí äàí ñîí ðà áàø ëà -
éûð. 40 éà øûí äàí ñîí ðà äà èí ñàí ùÿ éà òûí äà
âÿ èøèí äÿ ÷åâ ðè ëèø åäÿ áè ëÿð. Àí úàã 60 éàø
êè ôà éÿò ãÿ äÿð áþ éöê ðÿ ãÿì äèð. Äö øö íö -
ðÿì êè, î éàø äà âÿ òÿí äàø ëà ðûí éà ðûø ìà ëà -
ðû íûí êå ÷è ðèë ìÿ ñè ìÿã ñÿ äÿóé üóí äå éèë.
Áèç äÿ áå ëÿ áèð ëà éè ùÿ êå ÷è ðè ëÿð ñÿ, ùå÷ áèð
åô ôåêò âåð ìÿç. 60-äàí éó õà ðû éà øû îëàí âÿ -
òÿí äàø ëàð ö÷öí äà ùà ìà ðàã ëû ëà éè ùÿ ëÿð åò -
ìÿê îëàð. Àëÿò ëÿð ëÿ áàü ëû áèð ëà éè ùÿ îë ñà,
ìà ðàã ëû îëà áè ëÿð. Åëÿ ôèò ðè èñ òå äà äà ìà ëèê
îëàí èí ñàí ëàð îëà áè ëÿð êè, îí ëàð ìöõ òÿ ëèô
àëÿò ëÿð äÿ ýþ çÿë èôà åäÿ áè ëÿð".
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60-äàí éó õà ðû éà øû îëàí ëàð
ö÷öí ìó ñè ãè éà ðûø ìà ñû

Áÿ çè ëÿ ðè áó íóí ìà ðàã ëà ãàð øû ëà íà úà üû íû, áÿ çè ëÿ ðè
èñÿ “60-äàí ñîí ðà íÿ ìÿ íà ñû âàð" äå éèð


