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ßäÿ áèé éà òûí ïî ïóë éàð æàí ð ëà ðû
ñè éà ùû ñûí äà ñàð ñûë ìàç ìþâ ãå éÿ éè -
éÿ ëÿí ìèø þçö íöèí êè øàô êè òàá ëà ðû,
ùÿ ãè ãÿ òÿí äÿ, èí ñàí ëà ðûí èí êè øà ôû íà
òÿ ñèð ýþñ òÿ ðÿ áè ëèð ìè? Ìö òÿ õÿñ ñèñ -
ëÿð äå éèð êè, áó êè òàá ëà ðûí àëó äÿ ÷è ñè
îë ìàã îõó úó íóí ðåàë ëûã ùèñ ñè íè èòèð -
ìÿ ñè èëÿ íÿ òè úÿ ëÿ íèð. “ëèñ ò ëèñò.úîì”-
äà éà éûì ëàí ìûø ìÿ ãà ëÿ äÿ ñîí
ñÿê êèç èë äÿ èí êè øàô êè òàá ëà ðû íûí ñà -
éûí äà êû ñö ðÿò ëè àð òû ìûí ìöñ áÿò áèð
íÿ òè úÿ âÿä åò ìÿ äè éè, éà ðàð ëà ðû, çÿ -
ðÿð ëÿ ðè, ÷î õî õóí ìà ñÿ áÿá ëÿ ðè ùàã -
ãûí äà äà íû øû ëûð. 

“8 äÿ ãè ãÿ äÿ ìèë éàð äåð îë ìàã
èñ òÿ éèð ñè íèç?”, “Ãà äûí ëàð ëà öí ñèé éÿò
ãó ðà áèë ìèð ñè íèç? Òà íûø ëûã ìÿã ñÿ -
äè ëÿ ÷ûõ äû üû íûç òÿ òèë ëÿð äÿí äÿ ÿëè áîø
ãà éû äûð ñû íûç? 12 ùèé ëÿ èëÿ Àä ðèà íà
Ëè ìà áå ëÿ äè âà íÿ íèç îëà úàã”, “Äîñ -
ò ëà ðû íûç ñè çè éà õûí ÷åâ ðÿ ëÿ ðèí äÿ ýþð -
ìÿê èñ òÿ ìèð? ßé ëÿí úÿ ëè ìÿ êàí ëà ðûí
àð çóî ëóí ìà çû ñû íûç? Àð òûã äÿ éèø -
ìÿê âàõ òû äûð”. Äà õè ëè ïðîá ëåì ëÿ ðè -
íèí þù äÿ ñèí äÿí ùå÷ áèð öñóë ëà ýÿ ëÿ
áèë ìÿ éÿí ëÿð öç ãà áû üûí äà áó ñóàë -

ëà ðû ýþð äöê ëÿ ðè êè òàá ëà ðû áèð öìèä ëÿ
àëûð âÿ èëê ñÿ ùè ôÿ äÿí åòè áà ðÿí ùÿ -
éàò ëà ðûí äàí äÿ éè øèê ëèê ýþç ëÿ éèð ëÿð.
Àì ìà áó êè òàá ëà ðûí âÿä åò äèê ëÿ ðè
ñà äà ëà äû üû ìûç ãÿ äÿð ñà äÿ ïðîá -
ëåì ëÿ ðèí ùÿë ëèí äÿí èáà ðÿò äå éèë. ×îõ
âàõò îõó úó éà óòî ïèê äÿ éè øèê ëèê ëÿ ðèí,
óüóð ëà ðûí âÿ äè åäè ëèð. Ïî ïóë éàð ìÿ -
äÿ íè òÿ áÿ ãÿ íèí äÿ “áà ëîí” åô ôåê òè ëÿ
áó íö ìó íÿ ëÿ ðèí ñà òûø ýþñ òÿ ðè úè ëÿ ðè
çèð âÿ éÿ äè ðÿ íèð. Àëû úû èñÿ ÿëèí äÿ êè
êè òà áûí 300000 ÿäÿä ñà òûë äû üû íû ýþ -
ðÿí äÿ 300000 íÿ ôÿ ðèí èøè íÿ éà ðà -
éàí êè òà áûí îíà äà êþ ìÿê îëà úà üû -
íà èíà íûð. Ùàë áó êè áó íö ìó íÿ ëÿð äÿ
âå ðè ëÿí âÿä ëÿð çÿèô õà ðàê òåð ëè, ïñè õî -
ëî æè åíèø- éî õóø ëàð äà îëàí îõó úó
ö÷öí ÿí áþ éöê ñòðåññ ìÿí áÿ éè äèð.
Áå ëÿ êè, áèð äÿí- áè ðÿ ùÿ éà òûí ñèð ðè íè
÷þç ìöø, éöç ìèí ëÿð ëÿ èí ñàí òÿ ðÿ ôèí -
äÿí “ìöä ðèê” ãÿ áóë åäèë ìèø, þçö íö
Çÿð äöøò, Ôðåéä íÿ çÿ ðèé éÿ ëÿ ðè èëÿ
“áÿ çÿ ìèø” éà çà ðûí òþâ ñè éÿ åò äè éè
“ýå äèø ëÿð” îõó úó íóí èøè íÿ éà ðà ìà -
äûã äà, îí ñóç äà öìèä ñèç ëè éÿ äö ÷àð
îë ìóø ïñè õî ëî æè, ìÿ íÿ âè ñòà òó ñó

äà ùà äÿ ðèí äÿí ñàð ñû ëûð. Áó âÿä ëÿ ðè
îë äóã úà úèä äè ãÿ áóë åäèá, ñþ çöí
ÿñë ìÿ íà ñûí äà “ìÿ äÿò óìàí”-ëàð
300000 íÿ ôÿð äÿ þçö íö äîü ðóë äàí
ñèñ òå ìèí îíà ýÿë äèê äÿ èô ëà ñà óü ðà -
ìà ñû íû éå íÿ áèð áà øà “áÿõ ò ñèç ëè éè”,
“ìöô ëèñ ëè éè” èëÿ ÿëà ãÿ ëÿí äè ðèð. Áå ëÿ -
úÿ, ïå øÿ êàð ïñè õî- íåâ ðî ïî òî ëî ãóí
âÿ éà ìà ëèé éÿ ìÿñ ëÿ ùÿò ÷è ñè íèí êþ -
ìÿ éè èëÿ äö çÿ ÷ûõ ìà ñû ìöì êöí
îëàí âÿ çèé éÿò ëà áè ðèí òÿ äö øöð. Áÿñ,
áó êè òàá ëà ðûí ùÿ ãè ãÿ òÿí èøÿ éà ðà äû -
üû íû èä äèà åäÿí ëÿð äÿ ïðî ñåñ íå úÿ
ýå äèð? Áó êè òàá ëàð ùÿ ãè ãÿ òÿí äÿ
ïðîá ëåì ëÿð äÿí ÷û õûø éî ëó, ôÿð äè èí -
êè øàô ïðîã ðà ìû äûð ìû? Ñóàë ëà ðà úà -
âàá âåð ìÿê ö÷öí ñà òûø ðÿ ãÿì ëÿ ðè -
íÿ éîõ, åë ìèí èä äèà ëà ðû íà ãó ëàã
âåð ìÿê ëà çûì äûð.

Ùÿð áà çàð åð òÿ ñè ïÿù ðè çÿ áàø ëà -
ìàã êè ìè ýå íèø éà éûë ìûø, éà ðûì ÷ûã
ãàë ìàã ëà ìÿø ùóð ëàø ìûø, íÿ òè úÿ
âåð ìÿ éÿí âÿð äèø âàð. Áè çÿ ñÿ äà ãÿ -
òè âÿ èðà äÿ íè óíóò äó ðàí, âåð äè éè ìèç
ñþç ëÿ ðè ïîç äóð ìà üà àíä è÷ ìèø éå -
íè èë ïëàí ëà ðû âàð. Ùÿð àä ýö íöí äÿ

àð çó ëà äû üû ìûç íÿñ íÿ ëÿ ðèí ìà ùèé éÿ -
òè íèí êè ÷èë ìÿ ñè íÿ ñÿ áÿá îëàí ìèñ òèê
àò ìîñ ôåð âàð... ßäÿ áèé éàò àäàì ëà ðû
èä äèà åäèð êè, óüóð, éå íè áàø ëàí üûú,
ìÿ íÿ âè äèí ú ëèê òàï ìàã, áàø ãà áèð
èí ñà íà ÷åâ ðèë ìÿê âÿ äè âå ðÿí þçö -
íöèí êè øàô êè òàá ëà ðûí äà äà, ÿñ ëèí äÿ,
áå ëÿ ãà ðà ìà ýè éà âàð. Áó êè òàá ëàð
ìà ýè éà äûð, éîõ ñà ìà ôè éà äûð îíà
þçö íöç ãÿ ðàð âå ðèí.

Ìö òà ëèÿ âÿð äè øè íèí 1-5 èë ëèê êå÷ -
ìè øè îëàí ëàð áó àó ðà íûí òÿ ñè ðè íÿ äà -
ùà òåç äö øöð ëÿð. Áó ìÿð ùÿ ëÿ äÿ îõó -
äóã úà äà éà íûá, ðó ùÿí äèí úÿë ìÿê
èñ òÿ éÿ úÿ éè êè òàá ëàð àõ òà ðû øû íà ÷û õûð
âÿ ýþ çö íÿ äà ùà òåç- òåç äÿ éÿí áó
“èí êè øà ôåò äè ðè úè” ìà ôè éà íûí úàé íà üû -
íà êå ÷èð.

Èëèî íà Óíè âåð ñè òå òè íèí ñî ñèî ëîã -
ëà ðû äà ìÿ ñÿ ëÿ èëÿ áàü ëû 2018-úè èë
Ôðàí ê ôóðò Êè òàá Ôåñ òè âà ëûí äà à÷ûã -
ëà äûã ëà ðû ùå ñà áàò äà ìöà ñèð åë ìèí
“ãÿ òè ëèê äÿí óçàã äóð ìàã” ÿì ðè íÿ
òà áå îëà ðàã, áó êè òàá ëà ðû áèð ìÿ íà ëû
øÿ êèë äÿ éà ðàð ëû âÿ éà çÿ ðÿð ëè åëàí åò -
ìÿ äè. Áó, ïðî ôåñ ñèî íàë åòèê íîð ìà

êè ìè ãÿ áó ëå äè ëÿí äèð. Àì ìà áÿ çè
ñóàë ëàð êîí ê ðåò úà âàá ëàð èñ òÿ éèð âÿ
áó ìö áà ùè ñÿ ëè ìÿ ñÿ ëÿ ëÿð äÿ åë ìèí
éå êóí ãÿ ðàð âåð ìÿ ñè ýþç ëÿ íè ëèð.
Åëì èñÿ áå ëÿ èêè áàø ëû äàâ ðàí ìà üû
ñå ÷ÿí äÿ åù òè ìàë ëàð ñû ðà ëà íûð. ×öí êè
àðàø äûð ìà ãðóï ëà ðû íûí äà áèð ùèñ ñÿ -
ñè áó êè òàá ëà ðûí éà ðàð ëû îë äó üó, äè -
ýÿð áèð ãèñ ìè èñÿ òà ìà ìè ëÿ çÿ ðÿð
âåð äè éè íÿ òè úÿ ñè íè à÷ûã ëà éûð. 

Áó êè òàá ëà ðûí ÿí ÷îõ ñà òàí
ìöÿë ëèô ëÿ ðè èñÿ ïðîá ëå ìèí þçö íöèí -
êè øàô ïðî ñå ñèí äÿ éîõ, âå ðè ëÿí âÿä -
ëÿð äÿ îë äó üó íó èä äèà åäèð ëÿð. “Åìî -
ñèî íàë Áå éèí” êè òà áû íûí ìöÿë ëè ôè Äà -
íè ëå Ãî ëå ìàí: “Ìÿí ìàð êå òèíã ìö -
òÿ õÿñ ñè ñè äå éè ëÿì, ïñè õî ëî ãàì ñà,
äå ìÿ ëè, ìÿí èøèì ùàã ãûí äà êè òàá
éàç ìà ëû éàì. Áó ðà äà ÿë áÿò òÿ êè,
àðàø äûð ìà ëàð äàí, íÿ òè úÿ ëÿð äÿí, íÿ -
çÿ ðèé éÿ ëÿð äÿí, ïà ñè éåí ò ëÿ ðèì àðà -
ñûí äà ðàñò ýÿë äè éèì ìà ðàã ëû ïà òî ëî -
ýè éà ëàð äàí âÿ èë ëÿð äèð òîï ëà äû üûì
òÿú ðö áÿ íèí ãÿ íàÿò ëÿ ðèí äÿí äà íûø -
ìà ëû éàì. Åé íè ïðîá ëåì ëÿ ìöà ëè úÿ
àëàí 20 íÿ ôÿ ðèí 18-äÿ åé íè íÿ òè úÿ

àëû ðàì ñà, äå ìÿ ëè, ìÿí áó íó ìÿ íÿ
ÿëè ÷àò ìà éàí áàø ãà áèð 18 íÿ ôÿð ëèê
ãðóï ö÷öí áþ ëö øÿ áè ëÿ ðÿì. Éÿ íè, ñè -
çèí þçö íöèí êè øàô êè òàá ëà ðûí äà àõ -
òàð äû üû íûç çÿ ðÿð ëè úÿ ùÿò ëÿð ìÿ íèì
ïå øÿì âÿ òÿú ðö áÿ ëÿ ðèì ëÿ ÿëà ãÿ ëè
äå éèë. Þçö íöèí êè øàô êè òàá ëà ðûí äà
ìöÿë ëèô ëÿð òÿ ðÿ ôèí äÿí âå ðè ëÿí áèð ìÿ -
íà ëû âÿä ëÿð äèð. Áèç èñÿ ùÿò òà éó õà ðû -
äà ãåéä åò äè éèì 20 íÿ ôÿð ëèê ãðó ïóí
21-úè ïà ñè éåí òèí äÿ áå ëÿ õÿñ òÿ éÿ
ÿëè ìèç äÿ êè íÿ òè úÿ ëÿ ðÿ ýþ ðÿ éîõ, îíó
äÿ ðèí äÿí ìö øà ùè äÿ åò äèê äÿí ñîí ðà
éîë ýþñ òÿ ðè ðèê. Åë ì äÿ ôÿð äè ëèê áö òöí
öìó ìè ëÿø äèð ìÿ ëÿ ðèí âÿ èñ òèñ íà ëà ðûí
öñ òöí äÿ äèð”.

ßñ ëèí äÿ àëèì ëÿð äÿ ùàð äà ñà åëÿ
ìÿùç áó èä äèà íûí öçÿ ðèí äÿ äà éà -
íûð ëàð. Éÿ íè, ïðîá ëåì êè òàá ëà ðûí
îõó úó éà âÿä åò äè éè “Ñèí äè ðåë ëà ñèí -
ä ðî ìó” - éÿ íè, àð çó ëà íàí øå éèí 10
äÿ ãè ãÿ äÿ, 10 àä äûì äà, 6 äÿ ãè ãÿ
31 ñà íè éÿ äÿ âÿ ñ. áàø âå ðÿ úÿ éè íÿ
èíàí äûð ìàã äà äûð. Åëì áèð ìÿ íà ëû
øÿ êèë äÿ õà ðàê òåð àíà ëè çè, éî ëà ýÿ òèð -
ìÿ, áàø äàí ÷û õàð ìà, ëè äåð ëèê, ìà àø

àð òû ìû, ñî ñèàë äö ùà îë ìàã êè ìè ôÿà -
ëèé éÿò ëÿ ðèí âÿä åäèë äè éè êè ìè 10 äÿ -
ãè ãÿ äÿ ðåàë ëàø ìà ñû íûí ãåé ðè- ìöì -
êöí ëö éö íö òÿñ äèã ëÿ éèð. Áÿ ëè, áÿë êÿ
äÿ ìöÿé éÿí àä äûì ëà ðû, òþâ ñè éÿ ëÿ ðè
èç ëÿ éÿ ðÿê, ãåéä îëó íàí ùÿ äÿô ëÿ ðÿ
÷à òà áè ëÿí ëÿð ÷îõ äóð. Àì ìà áó ãÿ -
òèé éÿí 10 äÿ ãè ãÿ, 10 ýöí è÷èí äÿ
áàø âåð ìèð: “Áó áèð ìÿð ùÿ ëÿ äèð âÿ
áö òöí ïëàí ëà ðûí ðåàë ëàø ìà ñû ìöÿé -
éÿí ìÿð ùÿ ëÿ âÿ çà ìàí òÿ ëÿá åäèð”.
Àëèì ëÿð þçö íöèí êè øàô êè òàá ëà ðû íûí
ìà ùèé éÿ òèí äÿí ÷îõ, ìå õà íèç ìè íèí
éàí ëûø îë äó üó ãÿ íàÿ òèí äÿ äèð. ×öí êè
èí ñàí áåé íè íèí ùàí ñû ñà áèð éå íè
ôèê ðÿ, èäå éà éà, äóé üó éà óé üóí ëàø -
ìà ñû ö÷öí áå ëÿ áÿ çÿí àé ëàð ëà çûì
îëóð. Ãÿ òè, êÿñ êèí äÿ éè øèê ëèê ëÿð áè -
ðèí úè åëÿ áåé íèí ôóí ê ñèî íàë ëû üû èëÿ
òÿðñ ìö òÿ íà ñèá äèð. Èí ñàí îð ãà íèç ìè
èñÿ áåé íèí êî ìàí äà ëà ðû èëÿ èø ëÿ éèð.

Ãî ëå ìà íûí ÿê ñè íÿ, ùÿì êà ðû
“Áåò òåð Ùåëï” îí ëàéí ïñè õî ëîã õèä -
ìÿ òè ïðîã ðà ìû íûí òÿ ðÿô äà øû Úåé ñîí
Àäàìñ èñÿ áó íö ìó íÿ ëÿ ðèí òÿú ðö -
áÿ ñèç âÿ éà çÿ äÿ ëè ïñè õî ëî æè âÿ çèé -
éÿò äÿ îëàí îõó úó äàí áèð äÿí- áè ðÿ,
éÿ íè, ãåé ðè- ñàü ëàì âÿ ìö âÿã ãÿ òè
øÿ êèë äÿ “åãîèñò” éà ðàò äû üû íû èä äèà
åäèð: “Áó ñà ùÿ äÿ éà çû ëàí êè òàá ëàð ëà
áåé íè íè, åìî ñèî íàë ñòà áèë ëè éè íè àëò-
öñò åäÿí ÷îõ ïà ñè éåí ò ëÿ ðàñ ò ëàø ìû -
øàì. Èø î ùÿä äÿ ýÿ ëèá ÷û õûð äû êè,
áóí ëà ðûí ÷î õó íó þçöì äÿ îòó ðóá
îõó éóð äóì êè, õÿñ òÿ éÿ éà õûí ëà øà
áè ëèì. Áó êè òàá ëà ðûí ÷à ðÿ, ÷û õûø éî ëó
êè ìè òÿê ëèô åò äè éè öñóë ëàð èí ñà íû ñî -
ñèàë- ìÿ äÿ íè ÷åâ ðÿ äÿí ãî ïóá, àí -
úàã þçö èëÿ ìà ðàã ëà íàí, þçö íÿ
ãàé üû ýþñ òÿ ðÿí, þçö íÿ ãà ïà íàí,
éà õûí ÷åâ ðÿ íèí éàõ øû- ïèñ òþâ ñè éÿ ëÿ -
ðè íÿ ãó ëàã âåð ìÿ éÿí, àñî ñèàë öç âÿ
÷å âè ðèð. Èí ñàí ëàð èñÿ ÷îõ ãÿ ðè áÿ ôîð -
ìà äà ùÿ êèì ðå ñåï òè êè ìè áó ðà äà
éà çû ëàí ëà ðû äÿð ùàë òÿò áèã åäèð ëÿð. Èú -
òè ìàè ìÿ ñó ëèé éÿ òè íè óíó äàí èí ñàí
íÿ ãÿ äÿð ñàü ëàì, óüóð ëó îëà áè ëÿð?!
Áó êè òàá ëàð ñå ùèð ëè äå éèë, ñà äÿ úÿ ãû -
ñà ìöä äÿò ëè õîø áÿõ ò ëèê ùîð ìîí ëà ðû -
äûð. ßìè íÿì êè, áó ìöÿë ëèô ëÿð õå éèð
âåð äèê ëÿ ðè èí ñàí ëà ðû ñà ùèá ëÿí äèê ëÿ ðè
ãÿ äÿð, çÿ ðÿð âóð äóã ëà ðû íà äà úà -
âàá äåù äóð ñà ëàð, èêèí úè äÿ ôÿ áó òèï
êè òàá éàç ìàç ëàð. Ñö íè þçö íÿè íàì,
ñö íè óüóð âÿ äè, ñö íè õîø áÿõ ò ëèê
äóé üó ñó, ñö íè ìÿ íÿ âè àðûí ìà - èí -
ñà íû íÿèí êè ïñè õè ëî æè îëà ðàã, ñàð ñû -
äûð, îíó ôè çèî ëî æè ìö òÿ íà ñèá ëèê äÿí
äÿ ÷û õà ðûð”. 

Ìÿ ñÿ ëÿ äÿ ìö òÿ õÿñ ñèñ ëÿ ðèí äÿ
ðÿé ëÿ ðè íè íÿ çÿ ðÿ àë ñàã, éå êóí íÿ òè -
úÿ îë ìà äû üû ãÿ íàÿ òè íÿ ýÿ ëè ðèê. Ëà -
êèí áö òöí ýö íà ùû ìöÿë ëèô ëÿð äÿ àõ -
òàð ìàã äà òÿ ðÿ çè íèí áèð ýþ çö íö áè -
ëÿ ðÿê äÿí àüûð ëàø äûð ìàã îëàð. Þçö -
íÿ êþ ìÿê îëà úàã öñóë ëàð àõ òà ðàí
ùà ìû ÿâ âÿë úÿ ïðîá ëå ìè íè âÿ ùÿëë
ö÷öí íÿ éÿ åù òè éà úû îë äó üó íó áèë -
ìÿ ëè äèð. ßýÿð ñè çè áèð áî øàí ìà ñàð -
ñû äûá ñà, ãàð øû òÿ ðÿ ôè ïåø ìàí åëÿ -
ìÿê éîë ëà ðû àõ òàð ìàã äàí ñà, þçö -
íö çö áó ñàð ñûí òû äàí õè ëàñ åò ìÿê ëÿ
ìÿø üóë îëóí. Áó ùàë äà åëÿ þçö íöç
äÿ þçö íö çÿ êþ ìÿê åò ìèø îëà úàã ñû -
íûç. ßí àçûí äàí èë êèí òèá áè éàð äûì
ýþñ òÿ ðÿ úÿê ñè íèç. Áèð ñþç ëÿ, áö òöí
òþâ ñè éÿ éà çû ëà ðûí äà äå äè éè ìèç êè ìè
- ìÿ ëó ìàò ëû îõó úó îë ìàã øÿð ò äèð.

Èí ýè ëèñ äè ëèí äÿí òÿð úö ìÿ åäÿí:
Åë úàí Ñàë ìàí ãû çû

Õîø áÿõ ò ëèê êè òàá ëà ðû


