PORTRET

Lignano 2019

Marakesda itirdiyi
“mizil”1 Olimpiadada
axtaracag ganc

Mundialdaki ugur sayssinds diinya
reytinginda ciddi iralilayise nall
olan ©hmad, Tokionu “garalayib”

Sahib

he¢ kima glizaste getmir. Bundan U¢ ay sonra Berlinda do
an glcli olan 20 yash cidogumuz, gencler arasinda ¢ixis
etdiyi son Avropa birinciliyinde nahayat, medal hesabini
acmaga muveffaq olur. Bele ki, ilk gérisds Portugaliya
temsilgisini “ippon”la Usteleyan ©hmad, névbati marhale-
de rusiyali reqibine "vaza-ari” xali ile yenilib, Gmidini "bl-
riinc”e baglayir. llk tasalliverici goériisde o, Avstriyadan olan
cudogunu, ardinca italiyali hamkarini *ippon” xali ile mag-
lub edir ki, naticeds, AC-nin mikafatlandirma marasimin-
de tarixda Ug¢lncl dafe bir ¢ekids iki nafarle tamsil olunu-

nin asas hadisalarindan biri Marakesda

kecirilon ciido Uizra gancler arasinda
diinya cempionati idi. Atlantik okeani sahillo-
rina 11 nafarlik heyatls yola diisan komanda-
miz, vatana bir gumis, bir biriinc medalla
doéndd.

Yerli idman ictimaiyyati liclin 6tan hafte-

Ovwvalki iki ilden farqli olaraq *qizil”siz qalan, yekunda
12-ci yerla kifayatlonan millinin ¢ixigina ge-
nastbaxs giymat vermak ¢etin olsa da, ayrilig-
da mundialin her iki mikafatgisi hagqinda
xos sozler séylaya bilarik. ©hmad va Ibrahi-
min onlara beslenen Umidi artiglamasi ile
dogrultduglarini desek, yanilmariq. Ustalik,
har iki ciidogu hem da bdyuklarin reytinginds
ciddi irelileyise nail oldu ki, bu, indiki magam-
da olimpiya lisenziyasindan uzaq oldugumuz
60 kilogram ¢aki deracesi ugln xisusila ahe-
miyysatlidir. Odur ki, *Portret” rubrikasinin bu-
defeki buraxihiginda mahz dlnya vitse-cem-
pionumuz haqqinda séhbat agacagiq.

M3SHUR CUDOCUMUZLA EYNi ZALDA

1999-cu ilde Gdycgayda diinyaya gelen, al-
tI yasinda ailssi ile Bakiya k6gen ©hmad Yu-
sifov, clido ile 8 yasindan masgul olmaga
baglayib. Atasinin istayine asasen bdyik qar-
das! Yusifla birgsa iki ilden artiq "Lokomo-
tiv”in siralarinda bu populyar doyus tali-
minin ilkin sirlerine yiyslenan Mera-

Portreti

"ISTaDiYiM KiMi 6iL3S3 BiLIRIM"

Digar névlerds oldugu kimi, clidoda da olimpiya lisen-
ziyalarinin miayyanlasmasina cami yeddi ay qalib. Sfsus
ki, avvalki tsikllardan farqli, bu dérdillikde 60 kilogramdaki
temsilgilerimiz he¢ cur 6zinlG dogrulda bilmirler. Bunun
mantiqi naticasi olaraq, reytinqdas ilk ”50-lik”de bels toemsil
olunmurug. ©n yaxs! gdsterici Keramat Hiuseynovdadirsa,
ondan, sadacs iki pille geri galan ®hmad 58-ci yerds ge-
rarlagib. "Olimpiadaya qatiimagdi ¢ox istayiram, bunun
Ggun daha doérd il gézleamak fikrinde deyilom” deyan dinya
vitse-cempionu, gargidaki aylarda lisenziya xallari veran
yariglarda sans gazanacagi teqdirds etimadi dogruldacagi-
ni bildirir: "BoyUklerde gulesmak mana daha rahatdir. Gin-
ki genclerde diggst menim Uzerimdadirse, orada mani heg
kim tanimir. Istediyim kimi gulesa bilirom”.

Yeri gelmiskan, ©hmadin bdylkler arasinda iki beynal-
xalq yaris tecriibasi var: 2018-ci il Dagkand Qran Prisi ve
builki Baki "Béyuk Dabilga”si. Paytaxtimizda bag tutan ya-
risda ilk merhsleni kegse de, sonradan taninmig ispan cu-
docu Fransisko Qarriqosa yenilmisdi. Halbuki gorisin so-
nuna 10 saniys qalanadak Ustln taraf idi.

YAPONLARA XAS T3MKiN

Sirr deyil ki, bir cox ganc, masgul oldugu idman névi-
na na gader can yandirsa da, zamanla kanar sahalere do
meyillanarak, fikrini yayindir. Dediyina géra, avvaller tez-
tez idmani buraxmagqg, qardasi kimi basga sahade 6ziinl
sinamagq niyyastine digib. Sebab kimi ds bir ara digar ol-
dugu udursuzluglar goéstarir. Indi isa har sey ferglidir. Cu-
do onun Ugin sadace idman névl deyil, hem da hayat ter-
zidir. "Ciyninda ¢anta masqga galir, burdan da ¢ox vaxt bir-
basa eve gedir” deyir, Nag Babayev: "Hadden artiq sakit
tabistlidir. Tatamidan qiragda savasmagi bir yana qalsin,
kiminlese mubahise etdiyini de gbrub-esitmemisam. Ya-
pon clidogulara xas temkini var. Birinci yeri tut-
sa da, baxsan, deyarsan, bas uduzub galib.
Halbuki tgtinct yeri tutan idmancilar bels, ade-
ten vatana qgalib shval-ruhiyyada ddndrlar”.

Kumirin kim olmasi ile bagli enanavi suali-
miza avvalki buraxiliglarimizda behs etdiyimiz
genc hemkarlarindan fergli olaraqg, "Risod So-
birov” cavabi verdi. Ozlineamaxsus ddyUs terzi,
zongin texniki bacariglar ile cidosevarlarin
yaddagsinda derin iz buraxan 6zbekistanli t¢gat
olimpiya mikafat¢isina qarsi sevgisi hale 9 ya-
sinda - ekran qgarsisindan Pekin olimpiadasini
izleyarkan yaranib. Oz déyus Uslubuna galincas,
fiziki glictine, raqibi hiss etma bacargina arxa-
lanan ©hmad, adetan ikinci "némra” kimi glle-
sir. Fendlari ham sag, ham da sol istigamatdan
icra ede bilmasi ise ona ayrica Ustunlik gatir.

ANAN3LIRiN izi iL3

kes geshremanimiz, sonradan Res-
publika Olimpiya Idman Liseyi-
na qgabul olaraq, 6lkenin an
tacribeli mesqgilerinden sa-
yilan Nagi Babayevin yanin-
da yola davam edib. Ik vax-
tlar masgqlere konilsiiz ya-
nassa da, Azerbaycan cu-
dosuna Nicat Sixelizadeni
gazandiran gocaman mu-
toxessisin sayasinde har
kecan gun cildoya daha
derindan baglanib. Havss,
inam olan yerde da naticalar
6zunu cox gbézletmir. 30, 34
kilogram c¢aki deracelerinda
Baki birinciliklerinin qaliblori
arasinda yer alan ©hmad, 2015-ci
ilde 55 kilogramda Azerbaycan birin-

Har ugurun arxasinda illoera séy-
kanan gargin amak, zallarda axidilan
tar dayanir. Idmanci karyerasi qisadir.
Sadacae, azmi, aglh ile secilonlar bu dévrii
an yliksak saviyyada dayarlandirib, 6zlarin-
dan sonra darin iz qoya bilirlar. 9hmad da
bunu yaxsi basa dusir. Bilir ki, indi alinda
olan imkani laziminca qiymatlandirmasa,
sonra gec ola biler. Ciidogcumuz adi hayat-
da na gadar sakit, tavazékar tasir bagis-
lasa da, tatamida bunun tam aksini
miisahide edirik. Titulundan asil ol-
mayarag, istanilen ragib onunla
gorusda ehtiyati alden bu-
raxmamalidir.

rug. Maraqg uc¢ln geyd edak ki,
60 kilogramda Roévsen Oliyev
ikinci yeri tutmusdu.

"GEMPIONLUGUN BIR
ADDIMLIGINDA, 020 Dp3..."

Cari ilde ugurlu gixigi sa-
yosinde dinya reytinginin
Gglinct pillesinadak ylksalan
Yusifov, ondan caemi bir pilla
geri galan Rovsenle birge mun-
dialda 60 kilogramin en iddialila-
rindan sayilirdi. Bununla bels, fi-
naladek kecgdiyi yolun agirhgini
geyd etmasoek, olmaz. Bels ki, o, ilk
marhalada on iddial cu-

Cudo, Azarbaycanin gllasdan sonra Olim-
piadalarda en ugurlu oldugu névddr. Bu va di-
ger métaber yariglarda qazanilan nailiyystlerde aesas pay
sahiblari 73 kilogram ¢aki deracasinda ¢ixis edan tatami
ustalarimizdirsa, ikinci sirada mshz 60 kilogram ¢akids
mubarize aparanlar dayanir. Ustelik, en ylngul ¢akids bir
gayda olaraq ganc clidogular daha ugurlu olur. Nazim Hu-
seynov cemi 23 yaginda olimpiya gempionu olubsa, Elgin
Ismayilov, llgar Muskiyev, Orxan Saferov kimi ctdogular
da ¢ox genc yaslarda adlarindan séz etdira bilibler. Odur
ki, ©hmadin niya bdylk arenalara bu gader talasdiyini an-
lamagq ¢etin deyil.

Bu arada, Merakesdaki nailiyyatdan sonra asas yigma-
nin bir ne¢a aparici Uzvli de onu tabrik edib. Tabii ki, bu
faktin 6z de Tokionu ”garalayan” genc cidogunun shval-
ruhiyyasine tasirsiz 6tismaya bilmaz.

ciliyinin finalgisi olur. Belaliklo, yigmaya

coalb edilerak, Avropa Kuboklarinda sinagdan

kecirilir. 2016-c1 ilin martinda Ttrkiyede teskil olu-

nan bels yarisda birinci olan Yusifov, bir ay sonra Cexiya-
da naticesini takrarlayir, mayda Polsada Ug¢lncU yeri tutur.
Hamin ilin iyulunda Finlandiyanin Vantaa seharinds kegiri-
lan, oglanlarin komanda hesabinda yalniz Rusiyani éna
buraxdigimiz qgite ¢gempionatinda ise 17 yash ©hmad, ye-
niden fexri kirstinun en yuksak pillesine ucalir. Naticade,
2016-ci ili 6z coki deracasi Uzra dunya reytinginin lideri ki-
mi baga vurur.

FINLANDIYADA YASANAN TARIXi AN

2017-ci ilden artiq gencler kateqoriyasinda ¢ixis etma-
yo baslayan Yusifov, debit ilinde Cexiyada bas tutan Av-
ropa Kubokunun qizil medalini gazanir. Sonraki ilde Rusi-
ya veo ltaliyada kegirilon analoji turnirlerde biriinc medali
boynundan asirsa, cari ilin aprelinde Apeninda birinciliyi

do dlkelarindan olan Canubi
Koreya, ardinca Ukrayna tamsil-
cisi ilo Uz-Uzs galmali olursa, 1/4 finalda
son qita birinciliyinin turkiyali galibinin, fi-
nalin bir addimliginda ise béylkler arasin-
da builki mundialda yeddinci yeri tutan Qir-
gizistan cidogusunun éhdesindan gelmayi
bacarir. Otan il Iltaliyada “ippon”la maglub
etdiyi rusiyali Konstantin Simeonidisle hal-
ledici gérisa geldikda, "ona 6z sehvima
gbre uduzdum” deyir, ©hmad: "Fandi yeri-
na yetirendas telasdim, o da ani boslugu tut-
du. Dinya ¢empionatindaki naticemdan ra-
ziyam, amma ¢empionlugun bir addimligin-
da, 6zl da avval uddugum ragibs uduzmagq
agirdir, ne gizladim. Ganclardaki son ilimi
diinya ¢cempionludu ile geyd etmayi ¢cox is-
tayirdim. Béyuklards bels bir imkan dugss,
alimdan buraxmayacagam”.
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