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“Etiraf ediram ki, atratdaki
insaniarin diggatini ¢akiram”

Visale Seid: “Sacglarim yandigina gore,
bir gin stress kecirdim, dustnurdim Kki...”

eyirloer eybacar xanim
Dyoxdur, baximsiz xanim

var. Bazan bu deyimls ra-
zilagir, bazoen isa inkar edirik.
”Mashurlarin goézallik sirrlari”
rubrikamizin budafaki qonag
giin arzinda 6ziina he¢ 5 daqiqe
zaman sarf etmir. Ancaq buna
baxmayaraq, bayaz qisa saclari
va ideal badan qurulusuna goéra
diqgat ¢akir. Bir zamanlar xabar
aparicisi, tegkilatgi kimi tanidigi-
miz Visale Said indi ITV teleka-
nalinda texnologiyalardan bohs
edan "#itvtech” verilisinin apa-
ricisidir.

Vusale xanimla na xabarlerden, ne da
texnologiyanin bize vermis oldugu Ustin-
IUklarden danisdig. Onunla gindaslik gida
rasionundan, cazibadar qalmaq ugun isti-
fade etdiyi Usullardan séhbat acdig. Aydin
oldu ki, gézaegalimli olmaq t¢ln brend ge-
yimlara, bahall aksesuarlara ehtiyac yox-
dur. Oldugunuz kimi gériinmayiniz sizi har
kasdan forgli gdsteracak. Bela oldugu hal-
da, siz daha gbzal goriins bilarsiniz. Onu
ideal baden formasinda saxlayan ise gln-
dalik dinamik is hayatinin olmasidir. Pas-
siv hayatdan uzaq durmagq, daim 6z Uze-
rinde isloamak, yeni kitablar oxumaq, goz-
mak, aktiv hayat kegirmak onun heyat de-
vizidir.

- Viisale xanim, har zaman baximlisi-
niz, formadasiniz. Bunu neca qoruyub
saxlaya bilirsiniz?

- Kompliment Ggilin tagakkir ediram.
Hayat terzima uygun olaraq daim harakat-
deyam. Passiv hayat kecirmirem. Son za-
manlar xanimlarimiza nazar yetirsaniz, on-

larin daha ¢ox baximl olmaga calisdiglan-
ni gorersiniz. Men formada galmaq tg¢ln
xUsusi nalerse etmirem. Badan qurulusum
genetik olaraq beladir.

- Baximh olmagq ili¢clin giin arzinde
6ziiniiza na gqadar zaman sarf edirsiniz?

- Demak olar ki, 5 deqigs 30 saniys
(gulurdk). Islerimin ¢oxlugundan &zime
zaman serf eds bilmiram. Gergin is grafi-
kim olduguna goére, ayaqustli gaga-gaca
na catdiriramsa, odur.

- Belo ariq galmaniz liclin dieta neca,
saxlayirsinizmi?

- Bksine, indiye geder heg bir dietadan
istifade etmemigsam. Urayim istoyen gidani
gebul edirem. Mani yaxindan taniyan her
kes bunun sahididir. Istediyim zaman, iste-
diyim nematlerden dadiram. OzUmu beloe
seylora gdre yemakden marhum etmiram.
Hetta xanimlarin kabusuna gevrilen yagli ye-
makler ve un memulatlardan da dadiram.
Tabii ki, bu zamandan ve makandan asilidir.

“#itvtech” verilisinin aparicisiniz. Uzun
miiddat miixtalif telekanallarda xabaer
aparicisi kimi tanidigimiz Viisale xanimi
bu dafe basqa bir ampluada gordiik.

- 14 ildir ki, televiziya sahasindeyam
ve xabaerler departamentinds g¢alismigam.
Isdan ayrildigdan bir middet sonra Ictimai
televiziyadaki “#itvtech” verilisinden tok-
lif aldim. ©vvalca teraddid etdim. Culnki
bu, texnologiya sahasinde olan yeniliklor-
den bshs edan bir veriligdir. Menim ise an
son texnologiyalardan o qader de maluma-
tim yox idi. Disindim ve "niye de olma-
sin” dedim, taklifi gebul etdim. Oslinde
yaxs! ki, raziliqg vermisem. Cunki maarifle-
nerek maariflondirirem ve bu da, meni ¢ox
sevindirir.

- Sa¢c modeliniz ¢cox ferglidir va bu
model har xanima yarasmir. Qisa saclar
sizde har hansi kompleks yaradirmi?
Axi xanimlar daha ¢ox saclari ile dyii-
niirler.

- Siza abas yera robot
Sofiyanin Azarbaycandaki
qohumu demirlar. Sofiya-
ya hagigatan cox banze-
yirsiniz. Bu mévzu ile
bagh toassiiratlarinizi
esitmak istordik.

- Ona galsa, man robot
Sofiyadan yasca bdylyam.
Son miuzakirslerden sonra
onu balaca bacim hesab
edirom. Sofiya ile butlin ox-
sarliglarimiz tam bir tesaduf-
dar. O, Azerbaycana galme-
migden gabag menim sa¢
dizimim bele idi. Menim
ITV-de “#itvtech” aparicisi
tayin olunmagimla Sofiya-
nin Azerbaycana galisi Ust-
Uste disdi. Hemin tadbirde
aparicilig etmak toklif olun-
du. Man de etiraz etmadim.
O tedbirden sonra har kes
manim hagigaten da Sofiya-
ya benzadiyimi sdyladi. O
gun, bu gun, dostlarim, tele-
viziya iscileri, cevromdoki
insanlar cemiyyat arasinda
da bele bir fikir formalasdi.
Meni Sofiyaya banzetmaya
basladilar. Tabii ki, men bu-
nu normal gebul edirem.

- Sofiyadan s6z diis-
miigken, hazirda siz tex-
nologiyalardan bahs edan

- Saglarimin qisaliina gére heg¢ bir
kompleks hissi kec¢irmiram. Saclarimi ca-
miyyatdan secilmak l¢ln kasdirmamisam.
Bu, tesadifen bele alinib. Sacglarmin ag
rongde olmasini istayirdim ve onu boyat-
dim. Ancaq istadiyim roengi boya ilo alde
eds bilmadim. Sagimin pigmenti o rengi
almagq istemadi. Istadiyim sa¢ rengini al-
maga az qalmis, saglarim yanib tékuldu.
Saclarim yandigina gére, bir giin stress
kecirdim, dustndrdim ki, bu sagla insan-
larin icine neca c¢ixacagam. Ancag yeni
saclarima tez alisdim ve bunu imic kimi
saxladim. Men bu sa¢ diziminde rahatliq
tapdim. Bir defe sagimin arxasini ¢ox qisa
kasdirmisdim. Cox agiq olmasin deya, onu
xina ile igletdim. Bilirsiniz ki, incesenats
bagl insanam. Basimin arxa tersfinde
olan o naxiglarin muallifi 6zimam. Balks
de saglarim yanmasaydi, man da o riski et-
mazdim. Indi 6z ag saclanm boy gostarir,
o aglar mani sevindirir. Hatta ele bilirlar ki,
dibdan ¢ixan o ag saclarimi 6zim bels et-
dirirom. Xanimlarimiz menim istifade etdi-
yim bu qisa sa¢ modelini se¢saler, yalniz
sad olaram. Manim de sag¢imla dylnan
vaxtlarim olub. Bels ki, uzun saglara sahib
olmusam. Ovladim dunyaya galdikden
sonra sacimi tedricen qisaltmaga basla-
dim. Sag rangi olaraq bayazli§i istediyima
gbra, boyalardan cox istifade etdim. Bu,
bir imic halina kegdi. Her kas tarafinden
bayenildi. Bu rahatligi gérenden sonra
uzun saglar hagqinda hale ki, disinmu-
rom.

- Geyimleriniz do imiciniz kimi ¢ox
forqli vo gézoxsayandir. Modelyerls is-
layirsiniz, yoxsa 6z se¢iminizdir?

- Olbatte ki, geyimlerima xususi diggat
yetirirom. Cox zaman geyimlarimi 6z segi-
rom. Ancaq modelyerle da calisiram. Har
ne gader modelyer maslohati alsam da,
son gerar mana maxsusdur. Cinki geyimi
Uzerimde mean dagslyiram. Mena nae yara-
sirsa, onu da geyinirom. Etiraf edirem ki,
atrafdaki insanlarin diggstini ¢ekirem. An-
caq hec bir kompleksi hissi kecirmirom.
Ovvaller geyimima, sa¢ diizimima reaksi-
ya veranler var idi. Hor clr reaksiyalarla
rastlagirdim. Keskin tanqid edenlar da
haddindan artiq olur. Bu giina gadar btlin
geyimlerimdan ve modelyerlarimdan razi-
yam.

- 2018-ci il bitdi. Geride qoydugumuz
bu ili sizin Gi¢cliin ugurlu hesab etmak
olarmi?

- Slibhasiz, ilin en ugurlu hadisesi me-
nim yenilenmisg ITV-nin bir parcasi olma-
gimdir. Burada islemakdan zdvq aliram.
Bu il bir cox layihalerda rol aldim va igtirak-
¢isina cevrildim.

- Onlar hansilardir?

- Azerbaycanda ilk defe Turkiyanin
maghur sinema krali ve krali¢asi layihasini
taskil etdim. Bu layihe carcivesinde Turki-
yada miixtalif layihalords islomak taklifi al-
sam da, razilasmadim. Clnki vatana bagli
biriyem. Vetens déndim ve ddner-don-
maz, Ictimai kanaldan "#itvtech” verilisin-
de aparici olaraq calismaq teklifi aldim.
Bu toklifi seve-seva gabul etdim. Texnolo-
giya sahesina daxil oldugum gindan bir
basqa aleme disdim. Rabite ve Yuksek
Texnologiyalar Nazirliyi daxil olmagla, ar-
dicil sekilde tedbirlere devet aldim. 2018-ci
ilde bir cox layihslerds aparici olaraq ¢ixis
etdim. Reklamlara ¢akildim, mikafatlar al-
dim. Nehayat Ictimai Televiziyanin ¢okdiyi
"Oxsarabad” filminda rol aldim. 2019-cu il-
den ise gbzlentilerim goxdur.
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