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Boyiik anananin
yolu 13

“Aticihqgda fiziki guc
ve texniki bacariglar 50 faiz
onam kasb edirsa, qalani
psixoloji duruma baghdir”

Sahib

¢ il avval 6lka olaraq daha bir kutlavi

U idman tadbirinin toegkilatciliq hayacani-

¥ ni yasayirdiq. Rekord igtirakegi sayi ile
IV Islam Hamrayliyi Oyunlarini gabul edan
Azarbaycan, aminlikle demak olar ki, Islam
alomi lGiciin idmana yanasmada niimunavi
model miisyyanlasdirdi. Teassiiratlar, yaqgin
ki, hale uzun illar diinyanin dérd bir terafin-
doen tasrif buyuran niimayanda heyatlarinin
yaddasindan silinmayacak.

xassislarindan biri olan Tarlan Hasanovun yaninda mas-
gul olub. Di gal, sahmat Iévhasindan fargli olaraq, onu ta-
tamiys baglayan heg bir sabab yox imis. Danisdiglarina
asasen, sahmat bilikleri hele lg¢-dérd yaslarindan forma-
lasib. Ag-qara fiqurlarla misyyan daracayadak ylksalon
Ruslan, 14 yagindan bitin diggstini aticiliga yénsltmali
olub. Ham da Irade xanimin sexsi masqgisi olan ata Lun-
yov, oglunu min bir eziyyst bahasina bu néve aligdirib.
I.Asumova: "Bildiyiniz kimi, Azarbaycanda aticiligla

Dérdlinci Islamiada, sadaca teskilat-
cihg adina deyil, idmangilarimizin ortaya
goydugu boyik micadile ile da tarixi-
mizda dénaemli yers sahibdir. Butin ndv-
lorde Ust-Usta 162 medalin mantiqi yeku-
nu olaraq, komanda hesabinda nshang
Tarkiyani de qabaglayib, ilk yeri tutduqg.
Her yarigda oldugu kimi, "Baki 2017”de
6n plana c¢ixan simalar oldu. Bu menada
ilk yada disan Ruslan Lunyovdur. Gilla
aticisi, toplam 75 qizil medalimizdan, na
az, ne ¢ox, besinin musllifi kimi bir re-
kord muayysnlegdirib. Yeri gslmigkan,
Azarbaycanin Islamiada gahremani 6ten
il bizlere daha bir sevinc yasatdi. Bu
haqda bir gadar sonra...

"_..YUN GUBUGU..."

Lunyov Ruslan Vladimirovi¢ 25 iyul
1989-cu ilde Bakida, bdyik aticiliq ana-
nasi olan ailoda dinyaya galib. Faqat,
valideynleri onu aticiligdan énce sahmat
ve cldoda sinamaq qerari veribler.
Anasi, "Afina 2004” Yay Olimpiya
Oyunlarinin muikafatgisi Irade Asu-
mova deyir ki, atasinin istayi ile 6v-
ladlarinin avvelcadan fiziki ve zehni
cehatdan paralel inkisafi prioritet
secildiyi Ggln bels bir addim atilib.
Ruslan, ctido ile 4 ile yaxin, 6zi de
Azorbaycanin an adli-sanhi mite-

Portreti

Boyiik idman ananalari olan ailaler
az deyil. Sahmatda Memmadyarovlar,
gilincoynatmada Yasar va llgar Memma-
dovlar, giilasda Namiq va Arif Abdullayev
gardaslari basda olmagqla, onlarla niimuna
gatirmak miimkiindiir. Azarbaycanda giilla
aticiligi deyarkan, ilk yada diisan adlarin
az gala hamisi Ruslangilda camlanib.
Odur ki, rassamin sada portret deyil, ai-
le tablosuna miiracist etmasindan ta-
A bii he¢ na yoxdur. Uzun iller 6tse
: ds, Lunyovlarin hadafi dayis-
mayib. Sikar, hamin si-
kardir...

mesgul olan usaglarin sayi he-
mise az olub. Adaten masqgi-
ler macbur qalib, 6z qohum-
agrabalarini atrafina toplayir-
lar. Odur ki, biz de bacim
usaglarini onunla birge mes-
glero calb etmisdik. Baglan-
gicda havaessiz, kdnllsuz ya-
nasirdi, davamli yayinmaga
calisirdi. Atasi onu yun cubu-
gu ile birtahar yola gatirib (gu-
[Gr).

Mane qalsa, tehsil almasini da-
ha ¢ox istayirdim. Fikrimde tutmus-
dum ki, xarici universitetlorin birinde oxu-
sun. Atasi razi olmadi. Dedi, axi, sen usagi ni-
yo basimizdan elamak istayirsen, qoy yanimizda olsun.
Susdum. Man Urayiyumsaq adamam, atasi kimi ¢ox Us-
tina getmirdim. Amma o sertliyin naticasidir ki, bu gln
men Ruslan hagginda "idmanda layiqgli davam¢imiz” de-
ya bilirem”. )

Qohumlardan s6z dismuskan, Lunyov Islamiadadaki
"quzil”lardan birini ele xalasi qizi Nigarla birge 10 metr
masafeys hava tapancasindan cut ates agma yarisinda
gazanmisdi. Habels, Ruslandan avval 6zliinden 10 yas
bdylk bacisi Diana da aticiliq tecriibasi yasayib.

HINDISTANDA QAZANILAN SMiNLIK

Azarbaycanin son iller G¢ln lider aticisi, 6lka cempio-
natlarindaki birinciliklarinin sayini itirib. Ugurlarindan da-
nisarkan, sadece beynalxalqg arenadaki mukafatlarinin
adini ¢akir. Karyerasinin an énamli naticasi kimi 2017-ci
ilin fevralinda Hindistanda kegirilon dlinya kubokunda
gazandigi buriinc medali vurgulayir. O menada ki, teqvi-
min an énamli yariglarindan biri hesab olunan séziigeden

turnirde 25 metr masafays pnevmatik tapancadan atas
acmada alds etdiyi bu mukafat, 6ztineinam formalasgdira-
raqg, galacak ugurlarina kérpl rolunu oynayib: Aticiligda
fiziki glic v texniki bacariglar birlikde 50 faiz 6nem kasb
edirse, qgalani psixoloji duruma baglidir. Dinya kuboku-
nun medali mana mukemmal tekan verdi. Islam oyunla-
rindaki galabaler, sonraki nailiyyatlar mahz hamin t¢un-
culiyun yaratdigi shval-ruhiyyanin bahrasidir”.

ISLAMIADA - BU, BiR TASADIF DEYiL

islamiada triumfundan sonra Ruslan, 2018-ci ilde 25
metr masafeye ates agmada Isvegronin Tun seharinde
kegirilen herbgiler arasinda diinya gempionatinin galibi
adini gazandisa, 6tan ilin sentyabrinda Italiyanin Bolonya
soherinde bas tutan Avropa ¢empionatindan da 6lkemize
qizil medal, ustalik, olimpiya lisenziyasi ile déndi. Sslin-
de, bunadek ds o, olimpiada hayacanini yagsamisdi. Beloe
ki, Rioya aticilarimiz tarafindan heg bir lisenziya qazanil-
madigindan, Lunyov "wild card” sayssinde 57 naferlik
olimpiya komandamizin heystinds yer almisdi.

Islamiada deyarkan, ilk xatirlanan idmang¢i Ruslan
Lunyovdursa, gahremanimizin adini ¢ekdikde, ister-iste-
mez, sbzligeden yarigdaki qizil medallar ve onlara gére
gazandigi mukafatin ajiotaji yada dusur. Bali, xebarloer
birmanali garsilanmayib, sosial sebakalards genis miza-
kiralare sabab olmusdu. "Bu, Lunyovun gergak potensiali
ilo Ust-Uste dismur” deys, dlusunanlarin sayi kifayst qo-
der gox idi. Odur ki, Avropa ¢empionlugu ve elde edilen
olimpiya lisenziyasi ile Ruslan, ham da Islamiada s6hre-
tinin tesadif olmadigini isbatladi.

TOKiODA MEDAL "OV"UNDA

Oten olimpiadadan fargli, Tokioda prinsip "esas isti-
rakdir” olmayacag. Son Avropa ¢empionatinda olimpiya
ve dinya mukafatgilarini gabagladigini
nazaro alsaq, maqgsad els da algatmaz
g6rinmr. Ruslan teklif edir ki, medal
gdzlentilerini, sadace, ddyls idman ndv-
lori ile baglamayaq: "Rio manim Gg¢iln
tacribs idi. Ora olimpiada hayscanini
hiss etmakden 6tri yollanmisdim. Indi
ise muayyan bir baza formalasib, qalir
onu laziminca dayarlandirmayim. Avropa
cempionatinda, hazirki olimpiya ¢empio-
nu olan Almaniya idmangcisini Ustaloma-
yim menae slave ruh verib”.

Sdyladiklarine Irade xanim da qosu-
lur. Hom da gulle aticih@i Gzre yigmalari-
mizin bas masqgisi olan ana, oglunun
sshvlarden natics ¢gixarib, artiq tam isina
fokuslandigini deyir: “Islam Oyunlarin-
dan sonra bir ara fikri yayindi. Biznes
qurmaq istayirdi. Amma hara al atdisa,
bosa cixdi. Axirda dedim, bala, her is
diqqet, pesekarliq istayir. Maslehat gor-
dim ki, ikisinden birini secib, yalniz
onun arxasinca getsen, daha yaxs! olar.
Ruslan yarigdan yarigsa artinr. Belsa ol-
duqda, tabii ki, hadaflar do béylylr”.

Hercand, yaxin zamanda istayina catmasa da, bu,
dinyanin sonu olmamahdir. 30 yas aticiligda hale ilkin
dévr kimi hesablanir. Azarbaycan idman tarixinin en qo-
caman olimpiya mukafat¢isi olan ana, bu manada onun
Ggln en parlag nimunadir. Yeri galmigkan, "kumirin kim-
dir” sualina cavabi da Irade Asumova va Vladimir Lunyov
oldu.
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