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magq baradas disunirdim. Amma buna risk
etmirdim. 27 yasimda galaceyimi dayisma-
ya gerar verdim va yola c¢ixdim. Arzularimi
reallasdirmaq Ugln 6ziime sans verdim.
Usaq olanda har kasin xayallari olur ve 6z
xayallarinin arxasinca getmak istayir. Am-
ma man artiq xayal qurmur, garsima mag-
sadlar qoyurdum. Hadsflarima getmak yo-
lunda tek angalim risk idi. Pesman olsam
bels, gorxmurdum. Clnki pesmanliq da ma-
nim U¢ln bir dars olacaqdi. Anladim ki, ye-
ni hadaflera ¢catmaq Ggtin heg bir vaxt han-
sisa angsallera ilisib galmaq lazim deyil. He-
yatda ne catinlik yasayirigsa, mutleq ve
mutlaeq onun hall yollan var. Sadace, imidi-
nizi itirmayin ve inanin.

- Ocnabi olkada sifirdan baslamaq
asan deyil. Yaqin ki, planlariniz her za-
man istediyiniz kimi getmayib. Pesmanli-
g1 bele, 6ziina dars gotiiran bir xanim ¢e-
tinliklardan neca ¢ixir?

- Her bir insanin hayatinda bezen hansi-
sa nlanslar istediyi kimi getmaya biler.
Ona géra da, insan glcli xaraktera sahib
olmali, veziyystden asili olmadan 6zinl
motivasiya etmalidir. Bunun Gglin insanin
6zlnl yaxs! tanimasi vacibdir. Yeni zaif ve
guclu taraflerini bilmali, hadaflerine gedan
yolda demotivasiya olub gecikdirmemalidir.
Oksina, ¢atinliklerin Ustline gedarak, ”qalib

“Manim motivasiyvam
magqsadiarimdir”

lir. Siraetle gedan hayatda bazen cox seyi
unudurug. Men indi zamanimin dayaerini bi-
lirom. Otrafima ve 6zime faydall olmaga
calisiram. Ozim Ggun yedim, yatdim, Ustu-
mi 6rtdim demakls, hayatin goézalliyini
dark etmirik. lllarin tez kegmasi har zaman
kefimi pozur. Amma ke¢misde edea bilme-
diklerimizi etmek t¢lin bu gindimiz var. Bu
gund dayerlendirmaliyik ki, sabah pesman
olmayagq.

- Bazi qadinlar dusuniir ki, onlarin
karyera yolu kisilara nisbatan daha kes-
makeslidir. Sizce, qadin karyera yolunda
hansi ¢atinliklarla lizlaga bilor?

- Man heg¢ vaxt diisinmemisem ki, qa-
dinsansa kisiden daha ¢etin bir yol kecib
karyera qurursan. Har bir insana goére kar-
yera anlayisi dayisir. Bu, gadin, ya Kisi ol-
magina goére deyil, gbzlantilerina, hadafleri-
ne gobre ferglenir. Heyatda asan slde edilen
heg bir ugur, natice yoxdur. Ister kisi olsun,
isterse do qadin, he¢ biri uguru
asan alde etmir. Sadacse, insan ne
istediyini bilmali, getdiyi yolda yax-
sI analiz etmak xUsusiyyatine malik
olmali, furseti imkanlara ¢evirmayi
bacarmalidir. Bunlari ede bilen kisi
de, gadin da ugur gazanir. ©n asa-
sI ise he¢ vaxt ne olursa olsun,
amin oldugun, inandigin yolda dén-

Ulviyye Cefarzade: “Bu glini
dayarlandirmaliyik ki, sabah pesman olmayaq”
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ayal qurmagi sevir. Clinki xo-
Xyallarln, arzularin bir giin mut-

laq reallasacagina inanir. Har
bir garanliqda isiq axtarir ve tapaca-
gina da amindir. Oziini hansi haya-
tin icinda goriirsa da, reallagsdirmaga
calisir: Hayatlarini sifirdan quran in-
sanlarin enig-¢okiisleri cox olur.
Mahz hamin o ¢éklisler stabil gedon
hayati kékiindan dayisir. Bir glin
6zilinlize kanardan baxmaq sansiniz
olsa idi, 6zlinGzii hansi hayatin icin-
do gormak istayardinizsa, reallagdir-
maga calisin. Qaranhigin i¢inda bels,
rangli isiq var. Onu tapmaq baxaca-
gin kiinca baghdir”.

Miisahibimiz Amerikada IBM
sirkatinda Cloud Computing lizra de-
veloper Ulviyya Cafarzadadir.

Qafqaz Universitetinin ©rab dili ve
Odabiyyati fakiltesinds tehsil alib. Ba-
kalavr tehsilini bitirdikden sonra Azer-
baycan Dovlet Neft Akademiyasinda
MBA Uzrs tohsilini davam etdirib. Azer-
baycanda 6zel sirketlorde yiksak ma-
asla isless ds, karyerasini dondurub ve
xayalinin ardinca Amerikaya yollanib. &
Ozlinln da dediyi kimi sifirdan basla-
yib. Amerikada hazirda calisdigi saha
Uzre tahsil aldigdan sonra planlarini
addim-addim hayata kegirib. Ganc
hamyerlimiz texnologiya ve konsaltinq
sahesinds ixtisaslagsmis ilk transmilli
komplter girkatlarinden biri, komputer
texnologiyalari sahssinds satig hacmi-

na goro dunya lideri olan IBM sirkatin- |

da developer kimi caligir.
- Stabil hayatinizi kdkiindan de-

yisdiniz. Bakalavr, magistr tohsili vo | >
yaxgl is... Ne lc¢lin xarice Uz tutdu- | =

nuz?

- Azarbaycanda ¢ox yaxsl is imkan-
larim oldu. Sadace, maen talebalik ille- |-
rinden Amerikaya getmak, orada yasa-

gelacayam” deyib 6zinu daha da
ruhlandirmalidir. Amerikada demo-
tive olmaq vaxt itkisidir. Menim he¢
vaxt zaman itirmak fikrim olmayib,
aksina, basga alternativ tapib yolu-
ma davam etmisam. Manim motiva-
siyam maqgsadlerimdir. Har birimi- [~
zin bu dinyada vaxt limitimiz var. :
Ne geder aktiv hayat terzi sire bil- [
maye imkanimiz varsa, ondan se- |
marali istifade etmaliyik. Vaxt itir-
maden magsadlarimizs catmaliyiq.

- Insanlarin ¢oxu vaxt catis-
mazhgindan sikayat edir. Siz de
sikayatcisinizmi?

- Tez kegmasinden sikaystgi-
yam. Zaman an ¢ox bizim aleyhimi- §
za islayan va har zaman arxasinca
gacdigimiz maefhumdur. Bir anliq
geri qayida bilsek, naleri dayisardik
deya dustnirem. Masalen, har kes

sahar durur isa gedir, caligir ve ge-

e
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memesalisen. Qadin insanlarin, atrafin onun
fikirlerine tesir etmesine imkan verends,
hadafina gatmaya biler. Imkan vermirsiniz-
so, OzUnlUze serhadler goymursunuzsa,
gadin da ¢atinliklerle tzlagmez.

- Tohsil, dil bilikleri... Bunlarla yana-
s1, ugurlu karyera qurmaq istayan in-
sanda ”bu xiisusiyyat mitlaq olmalidir”
dediyiniz niians varmi?

- Bu niianslar beazi hallarda vacib ola
biler. Bezen ise he¢ bir halda 6nem dasi-
mir. Amma cox ¢alisqanlig, hadafa meyilli-
lik, glicl tnsiyyat qurmaq bacarigi, dinya-
gorasti mence, en vacib amillordendir.
Umumiyyatle, azarbaycanlilar en cox dil
bilen insanlar kimi teqdim olunurlar. Biz
daim elave dil dyrenmak arzusundayiq.
Hetta ingilislerin &6zlerinden bele daha
grammatik danismaga calising. Duizdir,
bazi igler tigun dil biliyi vacibdir. Amma bu-

-| thn igler bela deyil. Masalen, mihasib yerli

sistemla iglayir ona ingilis dili mitleq ol-
mamalidir. ©trafimda bilikli, yaradici, kom-
munikasiyasi gicli olan ¢ox insanlar var,

| amma dil biliyi yoxdur. Qarsi teref meahz dil

baryerine gbére, potensialli isgileri itirir.
Cunki san dili dyrana bilersan. Amma yara-
dicilig sani toxumunda olur. Sen yaradici
insani dil baryeri ile itirirsen. Yaradicl ve
isini seven adam dili 1 ile dyrana biler. Is¢i-
ye sermays goymagla bunu slde etmak
olar. Lakin sans taniniimir. Ingilis dilini bilib
yaradici olmayan insanlar daha 6ncul sayi-
lir. Ona gdre da disltnirem ki, biz bir ¢cox
guclu kadrlar dil baryeri ils kdlgede goymu-
suq.

- Sizco, ganclarin faal olmasinda, kar-
yera qurmasinda ailenin 6nami na qadar-
dir? Masalan, ata ve ananizin hansi s6zii-
nii “qulaginizda sirga” etmisiniz?

- Valideyn destayi ve anlayisi her za-
man vacibdir. Usaq muayyen yasa doldug-
dan sonra deyil, mahz usaqgliqdan validey-
nin destayini hiss etmalidir. Ailem mana
maslehatler verib, amma sec¢imlarima toz-
yiq olmayib. Els terbiye veriblar ki, usaqlig-

dan basa dismuigsam ki, son gerar manim-
dir ve masuliyyatini 6zim dasiyacagam.
Valideynlerim foerd olaraq, fikirlerima hor-
mat edib, har zaman bacaracagima inanib-
lar. Atam ve anamin "Sahv garar versan be-
la, yanindayiq” s6zl mana har zaman glic
verib. Amerikada an ¢ox sevdiyim nlans-
lardan biri odur ki, valideynler usaglarina
hemise 6zgivenli olmag, fikirlarini aydin
formada izah etmayi Oyradir. Ovladlarina
imkan yaradirlar ki, 6zlerini tapa bilsinler.
Burada usaglar cox rahat istaklarini reallag-
dira bilirlar. Aile ile yanasi, insanin atrafin-
da glvena bilacayi dostlarinin olmasi kar-
yerada ¢ox ahamiyyatlidir.

Ailadan sonra estafeti dostlar alir. Lakin
bizde ugursuz olan kimi ilk olaraq aile gu-
nahlandirilir. Amma yena da dusundram Ki,
har giinahi ailenin ¢iyinlarine atmaqg olmaz.
Genclearin fealligi 6zlerindan asilidir. Ails rol
oynaya biler, amma istisnalar hemige var.
Yani har sey qaydaya uygdun getss, méhte-
som olacaq deys, bir ganun yoxdur  Kar-
yerada bazen ganunlari 6zin yazirsan.

- Otrafina glivena bilecayin insanlar
toplamaq da bir ugurdur...

- Har kas 6ziine 6z enerjisine uygun at-
raf calb edir. Manim demak olar ki, ugurla-
rimda yaxin dostlarimin da payi var. Onlar
getdiyim yolda ham maddi, hem manavi ba-
ximdan mana isiq olublar. Ona gdra de dog-
ru insanlara yoldasliq etmak lazimdir. Size
inanan, har zaman dastek veran insanlarla
Ozlinhzu ehate etmalisiniz. Dibe vurdugu-
nuzda siza alinizi uzada bilacek insanlara
har zaman hayatinizda yer vermalisiniz.

- ©nanavi sualimiz. Ugur sirriniz ne-
dir?

- Ugurun sirri mene gbre inanmaq ve
yasadigin har ana mitasakkil olmaqdir. In-
san inananda addimlamagq Ug¢ln ona daxili
guc, enerji galir. Daim irali gedirsan, gedir-
san, bir de baxirsan ki, artiq istediyin yerde-
san. Gordlyin ise inanmagq bitln ¢atinlik-
lerin acardir. Olbatte ki, kdmakgi vasitaler:
cox calismaq, vaxti dizgin idare etmak,
har bir situasiya Ggin A,B,C variantlarinin
olmasi mihimdir. Amma inanmasan, ca-
lismarsan...






