M3SNIM BALAM

Hayatinin an g6zl ¢caginda ata
kimi miigaddas bir missiya dasiyici-
sina cevrilib. Ata olduqdan sonra
hayata baxis bucaginin dayisdiyini
deyir. Oglunun 15, qizlarinin 13 va 3
yaslar var. Hayatina onlarin har bi-
rinin xiisusi bir dad qatdigini deyan
miisahibim, kicik qizina nava kimi
baxdigini, onun hayata galisi ile 12
ilden sonra evlerina xiisusi sanlik
gatirdiyini bildirir.

”Manim balam” rubrikasinin
qgonagi ”Yeni Miisavat” gazetinin re-
daktoru Elsad Mammadlidir.

- Ata olduqdan sonra hayatinizda nalar
dayisdi?

- Cox genc - 25 yasda ata olmusam. Bu
yas gancliyin an ¢il§in dévridur. Ata oldugdan
sonra sanki bir gindin iginde 6zUmu ganc, ¢il-
gin biri deyil, Gzarinds bdylk masuliyyat dasi-
yan bir insan kimi hiss etdim. O zamana qge-
der Usyankar, dalasgan olan Elsadla ata olan
Elgad arasinda qisa middstds bdyik ferq ya-
randi. Ovlad sahibi olmaq bdylk masuliyyat-
dir. Bazen deyirler ki, ana olmaq daha mesu-
liyyatlidir, ancaq man bu maselads elo do cid-
di bir ferq gérmiram. Mana gore, valideynlo-
rin haer ikisi bu masuliyysti berabar dasiyir,
bazan, hatta atanin yiki ananin yukindan da-
ha agir olur. Clinki ana usagdin evds gaygisini
coakirsa, masuliyyatli, normal ata da butévlik-
de evin, ailenin - hem ananin, ham ds usagla-
rin qaygisina qalir.

- Bu fikriniz feminist xanimlarimizin he¢
da xosuna galmayacak.

- Azerbaycanda gergek feminist gadin
yoxdur axi. Oziine feminist deyan gadinlar,
masalen, restorana gedende hesabi kisilore
O6dadirler. Feminizmin esasinda ise kiginin
gelirindan istifade etmemak dayanir. Balka do
haradasa semimi bir feminist var, ancaq bun-
lar tok-tlk ola biler, man 6zim ise tanimiram.
Olbatto, yalniz 6z gelirleri ile yasayan xanim-
lar var, amma onlar da getiyyen feminist deyil,
sadacs, hayati bu clirdir ve ya bels rahatdir.
Isteniloen halda Azarbaycan gadinlari obyektiv-
dirler. Onlar da tesdigleyar ki, he¢ do atalar
analardan az masuliyyst dasimirlar.

- Ovladlarinizla daha ¢cox siz zaman ke-
cirirsiniz, yoxsa analan?

- Olbstts ki, usaqglarin analari daha ¢ox on-
larla zaman kegirir. Bir gaxsin yetismasindas,
formalasmasinda ananin rolu 80 faiz teskil
edir. Men maddi ve menavi dayaq ola bile-
rom, batln masuliyyasti 6z Uzerima da gbtire
bilerem, ancaq bu faiz gdstericini he¢ ne de-
yise bilmaz. Bizds tipik ata seher ise gedir,
axsam evae galib maksimum bir saat usaglarla
zaman kegira bilir, bir de istirahat gunlerinde
gezmays gedirloer. Bu nlians ise onlarin terbi-
yasinda ana faktorunu daha ¢ox artirir. Bazan
sosial gebakalerde her hansi oglani, Kisini pis
amalinin Ustinda tengid edanda deyirem ki,
bir az da bunun sabaebini gadinlarda axtaraqg.
Cunki onu ata deyil, asasan ana terbiya edib.
Ona goéra da har zaman deyiram ki, gadinlari-
miz tahsilli, savadli, genis diinyagérisli olma-
hdir, ¢clnki évladlarin, butdvlikdsa cemiyyatin
torbiyeedici subyekti onlardir.

- Ogul atadan goriib-gétirar. Ogul 6via-
dinin kisi kimi yetismasi liclin ata torbiyasi
gormasi miitlaqdir. Qadin zerif maxluqdur,
onun giiclii kisi yetisdirmasi realligdan
uzaqdir.

- Bu fikirle o gadar da razi deyilom. Genetik
kodlar, sexsin 6ziinin darketme anlayisi mév-
cuddur. Ana 6zl ds basa disur ki, oglani qiz ki-
mi deyil, oglan kimi terbiye etmalidir. Bazan de-
yirler ki, oglan usagini ata terbiys etdikds, o, ge-
lacokda daha méhkam xarakterli olur. Man bu fi-
kirle razi deyilom. Ylzlerle atasiz bdyiiyen ce-
sur, mard oglanlar gérmisuk. Hansi ki, onlar ata
tarbiyesi gérmis bir cox usaglardan daha ¢ox
dayanatli, kisi xarakterine sahib olurlar.

- Ancaq ata dastayi ilo béyliyan usaqlar
daha iirakli olur. Bir giin bir ata oglunun ali-
ni ¢iynina qoyur va ondan sorusur: ”"San
yixarsan, ya man?”. Ogul 6ziine aminlikle
”man” deyir. Bu hadisa bir neca dofa tak-
rarlanir. Bir giin ata oglunun qarsisinda du-
rub, suali yenidan tekrarlayir. Bu dafs isa
ogul deyir ki, "giilagssak, san mani yixar-
san”. Ata sababini sorusanda, bildirir ki,
son o suali bundan avval verandas, alin ma-
nim kiirayimda idi, 6ziimii onda daha giic-
li hiss edirdim.

- Tabii. Ovladlarima deyirom ki, her za-
man mani arxanizda hiss edin, biri size har

etmirdilar va bu da ganclarin psixologiyasi-
na tasir gostormirdi.

- Bizim usaq oldugumuz dénamlards da
belo insanlar var idi. Tanidigimiz mahalle
usaglar var idi, bilirdik ki, onlarin problemleri
var. Indi sadecs, informasiyani gizletmak
mUmkun deyil ve bu tip insanlar onu gizletme-
yo ehtiyac da duymurlar. Hatta bununla foxr
edenler de var. Bu giin o cur tiplere Avropada
- elolerine azadlig verilmis cemiyystlorde da
sart reaksiyalar gosterilir. Bizde ele bir fikir
formalasib ki, Avropa onlarin hiiquglarini tani-
yibsa, cemiyyat onlar bagrina basir. Ancaq
getiyyen ela deyil. Sadaca, onlari déymurlar,
incitmirler, cezalandirmirlar, amma onlarla te-
masda olmur, yaxsi minasibat de qurmurlar.

- Déymak, cazalandirmaqdan sé6z diis-
miiskan, biz daha cox valideynlari tarafin-
don ddéyiilerak bdyiiyan nasil olmusug.
Torbiya metodikanizda dada-baba lisulun-
dan na qadar faydalanmisiniz?

- Hoyatimda usaq yaslarimda 2-3 dafe d6-
yulmisam. Bunun manim terbiyemin forma-
lasmasina musbet tesir gdsterdiyini disin-

“Oviadiarima tabiati
sevdirmaya calisiram”

Elsad Mammadli: Usaq daim arxayin olsa ki arxasinda atasi var,
0z ayaqlari Uzarinds dayanmaga, 0zUnU yetisdirmaya can atmayacaq

hansi narahatliq yaradanda, mena zeng edin,
glivanin, manimle maslahatlasin. Heg¢ bir ¢a-
tinlikden gorxmayin. Ne gader ki men varam,
glicim catan, hetta gatmayan har seyi sizin
Uclin etmaya haziram. Ovladlarima bunu tal-
gin etsem da, hazirki realliglar gercivesinda
hesab edirem ki, bu he¢ da tekmil, ideal va-
riant deyil. Kimss hayatda he¢ nadan sidorta-
lanmayib. Her an basimiza bir is gele biler.
Usaglar arxayin olsa ki onlarin arxasinda ata-
sI var, masuliyyat hiss etmayeacakler. Vo 6z
ayaglan Gzerinde dayanmaga, 6zinu yetisdir-
maya can atmayacaglar. Glnlarin birinds ata
hayatini itirse, o usaq hamin vaziyyetds 6zu-
ni slsiz-ayaqsiz kimi hiss edacak. Sanki ds-
nizin ortasinda yelkensiz bir gemi olacaq.

Ovladlarimiza arxa-dayaq oldugumuzu
bildirmakle yanasi, hem de onlara hayatin
gaydalarini izah etmaliyik. Bizim onlardan 6t-
ri her sey edaceayimizi bilen usaq 6zinu gsle-
caye hazirlaya bilmaz, iradsli ve méhkem ol-
maga glicli yetmaz. Bu giin 40-45 yasinda in-
sanlar ailesinde yaganan adi xirda bir proble-
me gore valideynlerine zeng edirler. Ovvalki
nasil sendan 6trii ne gadar ¢alismalidir? Rusi-
yada bels, 6z ayaqglari Uzerinde dayanmagi
Oyrensin deys, 18 yasindan sonra usaglari
sarbast buraxirlar.

- Ancaq indiki comiyyatds usaqlan sor-
bast, 6zbasina buraxmaq cox tahliikalidir.
Siz béyudlyuniiz donamda bu gadar hadi-
salar yagsanmirdi. Misal Ugiin, oglan usaqg-
larinda gadinlagsma ve onun kimi verdigler
bu saviyyada deyildi.

- Kim deyir, yox idi? Sadacs, sovet dovri
idi, har kes 6zUnU, hatta statistik naticaleri be-
lo gizladirdi. He¢ camiyyat do buginkindan
yaxs| deyildi.

- ©n azindan sosial sabaka deyilen isiq
surati ila yayilan ve béyiik kiitlays cata bi-
lon bir vasita yox idi. Bu giin sosial sabaka
vasitesi ila cinsini dayisan insanlar boylik
bir is gormis kimi liikks hayatlarini reklam

murem. Manca, onu sads sdzls ds izah etsay-
diler, basa dugardim. Bazan da, o ddvr Ugiin
terbiye metodu olaraq bu Usulu secdiklerina
gobra hagl hesab edirom. Ancaq mana gors,
usagi déymak geyri-insani raftardir.

- Bas siz bir valideyn olaraq caza meto-
du kimi nadan istifade edirsiniz?

- Ovladlarima ¢ox bagliyam, onlar da hem-
¢inin mana baghdirlar. Darslerini oxumayan-
da va ya xosagalmayan harakat etdikds, onla-
ri danigdirmiram ve kiistirem. Bu onlara psixo-
loji tasir edir. ©n ¢ox konfliktimiz dars oxumagq
Ustlinde olur. Texminan galirimin yarisini on-
larin tehsiline sarf edirem. O zaman usaglara
deyiram ki, siz manim etimadimi dogrultmur-
sunuz, ¢okdiyim aziyyati giymatlendirmirsi-
niz, buna gore sizden inciyirom. Artiq sabah
onlar 6z sshvlerini etiraf edirlsr, dizsldirler.
Ovladlarimla ne vaxtsa asiri raftar etdiyimi xa-
tirlamiram. .

- Balig haveskarisiniz. Ovladlarinizla
baliq tutmaga gedirsinizmi?

- Caligiram ki, 6vladlarima tabisti sevdi-
rim. Insan na gadar tebiste bagl olsa, daha
cox saglam olar. Tebisti sevmak, ham de 6z0-
ni sevmays gatirib gixarir. Caligiram ki, usag-
lar tebietde cox olsun. Istirahst vaxti gedib
markaz yerlards hotelde galmagdansa, mese-
de olan bir kotece ve bu kimi yerlore daha ¢ox
Ustlnlik verirem. Baliq tutmag menim usagqliq
hobbimdir. Yaradici adam Ugun en gézal isti-
rahat vasitesidir. 13-14 yasimdan artiq ser-
best sekilde baliq tutmaga gedirom. Usagqli-
gim Goycayda kecib, evimizin yaxinligindan
Goéycay cayl vo Yuxar Sirvan kanall kegir,
oradan baliq tuturdum. Baliq tutmaq beyin vo
ruh Uguin ¢cox yaxsi gidadir. Baligin 6zi da ¢ox
yaxs! gidadir. Calisiram ki, harden baliq tut-
magda usaglarla gedim. Oglumla baliq tutmaga
cox getsem da, o, bu isi sevmir. Bir defo me-
na dedi ki, san futbolu sevmadiyin kimi, man
do balig tutmagi sevmirem. Tabii ki, har kasin
maragq dairesi farglidir. Usaq géziinii agandan
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g6rar ki, man baliq tuturam. Bazan balgi tut-
ma anini hayacanla danigiram, videoya ¢akib
getirib ona gésterirom. Goériirem ki, ona ciddi
reaksiya vermir. Man futbolu sevmadiyim hal-
da, o, futbolu sevir. Ancaq halbuki man evda
oturub futbola baxmamigam.

- Sevmoakdan s6éz diismiiskan, bazan
yarizarafat deyirlor ki, har bir ananin 6vla-
dinda sevmadiyi teraf ata terafidir. Siz bu
deyimle razisiniz?

- Usaglanmizin ele bir harakati yoxdur ki,
onu kimasa oxsadag. Usagin bir yanlisi varsa
da, onu ale salmaq avazins, basa salmisiq ki,
bu, dogru deyil. Onu kimasa oxsatmaq kimi
adstimiz yoxdur. "Ata teraefi”, "ana terafi” kimi
ayri-seckilik salmaq bize xas deyil. Biz he¢
vaxt bele banzatmaler etmamisik.

- Siza gore ideal ailea modeli nadir?

- Mene gbre, diinyada ideal heg ne yox-
dur. Ideal anlayisi nisbidir. Kenardaki sexsle-
rin ideal saydiglar mene adi ve siradan gale
biler. Bu, insanin yasayis terzini ¢etinlagdiren
amillerdir. Ideal deyil, nUmunavi aile modelin-
den danigsaq, daha dogru olar.

- Nimunavi aile modeli dedikda, nayi
nazards tutursunuz?

- Bir aile yaxsi 6vlad yetisdire bilirse, de-
mak o, nimunavi ailedir. Biz o gader ailsler
goruruk ki, bazan kanardan hasad bels apari-
rig. Ancaq bir giin géraruk ki, bu aileden ¢ox
nadulrlst, terbiyesinde ciddi problem olan,
rugvetxor, qeyri-insani hareketloera malik
usaglar ¢ixib. Digtndrsen ki, axi bu, niimune-
vi ailadan galib, neca olub ki, bele usaq yeti-
sib. Belalikla, malum olur ki, o aile he¢ da nu-
munavi deyilmis.

- Sizco, ailonin tanzimlanmasi kisidan,
yoxsa gadindan asilidir? Bazan deyirler ki,
gadinin qurdugu ev daha méhkam olur. Siz
bu fikirlorlo na gadar razisiniz?

- Masuliyyat teleb edan masalalar bir ne-
ferin Gzarine atilmamalidir. ©ger tersfler hare-
si yaxasini bir kenara ¢eksa ki, bu, ananin, ya-
xud atanin isidir, onda he¢ de yaxsi natice al-
da etmak olmaz. Har kas ails t¢in bacardigi-
ni, lazim bildiyini etse, daha yaxsi olar. Man
aileda nayi bacariramsa, dogru hesab edirem-
s9, onu edirom. Ailenin xogbaxt olmasi Ugiin
kimin bacardi§i na varsa, onu etmalidir. Misal
Uguin, ager man evde har hansi bir isi gérme-
yi bacariramsa va yoldasimin sehhatinds bir
problem varsa, oturub demali deyilem ki, me-
salan, bir stokan cay siizib gatirmak onun igi-
dir, man bunu etmamaliyam.
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