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Karantinda formadan
dusan aktyoriar

“ldmancinin badeni gériinen hissasidirsa, aktyorun hem
gorunan badani, ham da daxili har zaman formada olmalidir’

ktyor badani plastilin ki-
Ami olmalidir. Hansi isti-

qamata yodnaltsan, ha-
min fiquru almagi bacarmali-
dir. Buna da bir ne¢a aya nail
olmaq miimkiin deyil. Bunun
ticun illar va tacriiba, masq va
yena da masq etmak qacilmaz-
dir. Di gel ki, daim sehnade
hafte arzinda bir neca tamasa
oynayan ve dinamik hayat tor-
zi keciran aktyorlarimiz karan-
tin ginlarinda zamanlarini ev-
do kecirmaya macburdurlar.
Har na qadar onlayn tamasalar
go6stoarilse do, bu tamasalar
canli aktyor ifasinin yerini ver-
mir.

Bazan deyirlor ki, aktyor idmangi ki-
midir. Bir middat mesqg etmesa, pasla-
nir ve formadan dasir. 3 aydir ki, evde
masqsiz passiv hayat tarzi kegiron akt-
yorlarimiz, gérasen &zlerini nece forma-
da saxlayirlar? Bu, ham da teatrlarda
obraz canlandiran aktyorlarin sonradan
sehnays alismasinin ¢atin olacagi, ele-
co da ev garaitinde ¢eki artirib obrazla-
rin geyimlerine sigmayacaqglari demak-
dir. Bels oldugu teqdirds, teatrin badii
rohbarlari aktyorlari neca cilalayir? On-
larin passivlesmamasi Uctin hansi ted-
birlar géraltr?

Omakdar artist, Genc Tamasacilar
Teatrinin bas rejissoru Bahram Os-
manov geyd edir ki, ister is vaxti, ister
karantin giinlerinde 6ziine hérmet edon
aktyor daim badeni ve plastikasi ile

masgul olur: "imkan oldugca teatrimiza
Olka igindan ve xaricden ustad sanatkar-
lar devet edirdik. Bu senetkarlar teatri-
mizin yaradici heyati G¢tn bdéyluk stimul
va yeni tacrliba rolunu oynayirdi. O Ki
galdi karantin glnlerine, bele hassas
dénamlarde aktyorlarla onlayn masqlar
aparirigq. Acigini deyim ki, passiv aktyor
is vaxti da passivdir, karantin gunlerin-
de da. Ozling, senatine hdérmaetle yana-
san aktyor bazen har hansi yaxsi bir ki-
tab oxuyaraq tesavvirini alovlandira
biler. Bu giin 6lkede Umumi psixoloji bir
vaziyyet var, nainki aktyora, butun yara-
dici heyata tosir edir. Teatr insanlari isa
intensiv olaraqg ritmik hayat yasayir ve
bele dénemler an ¢ox onlara toxunur. in-
di o ritmik hayat yoxdur, ¢atin dénemler-
dan kecirik va biz buna d6ézmaliyik. Bu
da bir sinaqdir. Bu sinagdan 6lke rah-
barliyinin tévsiyalerini yaddan c¢ixarma-
yaraq birlikde ¢ixacagiq. Biz saglam ce-
miyyat ugrunda muibarize apaririq ve
buna nail olacagiq”.

Aktyor, Azarbaycan Dévlet Panto-
mima Teatrinin direktoru, amakdar ar-
tist EIman Rafiyev bildirir ki, artiq 3 ay-
dir ZOOM programi ile pantomimanin
Azarbaycandaki yaradicisi, xalq artisti
Boxtiyar Xanizade teatrin yaradici heyati

ilo gorusler kegirir: "Bu gérislerde Boxti-
yar muallimin yalniz bir talebi olub ki, o
da evds har zaman pantomim harakatloer
edarek badenimizle masgul olmaqdir.
Cunki Pantomima Teatrinin asas silahi
aktyorlarin badanidir. ©ger evds oturdu-
gun middstda o badan yatacaqsa, aktyor
sohnaya geri dénanda, bu 6zunl rahathqg-
la buruzs veracek. Ona gobre teatrin yara-
dici heystina ciddi suretde tapsirilir ki,
har kes 6z badani ile maggul olsun. Pan-
tomima Teatrinin aktyorlari karantin giin-
larinde evda bekar qalmirlar. Pantomima-
nin yeni novleri tzarinda islayerak, o gb-
rintileri Baxtiyar Xanizadeyes géndarirler.
Boextiyar muallim raziliqg verendan sonra
hamin gérintuleri 6z sosial sabakelerinda
paylasirlar. Pantomima Teatrinin aktyor-
larina bu middast erzinde sadsce baden-
lari ile masgul olmaq deyil, eyni zamanda
evde oturdugu muddetde diinya kinosu,
dinya teatr sistemini sosial sabakade iz-
lemak da tapsirilib. Bu gun biz filmlare,
tamasalara baxdigimizda har birimiz on-
dan nasa g6tururik. Pantomima Teatrinin
aktyoru daim misahidadadir. Evda otur-
dugumuz halda televiziya, internet vasite-
silo tamasalara baxdiqca, yaddasimiza
her aktyordan bir jest, element yaziriq,
goérduklerimizi  6zUimuzunkulesdiririk.
Onu oldug@u kimi yamsilamiriq, 6z beyni-
mizin mahsulu halina salaraq ferqli sokil-
da taqdim edirik”.

Karantin glnlerinde maktablilarle on-
layn gorugler keciron Elman Rafiyev bu-
nun misbet tersflorinden de danigdi. Bil-
dirdi ki, sagird dinyasinda kino, teatr mu-
hitinin teqdimatcisi olmaqdan gézal duy-
gu yoxdur: "Sagirdlerla onlayn gériislerde
Pantomima Teatrinin tarixine nazar salir,
Azarbaycan kino tarixina boylaniriq.
Usaglardaki o sevgi, havas tabii ki, birba-
sa olarag mena da sirayat edir vo man
bundan z6vq aliram. Bele ki, sagirdler 6n-
codan bu goérise hazirlagir vo maraqli
suallar hazirlayirlar. Usaglarla gérisde
man da onlardan nasa dyranirem, tabii ki,
onlar da mandan. Karantin gtnlarinda bu
sagirdlardan aldigim enerji stimul manbae-
yima cevrilib”.

Azarbaycan Dévlat Akademik Musi-
qili Teatrinin direktor miavini, sanat-
slinasliq Uzra falsafe doktoru Vafa Mii-
hacirova bizimle séhbatinds teatrin yara-
dici heyatinin karantin gtnlerinde bele 6z
Gzrlerinde calisdigini bildirdi: "Karantin
gunleri baslayanda, aktyorlar israrla bil-
dirdiler ki, onlayn masqlerimiz kegirilsin.
Yaradici heyatimiz belo hessas dénam-

lorde evde passiv oturmaq istemir. Akt-
yorlar 6z istaklori sayasinda yeni tamasa-
larin mesqlerini edirlor. Repertuarimizda
olan kéhna tamasalarin obrazlar UGzarin-
da masq edir, bir-birilari ila fikir mibadi-
laleri aparirlar. Onlar ev seraitinds teatrin
repertuarinda olan tamasalarimizin ob-
razlarini canlandirib, film seklinds hazir-
layaraq numayis etdirirlor. Homige aktiv
olan, teatrla yasayan aktyorlarimiz roeh-
barliyin tapsirgini gézlemadan video ha-
zirlayib bize de gbéndarirlor. Takid edirler
ki, birlikde onlayn géris edak ve yeni ta-
masanin masglari onlayn sakilde davam
etsin. Oslinde karantin olsa da, onlayn
sokilde calising ki, masqglerimiz dayan-
masin. Bizde neinki tamasa, eyni zaman-
da balet truppasi da var ki, onlarla da on-
layn masqlerimiz dayanmayib”.
V.Mihacirova onu da geyd etdi ki, ha-
zirda karantin gunleri olsa da, teatrin ya-
radici ve badii heyati yeni virtual layiha-
lor Gzarinde calisir ve yaxin giinlerds o la-
yihalar tamasagilara taqdim olunacagq.
Baki Usaq ve Genclar Teatrinin di-
rektoru, eamakdar artist Intiqam Soltan
deyir ki, aktyorun bedenini idmangiya
ham banzatmak olar, heam da yox: "ldman-
¢cinin badeani ¢dlden goérinan hissesidir,
aktyorun hem c¢oélden gdrinen badani,
hem de daxili har zaman formada olmali-
dir. Aktyor 6z badaninin agasi olmagi ba-

carmaldir. Aktyorlarin badeni formada ol-
sun deye, onlara tapsiriglar verirom. Bilir-
siniz ki, karantin bitendan sonra teatrimiz
monotamasalar festivall kegiracak. Biz
disunduUk ki, bu hassas gunlards aktyorla-
rin badanlarini nece formada saxlaya bile-
rik. Naticada bunu yalniz monotamasa ile
eds bilecayimize gerar verdik. ©gaer mo-
notamasa hazirlayirigsa, niys festival et-
mayak - dedik. "Bizim teatr - Monotama-
salar” - adlandirilan festivalin karantin
muddati bitdikden sonra kegirilmasi na-
zords tutulur. "Evds qal, teatrsiz galma” -
festivalin devizidir. Festivalin kegirilme-
sinde magsad har bir aktyora 6z bacariqg-
larini numayis etdirmasi U¢cln meydan
vermak, Azarbaycanda festival ananasi-

nin genislenmasina vasita¢i olmaqdir. Ha-
zirda Baki Usaq ve Gancler Teatrinda c¢a-
lisan her aktyor monotamasalar festivali
Ggln 6z tamasasini hazirlayir. Festivalda
istirak G¢lin janr mahdudiyyati qoyulmayib
vo aktyorlar diinya klassiklerinden tutmus,
muasir Azerbaycan adebiyyatina qeder
muUxtalif asarloro miracist ediblor. Festi-
vala yalniz birinci marhaladan (daxili ba-
xigdan) kegen tamasalar buraxilacaq.

Festivala hazirliq dévri karantin mad-
datinde nazerde tutulub. Festivalin min-
sifler heyati olmayacaq. Cunki bu, bir ya-
risma deyil. Festivalda bayram ab-havasi
yaratmagq istayirik. Kim daha yaxsidir, kim
6z Gzerinde daha ¢ox islayir - prinsipi ile
yanasiriq. Biz 6z daxilimize baxacagiq. ic-
timaiyyet arasina cixarillacaq tamasalar-
dan festivalda, daha sonra isa repertuarda
istifade edaceyik. Festivalda 35-a yaxin
tamasa olmalidir. Hazirda aktyorlarimiz
onlayn sekilde tamasalara hazirlagirlar.
Batun teatrlara maktub yazdiq. Miayyan
gader lageyd yanasanlar da oldu, gézledi-
yimizden aktiv yanasanlar da. Bir necasi
istirak edecayini bildirib. Nazirliye mra-
ciet etmeye caligiram ki, biz bunu ferqli
formada edek. lyunun 15-na nazards tut-
musdugq, karantin uzadildi, davam etmoak
macburiyystinde galdiq. Teqdimat onlayn
olacaq deys, tamasacidan ehtiyat etmi-
rik”.

Abdulla Saiq adina Azarbaycan
Dévlat Kukla Teatrinin adabi dram his-
sd mudiri Homida Riistemova geyd edir
ki, karonavirus pandemiyasi ilo alagadar
bitln teatr ve konsert muassisalarindoki
todbirlerin, tamasalarin texire salinmasi
an ¢ox da aktyorlar G¢tin zararlidir: "Cunki

aktyor daim masqde olmali ve 6z badan
plastikasini qoruyub saxlamalidir. Nezere
alsaq ki aktyor daim obraz Uzarinds igle-
mali ve 6z badanini cilalamalidir, karantin
gunlari bu rejime bir geder manegcilik t6-
rotdi. Fasile muddetinde teatrlar mazuniy-
yata gedir, ondan sonra da aktyorlarin rol-
lara adaptasiyasi els de asan olmur. Ona
goro de teatr mévsiminln aciligina gader
aktyorlar, an azindan sentyabr ayinin ta-
masalarini masq edirler. Bu ndqteyi-ne-
zordan badii suranin iclasinda teatrin reh-
barliyi har zaman deyir ki, aktyorlar muit-
loaq sekilde masq etmalidirler. Bizim teatr-
da onlayn masqler, demak olar ki, tetbiq
olunmadi. Clnki bu, Kukla Teatr tG¢iin o
gadar da real gérinmir. Kuklagi mutlaq
kuklasi ile masq etmalidir. Masq kukla ile
olmalidir. Real meggler hale ki hayata ke-
cirmamisik. Oten hafte karantin bitandan
sonra biz iki tamasanin masgina basladiq.
Karantin qaydalari daxilinde masqlar apa-
rildi. Orda cemi dord nefer aktyor istirak
edirdi. Bilirsiniz ki, cox insanin bir araya
toplagsmasi gadagandir. Aktyorlarin evde
da mesq prosesi 6zlari ilo davam olunur.
Plastik badan halli ile bagh 6z tGzerilerinda
islayirlar. Aktyorun nainki badani, ali, bar-
maglari, Uzt - hamisi kompleks sekilde
formada olmasa, kuklagi aktyor kuklalarin
arxasinda gizlena bilmaz. Aktyorun 6z
Uzarinde masqi mutleqdir”.

H. Rustamova deyir ki, teatrin yaradici
heyatine rejissorlar tersfinden talimatlar
verilir: "Bir aktyor monotamasa lzerinde
isloyir, diger aktyorlara ferdi qaydada tap-
singlar verilir. Video saklinds ¢akib rejis-
sora gosterir. Bir nece tamasada yeni ak-
tyor oyunlari oldu ki, biz bunu artiq karan-
tinden sonra nimayislarda géracayik”.

Xayala Rais





