M3NIM BALAM

tinyadaki an ali hissin
Danallq hissi oldugunu de-

yir. Biitiin duygularin ba-
sinda ana olmagq, onun masu-
liyyatini hiss etmak va camiy-
yat tgln yararh évlad yetisdir-
mak galir. Ailani méhkeam bag-
larla bir-birina baglamaqda va
onu daha da méhkamlandir-
makda évladlarin misilsiz xid-
mati oldugunu vurgulayir.

Belsliklo, "Manim balam” rubrikami-
zin gonagl, media nimayendalerinin dos-
tu, "CinemaPlus” kinoteatrlar sabakasi-
nin PR meneceri Nermin Hasonovadir.
iki ogul anasi olan Nermin xanim mat-
buatla daha six ¢aligir ve yeni filmler ba-
reds bizleri kifayst gadar malumatlandi-

rir. Heamise onunla yeni filmlar, kinoteat-
rin is prinsiplariden danigsaq da, bu defe
onunla iki ana kimi s6hbet etdik. Hayat-
daki an dayerli varligi hesab etdiyi évlad-
lar onun Ggln ayr bir dunyadir. Boyuk
oglu Mir Mévsimiin 16, kicik oglu Sabirin
iso9 12 yasi oldugunu deyan Narmin xa-
nim zaman-zaman onlardan maslehat al-
digini da gizletmir ve bunun tarbiye meto-
dikasina birbasa tesiri oldugunu deyir.
©n bodylk istayi ise bltin usaglarin vali-
deynlarinin yaninda, onlarin dastayini gé-
rorok bdylumasidir. Clnki valideyn terbi-
yosi ve onlarin destayi ile bdyudilen
usaglar daha méhkem ve saglam olur.

- Ovlad yetisdirarkan an cox naya
onam verirsiniz. Dada-baba lsulu ils,
yoxsa sizin 6ziinizin xususi tarbiya
metodikaniz var?

- Biz ailemizde usaglarimizin tarbiye-
sine individual yanasirigq. Bele ki, burda
hem dede-baba, hem de muasir taleblere
uygun terbiys Usullarindan istifade etme-
yo caligiriq. Her bir usaqg 6zluyunde bir
soxsiyyatdir ve onlarin her biri bir ferd
olaraq yetisir. Yoni, bir insanin xarakteri
digerinden neca farglidirsa, usaqglar da
onun kimi. Misal G¢lin, manim 2 oglum
var va onlarin har iksinin éziinemaxsus
ferqli xasiyystleri var. Baxmayaraq ki bir
aileda bdyulyurler, ancaq xarakter olaraq

forglidirler.

- Usaqlarin tarbiyasi ile daha c¢ox
kim masgul olur?

- Usaglarin terbiyasi ilo ham hayat
yoldasim, hem de men masgul oluram.
Baxmayaraq ki ikimiz de iglayirik, bacar-
digimiz gader évladlarimiza zaman ayirir,
onlarla maraglanir ve mutemadi olaraq
nazarat edirik. Usagligdan ilk oglumuza
masuliyyatli olmagi asilamisig. Bunun da
naticasini ikinci oglumuz anadan olanda
g6rdik. Bels ki, kigik oglumun tarbiyasin-
da nainki man ve yoldasim, eyni zaman-
da boéylk oglumuz da istirak etmisdi. Bo-
yuk oglumun gardasinin terbiyasindae isti-
raki kicik oglum Gg¢lin bir 6rnak olmusdu.

- Bu giin camiyyata yararlh 6évlad ye-
tisdirmak Uclin sizca, hardan va neca
baslamaq lazimdir?

- Biza gobre, terbiye birinci aileden,

edir. Aile temalimiz ela qurulub ki, ailoemi-
zin basgisi manim hayat yoldasimdir,
¢cunki menim de ailemda evin bdylyl
atam idi. Béyudiyum ailede de kisi esas
quvve idi. Bele ki, ata évladini ham ten-
beh, ham da azizleys biler, ana ise evin
xanimi ve dirsyidir. Bu baximdan usagla-
rimiz har ikimize meyllidirler. Ovladlarim
her iki valideynine hérmat edir ve ¢ox is-
tayirlar.

- Sizco, valideyn évladlarinin haya-
tina na gadar qarigsmalidir va siz bir va-
lideyn kimi, onlarin hayatina galacakda
miudaxile edacaksinizmi?

- Bizden evval da valideynlorimizin
ovladlarinin terbiyasi, onlarin dost muhiti,
cevrasi, tehsili, hayatinda ve tmumiyyet-
lo comiyyatda bir sexsiyyet kimi forma-
lasmasinda miustesna xidmetlari olub.
Yaoni onlari mikemmal biri kimi yetisdir-

“Oviadlarimin ham anasi,
ham da dostuyam”

Narmin Hasanova: Onlarin maslahatiering har zaman ehtiyacim olub

daha sonra tehsilden baslayir. Saglam
comiyyeta savadl ve tehsilli dvlad yetis-
dirmok lazimdir. Terbiya ile barabaer,
usaqglarda tehsilin ve dunyagdrisiunun
formalagsmasi mutleqdir. Buna goére de
biz o6vladlarimiza yaxsi tehsil vermak
Ggln gucumlzl ssirgemirik. ©Slimizdan
geleni etmays caligiriq ki, yetisdirdiyimiz
6vlad sabah cemiyyeate yararli, 6érnak ve
nimunavi olsun.

- Adatan oglan usagqlari anaya daha
meyilli olur. Bas sizde neca?

- Hesab edirem ki, ails ilk gtindan ne-
co qurulursa, sona gader da ele davam

mak t¢lin mudaxile edibler. Men 6zim da
6vladam va bu giine kimi manim validey-
nlarim bir insan kimi formalagsmagimda,
cemiyyatda 6ziima yer tapmagimda, 6zi-
mi tesdiglemayimda bdylk rol oynayib-
lar. Onlarin maslahatlerine har zaman eh-
tiyacim olub. Man da &vladlarima daim
maslahatler verirem. Mance, bele mina-
sibatler ve bu nianslar bizim aile temali-
mizi daha da méhkemlandirir.

- Bas siz 6ziinliz neca usaq olmu-
sunuz? Usaqliq illarinizi neca xatirla-
yirsiniz?

- Ailadas ilk 6vlad olduguma géra ¢ox
orkéyln ve decel olmusam. Bitlin qiz
usaglar gslincikle oynadigi halda, man
bu oyuncaglara meyil géstermirdim. Da-
ha ¢ox haystds topla oynamagi Gstln tu-
turdum. Farqli xaraktera sahib idim ve bu
da menim usaglhigima tesir edirdi. Usaqg-
liq xatirslerim goxdur...

Bir defe hayetds usaglarla oynayar-
ken kugays ¢ixib, qoca nenenin agir yik-
le goldiyini gérdiim va ona kémak magse-
di ile slindaki sebatini alib evina kimi
apardim. Bu zaman heg fikirlegsmirdim ki,
anam mani axtara biler. He¢ fargina bela
varmamigsam ve eva gec getmisem. Eva
gayitdigdan sonra anam mani ¢ox danla-
di. Hayatde mani gérmadiyine gbra nara-
hat olan anam meni axtarmisdi. Men de
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usaq idim ve aglaya-aglaya ona basa sal-
maq istedim ki, bltin usaglar goca in-
sanlara kémak etmalidirlor, man da bir
goca nanaya kdmaek etmisdim. Anam
gbzleri dolaraq, basimi sigallayib bagrina
basmigdi. Bu hadise he¢ vaxt yadimdan
cixmir.

- Ovladlarinizin hansi xarakterca si-
29 daha cox oxsayir?

- Nadansa onlarin heg birinin xasiyya-
ti mena oxgsamayib. Mendan ferqgli olaraq,
daha sakit vo daha temkinlidirlar. Man
elo deyildim.

- Bu giin usaglarin tarbiyasinda va-
lideynlar muxtalif ceza vasitelarindan
istifada edirlor. Bas siz hansi ceza nov-
larindan istifada edirsiniz? Sizca, doy-
mak tarbiya lisuludurmu?

- Artig XXI asrda, sivil coemiyyatds ya-
sayirig. Usagl déymek he¢ de terbiye
Usulu deyil. Déymakle o usaqda ancaq
instinkt olaraq qorxu hissini agilaya bilar-
lar. Mana gbra, usagl ne gader ddysan,
bir o gadar sirtilir. Mana galinca isa, usaq
yaslarimda valideynlerim hec¢ vaxt mena
al qaldirmayiblar. ©n c¢ox da dlnyasini
dayisan atamin bir baxisi mana kifayat
edirdi. Mena her seyi izah etmaye cali-
siblar ve menim yanls distndiyum sey-
leri danisaraq basa saliblar.

- Sizce, Narmin Hasanova yaxsi
anadir, yoxsa daha yaxsi évlad?

- Man ¢vladlarimin heam anasi, ham
de dostuyam. Onlarin hayatlarinda 6nem-
li yer tuturam. "Moenim évladimdir ve on-
lari man béyudiram” yanasmasi ila deyil,
onlara bir ferd olaraq yanasiram. Yani ai-
lada gerarlar veranda, onlarin da fikirlori-
ni dyrenirem. Hatta onu da geyd edim ki,
maen 6z islerimle bagl da onlardan mes-
lahat aliram. Bir dévlad kimi neca oldugu-
mu manim demayim dogru deyil. Bu hag-
da valideynlerim daniga biler, amma aile-
de bdyik usaq oldugum Ulgln daim bé-
yuklerimin gaygisina galiram ve hamise
onlara hayatda dayaq olmaga ¢aligiram.
Man da évladlarimin galocekds valideyn-
larine méhkem dayaq olmalarini arzu edi-
rom. Butun évladlarin atali-anali béyimae-
lerini ve xosbext olmalarini istayirem.
Cunki xosbaxt insan ¢evrasindakilari do
xosbaxt etmaya gadirdir.
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