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Usaqglar neca goruyaq?

Korpa yaslarindan ailads ehtiramla, sevgi-navazisle
boydyaen usaglar sevgini ¢olda axtarmir

ecan hafta Tovuz rayo-
Knunun Dondar Quscu

kandinda 10 yash Narmin
Quliyevanin xiisusi amansizlig-
la gatle yetirilmasi ve casadi-
nin tapiimasindan sonra camiy-
yatda usaglarin tohliikasizlik
masalelaeri hayacanla muzakire
olunmaqdadir. Béylik rezonans
doguran gatl insanlari haqiqe-
ton soka salib. Sosial sabake-
larda ”na l¢iin hiiqug-mihafize
organlari bu hadisaya vaxtin-
da reaksiya vermayib?”, *vali-
deynlarin, maktabin, qgohum-
qgonsunun harayi na li¢iin esi-
dilmayib?” va s. tipli suallar
bir-birini evez etmakdadir. Ha-
disa "usagi manyaklardan va
facialardan neca gorumall”
sualini da giindema gatirdi.

Bu hadisanin ardinca bir azyasl qizin
atasi ve gardasi terefinden tecaviize me-
ruz qalmasi, daha sonra Nizami rayon
sakini, 14 yash M.Mammadovanin itkin
dismasi, bir nege saat sonra hiqug-mu-
hafize organlari tarefinden tapilaraq aile-
sina tahvil verilmasi xabarleri bu istiga-
maetde heayacan tebili calmaga daha da
asas verdi.

Umumilikde cemiyyeatde usaqglarin
tehlukesizliyi saridan bir qorxu yaranib.
Valideynler usaglarini bagcaya ve ya
makteba gdéndarmaya ehtiyat edirlar. Bu
cur hadisalerin bir de tekrar olunmayaca-
gina heg kim teminat vermir. Slbatts, bu,
ilk névbade usagin valideynlarinden va
masuliyyatinden asilidir. Usaglar itkin
dusurler. Evdan gedir, geri gayitmirlar.
Onlar he¢ de yadplanetliler ogurlamir.
Bezan gézimdizin gabaginda, iki addim-
lIgimizda olan adamlar terefindan ogurla-
nirlar. Azyasl usaglarin aldadilaraq teca-
viize maruz qalmasi hadisaleri ile bagli
izladiyimiz filmlerin ssenarisi indi real
hayatda bas verir. Usaglan yad adamla-
rin “mande c¢oxlu oyuncaglar, konfetler
var, sena hadiyys etmak istayirom” va ya
*gedok, sena balaca pisikleri ve itleri
gdstarim, onlar birlikde yemlayak” kimi
sbzlarine inanmaqgdan neca qorumaq
olar?

Tebii ki, bu tip hadiselerde "valideyn
hara baxird1?” deys ilk ginaq obyekti els
onlarin ata-anasi olur. Ovladinin her ad-
dimina nazarat edan, onu diqgatde sax-
layan valideynlarle yanasi, usaglarinin
taleyine lageyd yanasan, onlarin Gzarin-
da nazarati dizgln qurmayan ve masu-
liyyat hissinden uzaq valideynlor da az
deyil.

He¢ subhasiz, bitiin dinyada usag-
larla bagh bas veren cinaystleri - usaq
ogurlugu, tecavlz, cinsi istismar ve s.
hadiselerde muasir dévrun texnoloji inki-
safini da qinayirlar. Buglnki usaglar al-
lorinda telefon bdyulyurler. Slbatte, bizim
6lkemizda bu tip cihazlarin kutlevi istifa-
dasi garb 6lkalerindan gec bas verse ds,
internetda kecirdiyimiz zaman baximin-
dan artiq o 6lkelers ¢atmisiq. Bu o de-
makdir ki, hazirki problem artiq bize ve
usaqglarimiza aiddir. Slbatte, onlarin alin-
dan telefonlari qoparmaq haqqinda du-
stinmak sadalévhlik olardi. Ancaq onla-
rin hansi magsadle istifadasine nazaret
etmoak mumkundudr. Yeni valideynlar 6v-
ladlarinin tehlikali vaziyysts dismame-
lori Gglin bitin mimkdin variantlardan is-
tifade etmalidirlor. Ancaq neca? Bels na-

rahat dovrde valideyn 6z usagini neca
gorumalidir? Ve ya valideyn o6vladina
garsi munasibetde masuliyystini nece
dark etmali, ondan asili iglerds valideyn-
lik vezifesini nece yerina yetirmalidir?

T3HLUKaSizLIK
SISTEMININ QURULMASI

Filologiya lizre felsafe doktoru Ra-
fig Ismayilov hesab edir ki, tmumilikde
bele masalalards tehsilin rolu béyukdur.
Bizds ise usaglar ugun tehlikasizlik qay-
dalarn haqqinda mealumatin verilmasina
yenica baslanilib: ”"Séhbeat yalniz yad
adamlardan getmir. Evde, maisatdas, yol-
da tahllkesizlik malumatlari nedanse in-
diya qgader dersliklerde tedris prosesinde
usaqglara catdinimayib. Bitin bunlar ele
bil ki, xaricds tahsilin mehak dasidir. Xa-
rici mutexassislerin iglediyi mekteblarda
bu mesalaya cox 6nam verilir. Hotta mak-
teb lisenziya alanda bels, ilk ndvbada

Sslinde o usaglar nelerdense gagirlar. ilk
ndvbadsa usaqglar "yad insan size yaxin-
lagdigda, onlarin harasa devetine cavab
vermayin, bad niyystle yaxinlasdigini
hiss etdikde, uzaqglasin” deye musllimlar
ve valideynler terefinden maariflondir-
mak lazimdir. "Harasa gedak, sana filan
sey gosterim, nese verim” kimi devatler
usaglar terefinden menfi qargilanmahdir.
Cinsi istismarin ne demak oldugunu, ye-
ni badenlerinin onlara aid oldugunu, ona
basga adamin toxunmagq ixtiyari olmadi-
gin1 usaqglara anlatmaq lazimdir. Onlar
hale ayri ile dogrunu basa dusmayacak
yasda olduglar U¢lUn yad ve tanimadigi
insana garsi masafali dolanmali oldugu-
nu usaglara avvelcaden dyretmak lazim-
dir. Valideyn 6zl usaqgla ehtiramla, nava-
zigle davranmalidir. Kdérpe yaslarindan
ehtiramla ve sevgi-navazisle bdylyan
Ovladlar haddi-buluga ¢atanda ve ondan
sonrakl merhalalerde gasden itma hallari
bas vermir. Cunki evds ona kifayat qadar

orada tahlukesizlik sisteminin neca qurul-
masi éyranilir. Burada tehlukasizlik siste-
mi ile bagdli situasiyalari el bil ki, sinag-
dan cixarirlar. Ve yaxud usaqglara tekca
maktabda deyil, comiyyatds 6zlerini nece
aparmalari ile bagli malumatlar verilir. Te-
bii ki, valideynlar 6zloeri da bu barade ma-
ariflondirma ke¢cmalidirler. Teassif ki, bu
ise bizde bir godar gec baslanihb. Birinci
sinif G¢ln olan darsliklerds bir bélma teh-
lUkasizlik qaydalarina hasr olunub”.

Mektab psixologlarinin bu clr messle-
larde vezifesine gelince, R.lsmayilovun
fikrince, bu bilikleri alda etmalari Gguin on-
larin 6z pesalarina neca yiyaloanmalari ma-
himdir: "Tebii ki, bu massalede maektab
psixologlarinin rolu énamlidir. Ancaq onla-
rin na deracade 6z pesalerine bealad olma-
larini deya bilmarem. Ciinki bu barads tez-
tez sikayatlore rast gelirik. ©n adi situasi-
yalarda bele onlar dizgin qgerar vermirler.
Yaqin onlara da bu istigamatde hansisa
telimler kegirilmali ve bu mdvzuda dersler
yeni teleblere uygun qurulmalidir”.

EHTIRAM U3 N3VAZiSL3 DAVRANMA

Tohsil eksperti Qosqar Meharramo-
vun fikrinca, usaglarin ogurlanmasi hadi-
selerina valideynlarin sahlenkarligi ile
yanasl, gasden itma hallari da sebab ola
bilir. ”14-15 ve ya 18 yasina catmis qizlar
va ya oglanlar hansisa sababdan evdan
gacir ve istayir ki, onu he¢ kim tapmasin.

sevgi gbstaren ailesi var. Yani onun ax-
tardigi har sey onun evinds var ve o har
hansi bir eskiklik hiss etmadiyine gére
ele bir sey de aglina galmir. Yani sevgini
¢cOlde axtarmir. Célde onu sirniklesdir-
mak Ucln nafse xos galan seyler usaga
x0$ gelmir. Cunki onun artiq daxilds bir
xogbaextliyi var. Evdaki aile Uzvlerini ¢ox
sevdiyine gbre onlarin icazesi olmadan
har hansi bir yera getmir va yaxud onlar-
dan bezmir. Bu iki ndév itme hadisasinin
sabablari arasdiriimali, analiz edilib
muayyen istigametlar verilmalidir. Mok-
teb ve valideyn birge emakdasliq yolu ile
nalerin tehllike térede bilacayini mutleq
usaglara demalidir. Nayin tahlukeaya qap!i
aca bilecayini usaglara basa salmaq la-
zimdir. Bu, Umumi talim igerisinda, 1-2
ders cargivesinde usaglarin yasina uy-
gun oyradils biler. Ibtidai siniflorde haye-
can tabili calmaga, usaglar hayacanlan-
dirmaga balke da ehtiyac yoxdur. Ancaq
bdyludukce, "bu masalelers digget edin” -
deye bir hayecan tebili calinmalidir ki,
usaglar nayin tehlikali ve ya tehlikasiz,
nayin pis ve ya nayin yaxsl oldugunu
ayird ede bilsinler”.

MAARIFLONDIRM3Y3 EHTIYAC

"Bu, Umumiyyatle genis mdvzudur.
Maeseleys bir terafden yanasmaq diger
toreflore dnem verilmamasi kimi basa
duslls biler” - deyan psixoloq Zeynab

A KASPlAL

Oyyubovanin fikrinca, bu gin Azarbay-
can realliginda masslays “usagq, valideyn
ve maktab” Ugbucagi kimi baxmagq lazim-
dir. Burada ata ile ananin birge isi rol oy-
namaldir. Ilk névbade valideynlarin 6v-
ladlari il munasibati normal veziyyetde
qurmalari Ggun maariflondirme apariima-
dir. Normal munasibatde olan bir usaq
problemlari olsa belo, onu ilk névbade
valideynleri ile hall etmaye calisacaq”.
Maektebin lzerine dusen vazifeya galin-
co, psixoloq hesab edir ki, maktab ails ila
bagli seminarlar teskil eds, psixologlar
davat eda biler: ”Indi mekteb psixologla-
rni ¢ox qinamiriq. Glnki onlarin vaxti
moahduddur. Ancaq kanardan sosial in-
sanlari davet etmak, birge is layihaleri
qurmagq olar. Biz bir mektebde valideyn-
larle test kegirdik. Onlarin aksariyyati 6v-
ladlarini melumatlandirmagla bagl nayi
bilmek lazim oldugundan xebarsiz idi.
Hec olmasa, heftede bir defe valideynin
usaglari neca tanimasi ile bagli onlarla
test etmak olar”.

HARA V3 NEC3 MURACIaT ETM3K

Hiquqsiinas Ruslan Valiyevin fik-
rinca, ister usagin talim-tarbiye kecdiyi
makteb, ister bagca, ister darnak olsun -
burada elementar tahlikesizlik tedbirlori
haqgqinda onlara malumat verilmalidir.
Maesalan, usaglar tanimadigi sexslerle
Unsiyyate girmamasi, onlardan har hansi
bir asya, hadiyys almamasi ile bagh me-
lumatlandirilmalidir: Onlara izah edilma-
lidir ki, har hansi bir tahliks oldugda, bu
barede mditlagq hiiqug-mihafize organla-
rina, aile Uzvlerine, otrafdaki insanlara
maelumat versinler. Bu cur elementar tad-
birler hagqinda har bir telimg¢i, pedaqoq
6zU usaglari malumatlandirmalidir. O
cuimladan, bu masaelalards evds validey-
nlarin, baba-nenalerin va ya bdylk baci
vo gardaslarin da Gzarina bdyuk masuliy-
yat dusur”.

Huqugstinas hesab edir ki, usaglarin
daha diggetli olmasi U¢lin basqa spesifik
tadbirlerle bagl sosial ¢arxlar ve ya rek-
lamlar hazirlana biler: O menada ki, teh-
lukeli dagigalerda hara va nece muraciot
etmak barads usaglarin malumati olmali-
dir. Orta mekteblerde tahlikasizlik ted-
birleri ile bagh xtsusi masgalalar olmali-
dir. Qloballagsan dunyanin 6z gaydalar
da hadisaslerin bas vermasinds musyyan
rola malikdir. Indi internet asridir. Demak
olar ki, butiin usaglarin, ganclarin alinds
telefon cihazlari var. Onlar telefon ve ya
kompyuterlarla internet resurslarina daxil
olub istenilen melumatla tanis olurlar.
Muayyen programlar var ki, valideynler
onlarin vasitasile usaglarina nazarati he-
yata keciro bilarler. Usaglar har hansi qa-
dagan olunmus ve ya maslehat gdrulme-
yon saytlara daxil olanda, bu barade
SMS va ya e-mail vasitesile malumat ala
bilerler. Valideynloer usaqglarinin internet-
da oldugu muddatde onlarin daxil oldugu
resurslara nazarat etmalidirlar. Bela olan
halda, usaglara zerar getiran magamla-
rin, onlarin gelecakde basga saxslarin
ahate dairasine dusub bu ve ya diger for-
mada istifade olunmasinin, hear hansi
tehllkali veziyyate dismasinin qarsisini
ala bilerlor”.

R.Valiyevin fikrince, bela tadbirler
kompleks halda hayata kecirilmalidir. Yeo-
ni tokca internet resursuna nazarstle har
sey bitmir. Bele ki, usag ham hayatde oy-
nayanda, ham maktebda, hem de kanar
yerda olanda onlarin davranigsina diggat
vo nazarat artiriimahdir”.

Cemiyysti sarsidan bu tip faciali ha-
disalerin bas vermemasi Ucln valideyn-
makteb birliyinin daha da méhkamlandi-
rilmasina, valideynlerin évladlari Gzarin-
da nazaratin glclandirmalering, aile mi-
hitinin mulayimlegsmesine ehtiyac var.
Huqug-mihafize organlarinin hadisalera
operativ mudaxilesi ve masuliyyati do 6z
yerinda.

Tarana Maharromova



