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- Bu istek baxdigim filmlerin te-
sirinden yaranmigdi. Coxusaqli aile
olsaq da, usaqgliqdan tek olmag, tek
galmagi seven biriyam ve dusunur-
dim ki, ylUkseklikde de tek olaca-
gam. Hatta, onu xayal etmak, 6zini
zirvaye dirmanan tesevvir etmek
bele, gézal duygudur. Amma o se-
nats neca gatacagimi bilmirdim. Ha-
min dovrde rayonda qalirdim ve is-
tediyin her sey haqqinda melumat
alde etmak ele da asan deyildi. Alpi-
nist olmaq Uguin hansi mektebs get-
mali, hansi fenni oxumali, kime m-
aciat etmali oldugumu bilmirdim.
Diger terafden, evdakilerin de tasiri
var idi. Ona gdre alpinistlik sadaca
bir istek olaraq galdi.

- Tibb Universitetina gabul ol-
magqla Ismayillidan Bakiya galirsi-
niz va talabalik hayati baslayir. O
illeri nece xatirlayirsiniz?

- Kendds, kasib ailede bdyul-
musdim, gelib zangin ailelerin
usaqglari ile eyni muhite disdim.
Bu, mani ilk dénemler komplekso

olan balaca bir usaq vardi. Texminan 5 yasin-
daki bu usaq Urek emaliyyati olmusdu. ©maliy-
yat u@urla kegsa da, agciyarlerinde problem
yarandi va necass usaq 6ldu. O, élandan son-
ra onun gorintisi gézumun énunden getmirdi.
Neca gun durmadan aglamisdim. Usaglarin
Slimunu gérmak ¢cox agir manzaradir. Bu, gati
sekilde qeyri-pegokarliq kimi garsilanmasin.
Hazirda da isim ele de asan deyil. Urek-damar
carrahligr 6zu kifayst gader cetindir. Lakin
mdvzu usaglar olanda, hassaslasiram. Homgi-
nin, valideynlarin usaglari xaste iken yasadig-
lart kedari, garginliyi gérmak istamiram. Onlari
tasevvilr edands alim, ayagim titrayir, isloye
bilmiram.

- Bir az da indiki iginizden danisaq.

- Tehsilimi basa vurdugdan sonra Izmirda
xastexanada galigmaga basladim. Amma bir
muddat sonra Iraqda isleyen bir dostum orada
mitexessiss ehtiyac oldugunu deyib, mani ora
devet etdi. Hazirda Iraqin Kerbala seharinde
Ol-Kafil xestexanasinda urak-damar carrahi
olaraq calisiram. .

- Maraqlidir, neca oldu ki, Izmirdaki igini-
zi qoyub, davati gabul edarak Iraga kogdii-
niiz?

Karhalada urak damar carrahi
islayan azarbaycanh hakim

Yusif Bbdilov: “Urayin ddyiintilerini ilk defe allarimin
arasinda hiss edands az gala hayacandan oOlecekdim”

Giinel Azade

da, islomayas basladiqdan sonra

bu sahani sevib. Tibb {izrs ikinci
tehsilini Tirkiyade aldiqdan va bir miid-
dat orada caligdiqdan sonra Iraqda igle-
maya baslayib. Deyir ki, Iraqda islemak
ona boyiik tacriiba gazandirib. Galecak
tictin hadafleri isea tamam basqgadir.

”Ugur hekayasi” rubrikamizin qo-
nagi hazirda Iraqin Karbala saharinda
Ol-Kafil xastexanasinda lirok-damar
carrahi isleyan Yusif Sbdilovdur.

Hakimlik usaqliq arzusu olmasa

Qeyd edok ki, Y.Obdilov 1986-ci ilde is-
mayillida anadan olub. Orta tehsilini orada al-
digdan sonra ali maktaba gabul olaraq Bakiya
koeir. 2003-2009-cu illerde Azerbaycan Tibb
Universitetinde pediatriya fakiltesinds oxu-
yub. 2012-2017 Turkiyanin Ege Universitetin-
do Urek-damar cerrahh@i Gzre tehsil alib. Cer-
rahiyye ve tibbi ixtisasi tzre 10 illik is tecriibe-
si var. 200-den ¢ox agiq Urak emaliyyatlarinda
bas cerrah, 450-den ¢ox aciq tUrek emeliyyatla-
rin da ise ikinci deraceli carrah olaraq istirak
edib. 400-dan cox periferik damar amaliyyatini
bas carrah kimi, 200-den ¢oxunu ise bas asis-
tant kimi hayata kegirib.

- Sosial media paylasimlarinizdan hiss
olunur ki, isinizi cox sevirsiniz. Pesanize
olan bu sevgi usaqliqdan var idi, ya isladik-
den sonra yarandi?

- Duzl, usagligda hansi peseni istemayi-
min bir shemiyyati yox idi. Bu, o dvr Gglin bir
cox ailslerds rast galinan situasiyadir. Validey-
nler usaglari ydnlandirir, pese seciminde 6z
gerarlarinin dizglin oldugunu disunurler. Biz-
de de anam hakim olmagimi isteyirdi. Evdaki-
lerin secimima tosiri ilk marhaladir, névbati
maerhale muhitin tasiridir. Yani hakima olan
hérmet, pesenin sanballiigini, agirh@ini filan
nazere alaraq bir de gérdim ki, Tibb Universi-
tetine hazirlagiram. Tam olaraq sevginin ya-
ranmasi ise is hayatinda atdigim ilk addimlarla
basladi. Isledikden, insanlari sagaltdigdan son-
ra isimi sevdim.

- Deyirsiniz ki, o illerde sizin hansi ixtisa-
sI istemayinizin bir 6Gnami olmayib. Maraqg-
lidir, ”Yusif, hansi pesaya yiyaloanmak iste-
yirsan” sualini versaydilar, na cavab verar-
diniz?

- (Galdr) Alpinist.

- Bas, na lclin 6z istayinizdan al ¢cakdi-
niz?

salirdi. Qrup yoldaslarimla ele yaxin slagam ol-
madi, qaynayib-qarisan biri deyildim. Hemgci-
nin, maddi teminat t¢lin islemaya macbur idim
deys, darsden sonra ise gedirdim. Ik vaxtlar
bir klinikada, daha sonra Mahkema-Psixiatrik
Ekspertiza Markazinds iglayirdim. Dersden ¢i-
xib Mastagaya gece névbesine gedirdim. Ona
gbra elo de sosial biri deyildim. Amma son il-
larda asl dostlarimi tapdim. Onlarla gézal vaxt
kecirirdik.

- Azarbaycandaki tibb tehsiliniz pediatri-
ya uizradir. Na Ugtin bu ixtisasi davam etdir-
madiniz, xaricdaki tohsilinizi lrak-damar
carrahh@ Gizro aldiniz?

- Ixtisas secimi zamani ilk sirada mualica
isi, ikinci ise pediatriyani yazmisdim ve balima
g6re ora dusdum. Dusdiyum ilk giinden 6zi-
mae sz verdim ki, nece olursa, olsun ixtisasi
dayisecayem. Pediatriyani heg vaxt istomami-
soam. Hetta ikinci ixtisasimda da usaglarda
Urak-damar carrahligini segma sansim olsa da,
imtina etdim. Cuinki gati sekilde bu sahani iste-
mirdim.

- Maraqlidir, bu gararin alinma sababi
nadir?

- Hokimlik butln ixtisaslarda ¢etindir, am-
ma man usaglarin xasteliklerini, onlarin aci
cokmealerini gérmaye ddze bilmirem, 6zimdan
asil deyil. Bununla bagl he¢ ds yaxsi olmayan
bir xatirem var. Turkiyads tehsile teze bagladi-
gim vaxtlarda reanimasiyada xasteliyi cox agir

- Bolke do tesadiifdir, amma iragdaki he-
yat mena avvelden maraql gslirdi. Bir donem-
lar ISID hagqginda maraglanirdim, onlarin fea-
liyyatini izleyir, barelerinde cekilmis filmlere
baxirdim. Hemige, gbresen, gencler niye ora
qosulur, kanardan danigilan kimi dogrudan da
gorxunc 6lkedirmi deya, beynimdas suallar var-
di. Ona gors taklif galenda, diisinmadan gabul
etdim.

- Artiq, yarim ilden ¢oxdur ki, orada isle-
yirsiniz, beyninizdeki suallara cavab tapa
bilibsiniz, 6ziiniizii necs hiss edirsiniz?

- OzUmU ¢ox yaxs! hiss ediram. Oslinda,
savagin ortasina getdiyimi dustintrdim, am-
ma ele deyilmis. Yeni istediyim o savas ab-ha-
vasini, hayacanini tapa bilmadim (gultr). Haqi-
getan de orada islemak bdyuk zévq verir. Yoni
qiraqdan deyilenleri esitmak fargli, amma ge-
dib hamin hadiselerin canli sahidi olmaq ta-
mam basgadir. Bir maselenin fergine vardim
ki, islam dini ereb dlkesinde daha gdzeldir.
Oradaki insani munasibatleri, dina olan miina-
sibati gérands islama olan hérmat ve sevgim
daha da artir. Onlar dini gaydalarina uygun ya-
sayirlar.

- Orada sahiyyae sistemi necadir?

- Acig1, buradaki hakimlerin ele da pesakar
olmadigini, xastalerini sevmadiklerini musahi-
do etmigem. Xestelerine garsi ¢ox amansiz
olurlar, pul tgun incidib, hetta, yanhs diagnoz
bela qoya bilerler. Tabii ki, aralarinda vicdanli-
lari da var, amma rugvete gére incidanler cox-
lug toskil edir. Yerli hakimlarin pesakarligi isto-

nilen saviyyada olmadigindan 6lkeys kenardan
gaetirilen hakimlarin say1 coxdur. Xastslerin xa-
ricden gelen savadli hekimlere boyuk hérmati
va inami olur.

- Yaqin ki xaricdan gatirilan hakimin do
maas! yuksak olar.

- Bizds ayliq sabit maas verilir. Aya 4 min
dollar alirig. Basga 6lkeden gatirilen hakimler
xususi yatagxanada qalirlar ve yemakle temin
olunurlar. Biz sadece paltar ve 6ziimuzs lazim
olan xususi nalerisa almaga pul xarclayirik.

- Basqa olkeda yasamagin catinliklori
nalerdir?

- Orada hakim islayan yegans azarbaycan-
liyam deys, tamaman asosial mihitdeyem. Se-
her ise gedirom, axsam isdan eve geliram. Is-
den sonra gedile bilecek aylence, alig-veris
markezi yoxdur. Homginin dili bilmadiyim gtin
kimlesa danismagq, na isa fikir bélismak kimi
sansim olmur. Tamaman gapali bir veziyystde
yasayiram. Turk hekimler var, bezen onlarla
danisiram. Amma Umumilikde asude vaxtlari-
mi film izleyearak ve kitab oxuyaraq kegirirom.

- Dili bilmadiyinizi qeyd etdiniz. Bas, is-
do xastalarle, xastaxana iscilori ile neca da-
nisirsiniz?

- Orada butlin xarici hekimlerin terclimaci-
si var. Xestoelorle tarcimaci vasitssile tnsiyyat
qururug. Tibbi personal aramizda ingilisce da-
nigirig. Tercumagi seher is baslayandan, bite-
nadak manim yanimda olur. Hatta, 6z terciime-
cimden xahis etmisem ki, sadace dediyim s6z-
leri yox, danigsarkan istifade etdiyim jestlori be-
le xastaye duizglin catdirsin.

- Maraqlidir, lrak-damar carrahi hansi
xuisusiyyatlera sahib olmalidir?

- lik olaraq vurgulayim ki, burada gadin-ki-
si, yeni cins ayrimi yoxdur. Deys bilmarik ki, ki-
siler daha yaxsi cerrah olur, gadinlar yox ve ya
aksina. Bunu tehsil illerindan anladim. Glnki
qgrup usaglan ile eamaliyyata giren zaman elo
oglanlar vardi ki, gan géran kimi Urayi gedirdi,
amma qizlar cox rahatligla amaliyyati izlayirdi-
ler. Yeni ilk olaraq cerrahin gan fobiyasi olma-
malidir. Bundan basqa, emsliyyat zamani igini
professional sekilde gdérmak Ug¢lin soyuqganli
olmali, amma emaliyyatdan sonra xeste ile em-
patiya duygusunu qurmagi bacarmalidir. Bir do
yaxsl tikmek gabiliyysti olmalidir. Bunu meiget-
do istifade edilon tikis kimi yox, al azalelarinin
hassashgl ve barmaglarin hissiyyati, bilayin ti-
kis zamani dénmasi kimi anlayin. Son olaraq
tez gerar verma gucina sahib olmaq lazimdir.
Cunki amaliyyat zamani garar verma vaxti ¢ox
azdir. Bacardigin qeder tez ve dlzgin gerar
vermalisan.

- Yizlerla amaliyyatda olubsunuz. Har
dofe emealiyyata girande hayacan hissi
olur?

- Bu hiss xastaya, onun xususiyyatlerins,
psixologiyasina gore dayisir. Masalen, elo xas-
te var ki, sbhbat zamani ¢ox rahatliq verir. Xes-
te rahat, pozitiv, glleriizludirse, cerrah da ra-
hat olur ve eamaliyyati da ugurlu olur. Amma ok-
sine xaste cox titiz, narahatdirsa, hemin eme-
liyyatda problem ¢ixma faizi ylksekdir.

- Basqa birinin trayinin allerinin arasin-
da doéyundiyini gérmak neca hissdir?

- Bu s6zle ifads edile bilmayscak derace-
de méhtesem duygudur. Ik defe bunu 2012-ci
ilde sentyabr ayinda yasamisam. O ki galbi
aline alirsan ve o ddylnir. Hemin an hayscan-
dan o6lacekdim. Inanin samimiyystime, har
amsaliyyatda eyni seviyyede olmasa da, ona
yaxin hissler kegirirom. Bunu da geyd edim ki,
nece ildir emaliyyatlarda istirak edirem, hale ki
eyni qurulusa malik Urek gérmamisem. Bar-
magq izlerimiz kimi Uraklerimiz da 6zlinemax-
sus olur. .

- Séhbatimiz zamani Iraqda tek oldugu-
nuzu, asosial bir hayat kecirdiyinizi qeyd et-
diniz. Elo an olub ki, har seyi geride qoyub
o6lkemiza veo ya Tlrkiyays, yani avvalki isini-
za qayitmaq isteyesiniz?

- llk getdiyim dénemler darixirdim. Amma
bir middat sonra aligirsan. Hetta, arada vali-
deynlerimi gérmaya galende Karbala tgun da-
rixiram. Turkiya ve ya Azerbaycana gayitmaq
planim isa yoxdur. Névbeti marhasleds artiq Al-
maniyaya getmayi hadefloyirem. Iraqda isledi-
yim dénem mana bdylk tacriibe qazandirdi ve
gazandirmaga da davam edir. Amma galacak
karyeramda daha ugurlu naticaler alde etmak
Uctn Almaniyaya gedib Urek kocUrulmasi ve
robotik Urek carrahiyyasi ile masgul olmagi
planlayiram.

- Ugur demiskan sizca, ugurun sirri ne-
dir? )

- Calismag. Inadla, azmls ¢alismagq. Qarsi-
na qoydugun magsad Ug¢lin mitleq ciddi sakil-
de calismalisan. Lazim gaslersa, dostlarindan,
aileden bele vaz kegib btlin giiciini oxumaga,
calismaga serf etmalisan.
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