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*Se-nur” Psixologiya va inki-
saf Markazinin direktoru,
psixologiya uzra falsafe dok-
toru Hékiima Sliyevanin tos-
kil etdiyi ”Hisslar ve emosi-
yalar” adli seminar cox ma-
raqli poetik ahangle kecirildi.
Seminara davat olunan gor-
kamli sair Ramiz R6vsan ona
tnvanlanan suallari cavab-
landirdi, seirlerini oxudu.
Hamin gériisdon yadda qa-
lan bazi fragmentlar isa sev-
gi, garsiligh miinasibatler,
6liim, hayatin 6zii hagda dii-
siinceler oldu. Umumi sual-
lardan dolay! sairin cavabla-
rinin comi olaraq, bu diisiin-
calarin oxucular lg¢in de
maraql ola bilecayini hesab
edirom.

0XUCU-SAIR MUNASIB3TLARI
COX T3HLUKaLIDIR

- Ramiz Révsen unvanini bilir-
mi?

- Men seirlerimi konkret oxucu-
ya yazmiram. Umumiyyaetls, oxucu-
sair munasibetleri ¢ox tehlikalidir.
Cunki sani seven oxucularinin oldu-
gunu dislnarkan, bir glin o sevgini
itirmak qorxusunu duyacaqsan. Be-
lelikle da, ele o oxucuya uygunlas-
mada baslayacagsan. Bu, gatiyyen
dizgin deyil. Sairliyin konkret Un-
vani ola bilmez. Konkret tnvani
olan seir yasaya da bilmaz. Har ke-
sin bir zévqu, bir qavrayis terzi olur.
Bu, tabiidir. Amma sair an asagi
zbvqe seir yaza bilmaz! Bozon oxu-
cular seirden ele mana cixarirlar ki,
bu senin aglina da galmayib. Bazan
sair 6z seirlarinde nalari dediyini
6zU bilmir. ©slinds, bu he¢ vacib da
deyil.

DAHIL3R 02 USAOLIGINI
iGiND3 YASADA BiLaNLIRDIR

- Hisslorin yasi aglin yasindan
coxdur...

- Hiss voe duygu eyni sey deyil.
Hiss bayirdadir, duygu ise igeriden
galendir. Insanin hisslarini ifads et-
mayi onun emosiyalaridir. Cox duy-
gularimiz var; temiz sevgi, sevinc,
kadar... Bunlarin hamisini isa poe-
ziya ifads edir.

llkin olaraq, hisslar vyaranir.
Usaglarin hissleri boyuklerin hissle-
rinden sadedir, amma daha derin-
dir. Insan da ana betninds bitln
canlilarin kecdiyi yolu kecir. Amma
usaq suurunun alt gati qorxularla
doludur. Bu, nagillarda aksini tapib.
Usaq yuxulari geribadir. Bizim na-
gillarimiz ele bil ki, baseriyyatin
g6rdlyu usaq yuxularidir. Div, cirt-
dan va ya qirmizipapag... Usagin
sluralti gatinda cox seyler var, in-
san yasa dolduqca onlar tadrican
itib yox olur. Heyvanlarda instinktler
guclidur. Lakin diger canlilardan
forgli olaraq, insan hayati boyu tec-
ribsler gazanir ve bu tacribasina
arxayin olur. Bu manada, balke da
usaqglarda olan hissiyyat en qoca-
man hissiyyat sayila biler. Amma
tecribs maesalasi tamamile sarti bir
seydir. Yetmis yasinda olan insanin
tocribesi - ele yetmis yasin tocri-
basidir. Bu tecribenin daxilinde on
bes yasin hissiyyati qalir. On bes
yasinda dinyani nece gérmisensa,
nece hiss etmisensa, elace galmir,
illor kegcdikca bu hissler artiq korsa-
lir. Bir gunlik émri olan kepenayin
yasam tocrubasi ile yiz il yasayan
garganin “dinyagérisid” eyni ola
bilmaz. Har birinin dinya haqgda 6z
tesovvilria var, yoni onun tasevvi-
rinde dinya bir cir, bu birinin te-
sovvirinde basqa clr ola biler.
Kant deyir ki, dahiler 6z usagligini
icinde yasada bilenlardir. Usaqliq -
safliqdir, usaq 6zln( ifads edarkan,
daha ¢ox hisslerine, emosiyalarina
varir. Kérps dusundlyini deyir. La-
kin eyni zamanda, bdyuklari yamsi-
layir.

Boyuk insan "yox” deya bilmir,
yeni insan yaslandigca “yox” de-
mak gabiliyyati aradan qalxir. Usaq
ise bunu bacarir, "yox” demsakle,
6zl Gg¢ln mudafie yaradir. Dosto-
yevski deyir ki, saxsiyyst imtina et-
mayi bacarmaqdan baslayir.
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Seirin avval havasi
galir, sonra ozu

| Xalq sairi Ramiz Rovsan:
“Insan 6zunu0 tesdiglemayi bacarmalidir’

insan yaslandigca, hisslerin ya-
sina gelib catir. Hisslero de mina-
sibeti dayisir...

SEVGI, YOXSA HORMAT?

- Hormatsiz sevgi varmi?

- Hoérmetsiz sevgi ola bilmaz.
Sevgi olmayan halda, hérmat seci-
mi yoxdur. Heg¢ ola bilermi ki, insan
sevdiyi adama hoérmat etmaosin?
Amma sevgisiz hérmat ola biler.
Sevginin igcinde hérmeat var. Bu,
abadi bir seydir. Amma hérmat etdi-
yin adami sevmayin vacib deyil.

- Sena oazab verani sevmak
olurmu?

- Sevgi - xestalikdir. Ayildin,
kecdi. Sevgi birmenall anlayis de-
yil. Insan 6zU Ugln sevirse, demali,
0zUnd sevir. Ozinld onun U¢ln se-
virsa, demali, onu sevir. Sevgida
bir fadakarliq var. Ve dogrudan da,
geribadir ki, #zab verani sevmak da
var. Burada o gader mazoxist me-
gamlar var ki... Istisnalan da qeyd
etmak olar. Masalen, qulun agasini
sevmasi kimi. Mahiyyet etibarile
burada bir asililig, baghliq var.

Bu, cox ciddi, derin ve qaliz bir
mévzudur. Bu mévzuda asarler had-
den artiq ¢coxdur. Markiz de Sadin
romanlari basdan-ayaga mazoxist
munasibatler haqgqgindadir. Agridan
hazz alma, sadist dusincealer haqda
asarler yazilib. Bels filmler de ¢oki-
lib: "Bozun alli ¢calar” da bels film-
lerdendir...

- Oziinlizda hansi qlisuru qiy-
matli hesab etmisiniz?

- Tenbalem. ©n yaxs! xiUsusiy-
yatim de tenballikdir. Tenballik me-
ni cox seylerden xilas edib. Deyirlar
ki, tenbaellik istedadin bacisidir.

Insanlar ¢ox seyi etiraf etmaya
havasli deyiller. Basqalarinin etiraf
etmays ¢atinlik ¢akdiyi seyleri san
ifade edirsen, yazirsan. Insan igin-
deki o ylkden azad olur...

- ”Biz olmayan yer” haradir?

- Ele zulm da odur... Adama ele
galir ki, o olmayan yer an g6zel yer-
dir. Amma teassuf ki, hara getsak,
biz 6zimUzi ora aparacagiq...

Uzaglardan galen qatar,

soyla, uzaqlar necadi?

Orda ¢igaklar necadi,

orda yarpaglar necadi?.. )

Biz da kimler i¢linss uzagiq. In-
san hamise 6zlindan azad olmaga
can atir. Galisaq ki, an gézal yer elo
biz olan yer olsun.

DIN U3 POEZiYA...

- insanin 6ziinii dark etmasin-
da dinin rolu varmi?

- Els insan var ki, onu hayatla
barisdirmagq ¢etindir, elasi de var ki,

onu 6limle barigdirmaq ¢atin olur.
Olim zamani sa¢ yolmagq, aglamaq
derdi tamasaya cevirmakdir. AQi
demsak dardi yungullesdirir. Insanin
sosinda ¢ox sey var...

Din mahiyyaet etibari ile poeziya
ilo eynidir. Bir var dinyani falsafi
derketmsa, bir de var poetik darket-
ma. Dini ve falsafi derketma poetik
soviyyayoe daxildir. Dini dark - an
ylksak saviyyade poetik derketme-
dir. Poetik saviyyada muayyan fikir-
lorla, sitatlarla hansisa bir ravayati
asaslandira bilmalisen. Har ikisinin
mahiyyeti insani hayat ve 6limls
barisdirmaqdir. Din insandan 6lim
xofunu gotarar.

Umumiyystle, insan hayatinin
sliqutu 6lumddr. Heyatin sonu do-
gulus ola bilmez. Insan 610 de dogu-
la biler. Poeziya insanin ruh gatina,
manaviyyata varir. Takca deyiloni
yox, deyilmayani da ifads edir. Seir
kelom kimidir. Her gatinda mena
var...

- Biz nadan qorxuruq?

- Insan diinyaya gelanda niye ¢i-
girir? Deyirler ki, ciyerlori acilir.
Amma cigirtt birmanal olaraq qor-
xudandir. "A” sasi ile ¢igirmaq qor-
xunun ifadesidir. Mashur fransiz
sairi Artur Lembanin bir geirinde
saslarin rengi haqqinda danisilir.
"A” herfi "Qara ve tikli A” deys tes-
vir edilir. Umumiyyatla, insan din-
yaya goldikden sonra batin émri
boyu terk etdiyi ana batnini qur-
magla masguldur. Paltar, ev, hatta
masin... Dinyaya gelerken qisqir-
mayanlar da var. Amma bu hallar is-
tisnalardir.

Allah insanin eamslinden c¢ox,
niyyeatina giymat verir. ©mal aldada
biler... Bizim gorxularimiz - en ¢ox
nifret etdiyimiz seydendir. ©n c¢ox
sevdiyimiz ise - itirmays qorxdugu-
muz seydir.

SEIR NECO YARANIR?

- Sairin aldig1 psixoloji travma-
lar seira doniirmi?

- Sairler bir az eqoist olurlar, ona
gbre da har seyi gérmdrler. (Bazi go-
zallar kimi...) Sairlik - secilmislikdir.
Allah sena 6ziinl ifade etmak qgabi-
liyyeti verirse, bu, artiq secilmiglik-
dir.

insanin heyatda aldi§i travmalar
onu sair kimi de formalasdira bilir.
Boazan i¢imiz travmalarla dolu olur. O
travma har kesin igcinda var...

Seiro geldikdas... Seirin avval ha-
vasl gelir, sonra 6zi. Seir yazanda
ela bil ki, hemin anda alinin Ustiinde
bir al hiss edirsan...

Sairlik is deyil, vardis deyil,

Allah vergisi de deyil,

Vergi deyil, bexsis deyil.

Balka qargisdir, sdyusdir?

Qargis deyil, séyus deyil.

Bas o kimdir dayanib

Allahla bands arasinda?

Amma molla deyil, kecis deyil.

Sair nadir bir Allah bilir,

bu, bandanin qandi§i is deyil...

Tebassim...

- Insani battin canl alemden for-
glendiren yegana xususiyyati - onun
tebassimuddr...

- Insanin hiss va duygulari - sev-
gi, qorxu, azab, kader, sevinc, safliq,
hérmat, hazz, nifrat... kimi ctrbacur
“ranglerdan” ibaratdir. Bu clr rang
calarlari insanin yalniz daxilini deyil,
simasini da "tanzimlayir’. Onun iz
cizgilerini hamar ve ya nahamar
edir. Hansisa misbat duygularin te-
zahlrindan yaranan tebassiim dog-
rudan da, yalniz insana xasdir. Yo-
gin ele buna goéradir ki, bir-birimize
an godzal arzumuz da "Uzinden te-
bessiim askik olmasin!” deyimidir.

Hazirladi:
Zeynab Oliqiz



