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“KIMLORINSD URJYIND

TOXUNMUSUQ, LIYYAT ETMISIK”

Taninmis urak-
damar carrahi,
Markazi Klinik
Xastaxananin
bas hakimi
Kamran
Musayev: “Bu

il artig 50

yasim tamam
olur. Donub

geri baxanda
hayatimda
mana manavi
zovq veran, i¢imi
rahatladan an
boyuk magam
odur ki, olkamiz,
millatimiz va
insanliq ugun
balaca da olsa

bir sey etmisik”.

gozetinin birgs hayata kegirdiyi

“Moaktabds” layihasinin novbati
qonag1 tanimus iirok-damar corrahi,
professor, Omokdar hokim, Markazi Klinik
Xostoxananin bas hakimi Kamran Musayev
oldu. Narimanov rayonundaki 39 nomrali
tam orta moaktabds kegirilon goriisda
qonagin soyladikleri ham ibratamiz bir
miihazirs kimi, ham da sagirdlarin maraq
dolu suallarina ssmimi cavablarla yadda
qald.

B aki Sehar Tohsil idarasi ils “Kaspi”

“HOMi$9 HOMKARLARIMA DA DEYiR9M”
“Moktabds goriislorin menim iigiin
ayr1 bir menasi var”, - deys qonaq qeyd
etdi: “Ciinki hayat dogumla 6liim arasinda
bir dovrdiir. ©slinds, bu dévr uzun
hesab edilmir. Bir insan 6mrtii 6lkamizda
ortalama 75 il ¢orcivesindadir. Amma
doguldugumuz giinden hayatimizin bu
giiniins gadar insan bioloji, psixoloji vo
sosial cohatden inkisaf edir. Biz hakim
noqteyi-nazorindan insana bioloji terafden
baxiriq. Man hamige hamkarlarima da
deyiram: insanin bioloji terafini miialice
etmaklo isimiz qurtarmur. Insanim psixoloji
va sosioloji tarafini aragdirmadan diinyanin
an gozol ameliyyatini da icra etsak, o insan
ticiin istadiyimiz effekti almayacagiq”.
Kardiocarrah bildirdi ki, insanin psixoloji-
sosial inkisafinda tohsil aldig1 ibtidai ve orta

moktab onun biitiin taleyini miiayyanlogdirir:

“Hemin illords insan bunun
W cox farqine varmir, onun
" 1o godar shomiyyatli
% oldugunu sonrak illarda
\ doark edir. Oziimiizii
‘ psixoloji vo sosioloji
g \ baximdan yetisdirmak
e ticlin bizden cox sey
telab olunur. Bunun
on kritik dovrii orta
moktab dovriidiir. 30
ilden ¢ox vaxt
kegmosina
baxmayaraq,
orta maktab
illarinda
kegirilon
bu ciir

Mirza

gortiglori,

MoKloBDo MoKIoBDo

Fatoli Axundovun, Cofer Cabbarlinin
yubileylarini bu glin do xatirlayiram”.

“Siz BiziM N9SILDIN COX SANSLISINIZ”
K.Musayev sagirdlors etiraf etdi:

“Bir seyi sevinarak miisahids ediram:

siz bizim nasildan ¢ox sanslisiniz. Ona

goro ki, man orta maktobds oxuyanda

miistaqil Azerbaycanin vetendasi deyildim.

Siz hamginin ona gors sanslisiniz ki,

Azarbaycanin tahsili da, sehiyyasi de bizim

arzuladigimiz saviyyaye gelib ¢atib. Aldigimz

tohsil bizim naslin tehsilinden ¢ox yaxsidir.

Sizin {i¢iin ¢ox sey daha slcatandir”.

M3NiM SiMVOLLARIM - MUSLLIMLIRIM
K.Musayev ibtidai ve orta tahsil, ali
moaktab dovrini xatirladi, hamin illari
oks etdiran fotosakillarini slaydlarda
niimayis etdirdi. “Man ibtidai tehsilimi
doguldugum Qoarbi Azerbaycanda almigam.
Sinif musllimim Mardan musllim olub. O,
hazirda Bakida yasayir, onunla goriisiirom.
Ustiindan 40 il kecib, Mardan miisllimin
va kandimizdski 8 il oxudugum maktsabin
monim taleyimdo, insan kimi yetismoayimda
no gadar boyiik rolu oldugunu indi
goriirom”.
Kardiocarrah 1988-90-c1 illards Bakidak:
5 nomrali Kimya-biologiya temayiillii
liseydski tohsilinin hayatindaki rolundan
da danigdi: “Hekim olmaq arzusunda
idim. ©mim hakim idi. Hals 5-6-c1 sinifda
oxuyanda “carrah olacagam” deyirdim. Bu
moktaba do ona gore goldim. Ciinki bu
lisey Tibb Institutunun bazasi kimi fealiyyat
gostorirdi. Buna gors ailoms do minnstdarliq
ediram ki, manim se¢imimi diizgiin
istigamatlondirdilar. Yadimdadir, “Xatire
defteri” yazirdiq. Har birimiz 48 veragli
daftor gotiiriib geydlor edirdik. Mon homin
daftori hale ds saxlayiram. Bu maktabde ¢ox
gozal miisllimlarim oldu. “Xatirs dafteri’nda
“Kima oxsamagq istoyirsiniz?” sualina
“Hokim-carrah kimi Mustafa Topgubasova,
insan kimi Mirze Mirzayeve oxsamaq
istayirom” yazirdim. Mirze miisllim hamin
moktobds riyaziyyat miisllimim idi. Mirzo
miisllimin oturusu, durusu, davranis insan
kimi formalagmagimda boyiik rol oynad.
Hayat el gotirdi ki, biz Mirze miiallimla
tokrar goriisdiik. Tiirkiyads tibb tehsilimi
bitirib Markazi Klinikada hakim kimi
foaaliyyats baslamisdim. Mirze miisllim
- yamma goldi,
" saglamhg
3 ile bagh
, miisyysn
suallar
ol vard.
e 0 yegans
insandir ki, man
hakim kimi oturdugum stuldan qalxaraq ona
0z yerimi verdim. Sonra Mirze miisllimin
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Carrahiyyo
spesifik bir
isdir. Nozori
olaraq bilik vo
bacariq talab
edir. Sizds
o bacarigin
olub-
olmadigim
oziintiiz hiss
etmoalisiniz.
9gar bu
bacarigi hiss
etmirsinizsa,
ugurlu
carrah ola
bilmazsiniz.
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{irayini amoliyyat da etdim. Indi do Mirzo
miisllimls, sinif rehbarim Ziver miiallimla
goriisiirom. Oziimii sansh goriiram ki, o ciir
miisllimlorin sagirdi olmusam. Mirzs miisllim
manim ii¢lin simvoldur. O, bu giin de hemin
liseyds faaliyyatini davam etdirir. Sizin ds bir
insan kimi faaliyystinizi istiqgamstlondiren an
vacib dovr mehz bu dovrdiir. Bu dovrds size
tosir edan an vacib sexs miisllimlarinizdir.
Goenc olmagq - qarsida halb fiirsatlor olmasi
demokdir. Oziiniizii yetigdirmoak, 6lkoniza,
millatinizs, insanliga necs xidmat edocayinizi
miisyyonlagdirmak {iclin hals illoriniz var”.

K.Musayev ali tohsil illarinds hayatinda
rol oynayan digar bir miiallimini - Ibrahim
Yildirm hocam da xatirlach: “Iki il Tibb
Universitetinds tohsil aldigdan sonra
dévlatlararasi miiqavila ilo Istanbul
Universitetins tohsil almaga getdim. 1996-
c1ilds tibb fakiiltesinden mazun oldum. O
zaman professor Ibrahim Yildirimin Istanbul
Universiteti ilo miigavilonin baglanmasinda,
hamginin bir qrup telabanin gondarilmasinda
béyiik rolu oldu. Ibrahim hoca eyni zamanda
orada kegan talabslik illorimizde bizim insan
kimi yetismayimizds rolu olan miisllimlarden
biridir. Bu baximdan Mardan miisllim, Mirze
miisllim va Ibrahim Yildirim hoca manim
hayatimda simvollardir”.

YAXSI Ki, QAYITMISAM...

Kardiocarrah hakim kimi foaliyyato
basladig: illeri yada saldi: “2000-ci illarin
ovvalinds imummilli lider Heydar Sliyevin
omayi sayasinds Markazi Klinika tamir olundu
va foaliyysts basladi. 2001-ci ilde artiq bu
klinikada agiq tirok emaliyyatlari icra olundu.
O illorda tirak xastaliklorinin diagnostikasi
ilo slaqadar cihazlar, miitoxassislor yox idi.
Xastalorin ¢oxu oliirdii. Cox az hissasi - imkani
olanlar xarici 6lkslars geds bilirdi. Markezi
Klinikann faaliyysti ile bu sahs inkisaf
etdi. Bu giin yalniz Baki seharinds 12-13
xostoxanada aciq iirek amaliyyatlar1 kegirilir.
On vacibi da odur ki, smaliyyatlari icra
edenlar azerbaycanlilardir. Bu da Azerbaycan
tohsili ilo sehiyyasinin birgs mehsuludur.
Hoemin gonclar Azarbaycan miistaqilliyini
gazandigdan sonra tehsil aldilar ve qayidib 6z
vatenlarinds xidmat etdilor. Man rezidentura
tohsilimi bitirib galanda “Istanbulu qoyub
niyo qayidirsan?” kimi cox iradlar egitdim.
Amma i¢imds bir inam vardi. Man dévlatimize
vo iimummilli liderimize inamrdim. “Ogor
bu xastaxanani acib bizi davat edirlorsa,
demok burada galacak faktoru var”, - deya
diisliniirdiim. Diger torafden, Mardan
miisllimla baslayib Ibrahim miiallimla
bitirdiyim miisllimlarimin mans agiladigy,
ganima-genimo kegirdiyi an vacib megam
odur ki, insan 6z millatine xidmat etmalidir.
Mbahz bu yolla insan insanliga da, Tanriya
da xidmat etmis olur. Aradan 21 il kegib vo
deyiram: yaxs1 ki, qayitmisam. Bu il artiq

50 yagim tamam olur. Doniib geri baxanda
hayatimda mans manavi zovq veran, i¢imi
rahatladan an boyiik magam odur ki, 6lkemiz,
millstimiz ve insanliq {igiin balaca da olsa bir
sey etmisik. Kimlarinsa iirayine toxunmusug,
amoliyyat etmisik. Bu 6lkads sizin kimi
azorbaycanh gonclorin negasini yetigdirmisik.
Onlarin bir ¢oxu artiq Bakida, Naxcivanda,
Goncados miistaqil kardiocarrah kimi cahsirlar.
Bu da mans bir insan kimi menavi zovq verir”.

“BiR I§INIZI BiR D3 E§INIZI"
DUzGUN SE(;MBLISINIZ"

“Biz sagirdlari qarsida ixtisas secimlori
gozlayir. Ixtisas secorkan iirek daha ¢ox rol
oynamalidir, yoxsa yeni dovriin ¢agiriglari,
teleblari nazers alinmahdir?”, - deye
sagirdlardan biri kardiocarrahin maslshatini
esitmok istadi: “Birmanali olaraq 0z istayinize
gors ixtisas segmolisiniz. Hor koasa yasadigl
dovr normal gelir. Har dovriin talablari do
forgli olur. Ogar xosbaxt olmaq istayirsinizss,
iki secimi diizgiin etmalisiniz. Istanbul
tiirkcasinds desam, “bir iginizi, bir esinizi”
diizgiin se¢cmolisiniz. Bu secimlar sizin
hayatda xosbaxt olub-olmamaginizi miiayyan
edoacak. Ogor 0z istayinizi nozars almasaniz,
sonra istadiyiniz uguru qazanmaya bilarsiniz.
Icinizdaki sasi dinlomalisiniz. Tkinci secim
ise hals sizin tigiin tezdir, ona gors bunun
tizorinds ¢ox dayanmiram. Amma vaxti
golands “bela bir hakim bels bir s6z demisdi”
deyarsiniz”.

“CORRAHIYYD PRAKTIK L BACARIGI
TOLIB EDIN PESIDIR”

Sagirdlardan birinin “Bir tirek cerrahindan
teleb olunan ssas bacariglar nadir?” sualina
kardiocarrah bels cavab verdi: “Tebabsat
humanitar elmls daqiq elmin qovsagindadir.
Carrahiyys isa spesifik bir igdir. Nazari olaraq
bilik v bacariq talab edir. Sizds o bacarigin
olub-olmadigini 6ziiniiz hiss etmslisiniz.

Ogar bu bacarigl hiss etmirsinizss, ugurlu
carrah ola bilmazsiniz. Kiminss tesirils bu,
miimkiin deyil. Carrahiyys praktik sl bacarig
taleb edan bir pegadir. Istar 1kq 600 qramliq
korpa vo ya yetkin insan olsun, smsliyyatlarin
aksariyystinds iirayi dayandirib smsliyyat
edirik. Insanlarm aksariyyatinin {irayi birca
dafo dayanir — o da 6landa. Insamn qaraciyari,
beyni islomaya ve ya sl-ayagi qopa biler. Biz
bunu bioloji cahatdan 6liim gabul etmirik.
Bioloji oliimii yalniz o vaxt qeyds aliriq ki,
insanin {irayi dayansin. Yegans istisna hal tirok
omoliyyatlaridir. Siini gan dévran1 aparatina
qosuruq ve emoliyyatdan sonra tokrar
cahisdiririg. Bu, kifayst qodar soyugganliliq vo
pesokarliq teleb edan bir magamdir. Ancaq bu,
sizin peganiz olandan sonra giindslik isinize
cevrilir. Man sehardan iki lirok smaliyyati
edib buraya galmisem. Siz bu giin ke¢diyiniz
darslards na hiss etmisinizss, man ds onu hiss
etmigom”.

\D
7

n
=

Fotolar: Riifet Mikayilov / Global Media Group

“6YRaNg§naviN 9N GOZaL
YOLU OYRITMOIKDIR”

“On agir emaliyyatiniz
necs yadinizda galib?”, - deya
sagirdlarden birinin maraq dolu
suah ticiin K.Musayev otan illari
varaqladi: “27-ci ildir corrah
islayirom. Har amaliyyata eyni ciddi
mosuliyystle girirom. Ciinki an sada
omoliyyatda da xastoni itirs bilorsiniz.
Bu giin ds har girdiyim smsaliyyatdan
no ise Gyraniram. Bu giin do
pasiyentlarims vo rezidentlorima
deyiram: dyrenmayin an gozal yolu
oOyratmakdir. Man onlara dyradends
oziim do Oyranirom”.

Moaktobin miisllimi “Dilimizds

“qolbims daydi”, “lirayim sind1”, “lirayim

partlayir” kimi ifadsler tez-tez igladilir.
Bu sozlerin ger¢akdan, tirakls slagasi
varmi?”, - deyo maraglandi: “Urekden
sevirik”, “nifrat edirik”, “bugtinkii tadbir
tirayimes oldu”, “yemsak tirayimdan oldu”
va s. kimi fikirlor hom dogrudur, hem ds
yanlis. Fizioloji cehatdsn yanhgdir. Elm
va tobabet inkisaf etmayands els bilirdilar
ki, insan fiziologiyasinin asas va tak
morkozi tirokdir. Hor seyi iirayin iistiine
yiiklayirdilsr. ©slinds, insamin sevmasi,
nifrat etmssi, aglamasi, giilmasi, memnun
olub-olmamasi iirakls slagsli deyil, daha
cox beyinls baghdir”, - deys kardiocerrah
cavablandird.

“Bu glin insanlar malumati, informasiyani
daha cox internet vasitasilo slds edir,
sagirdlar, talabalar lazimh malumatlari
mobil telefonlar vasitosils slds etmays
cahsir. Kompiiterlordsn, smartfonlardan
yayilan siialar yaqin ki, organizma tosirsiz
Gtlismiir. Bels olan halda, saglamhigimizi neca
qoruyaq?”, - deys auditoriyadan seslonan
suala kardiocarrahin cavabi tovsiys xarakterli
oldu: “Ister smartfonlar, ister kompiiterlor
va ya 3G-5G olsun — texnoloji inkisaf miisbat
haldir. Masslan, slimdaki telefonla bir az svval
reanimasiyaya verdiyim “xastenin tozyiqi, nabzi
necadir”, - deys ona baxa bilirom. Bunlar ¢ox
dayerli seylardir. Stialarmn insan organizming
zorari halo isbatlanmayib. Digar torafdsn, bu
giin istifads etdiyimiz texnoloji vasitslors, sosial
mediaya 0ziiniizii cox aluds etmamslisiniz. Bir
cox hallarda bu facis ilo sonuclanar ve hayatda
istadiyiniz maqsads cata bilmazsiniz. Amma bazi
ganclarimizin yolda “tik-tok”da goze-gazs getdiyini
goranda cox iiziiliirom Inaniram ki, sizin aramizdan
cox gozal IT miitoxassislari cixacaq. Olkemizin da,
insanhigin da buna ehtiyaci var”.
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