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Kond tesarriifat1 akinlarinin asas hissasini togkil eden paxlali bitkiler shalinin arzaq ve digar
mohsullara talsbatinin 6denilmasinds miithiim rol oynayir. Acliq ve zsif gidalanma miiasir dovriin
qlobal problemlarindan biridir. Taxillarda bazi amintursularin mehdud miqdarda olmas: va hey-
van moengali gidalarin giymatinin yiiksek olmasi ziilal ehtiyacinin 6danilmesinda paxlali bitkilari
vacib bir alternativo ¢evirmisdir.

Marcimak biitiin diinya ticlin ¢ox 6namli bir protein qaynagidir. Yiiksok miqdarda ziilal (25-
30%) vo karbohidrata (55-60%) malik olan bu bitkinin torkibindaki triptofan, lizin amintursularin
miqdari taxillara nisbaten yiiksek olub marcimayin pehriz yemaklorinds taxillarla birlikde genis
istifade olunmasina sebab olur.

Marcimakda hamginin yiiksek miqdarda hazmolunmayan polisaxaridlsr, nisasta ve oliqosa-
xaridlar vardir. Oliqosaxarid terkibi bazi tadqiqatcilar terafinden probiotik karbohidratlar kimi ad-
landirilmisdir. Marcimoakda 5% asan, 30% gec hazmolunan nisasta vardir ki, bu da diabet xastolori
ucilin ¢ox vacibdir.

Suvarma soaraitinds 46 niimuns {izerindo iig il erzinds apardigimiz tedqiqat isinin naticesine
asasan, orta hesabla dends ziilalin miqdari 23,7-30,4 % arasinda dayismisdir.

Ziilalin miqdarina gore an yiiksak gostarici (30,4%) Flip2011-19, an asag1 qiymat (23,7%) ise
Flip2011-42 niimunasinds qeyde alinmigdir.

Suvarma seraitinde Abseron BTS-ds becarilon 46 niimunsa igarisinden yiiksak ziilal gostarici-
sino malik 15 marci niimunasi se¢ilmisdir, bu genotiplor Jasmin (25,7) sortundan yiiksak natice
gostarmisdir. On yiiksak gostarici Flip 2010-19 — 30,4, 10926 — 30,3, Flip2011-19 - 29,6, Flip2011-20 -
29,2, Flip 2011-61 — 28,3, 10942 — 28,5. Bu niimunalar igarisinds asag1 gosterici Flip 2010-97 — 27,7,
Flip 2011-18 - 27,4, Flip 2011-51 — 27,5 olmusdur.

Apardigimiz analiz naticesinda skser niimunalards ziilalin miqdar: lizinin miqdari ile tars,
triptofanin miqdari ile ise diiz miitenasib olmusdur.

Secilmis 15 marcimoak genotipindan seleksiya proqramlarinda ilkin donor material kimi isti-
fade edilmosi tovsiye edilir.
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