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Aviasiyada miirokkab ugus seraitlari, o ctimladen, dagliq araziler ve bunlarla slagedar insan-
larda yaranan emosional stress Ugus Tohliikesizliyini vo Hava Mokaninin Otiiriiciiliik Qabiliyyeti
kimi problemlari texniki sahaden humanitar istiqamatlare (psixofiziologiya, tibb va s.) transforma-
siya edir. Bu istiqamatler Aviasiyada insan amili problemi kimi gabul edilib.

Yaranan pozuntularin 70-80%-i insan amilinin iizerine diisiir (ICAO). Xiisusi diqqat tolab
olunan ekstremal soraitlords, geyri-standart veziyyatlorin ehtimali daha yiiksok oldugu {igiin in-
san amili ilo alagadar olan problemlar 6ziinii daha qabariq sokilds gostare bilor. Bu baximdan ytik-
sok dagliq arazilards yerlagan hava limanlarinda ham arazinin relyefi, ham dos qaflati gozlenilmaz
meteoroloji dayisikliklarls bagl problemler istisna deyil. Odur ki, Azarbaycanin 30 illik iggaldan
sonra azad olunmus srazilerinds yeni qurulmus hava limanlarinda tahliikssiz ugusun temin olun-
mas1 tiglin pilot ve dispetgerlarin psixofizioloji durumunun, onlarin diggat ve audiomator reaksiya
gostaricilorinin tadqiqi ve bu gostaricilarin optimallasdirilmasi istiqamatinds tedbirler planinin ha-
zirlanmasi xiisusi shamiyyat kosb edir.

Bels ki, real ucus fealiyyati zamarn dispetcer-pilot arasinda radioslaqgalards yaranan sahvlari
azaltmaq {i¢lin onun mexanizmlori eksperimental miiayinalorde dyrenilir. Insan amilinin miixtalif
gostaricilari (fizioloji, psixofizioloji, kognitiv, tibbi), asasinda dispetcer va pilot arasinda radiosla-
qgelar vasitesi ils tayyare idare edilir. Lakin aviadispetcerlarin emosional gargin is seraitinds sifahi
danisiglarda, ses stimullarmin gebulunda miixtalif sehvlars yol verils bilar ki, bunlar ugusun tah-
litkasizliyini azalda bilar. Odur ki, bu istiqamatde MDB 06lkslari arasinda ilk dafe olaraq ses stimul-
larma qars: verilon cavab reaksiyalarinin tahlilins hasr olunmus elmi - praktiki tadqiqatlarimiz xii-
susi ohamiyyet kasb edir.

Todqiqatlar eksperimental goraitds xiisusi kompiiter proqramlar ils tachiz olunmus diaq-
nostik avadanlqlarla aparilir. O climladen, sas stimullaria qars: reaksiyalarin tohlili (audiomotor
reaksiya miiddatlorinin ortalama giymeati, orta kvadratik meyllonmalari, ses stimullarmin sayi, bu-
raxilan harflarin ve ya sozlarin say1, vaxtindan avvel olan reaksiyalarin sayi, sohv reaksiyalarin sa-
y1 va sahvlarin timumi say1) “NC Psixotest” cihazinda, EKQ-nin kicik amplitudlu dalgalarinin dis-
persiyasinin qiymatlondirilmasi “Kardiovizor c6” aparatinda, arterial tozyiqin qeydiyyati “Holter
monitoring” aparatinda, diqqat testleri xiisusi proqramla (Sulte-Platonov tisulu ile) kompiiterds
aparimigdir.

Pilot va dispetgerlarin psixofizioloji durumunun, onlarin digqat ve audiomator reaksiya gos-
toricilarinin geyri-medikamentoz korreksiyas:1 magsadi ilo “vision Aire5” tipli oksigen konsentra-
torundan, nefrit basligh termomasajer qurgusundan, “Miqun” - HY-ZODE tipli aparatdan va s. ci-
hazlardan istifade olunmusdur.

Malum olmugdur ki, emosional gergin masslslerin hsllinden sonra miisyyen parametrlorin,
o climladan, audiomotor reaksiyalarin siirati azalir, ortakvadratik meyllonmalar ise artaraq sehvle-
rin ¢oxalmasina gatirib ¢ixarir. Bu parametrlorin oks istiqamatdes doyismasi iso sohvlari azaldir.

Qeyd olunanlar, vegetativ (arterial tozyiq, miokardin gan tachizati) ve koqgnitiv (diqqgeat) gos-
toricilarin miivafiq dayisikliyi ile miisayiat olunur.

Toadqiqat isinds pilotlarla dispetgerlor arasinda informasiya slagslarinin yaranmas: iigiin ve-
rilon sas siqnallarma qarst audiomotor reaksiyalarin siirati, reaksiya miiddatinin ortakvadratik
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meyllonmalari ve buraxilan miixtalif sehvlerin say1 arasinda qarsilighh miinasibatlor tohlil olun-
musdur.

Miayyon olunmusdur ki, sas signallarina qarsi audiomotor reaksiyalarin stirstinin ytiksal-
mosi, ortakvadratik meyllonmalorin ve buraxilan miixtalif sshvlerin azalmasinda 6ziinii gostorir.
Oksina audiomotor reaksiyalarimn siirati azaldiqda ve ortakvadratik meyllanmalar yiiksaldikds 6tii-
riilon sos signallarina qarsi cavab reaksiyalarinda buraxilan sehvlarin say1 artir.

Sozstiz ki, ucus seraiti miirokkeblosdikco, mosalon dagliq erazilords, personalin emosional
gorginliyinin artmasi naticasinds psixofizioloji pozuntularin ve buraxilan sehvlarin artmasi istisna
olunmur.

Aparilmis geyri-medikamentoz korreksiyaedici todbirlorden sonra audiomotor reaksiyalarin
stiratinin ytiiksalmosi, ortakvadratik meyllonmalarin ve buraxilan miixtslif sshvlerin azalmasina
sobab olur.

Bundan basqa, audiomotor reaksiyalarin siirati, reaksiya miiddstinin ortakvadratik meyllon-
moa gostaricilari abituriyentlarin ve dispetgerlarin pege psixofizioloji segiminda yeni test tisullar1 ki-
mi istifads edilir.

Belolikls, eksperimental todqgiqatlarda alinan naticelar asasinda miirokkab ugus seraitinds, o
ciimladen, dagliq erazilarde aviadispetgerls pilot arasinda pesa foaliyyati zamani radio alagalarin
tokmillagdirilmasi Ugus Tohliikesizliyinin ve Hava Makaninin Otiiriiciiliik Qabiliyystinin artiril-
masi liclin zemin yaradir.
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