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“ŞƏXSİ  TƏHSİL”  PROBLEMİ
BİBLİOPSİXOLOGİYA NƏZƏRİYYƏSİNDƏ

E.L.ƏJDƏROV
Bakı Dövlət Universiteti

Məqalədə “şəxsi təhsil” problemi öz əksini tapmışdır. Həmçinin şəxsi
təhsil fəaliyyətinin oxucuya istiqamətləndirilməsi meyarının nəzəri tərəfləri
təhlil olunur.

Bibliopsixologiya nəzəriyyəsinin banisi Nikolay Aleksandroviç Rubaki-
nin  yaradıcılığının böyük bir hissəsini özündə əks etdirən kitablardan biri
1905-ci ildə işığ üzü görən “Среди Книг” adlı kitabıdır. Əsərin ikinci cildi isə
1911-ci ilə təsadüf  edir. Azərbaycan dilinə tərcümədə “Kitablar arasında” ki-
mi səslənən əsərdə N.A.Rubakin şəxsi təhsil məsələsinə böyük diqqət ayıraraq
bu məsələni müzakirə obyektinə çevirmişdir. Kitabxana işi fəaliyyətinin fun-
ksiyalarından biri olan təhsil funksiyasını prioritet məsələ kimi nəzərdə tutan
N.Rubakin “şəxsi təhsil” problemini bir neçə istiqamətdə analiz etmişdir. Bi-
rinci yanaşmada şəxsi təhsil fəaliyyətinə nəzəri olaraq yanaşan tədqiqatçının
“şəxsi təhsil fəaliyyətini oxucuya necə istiqamətləndirmək” meyarı öz əksini
tapmışdır. Bu dövrdə o, Rusiya ərazisi daxilində mövcud olan oxucularla əla-
qəyə girərək 7000-dən çox məktubu diqqətindən keçirtmişdir. Belə ki, N.Ru-
bakin qeyd edir: “Əldə etdiyimiz məktubların çoxu “nə oxuyaq? ən birinci
hansı kitabı götürək?” kimi sualları əks etdirirdi ki, buna da bir nəfər şəxsin
cavab verməyi çox çətin idi. Çünki özündən asılı olmayaraq yazını yazan
oxucunun ağrısını, əzabını, sevincini özününkü kimi qəbul edirsən” [1, 625].

N.A.Rubakin “Kitablar arasında” əsəri ilə yaxından tanış olduqda
görürsən ki, o, yüzlərlə insanlarla və onların mütaliə dairəsi  ilə tanış olmaqla
onlara dəqiq və düzgün istiqamət verməyə cəhd edirdi. Ona görə də o yazır:
“Bəli, mütləq gərəkdi ki, hansısa bir işlə sadə, çox dərin mənada səmimi olan
insanlara kömək edək!” [1, 625].

Oxucularla ünsiyyət zamanı ilk öncə oxucuların yazılarında, məktubla-
rında N.A. Rubakin həll etmək istədiyi problemlə üzləşir. O “Kitablar arasın-
da” kitabında yazır ki, “elə oxucular var ki, onlar külli miqdarda vəsait xərclə-
yərək  çoxlu kitablar, hətta bütöv bir kitabxana alırlar. Lakin sonda bu baş
ağrıları ilə, bəzi elmi fikirlər, bir neçə müəlliflə tanışlığa gətirib çıxartsa da
yenə də oxucuları razı salmırdı” [1, 628].

Bu zaman tədqiqatçı “bəs problem nədədir, işin mahiyyəti nədən ibarət-
dir?” sualını ortaya qoyur. Hətta xüsusi təşkil olunmuş proqram vasitəsi ilə,
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“yaxşı” kitabların sistemli siyahısını tərtib etməklə baş verən mütaliə prosesi
məsələni tamlığı ilə həll etmirdi. Nəticədə N.A.Rubakin qeyd edir: “Biz sis-
temli, məzmunlu kitablardan, xüsusi proqramlardan yox, insan ruhu, insan
mənəviyyatını öyrənməkdən, onların tiplərini, müxtəlif formada olan tiplərini
təyin etməkdən başlamalıyıq” [1, 628]. Müasir dövrdə Azərbaycan kitabxana-
şünaslığının banisi, hörmətli prof. A.A.Xələfovun “Kitabxana və şəxsiyyət”
mövzusunda yazdığı fikirləri diqqəti çəkir: “Cəmiyyətin çoxlu sayda şəxsiy-
yətlər yaratdığını nəzərə alsaq, müxtəlif oxucu qruplarına fərdi xidmət edən,
onların tələb və sorğularını ödəməkdən başlamış, informasiya xidmətinin təş-
kilinə qədər mühüm bir iş prosesini yerinə yetirən, kitabxanaların böyük
fəaliyyəti göz önünə gəlir. Beləliklə də kitabxana-şəxsiyyət-fərd və oxucu
münasibətlərinin araşdırılması zərurəti yaranır” [2, 173].

Göründüyü kimi, müqayisəli metoda söykənərək qeyd edim ki,
N.A.Rubakin yaradıcılığında “şəxsiyyət problemi” müasir dövrün alimi prof.
A.A.Xələfovun yaradıcılığı ilə bu mənada uyğunluq kəsb edir.

N.A.Rubakin oxucu və kitab münasibətlərini araşdıraraq belə qənaətə
gəlir: “Yaxşı kitablar müəyyən mənada məlumdur və onların keyfiyyəti
barədə çox kompetent insanlar fikir söyləyiblər, lakin kitablar arasından
özünə, öz dünyana uyğun olanı seçməyi bacarmalısan ” [1, 629].

Diqqətinizi yuxarıda qeyd olunan “şəxsin öz dünyasına” ifadəsinə
yönəldərək qeyd edim ki, lazımı kitabı seçməyi bacarmaq üçün bu ifadə ilə
N.A.Rubakin “şəxsiyyət” anlayışını diqqətlə yanaşırdı.

Etiraf olunmalıdır ki, müasir dövrümüzün mütaliə prosesi, daha dəqiq
desək şəxsi təhsili əhatə edəcək mütaliə prosesi düzgün təşkil olunması
problemi tmalığı ilə həll olunmayıb. Bu barədə dosent S.Rzayev qeyd edir:
“Kitabla ünsiyyət, ədəbiyyatın qavranılması, formaları barədə müxtəlif fikirlər
söylənilsə də, mütaliə nəzəriyyəsi onun elmi metodoloji xüsusiyyətləri elm
aləmində hələ əsaslı şəkildə formalaşmamışdır ” [3, 66].

Unutmaq olmaz ki, müasir dövrdə şəxsiyyət, fərd, mütaliə prosesi
müxtəlif elmlərin tədqiqat obyektidir. Lakin humanitar sahədə, sosial mühit
fərdi şəxsiyyətə, mütaliəni sosial prosesə çevirən amil olduğu üçün
sosiologiya, psixologiya, filologiya və kitabxanaşünaslıq elmləri bir araya
gəlir. Qeyd etdiyimiz elmlərin perpendikulyar kəsişməsini bibliopsixologiya
nəzəriyyəsində də görə bilərik. Bu özünü məhz şəxsi təhsil, mütaliə
məsələlərində ifadə edir.

N.A.Rubakin “hansı kitab hansı oxucuya hansı şəraitdə təsir edəcək?”
sualını qoymaqla məsələnin praktik həllini bu suala cavab tapmaqda görürdü.
O yazır: “Bu cavab sadəcə kitaba tənqidi münasibət bəsləməklə yaranmır və
sadəcə tövsiyə etməklə alınmır, bu həm kitabın, həm də oxucunun, oxucu
kontingentinin psixoloji və sosioloji detallarını çıxartmaqla yaranır” [1, 629].
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N.Rubakin oxucunu bir fərd kimi öyrənməyi zəruri hesab edirdi. Ona
görə də şəxsin ağlı, düşüncə tərzi, yaddaşının keyfiyyəti, onun təsəvvür qur-
maq qabiliyyəti, qavrama dərəcəsi, diqqəti, xəyalı, emosionallığı, fəallığı, his-
siyyatlılığı, energetikliyi, iradi keyfiyyətlərini, təhsil səviyyəsi, həyat şəraitini,
hansı tarixi dövrdə yaşaması, milliyəti, yaşadığı sosial mühiti və s. xüsusiyyət-
ləri nəzərə alaraq problemin obyektiv həllində vacib məsələ kimi vurğulayırdı.
Nəticədə o, kitabdan oxucuya istiqamətlənərək belə bir qənaətə gəlir: “Belə-
liklə, şəxsi təhsildə məsələnin qoyuluşu fərdiyyət və şəxsiyyətə individual
yanaşma prinsipi kimi olsa, bu daha düzgün prinsip sayılar” [1, 630].

N.Rubakin şəxsi təhsil mövzusunun ağırlıq mərkəzini kitabdan oxucuya
tərəf istiqamətləndirməklə yazır: “Şəxsi təhsilin mahiyyəti kitabda yox, şəxsin
özündə və ya başqa cür desək, həyatın özündə cəmlənmişdir” [1, 630].

N.Rubakin problemə heç də birmənalı yanaşmır. Əgər hesab etsək ki, o
şəxsi təhsil məsələsində yalnız fərdin şəxsiyyətini analiz etməklə kifayətlənir-
di bu səhv olardı. Obyektivliyə söykənərək o “kitabalar arasında” əsərində
qeyd edir: “Artıq 25 ildir ki, oxucularla yazışıram. Şəxsi təhsil işini daha da
məzmunlu etmək üçün əvvəlcə oxunulan kitab kütləsini tam öyrənməliyik,
ikinci isə oxuyan kütləni öyrənməliyik, burada olan oxucu tipləri, onların
psixikaları, sinifləri, sosial xüsusiyyətlərini və s.” [1, 631].

N.Rubakinin araşdırmaları göstərir ki, “Kitablar arasında” kitabının I
cildi (1905) şəxsi təhsil məsələsini tamlığı ilə əhatə edə bilmir, nəticədə artıq
kitab və oxucu münasibətlərində fərdi bir şəxsiyyət kimi öyrənmək üçün
1911-ci ildən etibarən “Oxuculara şəxsi təhsil haqqında məktub” əsəri “Yeni
jurnal” adlı jurnalda çap olunmağa başlayır. N.Rubakinin şəxsi təhsillə bağlı
artıq sistemləşdirilmiş fikirləri bu nəşrdə daha da diqqəti çəkir. O qeyd edir:

“1) Biz təhsilə, elmə can atan hər bir oxucuya həm nəzəri, həm də
praktik baxımdan kömək etmək istəyindəyik.

2) İdeal təhsil o təhsildir ki, kimliyindən asılı olmayaraq oxucu nəzəri və
praktik təhsili təkcə onun şəxsiyyətinə yox, həm də sosial həyata xeyir versin.

3) Deyilənlərə praktik  nail olmaq imkanı istənilən bir şəxsdə o zaman
alınacaq ki, onda məsələyə bütövlülük, tamlığı ilə yanaşmaq qabiliyyəti
olsun!” [1, 631].

Göründüyü kimi, N.Rubakin “şəxsi təhsil” ilə əlaqədar fəaliyyətin məq-
sədini, mahiyyətini və tətbiq edilmə prinsipini nəzərə almaqla yaradıcı fəaliy-
yətində üç bucaqlı fiqur modelini qurmuşdur.

N.Rubakin yaradıcılığı ilə tanış olduqca belə bir qənaət əldə olunur ki, o
humanist düşüncəni, obyektivliyi, ədaləti, yaradıcılığı və daim sistemliliyi qo-
ruyub saxlmağı tövsiyə edirdi. Həmçinin “şəxsi təhsil” məsələsində problemə
incə, həsas yanaşmaq prinsipini qoruyaraq yazır: “Bizim hər birimiz indiyə
qədər yaşadığımız həyatın nəticəsiyik. Bu nəticədə bizi yerləşdiyimiz nöqtəyə
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qoyub. “Şəxsi təhsil” məsələsi şəxsiyyətdən ayrıla bilməz. Oxucu şəxsiyyəti-
nin bütün, hətta görünməyən tərəflərini nə qədər çox bilsək (tələbatı, sorğusu,
arzusu, məqsədi, ağlının xüsusiyyətləri və s.), bir o qədər də bizim ona verəcə-
yimiz tövsiyələr, istiqamətlər praktik və məzmunlu olacaqdır” [1, 632].

“Şəxsil təhsil” problemi N.Rubakinin bibliopsixologiya nəzəriyyəsində
geniş həcmə malik mövzudur. Bunu nəzərə alaraq onun mövzuya yanaşdığı
müxtəlif istiqamətləri diqqətə çatdırmaq istərdim. Onlardan birincisi “şəxsil
təhsil fəaliyyətini oxucuya necə uyğunlaşdırmaq” prizması idi ki, oxuduğunuz
mətn bu istiqamətdə yazılmışdır. Digər tərəfdən o, praktikliyi çox vacib detal
kimi nəzərə almaqla “Şəxsi təhsil fəaliyyətini oxucuya uyğunlaşdırmağın
təcrübi nümunəsi” adlı mövzunu analiz obyektinə çevirmişdir. Praktik və
nəzəri tərəfləri dialektik vəhdətdə tədqiq edən N.Rubakin artıq problemə daha
konkret yanaşaraq “Şəxsi təhsilin əsas tapşırıq və məqsədləri” adlı cox ciddi
təhlil olunmuş fikirləri diqqətə çatdırır. Mövzuya həddindən çox maraq və
diqqət tələb edəcək aspektlərdən biri də “Şəxsi təhsil fəaliyyətinin mərhələləri
və şəxsiyyətin ifadəsi - "Nəzəriyyədən paktikaya və kitabdan həyata” adlanır.

“Şəxsi təhsil” problemi ilə bağlı  N.Rubakinin apardığı analizlərinin
ayrı-ayrı tərəflərinin müasir informasiyalaşmış cəmiyyətdə araşdırılmasının
zəruriliyinə ehtiyac duyulmaqdadır. Çünki müasir informasiyalaşmış cəmiy-
yətdə daima artmaqda olan informasiya kütləsi içərisində tələbatçı-oxucu nəyi
harda və necə oxumağı bacarmalıdır.
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THE PROBLEM OF SELF-EDUCATION
IN THEORY BIBLIOPSIHOLOGY

E.L.AJDAROV

SUMMARY

The article considers “the problem of self-education in theory of
Nicholas Aleksandrovitsa Rubakin named Bibliopsihology.” The problem is
analyzed in a theoretical sense,  as well as the article reflects the principle
direction of the reader to self-education.

«ПРОБЛЕМА САМООБРАЗОВАНИЯ»
В ТЕОРИИ БИБЛИОПСИХОЛОГИИ

Э.Л.АЖДАРОВ

РЕЗЮМЕ

Статья рассматривает "проблему самообразовании в теории биб-
лиопсихологии Николая Александровица Рубакина." Проблема анализиру-
ется в теоретическим аспекте, а также в статье отражается
принцип направлении читателя к деятельности самообразовании.


