KICIK KITABXANALAR, BOYUK GOLOCOK:
AILODO OXU MODONIYYOTI

Salala Akif qizi Haziyeva

FHN Akademiyasimin Umumi kitabxanasimin raisi
Shalala. Haziyeva@fhn.gov.az

Acgar sozlar: ailods oxu madoniyyati, oxu miihiti, Mariah Evans tadgigati, usaqlar va kitab
sevgisi, tahsil uguru va miitalio

Knioueevie cnoea: xkynomypa umenus 6 cemve, cpeoa 01s umeHus, uccieoosanue Mapuu
36aHC‘, oemu u 110606b K KHUz2am, 06pa306ameﬂbeze ycnexu u umernue

Keywords: family reading culture, reading environment, Mariah Evans research, children and
love of books, educational success, and reading

Xiilasa: Ailods oxu madoniyyati usagin inkisafinda vo golocok ugurlarinda ¢ox miihiim rol
oynayir. Valideynlor usagin ilk miisllimi kimi onun diinyagoriisii, dil bacariqlart vo sosial davranisla-
rinin formalagmasinda holledici tosiro malikdirlor. Erkon yaslardan kitab oxuma vordisinin agilanmasi
usagin tohsil vo peso hoyatinda ugur qazanmasina bdyiik tohfs verir.

Ailads oxu miihiti yaratmag-birlikdo sasli kitab oxumag, oxunanlar barade danismaq vo usagin
maraglarina uygun kitablar segmok-onun hom akademik, ham do emosional inkisafin1 dastoklayir,
valideynlo usaq arasinda mohkom emosional slags yaradir. Kitab oxumaq usaqlarda zangin s6z ehti-
yati, axici nitgin formalagmasina komok edir, eyni zamanda empatiya hissinin yaranmasina, 6ziinii-
darkin inkisafina miisbat tosir gostorir. Mariah Evans vo hamkarlarinin bir ¢ox 6lkads apardiglar
uzunmiiddotli tadgigatin naticolori gdstarir ki, evdoki kitab say1 usagin tohsil soviyyasina ciddi tasir
gostorir. Sosial-igtisadi vaziyyatindon asili olmayarag, evdo kitablar1 olan usaqglar daha yiiksok aka-
demik ugur qazanirlar.

Ailado oxu madoaniyyatinin formalasdiriimasi tokea fordi inkisaf tigiin deyil, imumi comiyyatin
galacayi {iglin do boyiik shamiyyat dasiyir.

Pe3tome: UreHne B ceMbe HIpacT OYEHb BXKHYIO POJIb B Pa3BUTUU PEOCHKA M €ro OYmyIInX
ycriexax. Ponutenu, Oyay4n MEpBBIMH YYHUTENISIMH peOCHKA, OKA3bIBAIOT PEIIAIOIICe BIMSHUE HA
(bopMHpOBaHUE €r0 MUPOBO33PEHHS, S3bIKOBBIX HABBIKOB U COIMATBHBIX TTOBEJICHUYECKIX MOJICICH.
[TpuBHUTHE TIPUBBIYKKA YUTATh C PAHHETO BO3pacTa 3HAUUTEIHHO CIIOCOOCTBYET ycrexy peOeHKa B
yueOe u mpodeccroHanbHON Ku3HU. Co3aaHue cpelbl IS YTCHHS B CEMbE -COBMECTHOE UTECHUE
BCIIyX, OOCYX/ICHHE MPOYUTAHHOTO U BHIOOP KHHT, COOTBETCTBYIOIIMX MHTEpecaM pedeHKa — Mo
JICPIKUBACT KaK aKaJeMUIeCKOe, TaK U IMOIIMOHAIBHOE Pa3BUTHE, CO3/1aBasi MPOYHYIO SMOIIUOHAIIb-
HYIO CBSI3b MEXJIy POJUTEISIMH U JIeTbMHU. UTeHUE MOMOTaeT JETSAM pa3BUBaTh OOTaThIN CIOBAPHBIN
3arac, CrocoOCTBYET Pa3BUTHIO OCTJION PeUH M MOJIOKUTEIBHO BIUSACT Ha (POPMUPOBAHKUE SMIIATUN
U CaMOOCO3HaHUs. Pe3ynbTarsl JONITOCPOYHOro McciaeaoBaHus Mapuum DBaHC U €€ KOJUIET, Mpo-
BEJICHHOTO B HECKOJIBKHMX CTpaHaX, MOKa3bIBAIOT, YTO KOJIMYECTBO KHHUT B JOME CEPbE3HO BIIHSET Ha
ypoBeHb 00pa3zoBaHusi peOeHka. He3aBUCHMO OT COIMaIbHO-9KOHOMHYECKOTO MOJIOKEHHS JCTH, Y
KOTOPBIX €CTh KHUTH JIOMa, JJOCTHTAlOT 00Jiee BHICOKHUX aKaJeMHUYECKUX ycrexoB. DopMupoBaHue
KYJIbTYPbI YTEHHSI B CEMbE BOKHO HE TOJBKO JIJIsl TMYHOTO Pa3BUTHS, HO U JUIs OyayIiero o0IiecTa
B 1IETIOM.

Summary: Reading culture in the family plays a crucial role in a child's development and future
success. Parents, as the child’s first teachers, have a decisive influence on shaping the child's
worldview, language skills, and social behaviors. Fostering the habit of reading books from an early
age greatly contributes to the child's success in education and professional life. Creating a reading
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environment in the family-reading aloud together, discussing what has been read, and selecting books
that match the child's interests-supports both their academic and emotional development and creates
a strong emotional bond between parent and child. Reading helps children develop a rich vocabulary,
improve fluency in speech, and positively impacts the development of empathy and self-awareness.

Long-term research conducted by Mariah Evans and colleagues in several countries shows that
the number of books in the home has a significant impact on a child's educational level. Regardless
of socio-economic status, children with books at home achieve higher academic success. Encouraging
a reading culture in the family is not only important for individual development but also for the future
of society as a whole.

Miiasir dovrds bilik va informasiya asaslh tohsil hoalledici rol oynayir. Bu tohsilin tomali iso
ailodo qoyulur. Usagin ilk miiallimi olan valideynlar onun diinyagériisiiniin, dil bacariglarinin vo ma-
raglariin formalasmasinda miihiim rol oynayirlar. Ailods oxu madaniyyatinin tosviqi, tokca savadli
fardlarin yetisdirilmasi baximindan deyil, hom da diisiinen, analiz edon va ictimai hayata aktiv sokildoa
gatilan votondaglarin formalasmasi baximindan boyiik shamiyyat dastyir.

Oxu vardislori na qodar erkon yasda inkisaf etdirilorsa, usagin golacok tohsil vo peso hayatinda
ugur qazanmagq sansi bir o qadar yiiksak olur. Tadgiqatlar gostarir Ki, erkon yaslardan ailods kitab
oxuma vardisi olan usaqlar daha genis soz ehtiyatina malik olur, oxuma-anlama bacariglar inkisaf
edir vo moktob miihitino daha tez uygunlasirlar.

Bu faaliyyotin hom akademik, ham do sosial-emosional baximdan saysiz-hesabsiz faydalari
var. Kitab oxumaq usaqlara yasidlari, ailolori, comiyyatlari va biitiin diinya ilo bag qurmaq imkani
verir. Usagin diizgiin kitab1 oxumasi ona 6ziinii dork etmoya, gobul olunmaga va esidilmoya imkan
yaradir. Mahz bu emosional bag, usagin émiirliikk oxucuya ¢evrilmasi ti¢iin tomal yaradir vo bununla
da empatiya qurmagq, diinyan: kosf etmok vo hoyatin mociizalorini anlamaqg kimi imkanlar agilir. Va-
lideynlor, boyiik baci-qardaslar, nona-babalar, miiallimlar, moktob rahbarlori-usagin hayatindaki hor
kas ona oxu tizra niimuna ola bilar. Bu, har birimizin {izarins diisiir: usaqlara se¢im imkani yaratmag,
Ozlimiiz oxumagq, usagin oxuduglar: ilo bagh suallar vermok vo cavablandirmaq, birgo sasli kitab
oxumaq (yasdan asili olmayaraq). Usaq otrafindak: insanlarin oxuya doyar verdiyini hiss etdikda,
hom evlarimizds, hom do moktoblorimizds daha giiclii oxu modoniyyati formalasacaq. ©gar illor ov-
val usaqlara, iso basiniz qarisib oxumagi dayandirmisinizsa, ¢aligin avvallor sevdiyiniz bir Kitabi
yenidon oxuyub daxilinizdoki qigilcimi alovlandirasiniz. Mithiim massls ondan ibaratdir ki, miitalio-
nin doyarli olmasina inanmalisiniz. Oglunuz vo ya qiziniz miitalioni doyarlondirdiyinizi gérmolidir.
Bu iso yalniz onlar sizi kitab oxuyan gorsalor, bas verar. Ogor kitab oxumursunuzsa, onlar da oxuma-
yacaglar. Ona gora do kitabdan yapisin [5, s. 17].

Usaglarda kitablara sevgi, miitalioys maraq yaratmagq istoyiriksa, ailo oxu saatlar1 togkil etmak
vo yasindan asili olmayaraq har giin onlara kitab oxumaq ¢ox vacibdir. Hor axsam birlikds kitab
oxuma adati, usaqla valideyn arasindaki bagi giiclondirmak tigiin do fovgelads vasits rolunu oynayir.
Kitab oxuduglart guso iso hor axsam hekayolorin bolisiildiiyt, fikirlarin paylasildigi vo oadabiyyata
gars1 qarsiligl sevginin formalasdig: bir baglanma mokani olur. Bu, sadaco oxumag xatirina oxumaq
deyil, bu, ortaq hekayalarin onlar arasinda yaratdigi s6zsiiz razilasma va yaximligdir.

2014-cii ildo Amerika Pediatriya Akademiyast doguldugu andan etibaran biitiin valideynlarin
usaglarina kitab oxumasini tévsiya etmisdir. Arasdirmalar, Kigik yaslardan valideynlari torafindon kitab
oxunan usaqlari moktobs bagladiqda daha ¢ox soz ehtiyatina vo daha yaxsi riyazi bacariglara sahib ol-
duglarmi stibut etmisdir. Homginin, oxumaga maraq gostoron valideynin usagin oxumagi 6yronmays olan
maragini artirdig1 vo onu daha ugurlu bir oxucuya gevirdiyins dair stibutlar da moévcuddur [9, s. 166-167].

Biitiin valideynlar istoyir ki, 6vladlarinda 6ziins inam, masuliyyat, diiriistliik, hormat, empatiya
va mehribanliq kimi xiisusiyyatlor olsun. Kitablardaki personajlar vasitasi ilo bu doyarlari usaqlarina
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asilaya bilarlor. Kitab oxumag usaqlara miixtalif baxis bucaglarini basa diismokds va comiyyatds 6z
yerlarini tapmaqgda komok edacok. Valideynlarin, baba-nanalarin, baxicilarin, misllimlarin, usaq ya-
zigilarinin, kitabxanagilarin asas rolu usaga hayatin1 doayiso bilocok bir kitabi1 tapmagda komok et-
moakdir vo bununla da diinyan1 deyismoak miimkiindiir. Biz Kigik oxucularimiza maragl, aylancali,
rongarang, maraglarina uygun kitablari ol¢atan etdikds, onlarin daxilindoki tabiaton olan maragi alov-
landira, esidilmok ehtiyacina cavab vers vo onlarin xayal diinyasini zonginlagdirs bilorik. Hor bir
usagin birinci moktabi ev vo an 6nomli mioallimlori, valideynlari vo ailosidir. Bu baximdan evds
usaqlar {igiin kitablarla zongin miihit yaratmag-onlar: kitablarla ohato etmok yaslarina, maraglarina
uygun, miixtalif moévzularda olan oxu niimunalari ilo tanis etmoak ¢ox shamiyyatli forq yaradir.

“Ki¢ik kitabxanalar, boyiik galocok™ prinsipi, ailodon baslayan oxu madaniyyatinin galocok no-
sillar {igiin na godar shomiyyatli oldugunu gostarir. Bu sobabdon ailods oxu vardislarinin inkisaf et-
dirilmasi tokca fordi deyil, hoam ds ictimai masuliyyat kimi giymatlondirilmalidir.

1980-ci illarin sonlarindan baslayarag Nevada Universitetinin sosiologiya va resurs igtisadiy-
yat1 lizro dosenti Mariah Evansin, Kaliforniya Universiteti Los-Anceles filiali vo Avstraliya Milli
Universitetindoki hamkarlari torafindon usaqlarin tohsil saviyyasine na tasir edir mévzusunda on ge-
nis vo ohatali todgiqgat aparmslar. 2010-c ildo 27 millatdan olan 73000 insan, 2014-cii ildo 42 millat-
don olan 244 min insan, 2018-ci ilds iso 31 millotdon ( Amerika, Kanada, Avstraliya, Almanya, Fran-
sa, Singapur va Tiirkiya do daxil olmagla) 160 min insan (25-65 yas arasi) {izorinds arasdirma apari-
lib. Uzun illordir miisllimlor hesab edirdilor ki, usaglarin yiiksok tohsil soviyyeSino ¢atmasinin an
giiclii gostoaricisi onlarin valideynlorinin savad soviyyasidir. 20 illik todgigatin naticasi gostordi Ki,
kitabsiz bir evde boylimakla 500 Kitabliq kitabxanasi olan bir evde boyiimok arasindaki farq, vali-
deynlorin comi 3 illik tohsilo malik olmast ilo universitet tohsili almasi (15-16 illik tohsil) arasindaki
forq qador tosir giiciine malikdir. Hor iki faktor-evds 500 kitabin olmasi v ya valideynlarin univer-
sitet tohsilli olmasi-orta hesabla usagin 3,2 il daha ¢ox tohsil almasina sobab olur. Noticalor gostarir
ki, evds coxlu kitab olan usaqglar, kitab olmayan evlords boyiiyon usaglara nisbaston orta hesabla 3 il
daha ¢ox tohsil alirlar. Bu tosir, valideynlorin tohsil saviyyasindan, pesosindon va sosial sinfindon
asili olmayaraq miisahids olunur. Evinds kitab olan valideynlor-istor varl, istor kasib, istor savadsiz,
istor ali tohsilli olsun usaqlarinin tohsil soviyyasinin artmasina tohfs verirlor. Evansi bir sosiolog kimi
daha ¢ox o maraglandirirdi ki, evdo kitab olmasi az tohsilli valideynlorin usaqlarina neco tosir gostarir.
O, xiisusilo Nevada statinin kond orazilarinds igtisadi inkisaf va tohsil baximindan usaqlara necs ko-
mok edo bilocaklorini aragdirirdi. “O usaqglarin irolilomasi ii¢iin hansi investisiyalar1 etmoliyik?” —
deyo o sual verir. “Bu aragdirmanin naticalori gostarir Ki, evloring bir negs kitab gatirmak bels, onlara
ugur qazandirmaq {igiin ¢ox ucuz, amma tasirli yoldur”. Evans qeyd edir ki, “evds az sayda Kkitabin
olmast1 belo — masalon, comi 20 Kitab — usagin daha yiiksok tohsil saviyyasino ¢atmasina ohomiyyatli
tosir gostarir. Vo kitab say1 artdigca, bu tasir daha da giiclonir.” “Kitabdan maksimum fayda olds
etmok miimkiindiir,” — deys o slavs edir. “Bu, resurslarin mshdud oldugu bir zamanda ¢ox yaxs1 bir
sormayadir”. Bazi 6lkalords, masalon, Cinda evdo 500 vo ya daha ¢ox kitabin olmasi usagin tohsil
soviyyasini 6.6 il artirir. ABS-da iso bu tasir 2.4 ildir. Bu, 27 6lkanin ortalamasi olan 3.2 ildon az olsa
da, Evans qgeyd edir ki, 2.4 il belo shamiyyatli bir forqdir. Todgigatgilar evds kitablarin olmasinin
valideynlarin tohsil saviyyasi, 61kanin igtisadi inkisafi, atanin pesasi va ya 6lkanin siyasi sistemi kimi
faktorlardan daha giiclii tosir gostordiyini gordiikds oldugca toacciibloniblor. Evds kitablarin olmasi,
atanin tohsil saviyyasindon iki dofs daha vacibdir vo usagin Cinds vo ya ABS-da boytimasi faktorun-
dan daha giiclii tasiro malikdir [3].

Bu tadgigatdan olds olunan naticoya gora millotindon, xalqin inkisafindan, siyasi tarixinden,
ideologiyasindan asili olmayaraq evlarinds kitab say1 ¢cox olan usaqlar golocok tohsil va is hoyatinda
evindo az kitab olan vo ya heg olmayan usaqglardan forqli olaraq boyiik miivaffaqiyyatlor alds ediblor.
Kitabla dolu evds boyiiyan usaqlarda giiclii oxu va riyazi bacariglar olur. Tabiot elmlarini yaxsi qav-
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rayirlar. Beynalxalq saviyyali mashur imtahanlarda yiiksak natica gostarirlor. Prestijli is yerlarinog qo-
bul olmaq daha rahat olur. Belslikls, kitabla dolu ev usagin vo comiyyatin golocok miivaffagiyyatinin
acaridir.
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