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Xiilasa

Boasoariyyat XXI asra 6ziiniin galacak taleyinda oynadigi rola gora bir-birindan nezaragarpacaq
daracads farglanan xeyli problemlarls gadom qoymusdur. BMT-nin Qida masalalari va kand tosar-
riifati sahasinds faaliyyat gostaran son illordoki hesabatlarindan gériindiiyti kimi, ayri-ayn 6lke-
larda ohalinin arzagla tominatinin vaziyyati bir-birindon kaskin suratds forglonir. Xosa galmayan
hal ondan ibaratdir ki, aksar 6lkalords vaziyyst yaxsilasmaq avazing, aksina, qidaliliq, bioloji va
enerji dayarlari birinci ndvbada onlarin tarkibinds olan heyvanat mongali mohsullarin, xtisusila at
va ot mahsullarinin migdarindan asihidir.

Acar sizlor: Bismis kolbasalar, sosiskalar, xammal, istehsal, kimyavi tarkibi, qidalihq, bioloji
dayari, cesidi, keyfiyyati, keyfiyyatin yiiksaldilmosi iisullart.

Giriy

Yiiksok bioloji va gidaliliq dayarliliyi ils forqlanan kolbasa va sosiska momulatlar: orqanizm
ti¢iin enerji monbayi hesab edilir.

XXI asrda insanlarin arzu edilon kimi yasamasi vs inkigafinda har bir problemin 6z yeri, ¢akisi
va shomiyyati vardir. Lakin yer kiirasinds say1 durmadan artan shalinin srzaq maraginin talob
edilon miqdar va keytiyyatdo 6denilo bilmamayi fakti, motobar beynalxalq togkilatlann, 6nca
BMT-nin BA-min haqli olaraq g6stardiklari kimi har il planetimizds milyonlarla insan, o ctimladan
usaqlar asanhgla 6liir, milyardlarla adam doyunca yemadiyindsn miixtalif xastaliklars diigar olur.

Yiiksak bioloji ve gidaliliq dayarliliyi ilo farglonan kolbasa momulatlari organizm iigiin enerji
moanbayi hesab edilir. Kolbasa mamulatinin tarkibinds olan {izvi maddslar yiiksak kolorilik verir,
bir ¢ox proseslori, xiisusile orqanizmds bioloji proseslari aktivlosdirir.[7, 5.210] Mshz buna gérs
da respublikada at istehsalinin inkisafi ilo yanagi ot emalinin asas mohsullarindan biri kolbasa
moamulatimin istehsalinin artirilmasi, ¢esidinin genislondirilmasine xiisusi digqat verilir.

Bismis kolbasa momulati dedikds tarkibinds heyvan stlari, duz, piy, adviyyat va diger xammal-
lardan hazirlanan st giymasinin tobii bagirsaglara va ya siini &rtiicii pardslora doldurulub istehlak
liglin hazir vaziyyata ¢atana kimi termiki emaldan vs ya fermentasiya amoliyyatlarindan kegiril-
masi naticasinds alinan atin emal nozards tutulur. Kolbasa mamulatinin asas névlarindan biri bis-
mis kolbasalardir. Aparilan tacriiba noticasinds miisyyan edilmisdir ki, bismis kolbasalarin gida-
lilig dayari yiiksok oldugundan onlara talob daha yiiksakdir. Bismis kolbasalar orqanizmds hazm
clunarkan 100 gr-1 840 kkal va ya 3519, 6 kc enerji verir.
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Respublikada heyvandarhiqda hayata kegirilon islahatlar bismis kolbasalar istehsalim yiiksak
templa inkisaf etdirmigdir. Hazirda respublikada genis ¢esidde bigmis kolbasalar va sosiskalar
istehsal edilir. ’

Bigmis kolbasalarin istehsali tiglin gétiiriilan xammal tam keyfiyystli olmalidir. Ogor xammalin
keyfiyyotinds ¢ox kicik qlisur vo ndgsanlar olduqda, istehsal texnologiyasinda texnoloji pro-
seslarin pozulmasina yol verildikds bigmis kolbasalarin keyfiyystinds bir sira ciddi noqsanlar
amoaloa galo biler va ya qida mahsulu tam yararsiz hala diiser.

Molumdur ki, kolbasa va sosiska mamulatlar1 shalinin iagasinde miihiim rol oynayir. Bu me-
mulatlara talabatin yiiksak olmasi néqteyi-nazarindon asili olaraq ¢ox digget nazera garpir. Xiisu-
sila son illards respublikada bir gox firmalar va yeyinti sonayesi miiassisalarinda ¢ox genis ¢esidds
kolbasa va sosiskalar istehsal edilir. Lakin, toassiifla geyd edilmalidir ki, halal formalarin isteh-
saliun yiiksak siiratlo inkisaf etdirilmasino baxmayaraq bu mamulatlarin smtassiinashq xassalari-
nin tadqiqat: apariimamus, bu kolbasa va sosiska memulatlari hagqinda molumatlar yox doracasin-
dadir. Mahz buna gora do kolbasa momulatlarinin va sosiskalarin organoleptiki gostaricilarini,
kimyavi torkibi, lipid va ziilal fraksiyalari, bu fraksiyalarin momulatlar saxlanarkan neca dayisdiyi
elmi va tacriibi maraq dogurur.

“Sab”, “Ovqat”,”Cannat” va “Yeni dad” firmalarinin istehsal etdiklori kolbasa va sosiskalardan
3,0 kq tadqiqat iigiin gotiiriilmiis, orqanoleptiki vo fiziki-kimyavi gdstaricilarin sinag1 kegirilmis-
dir. ©vvslca bu mamulatlarin orqanoleptiki gdstaricilarinin tayini aparilmigdir. Kolbasa mamu-
latiarinin keyfiyyatinin standarta uy gunluunu daha da daqgiqlogdirmak {i¢tin onlarin orqanoleptiki
tohlili standartla miigayisa edilmis va heg bir konarlasma bas vermadikda, mamulatlanin kimyavi
tarkibi DOST 2367079 standartinin talabins uygun tadqiqat apanilmtgdir.[4, s.121] Sonra kolbasa
vo sosiskalarin bioioji dayarliliyi Syrsnilmisdir. Bu momulatlarin eyni zamanda mineral tarkibi,
lipid va ziilal fraksiyalan Syranilmigdir.

Kolbasa va sosiskalarm keyfiyystinin yiikssldilmasi yollan aragdinlmisdir. Miisyyan edilmis-
dir ki, kolbasa va sosiskalarin keyfiyyatinin yiiksaldilmasinds xammalin va istehsal texnologiya-
simn miihiim rolu vardir. Xammalin standart talobatina uygun segilmasi va istehsal texnologiya-
sinin talimata uygun aparilmasi hazir mohsulun keyfiyyatinin xeyli yliksalmasina sabab olur.

Yiiksak keyfiyyatli kolbasa momulat: istehsal etmak tiglin saglam mal, qoyun va donuz stlarin-
don istifads edilir. Kolbasa va sosiska istehsalinda istifads edilon mal ati giymads xammalin riitu-
batini saxlayan asas komponent hesab edilir. Eyni zamanda tacriiba naticesinda miisyyan edi!lnis-
dir ki, xammalda yagin miqdarinin yiiksak olmasi kolbasa va sosiskalarda riitubat itkisinin miqda-
rin azaldir. Sonda bu mamulatlarin istehsalinda giymada iizlii-tizsiiz stid, kars yag:, yumurta
migdar1 daha ¢ox olmalidir ki, kolbasanin gidaliliq dayari yiiksak olsun.

Tadgiqat hissasi o . .

Kolbasa momulat1 qidalihiq dayarine ve orqanizmds hozm olunarkan verdiyi }m’lonl}ya gora
insanlarin qidasinda 6ziino mohkem yer tutmusdur. Tahlil t¢ln 4 kolbg\sa cesidi — "quat ,
“Cannat”, “Oveular” vo halal “Sevimli dad” gesidlori gotiirilmisdiir. Sosiskalardan 4 ¢esidds -
“Sab”, “Manqaliistii”, “Cannat” vo “Kozloma™ gesidlari istehsdal edilir. Bu kolbasa mamulatlarin-
dan insanlarin an gox talabati olan asagidakilardir (Cadval 1).

1 sayli cadvalin raqamlarinden goriintir ki, “Ovqat” va “Halal havaskar” kolbz_asalan.nlqrqano’-’
leptiki gostoricilori, standart gdstericilari ilo miiqayisada ksnarlasm'a miioyyan ed}l‘mlafll. "OV_'qat
kolbasasmin xarici goriiniisii tahlil edilorken ilk ngvbada yiksok qidalihq da?f§rl.111y1 ila saciyye-
lanan va genis yayilan, insanlarin yiiksok talabi olan at mahsullan'ndan b_mdlr.[.B,' 5‘.22]' Eyni
zamanda bu kolbasanin xarici goriintisti, lizarine vurulan naxislar va etlketlal“ calbedlcde'r. Qmps—
nin rtiiyil siini pardadir, Baton diiz gokildadir. “Ovgat™ kolbasasinin 0rqam7“m‘dfa hezmllmamrp—
sanilmasi, habela enerjiliyi onun istehsalinda istifads edilon xammalin ener]1hymdan'-yuk§9kdlr.
Bu onunla izah edilir ki, “Ovqat” kolbasasinda istifads edilen xammal gidaliliq dayari asagt f)lan
torkib hissslarindan (sﬁmﬁk, qigirdaq, damar, parda va kobud birlasdirici toxumalardan) tomizla-
nib qiyms halina salinur.
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Molumdur ki, kolbasa memulati istehsalinda igladilon xammal sarti olaraq iki qrupa ayrihr -
asas va komokei xammallar. “Halal havaskar” kolbasa istehsalinda at, yumuria va yumurta moh-
sullar, siid va siid mohsullan kolbasamn gidaliliq dsyarini artirmagq t¢tin istifads edilir. Eyni za-
manda kolbasanin tamin, iyini vaxsilagdirmagq {igiin x6rak duzu, nitrit, sakar, fosfatlar, askorbinat,

adviyyat gatilir.

Cadval 1
Kolbasa va sosiskalarin orqanoleptiki gostaricilori
Gostaricilarin Kolbasalar Sosiskalar
adlan Ovqat Halal havaskar Sab Mangqaliistii
Xarici Kolbasann ortiiyii | Kolbasanin 6rtiiyli | Sosiskamin iizari | Sosiskantn fizari
goriiniisii qurudur, mdhkam- | qurudur. méhkam- tomizdir,ortiict tomizdir,6rtiicit
dir, rtiict parda dir, ortiicli parda pardasi zadesiz, | pardasi tomizdir,
giymaya méhkam | qiymays m6hkam | lakasiz, yapis- lokasizdir,lizarinda
yapismigdir. yapismisdir, kolba- | qansizdir, iize- ytingiil vo kanar
Uzarinds mexaniki | sa batonunun iize- | rinde mexaniki, | garigiglar yoxdur.
va kenar qarisiglar | rinds mexaniki va | kenar qarsiglar Olgiisii 27-32 mm-
yoxdur. kanar garisiglar yoxdur, lgiisii dir.
mileyyen edilms- | 27-32mm-dir.
migdir.
ly vo dadi “Ovqat” kolbasas1 | “Haveskar” Xosa galon Xosa golan adviyyat

¢esiding uygun iy
va dada malikdir.
Odviyyat iyi va da-
di xatirladir. Miia-
yina zamani kol-
basada tursumus,
acimig iy ve dad
miiayyan edilmadi.

kolbasa ¢esidina
uvgun iy va dada
malikdir. 9dviyyat
iyi va dadi,
qaxsimig, tursumus
kanar iy vo dadi
mitayyen edilmadi.

adviyyat va dad
verir. Sosiska
kenar dad va iy
vermir, Qaxsimig
tam vermir,

vo dad verir. Azca
istiot dadi xatirladur.
Yaghiligi hiss edilir.

En kasiyinin
gortiniigt

Kolbasanin en ka-
siyinin goriiniigii
¢esidina uygundur.
Kolbasanin en
kasiyinin rangi
azea ban6vgayi
kolgali va ya agiq
sarimtil ranglidir.

Kolbasanin en ka-
siyinds piy kubik-
lari aydin goriinir.
Tadgiqat nati-
casinde miiayyan
edidi ki, qiymanin
gbriiniisu standarti
tam doyir.

Sosiskanin en
kasiyi cinsli qiy-
madan ibaratdir.
Qiymoenin
goriintisii aciq
krem ranginden
bir qadar tiind
rangs kimi olur.

Sosiska batonlarinin
en kesiyi bircinsli
giymadan ibaratdir.
Qiyma qilafda eyni
saviyyada yerlos-
migdir, bir qiyme-nin
rangi aciq krem
rangindadir.

Konsistensiyasi

Konsistensiyasi
m&hkamdir, ovxa-
lanmayandir, en
kasiyini barmagla
basdiqda darhal
avvalki va-
ziyyatina qayidir.

Kolbasanin en
kesiyi elastikdir,
ovxalanmayandir,
en kesiyini bar-
magqla basdiqda
dorhal avvalki va-
ziyyatina qayidir.

Sosiskanin kon-
sistensiyasi elas-
tikdir, barmagla
tasir etdikds dar-
hal 6z avvalki
vaziyystina
qaydir.

Sosiskanin konsis-
tensiyast yumsaq vo
elastikdir. Kon-
sistensiyasi ovul-ma-
yandir. Qiymaya te-
sir etdikds dorhal 6z
vaziyyatina qayidir.

Tacriiba noticasinds milayyasn edilmigdir ki, “Halal havaskar” kolbasasinin keyfiyystinin yiik-
sak olmasimin asas sababi odur ki, istehsalinda istifads edilon xammallar sanitar-gigiyenik talob-
lora asasan 2la sort mal afi, kars yagi, siid tozu ve quyrugdan ibaratdir. Eleca ds bu kolbasa
istehsalinda gakor, gara istiot, muskat tozu, xdrok duzu va natrium-nitrit resept {izra nozords tutulan
miqdarda sarf edilir. [5, s.34] Bu kolbasarun giymasi eyni saviyyads qilafda yerlogmis olur. En
kasiyinds yag tikociklori 6x6 mm &lglidadir. “Halal hovaskar” kolbasasiun giymssi malin
bagirsagina tam yerlasdirilir. Qiymonin rangi bir qader agiq tiind ronglidir. Qiymoays barmagqla tosir
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etdikdo darhal 6z avvalki vaziyystina qayidir. Qiyma elastikdir, ovxalanan deyildir. “Halal
havaskar” kolbasasinin orqanoleptiki géstaricilori standart gostoricilorina tam uygundur. Heg bir
konarlagma yoxdur. '

“Sab” sosiskast asasan taza mal otindan istehsal edilir. Sosiska asason yaxsi tam, siraliliyi va
orqanizmda yaxst hozm olunmas: ils forqlenir. Sosiskanin yaxs1 bisirilmosi iiglin adstan onu ﬁazik
oxlova oxsar gubuga sariyir va termiki emal edirlor. Son illor sosiskanin istehsalinin veni tex-
nologiyast iglonib hazirlanmigdir. Bu texnologiyaya g0ra sosiskalar qilafsiz hazirlanir, Béla Sosis-
kalarin giymasinin koqulyasiyasi elektrik carayam ila va ya buxarla qizdirmagqla hazirlanir, “Sab”
sosiskas1 saxlandig: kamerada hava ddvram intensiv olmamalidir. Ciinki bels hava dévraninda
sosiskada quruma prosesi siiratlanir. Naticada sosiskanin qulafi qungir ki, bu da sosiskanin mal
goriintistinii pislesdirir. “Sab” sosiskast qiymonin reseptindan asili olaraq ala vs birinci sorta
ayrilir. Sosiskanim st sathi zadslonmemoli, giyma eynicinsli olmali, x0sa galan tama va qoxuya
malik olmalidir. ’

“Mangqaliistii” sosiska amteagiinasliq nisanasine gora kolbasa mamulatindan diametrinin kigik
olmasi ils farqlenir. Bu sosiska asason bugda bismis mal stindsn vo digar komponentlarls yanasi
yiiksak keyfiyystdo, sirali, yaxsi tamli vo orqanizmds yaxsi hazm olan mahsuldur. “Manqz{lﬂstﬁ”
sosiska termiki emal tigiin afac ¢ubugunun iizaring sarilir, batonun aralar sosiska boyda yer sax-
lanilmagla termiki emal edilir. Son illor “Manqaliistii” sosiskalarinin yeni texnoloji qaydalarla,
yeni qilafsiz hazirlanmasina baglanmigdir.[2, 5.24] Istehsal zamani hava dévrammin siiratli saraitda
saxlanmast magsadouygun deyil, ¢linki sosiskanin qurumast naticasinda qulaf qurisir. Sosiskann
mal goriiniisii pislosir. “Manqaliisti” sosiskalar istehsal edildiyi xammalin noviindon va
reseptindan asil olaraq keyfiyystina géra sla va birinci sortda hazirlanir. “Mangqaliistii” sosiskanin
quafi zodslenmayan, tami va qoxusu xosagalondir. Sosiskanin qiymasi bircinslidir. Sosiskanin
satigt 0°S va 15°S-den yiiksok olmayan saraitde saxlanmalidir. Belo sosiskanmn orqganoleptiki
gostaricilari standart gostaricilari ilo eynidir.

“Ovqat”, “Halal hovaskar” kolbasalarinin vs “Sab”, “Mangaliistii” sosiskalarin keyfiyyatino
olan tolobat agagidaki 2 sayli cadvalds verilir.

Cadval 2
Kclbasalar Sosiskalar
Gostariciloar Halal .
Ovgat hovaskar Sab Mangqaliistii
1. Riitubstin migdar1 %-la 65,0 60,0 65,0 75.0
2. Xorak duzunun migdan %-la 1,8-2,5 1.8-2,5 1,8-2,5 1,8-2,5
3. 100 gr mahsulda nitritin migdan 5,0 5,0 5,0 5,0
4. Duzlanmamig xammalin
kiitlasing gora sosiskanin ¢ixari ‘s 108,0 ke i
5. Qilafin diametri, mm-Io 18-22 16-20
g;-?:siskamn bir adadinin kiitlosi 100,0 35.0

2 sayl1 cadvalin raqamlarindan gériintir ki, “Sab” kolbasasinda riitubatin miqdar “Halal havas-
kar” kolbasaya nisbaton 3,8 ¢oxdur. Xorok duzunun miqdart da “Halal” kolbasaya nisbaton 22,2%
artiqdir. 100 qr mahsulda olan nitritin miqdan her iki kolbasa ¢esidinda eyni migdardadir. Duz-
lanmamis xammalin kiitlasina géra kolbasanin ¢ixar1 “Ovqat” kolbasasinda 1,0% azdir.[6, s.274]

2 sayl1 cadvalin rogamlorina asason “Sab” vo “Manqaliistii” sosiskalarimin keyfiyyatina tosir
gostaran gostaricilari miiqayise edok. Tacriiba neticesinda milayyasn edilmigdir ki, “Manqaliisti”
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sosiskada riitubatin miqdar1 “Sab” sosiskanin tarkibinda olan riitubatin migdarindan 15,3% yik-
sakdir. Eyni zamanda “Manqaliistii” sosiskada xérok duzunun miqdan 134,6% g¢oxdur.[1, 5.34]
Maragh haldir ki, hor iki gesid sosiskada 100 gr mohsulda nitritin miqdan eynidir.

Tadqiqgat naticasinde miiayyan edildi ki, duzlanmams xammalin kiitlosina gbra sosiskalarin
¢ixan “Manqaliistii” sosiskada bir gadar yiiksakdir. Bels ki, “Manqaliistii” sosiskanin ¢1xart “Sab”
sosiskamn ¢ixarindan 3,7% yiiksakdir. Bu iki gesid sosiskalar qilafin enino gora forglonir. Bela ki,
“Sab’ sosiskasinin qilafinin eni 18-22 mm, “Mangqaliistii” sosiskasinin qilafimn eni 16-20 mm-dir.

Respublikada istehsal edilon kolbasa va sosiskalarin kimyavi torkibi 6yranilmomisdir. “Ovqat”,
“Halal Havaskar” kolbasalarinin, “Sab” va “Manqaliistii” sosiskalarin kimyovi tarkibinin todqiqati
elmi va tacriibi shamiyysto malikdir. Standart talabina uygun kolbasa va sosiskadan orta niimuna
gotiiriilmis vs sinaq aparilmigdir. Tadgiqatin naticasi asagidaki cadvalds verilir.

Cadval 3
Kolbasalar Sosiskalar
100 gr mahsulda qr-la miqdan Ovaat ) Halal Sab Manqaltisti
Jvaskar
Su 57.0 57.0 57,0 57.0
Ziilal 12,2 12,2 12,2 12,2
Yag 28,0 28.0 28.0 28.0
Karbohidrat - - - -
Kiil 2,8 2,8 2.8 2,8
100gr mohsulda kalorilik 1259,0 1088.,0 1159,0 920,0

3 sayli cadvalin ragamlorindan goriiniir ki, har iki kolbasa ¢esidinin kimyavi tarkibi bir qadar
forqlidir. Belo ki, “Havaskar” kobasanin torkibinda riitubstin miqdar1 bir gadar azdir. “Ovgat”
kelbasast ila miigayisads “Halal havaskar” kolbasada riitubat 6,2% azdir. Bu kolbasalarda ziilalin
miqdar da farglanir. Bels ki, “Ovqat” kolbasasinda ziilalin miqdari “Halal Havaskar” kolbasanin
ziilalinin migdarindan 12,3% g¢oxdur. Eyni zamnda yagin miqdan da har iki ¢esidds farglidir.
Yagin migdan “Halal Havaskar “ kolbasada “Ovgat” kolbasasina nisbaton bir qadar yiiksakdir.
Belo ki, “Halal hovaskar” kolbasada yagin miqdar1 22,8% coxdur. Hor iki kolbasa ¢esidinda
karbohidratin migdarinin zaif izi alindig1 tiglin onun migdarim miisyyan etmok miimkiin olmadi.
“Halal Havaskar” va “Ovqat” kolbasalarimin mineral torkibi da tadgiqat edilmisdir. Hoar iki
kolbasanin tarkibinds mineral maddslarin miqdari (2,8) eynidir. “Halal Havaskar” kolbasanin 100
gr mohsulda enerji dayari 1305 kcouldur, “Ovqat” kolbasasinin 100 qr mshsulunun enerji dayari
1259 kcouldur. Ragamlarden aydin gériiniir ki, “Ovqat™ kolbasasimn enerjisi “Halal Havaskar”
kolbasasimn enerjisindan 46,0 kcoul azdir.

Sosiskalarin kimyavi tarkibi ilk dafs tadgigat edilmisdir. Umumiyyatls, bu mohsullarin kimyavi
tarkibinin yranilmasinin elmi va tacriibi shomiyyati ¢ox yiiksakdir. Malumdur ki, sosiskalarin
kimyavi tarkibini 6yranmadan onlarin qisa miiddatds olsa da saxlanmasi miimkiin deyildir. Mohz
bunlara géra da “Sab” vo “Manqaliistii” sosiskalarm ilk dofs olaraq kimyavi tarkibinin 6yranilmasi
boyiik maraq dogurur.

Tadqiqat noticasinda miiayyan edilmigdir ki, “Sab” va “Mangaliistii” sosiskalarin kimyavi tar-
kibi bir-birindan farglonir. Belo ki, “Mangaliistii” sosiskanin tarkibindeki suyun miqdarindan
15‘,4.1% ¢oxdur. Eyni zamanda “Mangaliistii” sosiskanin tarkibindaki x6rak duzunun miqdari “Sab”
sosiskasinn tarkibindaki duzun migdanndan 13,6% ¢oxdur. Hor iki sosiska gesidinda her 100 qr
moahsulda nifritin miqdar eynidir. Duzlanmamis xammalin kiitlasina gora sosiskanin gixar “Man-
qaliistii” sosiskada “Sab” sosiskasina nisbaton 3,7% yiiksokdir. Qilafin galinlig1 “Sab” sosiskada
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(_1-’-35_62—2) “Mangaliistii” sosiskaya nisbaton (161_;0) 1,1% yiiksokdir. “Sab” sosiskasinin kiitlasi

“Manqaliistii” sosiskamn kiitlosindan 65 qr yiiksakdir.

Tadgiq edilon kolbasa va sosiskanin bioloji dayarini arasdirmaq elmi va tacriibi shomiyyata
malikdir. Mahz buna gora do bu momulatlarin torkibinds olan mineral maddalarin miqgdarinin
toyini maraq dogurur. “Halal havaskar”, “Ovgat” kolbasalarin va “Sab”, “Mangaliistii” sosiska-
larinda mineral va vitaminlorin miqdan tadgiqat edilmis va natics asagidaki cadvalds verilir.

Cadval 4
100 gr mohsulda
100 gr mahsulda mineral maddslerin mq-la miqdar1 | vitaminin miqdan
mg-lq
Kolbasa vo Kiil
sosiskalannadlan | _ | -§ _,
E |23
E 52 Na K |Ca|Mqg| P Fe | Bl | B2 | Pp
(3] o=
@)
Kolbasalar:
Halal Hovaskar 2,8 122 900 211 |7 |17 [146 |1,7 |- - -
Ovgat 2,7 12,0 828 243 (29 {22 |178 |17 |17 |- -
Sosiskalar:
Sab 24 | 1,8 745 1237 {29 {20 |161 (1,7 |- - -
Mangaliistii 2,7 {20 827 231 |7 |17 |150 |1,8 |0,18 | 0,15 1,54

4 sayli cadvalin ragamlorindon goriiniir ki, kolbasa va sosiskalarin mineral va vitamin torkibi
az da olsa forglidir. Bu mamulatlarin tarkibinds daha daqiq olmaq tigiin kiiliin torkibinds imumi
va x6rak duzunun migdan miisyyanlagdirilmigdir. “Halal havaskar™ kolbasanin kiiliiniin torkibin-
ds timumi mineral madds 2,8 mq, x6rak duzunun miqdarn iss 2,2 mg-dir. “Ovqat kolbasasinda
mineral maddolarin migdar1 2,7 mq, xdrok duzunun migdar1 1,8 mq-dir. “Mangaliistii” kolbasada
da imumi mineral maddanin miqdan 2,7 mq, x6rok duzunun miqdari 2,0 mq-dir.

Kolbasann tarkibinda olan elementlordan natrium va fosforun miqdar goxdur. “Ovqat™ kolba-
sasinda natrium, kalium va fosforun migdari goxluq taskil edir.

Sosiskamin da mineral elementlori kolbasada oldugu kimidir. Yoni “Sab” sosiskasinda mineral
elementlordon natrium kalium va fosfar daha ¢oxluq togkil edir. “Manqaliistii” sosiskada natriu-
mun, kaliumun miqdan bir gadar goxdur.

Kolbasa va sosiska momulatlarinin dadimin ve taminin formalasmasinda avazolunmayan va
avaz edilon amintursularimin miqdarinin tayin edilmasi gox shomiyyatlidir. Tadgigatin naticasi
cadval 5-da verilir.

5 sayli cadvalin ragomlarindan goriiniir ki, kolbasalarin torkibinds olan ziilalin miqdan az da
olsa forglidir. Belo ki, “Halal Havaskar” kolbasanin tarkibinda avazolunmayan amintursularinin
miqdan “Ovqat” kolbasasina nisbatan 29,3% azdir. 100 gr mahsulda avazedilan amin tursularimn
miqdar: “Halal havaskar” kolbasada “Ovqat” kolbasasina nisbatan 40,2% artiqdir.

Sosiskalarin torkibinda olan avazolunmayan amintursularinin migdarn 100 qr mahsulda miix-
talifdir. Bela ki, “Sab” sosiskada 100 qr mohsulda avazolunmayan amintursularm miqdari “Man-
qaliisti” sosiskada olan avazolunmayan amintursularimin migdarindan 20,3% yiiksakdir. Sosiska-
nin torkibinds olan 100 qr mohsulda avaz edilon amintursunun migdan “Mangqaliistii” sosiskada
“Sab” sosiskasina nisbaisn 7,4% ¢oxdur. )

Tadgiqat noticesinds miiayyan edilmisdir ki, har iki ¢esid kolbasalarin va har iki sosiskanin

¢esidinin keyfiyyati tam standart talabatim ddayir. Bela ki, bu mamulatlarin orqanoleptiki, fiziki-
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kimyavi gostoricilori, mineral maddaleri, vitaminlori demak olar ki, standart gostericilori ilo
eynidir. Demak olar ki, har iki kolbasa va sosiska gesidlerinin keyfiyyati yiiksakdir. Eyni zamanda
kolbasalarda va sosiskada mineral elementlarin, vitaminlsr vo amintursularinin miqdarinin tad-
giqat naticasinda bu mahsullarin bioloji dayarinin miisyyenlasdiriimasi ¢ox shemiyyatlidir.

Kolbasa va sosiska mamulatlarinin gidaliliq dayari, insanlarin bu mamulatlara talobinin yiiksak
olmasim nazars alaraq, onlarin daha da keyfiyystli istehsal edilmosi, onlarin keyfiyystinin tokmil-
lagdirilmasi va yiiksaldilmasi asas vazifolorden biridir. Mahz buna gora do memulatlarin keyfiy-
yatinin yiiksaldilmasi yollar ¢ox maraq dogurur.

Cadval 5
Kolbasalar Sosiskalar
Amintursularimn adlar ) Hal‘al Ovget Sab Mangaliistii
ovaskar

Ziilal 12,826 12,292 11,7 11,0
Ovaz olunmayan amintursularinin 5414 7,004 6.464 5375
migdan 100 qr mohsulda mq-la ’ ’ ’ §
Valin 142 1,56 1,45 1,39
Leytsin 0,515 0,920 0,891 0,439
[zoleytsin 0421 0,406 0,203 0,401
Lizin 1,431 1,27 1,07 1,38
Metionin 0,382 1,288 1,160 0,362
Treonin 0,432 0,556 0,486 0,376
Fenilalanin 0,813 1,00 0,894 0,639
100 gr mohsulda avaz edilon amin

tursularinin migdart mq-la 7,412 Sifts 820 02h
Alin 1,143 0,440 0,380 0,690
Arganin 0,730 0,460 0,450 0,445
Aspargin tursusu 1,006 1,025 1,02 1,01
Qiskidin 0,322 0,209 0,185 0,163
Qlistin 0,578 0,320 0,316 0,314
Qliitamin tursusu 1,317 1,270 1,217 1,221
Oksiprolin 0,33 0,27 0,26 0,252
Prolin 0,758 0,325 0,312 0,366
Serin 0,404 0,3176 0,311 0,395
Trazin 0,414 0,375 0,266 0,255
Qistin 0,410 0,4264 0,5224 0,514

Moalumdur ki, kolbasa va sosiskalarda riitubatin nizamlanmasi gox gatindir. Tadqiqat notica-
sinds miiayyan edilmisdir ki, stin keyfiyyatinin texnoloji gdstaricilorinin asasi onun riitubati
saxlama qabiliyyati kolbasa va sosiskalarmn sirsli, yumsaq konsistensiyal olmasina, hom da
mahsulun ¢ixannin yikselmssine sabab olur. Otin riitubsti saxlama qabiliyyati heyvanmin yasi,
riitubatls yagin nisbati, otin darin avtolizi, atin dondurulma soraiti vs atin torkibindoki miofibrilyar
ziilalin holl olmasindan asihidir. Ot sanayesi Elmi Tadgigat Institutunun (OSETI) apardig1 todgiqat
ns_ticesinda miiayyan edilmigdir ki, kolbasa va sosiskanin tarkibinds sarbast su ila birlogmis suyun
miqdan 1:1,8; 1:1,9 oldugda bu momulatlarin konsistensiyasi yaxsi, xogagalon qoxulu vs dadli
olur va keyfiyyati yiiksalir.

Tadgiqat naticasindo miiayyanlogdirilmisdir ki, kolbasa va sosiska istehsalinda yag emulsiya-
sindan istifads edilmasi qiymanin riitubatini yiiksaldir. Riitubstin belo yiiksalmasi kobasa va sosis-
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kann keyfiyyatini xeyli yaxsilagdirir. Bu prosesls kolbasa va sosiskalarin istehsalinda dondurul-
mus atlordan istifads edils bilar, bu gox shamiyyatlidir. Bu momulatlar termiki emal edilarkan
giymods kollogen hall ola bilan qliiteyina gevrilir ki, bu da momulatiarm mal goriiniisiini xeyli
yaxstlagdirr.
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Bunaam Aéébac o21e1 Arues
Asepbaiidxcanckuil Yuusepcuniem Koonepayuu
3aeedyrouiuit Kageopoii, npogeccop;

Mupazyé Mupaboac oener Ceudos

Hamenm noo wpucouxyueit Azenmcmea HeOsUICUMOCHIU
u cogemnux Llenmpa skcnepmussl MosapHsIX 3HAKOE
aHOUOam XUMU4EeCKUx HayK

KauecTBo BapeHoii Ko16achl, IPOH3BOAHMOI B peciry0./IHKe H MYyTH NOBbIUIEHHS KAaYeCTBA
Pe3srome

YenoreuecTso BCTymuiio B XXI Bek cO 3HAUMTEIBHEIMU NTPOOIEMAaMH, 3aMETHO OTIHIAOIIH-
MUCS IpYyr OT Apyra [0 poiH, KOTOPYIO OHO UIpaeT B CBOEH AaibHeHIne cyaw6e. Kak BuaHo U3
otgeTor OOH 1o IPOIOBONTECTBEHHBIM BOIIPOCAM I IESTETBHOCTH B 00/1aCTH CEIbCKOrO X034H-
CTBA 3a MOCJIEIHYE TOBI, COCTOSHME TTPOIOBOIBCTBEHHOM 00ECTIEUEHHOCTH HACEICHHS B 0TI b~
HBIX CTpaHaX OTJIMYAETCS APYT OT APYra Pe3KuMH TeMraMH. Jleno He B TOM, 9T0 B OOILIIHHCTBE
CTpaH CUTyalys He yJIydIDAaeTcs, a HA000pOT, X MHUILEBas, 6uoI0rHUecKast U IHEpreTHHecKas
LEHHOCTB 3aBUCUT B MIEPBYIO OYepelb OT KOJTMIECTBA COACPIKAITUXCSA B HUX MPOIYKTOB XKHBOT-
HOTO IIPOMCXOKIEHHS, 0COOEHHO MsICa U MACOIIPOIYKTOB. i

Knrwuessie cnosa: Konbacs eapensie, coCUCKU, CbIpbe, NPOU3COOCHE0, XUMUUECKUIL cOC-
mas, nuwieean HeHHOCMb, DUONOZUYECKAR WEHHOCHIb, ACCOPMUMEHM, Ka1ecmso, Memoosl

nogblIUCeHUA Kauecmea.
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Ways to improve the quality and quality of baked roses produced in the Republic
Summary

Recent UN reports on food and agriculture show that food security varies widely in different
countries. Unfortunately, in many countries the situation does not improve, but worsens.

Popular food products, sausages and hot dogs are considered to be the source of energy for the
body from the point of view of nutrition, biological value, assortment, quality and methods of its
improvement.

Key words: Boiled sausages, sausages, raw materials, production, chemical composition,

JSood value, biological value, assortment, quality, methods of quality improvement.
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