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Áå øèí úè ôÿ ñèë 

 ÏÈÑ ÂßÐ ÄÈØ ËßÐ ÑÀÜ ËÀÌ ËÛ ÜÛÍ ÄÓØ Ìß ÍÈ ÄÈÐ 
 Èñ òÿ ñÿí ýöç ýö òÿê ñàô îë ñóí öðÿê, 

Ñè íÿ äÿí îí øå éè àòà ñàí ýÿ ðÿê: 
Ùà ðàì,  ãåé áÿò,  êèí, ïà õûë ëûã, òà ìàù. 

Êè áèð, ðè éà, ùÿ ñÿä, ÿäà âÿò, êÿ ëÿê. 

Í.Ýÿí úÿ âè 
 Ùÿ éàò — âÿ ðÿã ëÿ ðè àü êà üûç äàí èáà ðÿò îëàí éà çûë ìà -

ìûø êè òà áà  áÿí çÿ éèð. Ùÿ ìèí êè òà áû åëÿ ñÿ ëè ãÿ ëè,  òÿ ìèç 
âÿ ãàé äà-ãà íóí ëà éàç ìà ëû ñàí êè, îðà äà ñÿù âÿ éîë âåð -
ìÿ éÿ ñÿí. Úöí êè áó êè òàá ùåú áèð ïîç üóí òó  âÿ ëÿ êÿ ýþ -
òöð ìöð. Îíà ýþ ðÿ äÿ áó êè òà áû òÿ ëÿñ ìÿ äÿí, ñÿ áèð ëÿ, áè -
ëèê âÿ áà úà ðûã ëà, ìþù êÿì èðà äÿ èëÿ òÿ ìèç âÿ àé äûí éàç -
ìàã ëà çûì äûð. Î íà ýþ ðÿ êè, ñÿùâ éà çûë ìûø ñÿ ùè ôÿ ëÿ ðè 
éå íè ñè èëÿ äÿ éèø äèð ìÿ éÿ âÿ éà  ö çö íö òÿ çÿ äÿí êþ úöð ìÿ -
éÿ ùåú êè ìÿ èúà çÿ âå ðèë ìèð.  

Áó ôÿ ñèë äÿ ìÿí ñàü ëàì ëû üûí äöø ìÿ íè îëàí ïèñ âÿð -
äèø ëÿð äÿí ñþù áÿò  à úà úà üàì. Éåð öçöí äÿ ñàü ëàì ëû üà 
àüûð çÿð áÿ âó ðàí, îíó þìöð ëöê øè êÿñò åäÿí âÿð äèø ëÿð 
úîõ äóð. Áóí ëà ðû ñàé ìàã ëà ãóð òà ðàí äå éèë.  

Èí ñà íûí ñàü ëàì ëû üû íû ÿëèí äÿí àëà ðàã îíóí þì ðö íö 
ãû ñàë äàí úîõ  à ìèë ëÿð âàð äûð. Àí úàã áó éà çû äà ìÿí îí -
ëà ðûí éåä äè ñèí äÿí ñþù áÿò  à úà úà üàì. Áóí ëàð àøà üû äà êû -
ëàð äûð: 

1. Ïà õûë ëûã. 
2. Ëîâ üà ëûã, åãîèñò ëèê, þçöí äÿí øàä. 
3. Àú ýþç ëöê âÿ òà ìàù êàð ëûã 
4. Àúûã âÿ ãÿ çÿá ùèñ ñè, ãè ñàñ àë ìàã èñ òÿ éè. 
5. Èí úèê ëèê, òà ìàì ðóù äàí äöø ìÿê, óòàí úàã ëûã âÿ 

êöñ êöí ëöê. Ãÿì âÿ êÿ äÿð ùèñ ñè íè úè ëîâ ëà éà áèë ìÿ ìÿê, 
ìÿ éóñ ëóã. 

6. Þçö íö ýö íàù êàð òÿê ýþð ìÿê âÿ õÿ úà ëÿò ëè êè ìè 
àïàð ìàã. 

7. Êÿñ êèí ðóù äöø ýöí ëö éö, ùåú êè ìè åøèò ìÿ ìÿê âÿ 
ùåú êè ìÿ  è íàí ìà ìàã. Öìèä ñèç ëèê, þçö íÿ, éà õûí ëà ðû íà, 
ñà áà ùà âÿ ýÿ ëÿ úÿ éÿ èíàì ùèñ ñè íè òàì èòèð ìÿê âÿ á.  

Áó âÿð äèø ëÿ ðèí ùà ìû ñû ìÿí ôè åíåð æè ëè, ìÿí ôè éöê ëö -
äöð. Ïñè õî ëî ýè éà  åë ìè úÿ ùÿò äÿí ñö áó òà éå òèð ìèø äèð êè, 
òÿ éè íà òûí äàí âÿ ìÿã ñÿ äèí äÿí  à ñû ëû îë ìà éà ðàã ïèñ âÿð -
äèø ëÿ ðèí ùà ìû ñû èí ñà íûí ïñè õî ëî ýè éà ñû íû çÿ äÿ ëÿ éèð. Ïñè õè 
ïðî ñåñ ëÿ ðèí òà ðàç ëû üû íû ïî çóð. Èí ñàí äà ïñè õè ýÿð ýèí ëèê 
éà ðà äûð. Øÿí îâ ãà òû íû, èø òà ùà ñû íû âÿ éó õó ñó íó ïî çóð, 
ãà íû íû ãà ðàë äûð, ÿ ñÿá ëÿ ðè íè ýÿð ýèí ëÿø äè ðèð, öçöí äÿ êè ñå -
âèí úè, äè ëèí äÿ êè øè ðèí ëè éè éîõ åäèð. Áó õèñ ëÿò ëè èí ñàí ëàð 
òÿê úÿ þçö íö ùàã ëû ñà éûð. ßò ðà ôûí äà êû ëàð äàí çÿù ëÿ ñè 
 ýå äèð, îí ëàð äàí øöá ùÿ ëÿ íèð, åù òè éàò åäèð. Áö òöí áó ÿëà -
ìÿò ëÿð èñÿ èí ñà íû  ñàü ëàì äö øöí ìÿ éÿ, ïàð ëàã ñö ðÿò äÿ 
þçö íö äÿð êÿ, àé äûí øÿ êèë äÿ èðÿ ëè íè  ýþð ìÿ éÿ ìà íå úè ëèê 
òþ ðÿ äèð. Ùÿ ìèí ïèñ âÿð äèø ëÿð äÿí áè ðè äÿ éå ìÿê 
 àú ýþç ëö éö äöð. Îíóí àäû íû õó ñó ñè úÿê ìÿê èñ òÿ éè ðÿì. 

ÙÀ ØÈ Éß. Ìÿ äÿ íèí ãè äà òó òó ìó òÿã ðè áÿí 500-700 
ãðàì äûð. Úîõ éå éÿí äÿ î ýå íèø ëÿ íèð âÿ àøà üû äö øöð. Áó 
èñÿ áö òöí îð ãàí ëà ðûí íîð ìàë  è øè íÿ ìà íå úè ëèê òþ ðÿ äèð. ßí 
áè ðèí úè öðÿ éèí íîð ìàë òî íó ñó àøà üû  äö øöð.  Úîõ éå ìÿê, 
ìÿ äÿ íè íîð ìà äàí àð òûã ãè äà âÿ èú êè ëÿð ëÿ, õö ñó ñè ëÿ 
“ðÿíý ëè” âÿ éà “úèðê ëè”( úàé, êî ôå,  ïè âÿ âÿ á.) éöê ëÿ -
ìÿê óú áà òûí äàí  èí ñàí ëàð äà íîð ìà äàí àð òûã êþ êÿë ìÿ, 
äà ùà ñîí ðà èñÿ ïèé ëÿí ìÿ éà ðà íûð. Íÿ òè úÿ äÿ îð ãà íèç äÿ 
ïèé ëÿí ìÿ áèð úîõ õÿñ òÿ ëèê ëÿ ðÿ éîë ýîñ òÿ ðÿí âÿ “ýÿë-
ýÿë”- äå éÿí àúûã ãà ïû ðî ëó íó èôà åäèð.  

Ùÿ éàò òÿú ðö áÿ ñè âÿ åë ìè òÿä ãè ãàò ëàð ñö áóò åäèð êè, 
ïèñ âÿð äèø ëÿ ðèí ùà ìû ñû õÿñ òÿ ëèê áîü úà ñû äûð. Î áö òöí 
õÿñ òÿ ëèê ëÿ ðèí ìÿí áÿéè âÿ åð êÿí  þëö ìöí ÿñàñ ñÿ áÿá êà -
ðû äûð. Úà ëû øûí êè, áó áîü úà éà òî õóí ìà éûí, îíó  àú ìà éûí. 
Àú ñà íûç ìöõ òÿ ëèô õÿñ òÿ ëèê ëÿð çÿ ðÿð âå ðè úè ùÿ øÿ ðàò êè ìè 
ñè çèí úà íû íû çà äà ðà øà úàã äûð. Âÿ þëÿ íÿ úÿí ñèç äÿí ÿë 
úÿê ìÿ éÿ úÿê äèð. Îíà  ýþ ðÿ äÿ ïèñ âÿð äèø ëÿ ðèí ÿëè íÿ ùåú 

âàõò þç ñàã ãà ëû íû çû âÿ éà ñà úû íû çû  âåð ìÿ éèí. Úöí êè íÿ 
ñàã ãà ëû íûç äà âÿ ñà úû íûç äà òöê, íÿ äÿ úà íû íûç äà 
 ìþù êÿì ñàü ëûã ãà ëà úàã äûð. ßýÿð èõ òè éà ðû íû çû îíóí ÿëè -
íÿ âå ðÿ úÿê ñè íèç ñÿ,  îí äà þçö íöç äÿí êö ñöí, àòà ëàð äå -
ìèø êÿí “þ çö éû õû ëàí àü ëà ìàç”.  

Ìÿí öçö ìö áö òöí èí ñàí ëà ðà òó òóá äå éè ðÿì: “Ñàü -
ëàì ëûã úÿ òèí âÿ  ó çóí ìó áà ðè çÿ éî ëó äóð. Éåð öçöí äÿ 
áö òöí úàí ëû ëàð éà øà ìàã óü ðóí äà  ìö áà ðè çÿ àïàð äû üû ùàë -
äà íè éÿ áèç þç ñàü ëàì ëû üû ìû çû ãî ðó ìàã  óü ðóí äà ñî íà -
äÿê ìö áà ðè çÿ àïàð ìà éàã. Áó ìö áà ðè çÿ äÿ òÿê úÿ þç ýö -
úö ìöç äÿí äå éèë, ùÿ êèì ëÿ ðèí, ïñè õî ëîã ëà ðûí, ïå äà ãîã ëà -
ðûí ãöâ âÿ ñèí äÿí âÿ çÿí ýèí òÿú ðö áÿ ñèí äÿí áÿù ðÿ ëÿí ìÿ -
éÿê, ìöä ðèê àü ñàã ãàë ëà ðûí âÿ  àü áèð úÿê ëÿ ðèí óüóð ëó ùÿ -
éàò éî ëóí äàí, îí ëà ðûí çÿí ýèí òÿú ðö áÿ ñèí äÿí âÿ  äÿ éÿð ëè 
ìÿñ ëÿ ùÿò ëÿ ðèí äÿí èñ òè ôà äÿ åò ìÿ éÿê. Ýö íö-ýöí äÿí èí êè -
øàô åò ìÿê äÿ  î ëàí òèáá åë ìè íèí ñîí íàè ëèé éÿò ëÿ ðèí äÿí, 
ìöà ñèð ïñè õî ëî ýè éà âÿ  ïå äà ãî ýè êà íûí ìöà ñèð åë ìè òÿú -
ðö áÿ ñèí äÿí, ÿí éå íè ìå òîä ëà ðûí äàí âÿ 
 òåõ íî ëî ýè éà ëà ðûí äàí ôàé äà ëàí ìà éàã. Ñàü ëàì ëû üû ìû çû 
ãî ðó éàã. Ùÿ éàò úîõ ýþ çÿë âÿ îë äóã úà øè ðèí äèð. Ùåú êè -
ìÿ áó äöí éà éà èêèí úè äÿ ôÿ ýÿë ìÿê øàí ñû âå ðèë ìÿ éèá. 
Îíà ýþ ðÿ äÿ ýÿ ëèí áèð îëàã, áå ëÿ àñàí ëûã ëà âÿ  òåç ëèê ëÿ 
õÿñ òÿ ëèê ëÿ ðÿ âÿ àìàí ñûç þëö ìÿ òÿñ ëèì îë ìà éàã. Ñè çÿ 
øÿõ ñè  ñàü ëàì ëû üû íû çûí ãî ðóí ìà ñûí äà èòè àüû ëà, ìþù êÿì 
ñÿ áè ðÿ, ïî ëàä èðà äÿ éÿ, þ çö íÿè íà ìà, òö êÿí ìÿç ïñè õî ëî -
æè ýö úÿ ìà ëèê îë ìà üû àð çó åäè ðÿì. Âÿ ñî íà äÿê ñàü ëàì -
ëûã àä ëû áó ìÿã ñÿä óü ðóí äà èíàì ëà âÿ èë ùàì ëà  ìö áà -
ðè çÿ àïàð ìà üà úà üû ðû ðàì”. 

ÈÊÈÍ ÚÈ ÁÞË Ìß 
 ÝßÍÚ ËÈÊ ÞÌ ÐÖÍ ÁÀ ÙÀÐ ÚÀ ÜÛ, 

Ùß ÉÀ ÒÛÍ ÚÈ ÚßÊ Ëß ÍßÍ ÂÀÕ ÒÛ ÄÛÐ 
  
Þì ðöí òÿ ìÿ ëè, òÿï òÿ çÿ äþâ ðàí äû úà âàí ëûã. 
Ìåé äàí äà ùÿ éàò åø ãè íÿ úþâ ëàí äû úà âàí ëûã. 
 
Äöí éà åâè íèí úöì ëÿ áÿ øÿð íÿñ ëè èúèí äÿ, 
Úûë ãûí, “äÿ ëè ñîâ”, áèð èýèä îü ëàí äû úà âàí ëûã. 
 
Ùÿì ýöú ëö, úÿ ñà ðÿò ëè âÿ ùÿì åë ìÿ ùÿ âÿñ êàð, 
Ãóð ìàã ëà, éà ðàò ìàã ëà þòÿí àí äû úà âàí ëûã. 
 
Çà êèð, ÿáÿ äè, àð äû êÿ ñèë ìÿç äè áó äþâ ðöí, 
Ùàã äàí éà çû ëàí áèð óëó ôÿð ìàí äû úà âàí ëûã. 
 

Àë òûí úû ôÿ ñèë 
ÝßÍÚ ËÈ Éß ÄÖÍ ÉÀ ÍÛÍ ÝÞ ÇÖ ÈËß ÁÀ ÕÀÐ ÊßÍ 

 
Ýÿíú ëè éèí ïñè õî ëî æè õà ðàê òå ðèñ òè êà ñû íû òÿù ëèë åäÿí 

ïñè õî ëî ýè éà éà  äàèð ÿäÿ áèé éàò äà ýÿíú ëèê — ôè çè êè úÿ ùÿò -
äÿí éåò êèí ëè éèí áà øà úàò ìà ñû  úà üû êè ìè èçàù åäè ëèð. 
Ýÿíú ëèê þì ðöí åëÿ áèð âàõ òû äûð êè, ùÿ ìèí éàø äþâ ðö íÿ 
äà õèë îëàí èí ñàí ëà ðûí ýåò äèê úÿ þçö íÿ õàñ îëàí éöê ñÿê 
êåé ôèé éÿò ëÿ ðè  òÿä ðè úÿí öçÿ úûõ ìà üà áàø ëà éûð. Äöí éà þë -
êÿ ëÿ ðèí äÿ ýÿíú ëè éèí éà øû ìö áà ùè ñÿ ëè äèð. Ëà êèí ùà çûð äà 
þë êÿ ìèç äÿ ãÿ áóë åäè ëÿí ýÿíú ëèê éà øû 14 éàø äàí áàø ëà -
éûá 29 éàø áà øà úà òàí äà ãóð òà ðûð.  

Ýÿíú ëÿ ðèí äöí éà éà áà õû øû íûí ôîð ìà ëàø ìà ñû, ìö êÿì -
ìÿë òÿù ñèë  àë ìà ñû, àð çó ñó íà ìö âà ôèã ïå øÿ ñåú ìÿ ñè, èõ òè -
ñà ñû íà óé üóí èø ëÿ òÿ ìèí  î ëóí ìà ñû, éàø ëû ëûã ìÿð ùÿ ëÿ ñè íÿ 
ãÿ äÿì ãîé ìà ñû âÿ á. îí ëà ðûí ùÿ éàò ôÿà ëèé éÿ òè íèí ÿñàñ 
ÿëà ìÿò äàð ùà äè ñÿ ëÿ ðè êè ìè éàä äà ãà ëûð. Ýÿíú ëèê éà øû þç 
úîø ãóí ëó üó, ðî ìàí òèê ëè éè, àð çó ëà ðûí ñàé ñûç âÿ  ñÿð ùÿä ñèç 
îë ìà ñû èëÿ ñå úè ëèð. Áó éàø ìÿð ùÿ ëÿ ñè áàø ãà éàø äþâð ëÿ ðèí -
äÿí êþê ëö ñö ðÿò äÿ ôÿðã ëÿ íèð. Þì ðöí áó ôÿ ñè ëè íè èí ñàí ëà -
ðûí þç øÿõ ñè ýö úö íö, ãöâ âÿ ñè íè úå âèê ëèê ëÿ, õö ñó ñè ëÿ 
áþéöê ùÿ âÿñ ëÿ âÿ èñ òÿê ëÿ ôè çè êè âÿ åë ìè  èø ëÿ ðÿ ñÿðô åò -
ìÿê áà úà ðû üû íûí öçÿ úû õàð ìà ñû, îí ëà ðûí ýÿ ëÿ úÿê 
 ó üóð ëà ðû íûí áö íþâ ðÿ ñè ùå ñàá åò ìÿê îëàð. Áó äþâ ðöí ÿñàñ 
øóà ðû êþù íÿ íè  ëÿüâ åäèá éå íè ñè íè éà ðàò ìàã àð çó ñó íóí úèí 
îë ìà ñû íà íà èë îë ìàã äûð. È íàì ëà âÿ éöê ñÿê ðóù éöê ñÿê -
ëè éè èëÿ èðÿ ëè ýåò ìÿê, àð çó âÿ èñ òÿê ëÿ  éå íè ëèê ëÿð, äÿ éè øèê -
ëèê ëÿð åò ìÿê, êåú ìèø äÿí èá ðÿò äÿð ñè ýþ òöð ìÿê ýÿíú ëèê 
éàø äþâ ðö íöí ÿñàñ õö ñó ñèé éÿò ëÿ ðèí äÿí äèð. Ìöä ðèê ëÿð äå -
éèá êè, ãî úà äöí éà äà úà âàí ëàð úîõ ëó ãà íàä ëû àð çó ëàð ëà, 
ãî úà ëàð èñÿ ñàé ñûç øè ðèí õà òè ðÿ ëÿð ëÿ éà øà éûð ëàð. Áó èí ñàí 
þì ðö íöí äÿ ôÿ ëÿð ëÿ èñ áàò îëóí ìóø ùÿ éàò òåî ðå ìè äèð. Àí -
úàã úà âàí ëà ðûí àð çó ëà ðû íûí úèí îë ìà ñû èñÿ îí ëàð äàí áè ëèê,  
áà úà ðûã âÿ çÿù ìÿò, åëÿ úÿ äÿ úå âèê ëèê òÿ ëÿá åäèð. Èí ñà íûí 
ïñè õè èí êè øà ôû íûí äè íà ìè êà ñû íû, éàø õö ñó ñèé éÿò ëÿ ðè íèí ãà -
íó íàóé üóí ëóã ëà ðû íû þé ðÿ íÿí éàø ïñè õî ëî ýè éà ñû íà ýþ ðÿ 
ýÿíú ëèê éà øû 14-29 éàø ùå ñàá îëó íóð. Áó äþâð þç èí êè øàô 
ñÿ âèé éÿ ñè íÿ ýþ ðÿ èñÿ èêè ìÿð ùÿ ëÿ éÿ áþ ëö íöð: åð êÿí 
ýÿíú ëèê (14-18 éàø) âÿ éåò êèí ýÿíú ëèê (19-29 éàø). Áó 
éàø äþâð ëÿ ðèí äÿ ýÿíú ëÿð äÿ áö òöí áè ëèê âÿ áà úà ðûã, èñ òå -
äàä, øÿõ ñè ãà áè ëèé éÿò, ìà ðàã, ìåéë âÿ ìÿ ñó ëèé éÿò ùèñ ñè 
äÿ ðÿ úÿ ñè, ùÿ éàò àä ëû  ìÿ êàí äà þç éå ðè íè àõ òà ðûá òàï ìàã 
ñÿ ðèø òÿ ñè èí êè øàô åäèð. Áó âàõò èë êèí ýÿíú ëèê ìÿð ùÿ ëÿ ñè íèí 
éàø õö ñó ñèé éÿò ëÿ ðè íè þçöí äÿ ÿêñ åò äè ðÿí ýÿíú ìÿê òÿá ëè 
îü ëàí âÿ ãûç ëàð äà àð òûã ïñè õè êåé ôèé éÿò ëÿð ñÿ âèé éÿ ñèí äÿ 
 ôîð ìà ëàø ìà áàø ëà éûð. Âÿ ùÿ ëÿ òàì áÿð êè ìÿ ìèø áó êþâ -
ðÿê õö ñó ñèé éÿò ëè  ùÿ ìèí êåé ôèé éÿò ëÿð ýöí äÿí-ýö íÿ ìþù -
êÿì õà ðàê òåð àë ìàã ëà þç äà âàì ëû ëû üû íû äà ùà äà àð òû ðûð ëàð.  

“Ýÿíú ëèê” àä ëà íàí þì ðöí áó ôÿñ ëè èí ñàí ùÿ éà òûí äà 
åëÿ áèð ìÿ ãàì äûð êè, úà âàí ëàð ýÿ ðÿê áó ìöä äÿò äÿ åëì 
âÿ áè ëèê õÿ çè íÿ ñèí äÿí  þ çö íÿ ùÿ âÿ ñè, èñ òÿ éè ìö ãà áè ëèí -
äÿ áà úàð äû üû ãÿ äÿð úîõ ïàé ýþ òöð ñóí. Âÿ ýþ òöð äö éö áó 
ïàé äàí áö òöí þì ðö áî éó ùÿ éàò, ÿìÿê âÿ èñ òè ðà ùÿò øÿ -
ðàè òè íèí ñÿ ìÿ ðÿ ëè êåú ìÿ ñè öúöí èñ òè ôà äÿ åò ìÿ éÿ úà ëûø -
ñûí. Ýÿíú ëè éè áÿ çè ìöä ðèê ëÿð, àü ñàã ãà ëàð “ãàé íàð ãà -
çàí ”à äà áÿí çÿ äèá ëÿð. Áÿí çÿò ìÿ éå ðèí äÿ èø ëÿí ñÿ áå ëÿ 
áó ãà çà íû úîõ ãàé íà ìà üà, éÿ íè  äàø ìà üà ãîé ìàã îë -
ìàç. Ùÿ ìè øÿ îíóí ãàé íà ìà ùÿä äè úèä äè øÿ êèë äÿ 
 ýþç ëÿ íèë ìÿ ëè äèð. ßýÿð óíó äóë ìàç ýÿíú ëèê äþâ ðöí äÿ 
ñÿù ëÿí êàð ëû üà éîë âå ðèá áó ãà çà íû íîð ìà äàí àð òûã ãàé -
íàò ñàí, îí äà îð òà éàø, éàø ëû âÿ  ãî úà ëûã ìÿð ùÿ ëÿ ëÿ ðèí äÿ 
áþ éöê ÿçèé éÿò âÿ úÿ òèí ëèê ëÿð ëÿ öç ëÿ øÿ úÿê,  ùÿò òà  çÿ ðÿ ðÿ 
äö øÿ úÿê ñÿí.  

Ýÿíú ëèê þì ðöí äà äû, ëÿç çÿ òè âÿ òÿ ðè ôè øàèð ëÿ ðèí äè ëèí -
äÿí, äî äà üûí äàí ùåú âàõò äöø ìÿ éÿí, þìöð áî éó ùà ìû 
òÿ ðÿ ôèí äÿí öðÿê éàí üû ñû èëÿ õà òûð ëà äû ëàí áèð úà üû äûð. Î 
ùÿì ãèé ìÿò ëè, ùÿì äÿ ýöë êè ìè  çÿ ðèô âÿ èí úÿ äèð. Ëà êèí 
îíà äà èì äèã ãÿò éå òèð ìÿ ñÿí, ÿùÿ ìèé éÿò âåð ìÿ éèá ñÿù -
ëÿí êàð ëûã åò ñÿí, áó äþâ ðö äö øö íöë ìÿ ìèø ùÿ ðÿ êÿò ëÿð ëÿ 
 êå úèð ñÿí éàõ øû íÿ òè úÿ àë ìàç ñàí. Úöí êè ïèñ âÿð äèø ëÿ ðÿ, 
òÿù ëö êÿ ëè, ãà íóí ñóç èø ëÿ ðÿ âÿ ãîð õó ëó ÿìÿë ëÿ ðÿ ìåéë 
åäÿí, ãåé ðè ñàü ëàì ùÿ éàò éî ëó íà äö øÿí ýÿíú ëÿ ðèí ýö ëÿ 
áÿí çÿ éÿí ùÿ ìèí ùÿ éàò ëà ðû òåç áèð çà ìàí äà ñî ëóá ýå äÿ 
áè ëÿð. Ýÿíú ëèê ùÿì äÿ áèî ëî æè, ïñè õî ëî æè, ïñè õî ñåê ñóàë 
âÿ ñî ñèî ëî æè  áà õûì äàí äà ùÿ éà òûí ÿí éöê ñÿê èí êè øàô 
äþâ ðö äöð. Áó äþâð äÿ èí ñà íûí  ÿõ ëà ãè ñàô ëûã, ìÿ íÿ âè 
çÿí ýèí ëèê, þçö íö äÿð êåò ìÿ ñÿ âèé éÿ ñè, ìÿí ëèê âÿ ÿõ ëà ãû 
øöó ðó, åëÿ úÿ äÿ áó êè ìè áàø ãà àëè êåé ôèé éÿò ëÿ ðè ôîð ìà -
ëàø ìàã äà  äà âàì åäèð.  

Áó ñà äà ëà íàí õö ñó ñèé éÿò ëÿ ðè áèð-áèð òÿù ëèë åò ñÿê, ùà -
ìû ñû íûí éöê ñÿê  èí ñà íû êåé ôèé éÿò ëÿð îë äó üó íó ýþ ðÿ ðèê. 
Íÿ òè úÿ áÿë ëè äèð. Éå òÿ ðèí úÿ àüû ëà êà ìà ëà  ìà ëèê îëàí 
ýÿíú ëÿð ýåò-ýå äÿ ùÿ éà òûí ìÿ íà ñû íû äÿðê åò ìÿ éÿ 
 áàø ëà éûð ëàð. Àüûë ëû, áè ëèê ëè, áà úà ðûã ëû, àéûã-ñà éûã âÿ 
óçàã ýþ ðÿí ùÿ ìèí ýÿíú èí ñàí ëàð òåç ëèê ëÿ àüû ëûí âÿ ñàü -
ëàì äö øöí úÿ íèí ýö úö èëÿ çà ìà íûí íÿá çè íè òó òà áè ëèð ëÿð. 
Áó þçö íö äÿðê óøàã ëûã âÿ éå íè éåò ìÿ ëèê äþâ ðöí äÿ êè 
 êè ìè úîõ êþâ ðÿê ùèññ ëÿð ëÿ äå éèë, àð òûã áèð íå úÿ äÿ ôÿ ñû -
íàã äàí úûõ ìûø ùèññ ëÿð ëÿ ùÿ éà òà âÿ ñè ãÿ àëûð.  

Ýÿíú ëèê ùàã ãûí äà äöí éà íûí äà ùè ìö òÿ ôÿê êèð ëÿ ðè, 
øàèð ëÿ ðè, éà çû úû ëà ðû, äè üÿð ÿäÿ áè, áÿ äèè, òåõ íè êè éà ðà äû úû -
ëûã âÿ áàø ãà ñÿ íÿò àäàì ëà ðû þç ýþ çÿë ôè êèð ëÿ ðè íè ñþé ëÿ -
ìèø, áó áà ðÿ äÿ ìèí ëÿð ëÿ ÿñÿð éà çûá-éà ðàò ìûø ëàð. Äà ùè 
Àçÿð áàé úàí øàè ðè âÿ ìö òÿ ôÿê êè ðè Íè çà ìè Ýÿí úÿ âè 
(1141-1209) ãÿ ëÿ ìÿ àë äû üû àøà üû äà êû øåè ðèí äÿ úà âàí ëûã 
(ýÿíú ëèê) ýö íö íö ãöä ðÿò ëè  âÿ åúàç êàð ïîå çè éà íûí äè ëè 
èëÿ áå ëÿ òÿ ðÿí íöì åò ìèø äèð:  

Ùÿ éàò àëÿ ìèí äÿ ùÿð øåé äÿí öñ òöí, 
Úà âàí ëûã ýö íö äöð ÿí ãèé ìÿò ëè ýöí.  
Äöí éà äà ùÿ éàò äàí éàõ øû øåé íÿ äèð? 
Ýÿíú ëèê ýö íö þì ðÿ áèð íö ìö íÿ äèð.  
À çÿð áàé úàí øàè ðè âÿ ìö òÿ ôÿê êè ðè ßô çÿ ëÿä äèí Õà ãà -

íè èñÿ (1120-1190) ýÿíú ëè éè ãû çûë ùå ñàá åäèð, ëà êèí ÿëèí -
äÿí òåç úûõ äû üû íà ýþ ðÿ  îë äóã úà òÿÿñ ñöô ëÿ íèð: 

Ýÿíú ëèê áèð ãû çûë äûð, þì ðöí ÿëèí äÿí, 
Äö øÿ ðÿê òîð ïà üà éîõ îë äó áèð äÿí. 
Òàï ìàã ùÿ âÿ ñè ëÿ ùÿ ìèí ãû çû ëû, 
Òîð ïà üû éó éó ðàì ýþç éà øûì ëà ìÿí. 
Àë ìàí ôè ëî ñî ôó Øî ïåí ùàóåð Àð òó ðóí (1788-1860) 

ýÿíú ëèê ùàã ãûí äà  äå äèê ëÿ ðè èñÿ áå ëÿ áèð ìÿç ìóí êÿñá 
åäèð: “Ýÿíú ëè éèí íÿ çÿ ðèí úÿ  ùÿ éàò ñîí ñóç, óçóí ýÿ ëÿ úÿê -
äèð, ãî úà ëû üûí íÿ çÿ ðèí úÿ úîõ ãû ñà êåú ìèøäÿí èáà ðÿò äèð”. 
Ôðàí ñûç éà çû úû ñû Ðè âà ðîë Àí òóàí äå (1753-1801) äÿ 
 ýÿíú ëÿð ùàã ãûí äà þç äö øöí úÿ ëÿ ðè íè áå ëÿ èçàù åäèá: 
“Ýÿíú îü ëàí ëàð ãà äûí ëàð ëà þç ëÿ ðè íè úÿ ñà ðÿò ñèç âàð ëû ëàð êè -
ìè àïà ðûð ëàð, ãî úà ëàð èñÿ ñûð òûã äè ëÿí úè ëÿð êè ìè”. Àçÿð -
áàé úàí øàè ðè âÿ äðà ìà òóð ãó Ùö ñåéí Úà âèä (1882-1941) 
ýÿíú ëè éè øåè ðèé éÿ òèí äè ëè èëÿ áå ëÿ òÿ ðÿí íöì åò ìèø äèð:  

Ýÿíú ëèê, ÿë áÿò òÿ áàø ãà íå ìÿò äèð, 
ßí óìóë ìàç áþ éöê ñÿà äÿò äèð. 
Òöð êè éÿ éà çû úû ñû Íà çèì Ùèê ìÿò (1902-1963) äÿ 

ýÿíú ëè éÿ éöê ñÿê ãèé ìÿò âå ðÿ ðÿê áó áà ðÿ äÿ þç ôè êèð ëÿ -
ðè íè áÿ äèè äèë ëÿ áå ëÿ èôà äÿ åäèð äè: “Ýÿíú ëèê — àð çó, 
èíàì, èýèä ëè éÿ ùÿ âÿñ äå ìÿê äèð. Ýÿíú ëèê — ëè ðè êà âÿ 
 ðî ìàí òè êà äûð. Áó, ýÿ ëÿ úÿê öúöí òö êÿí ìÿç àð çó ëàð äûð. 
Áö òöí éàõ øû  ÿ ìÿë ëÿ ðèí áàø ëàí üû úû äûð”.  

Ðóñ éà çû úû ñû Ãî ãîë Íè êî ëàé Âà ñè ëè éå âèú (1809-
1852) ýÿíú ëèê ùàã ãûí äà áå ëÿ áèð êÿ ëàì èø ëÿò ìèø äèð: 
“Ýÿíú ëèê îíà ýþ ðÿ õîø áÿõò äèð êè,  î íóí ýÿ ëÿ úÿ éè âàð”. 
Ùèíä øàè ðè Äÿù ëÿ âè ßìèð Õîñ ðîâ (1253-1325) èñÿ 
 ïîå çè éà íûí äè ëè èëÿ ýÿíú ëÿ ðÿ áå ëÿ áèð íÿ ñè ùÿò ëÿ ìö ðà úèÿò 
åäèð äè: 

Ãî úà éåò êèí ëè éè ýþñ òÿð ýÿíúëèêäÿ, 
Øþù ðÿ òè, ùö íÿ ðè ñå âèð ýÿíú ëèê äÿ. 
Ñÿ íè ùàã ëà éàí äà áèð ýöí ãî úà ëûã, 
Ìöä ðèê ãî úà ëàð òÿê ãà çàí óúà ëûã... 
Ðóñ ÿäè áè âÿ ôè ëî ñî ôó Ýåðò ñåí Àëåê ñàíäð Èâà íî âèú 

(1812-1870) ýÿíú ëè éè êåé ôèé éÿò úÿ áå ëÿ ãèé ìÿò ëÿí äè ðèá: 
“Ýÿíú ëèê ùÿ ìè øÿ ôÿ äà êàð äûð”. 

(Äàâàìû 9-úó ñÿùèôÿäÿ)

ÃÎÚÀËÛÃÄÀÍ ÚÀÂÀÍËÛÜÀ ÃÀÉÛÄÛØ
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 (ßââÿëè 8-úè ñÿùèôÿäÿ) 
Àë ìàí éà çû úû ñû Ïîë Æàí (1763-1825) èñÿ ýÿíú ëè éè áå -

ëÿ äÿ éÿð ëÿí äè ðèá: “Ðó ùóí ýÿíú ëè éè ÿáÿ äè äèð, ÿáÿ äè ëèê èñÿ 
ýÿíú ëèê äå ìÿê äèð”. Ôðàí ñûç éà çû úû ñû Ðè âà ðîë Àí òóàí 
(1753-1801) èêèí úè äÿ ôÿ ýÿíú ëèê ìþâ çó ñó íà ìö ðà úèÿò åò -
ìèø “Õÿ éàë — ýÿíú ëè éèí äîñ òó äóð” — äå éÿ ðÿê  þç äà ùè éà -
íÿ ôèê ðè íè ñþé ëÿ ìèø äè. Àçÿð áàé úàí øàè ðè Ùó ìàì Òÿá ðè -
çè (ÕÛÛÛ-ÕÛÂ ÿñð ëÿð) èñÿ ýÿíú ëè éèí ðî ìàí òèê ãàé äà äà áÿ -
äèè òÿñ âè ðè íè  âå ðÿ ðÿê áå ëÿ éà çûð äû: “Ýÿíú ëèê àé èøûã ëû ýå -
úÿ ëÿð êè ìè äèð. Àüûë ëû  à äàì ëàð áó ýå úÿ ëÿð éàò ìàç”.  

Ýÿíú ëè éÿ àèä àòà ëàð ñþç ëÿ ðè: 
Ýÿíú ëèê ýþ çÿë ëèê äå ìÿê äèð. 
Ýÿíú ëèê þì ðöí áà ùà ðû äûð. 
Ýÿíú éàø ëà ðûí äàí íà ìó ñó íó ãî ðó. 
Ýÿíú ëèê äÿí ãî úà ëû üà þìöð ñàõ ëà. 
Ýÿíú ëè éèí éö êö íö ýÿíú ëèê äÿ úÿ êÿð ëÿð. 
Úà âàí áàø áèð úà íàõ ãàí äûð. 
Úà âàí èø ëÿð, ãî úà äèø ëÿð. 
Úà âàí ëûã áèð äÿ ôÿ îëàð, ãî úà ëûã äà áèð äÿ ôÿ. 
Úà âàí ëûã ÿëà ìÿ òè äèð. 
Úà âàí ëûã ýþ çÿë ëèê äèð, îíó áÿ çÿ ìÿê àð òûã äûð. 
Úà âàí ëûã ñîë òàí ëûã äûð, áà úàð ñàí ñàõ ëà. 
Úà âàí ëûã äà ãî úà ëû üà ýöú ñàõ ëà, 
ïóë ëó ýöí äÿ ïóë ñóç ýö íÿ ïóë ñàõ ëà, 
ñà âà øàí äà áà ðûø ìà üà öç ñàõ ëà. 
Úà âàí ëûã äà äàø äà øû, 
ãî úà ëàí äà éå àøû. 
Úà âàí ëûã äà çÿù ìÿò úÿ êÿí, 
ãî úàë äûã äà ìþù íÿò úÿê ìÿç. 
Úà âàí ëûã äà ïóë ãà çàí, 
ãî úà ëûã äà - ãóð, ãà çàí. 
Úà âàí ëûã äà ùÿ ëèì ëèê, 
ãî úà ëûã äà ñÿ ëèì ëèê. 
Úà âàí ëû üûí ãÿä ðè íè áèë ìÿê ýÿ ðÿê. 

 
Ýÿíú ëè éèí ãèé ìÿ òè áè ëèí ñÿ, ãî úà ëû üûí øè êà éÿ òè àçà ëàð. 

 
Ýÿíú ëèê äÿ ãà çà íû ëàí áè ëèê, ãî úà ëûã äà ìöä ðèê ëèê äå -

ìÿê äèð. 
 

Åù òè éàò ñûç úà âàí õÿñ òÿ ãî úà äàí òåç þëÿð. 
 

Úà âàí ëûã äà äþ çöì ëö îëàí, ãî úà ëûã äà õîø áÿõò îëàð. 
 

Ýÿíú ëè éÿ àèä àôî ðèçì ëÿð: 
Øþù ðÿ òÿ ýÿíú ëèê úàí àòûð, ãî úà ëûã ãî âó øóð. 
Úà âàí ëûã äà — úÿ ñà ðÿò, ãî úà ëûã äà-óúà ëûã. 
Ýÿíú ëè éèí äÿ þçö íÿ ýöí àü ëà ìà éà íà þç ýÿ äöø ìÿí 

ëà çûì äå éèë. 
À ùûë êåú ìè øè íè àð õà ñûí úà ñö ðö éöð, úà ùûë ýÿ ëÿ úÿ éè íè 

ãà áà üû íà ãà òûá  à ïà ðûð. 
Úà âàí ëûã äà óúàë ìà üûí, ãî úà ëûã äà éû õûë ìà üûí îë ìà éà. 
Ãî úà ëûã úà âàí ëûã äà àð çó äóð, àùûë ëûã äà ùÿñ ðÿò. 
“Ãà áóñ íà ìÿ” úà âàí ëûã ãàé äà ëà ðû ùàã ãûí äà: 
Úà âàí ëûã äà äÿ ëè ëè éèí áèð íþ âö äöð, îíà ýþ ðÿ äÿ úà -

âà íà äÿ ëè ãàí ëû  äå éèð ëÿð. 
Ñöñò úà âàí îë ìà, äè ðè áàø ëûã äàí áÿ ëà òþ ðÿ ìÿç, àì ìà 

ñöñò ëöê äÿí òþ ðÿ éÿð. 
Áà úàð äû üûí ãÿ äÿð úà âàí ëûã äàí èñ òè ôà äÿ åò, ãî úàë äûã -

äà þçöí áà úàð ìà éà úàã ñàí. 
Íÿ ãÿ äÿð ëÿ éà ãÿò ëè âÿ èñ òå äàä ëû îë ñàí äà éöí ýöë áå -

éèí ãî úà ëàð ëà  î òó ðóá äóð ìà, àüûë ëû úà âàí ëàð ëà ùÿì ñþù -
áÿò îë ìàã éöí ýöë ãî úà ëàð ëà  ùÿì ñþù áÿò îë ìàã äàí éàõ -
øû äûð. 

Íÿ ãÿ äÿð úà âàí ñàí úà âàí ëûã åò, ãî úàë äûí - ãî úà ëûã. 
 

Éåä äèí úè ôÿ ñèë 

ÝßÍÚ ÞÂ ËÀÄ ËÀ ÐÛÍ ÒßÐ ÁÈ Éß ÑÈ ÙÀÃ ÃÛÍ ÄÀ 
 
 Ýÿíú ëèê äþâ ðöí äÿ øÿõ ñèé éÿ òèí äöç ýöí ôîð ìà ëàø ìà -

ñû, ýÿ ëÿ úÿê äÿ  ýÿíú ëÿ ðèí áèð ëà éèã ëè âÿ ñÿ äà ãÿò ëè âÿ òÿí -
äàø êè ìè éå òèø ìÿ ñè íÿ õåé ëè êþ ìÿê  å äèð. Áó íóí öúöí 
ýÿíú ëèê þçöí äÿ áèð ñû ðà ñî ñèàë-ïñè õî ëî æè êåé ôèé éÿò ëÿ ðè 
 òÿð áè éÿ åò ìÿ ëè äèð. Áó êåé ôèé éÿò ëÿ ðÿ ÿõ ëà ãè ñàô ëûã, ìÿ -
íÿ âè çÿí ýèí ëèê, ôÿàë ëûã, îð æè íàë ëûã, ÿõ ëà ãè øö óð, þçö íö -
äÿðê âÿ ñ. àèä äèð. Ýÿíú ëÿð  à ðà ñûí äà ÿõ ëà ãè äöí éà ýþ ðö -
øóí äÿ ôîð ìà ëàø ìà ñû âà úèá äèð. Áó ðà âèú äàí, òÿ âà çþ êàð -
ëûã, ãö ðóð ùèñ ñè, áîðú, øÿ ðÿô âÿ á. êè ìè ÿõ ëà ãè êà òå ãî ðè -
éà ëàð äà õèë äèð. 

Øÿõ ñèé éÿ òèí èú òè ìàè âÿ ìÿ äÿ íè ìö ùèò äÿ, åëÿ úÿ äÿ 
èø äÿ ìÿã ñÿ äÿ éþí ëö  âÿ ñèñ òåì ëè øÿ êèë äÿ ôîð ìà ëàø ìà -
ñû íà òÿð áè éÿ  äå éè ëèð.  Òÿð áè éÿ ïðî ñå ñè àè ëÿ íèí âÿ ìÿê -
òÿ áèí áèð ýÿ ôÿà ëèé éÿ òè  íÿ òè úÿ ñèí äÿ ùÿ éà òà êå úè ðè ëèð. Áóí -
äàí ÿëà âÿ ìÿê òÿ áÿ ãÿ äÿð (óøàã áàü úà ëà ðû âÿ êþð ïÿ ëÿð 
åâè) âÿ ìÿê òÿá äÿí êÿ íàð ìöÿñ ñè ñÿ ëÿð, áèð úîõ ó øàã âÿ 
ýÿíú ëÿð òÿø êè ëàò ëà ðû, åëÿ úÿ äÿ ãðóï ëà ðû áèð ýÿ ñÿé ýþñ òÿ -
ðÿ ðÿê  ó øàã ëà ðûí àè ëÿ-ìÿê òÿá òÿð áè éÿ ñè íÿ áþ éöê êþ ìÿê -
ëèê ýþñ òÿ ðèð ëÿð. Ìö êÿì ìÿë òÿ ëèì îë ìà äàí òÿð áè éÿ ñà -
ùÿ ñèí äÿ óüóð ÿë äÿ åò ìÿê úîõ úÿ òèí äèð. Òÿð áè éÿ äÿ 
øÿõ ñè íö ìó íÿ íèí àäû ùÿ ìè øÿ áèð ìå éàð êè ìè òåç- òåç úÿ -
êè ëèð. Òà ðè õÿí ùÿ ìè øÿ éàõ øû âà ëè äåéí, ñà âàä ëû ìöÿë ëèì 
þâ ëàä âÿ  éà øà ýèð äèí òÿ ëèì-òÿð áè éÿ ñè öúöí ÿí ýþ çÿë íö -
ìó íÿ îë ìóø äóð. Ñå âèì ëè  Ïåé üÿì áÿ ðè ìèç Ùÿç ðÿ òè 
Ìÿ ùÿì ìÿä ÿëåé ùè ñà ëà ìûí ñþé ëÿ äè éè  ìöä ðèê ñþç ëÿð 
èúÿ ðè ñèí äÿ òÿð áè éÿ ìþâ çó ñó íà äà èð áèð êÿ ëàì õö ñó ñè éåð 

òó òóð. Îíóí ìÿç ìó íó áå ëÿ äèð: “Ùåú áèð àòà-àíà þç óøà -
üû íà éàõ øû  òÿð áè éÿ äÿí ñà âà éû ìè ðàñ ãî éà áèë ìÿç”.  

Áè çèì åðà äàí ÿâ âÿë 404-323-úö èë ëÿð äÿ éà çûá-éà ðàò -
ìûø éó íàí ôè ëî ñî ôó Äèî ýåí Ñòî áåé ëè âàõ òû êÿí ýÿíú ëÿ -
ðèí òÿð áè éÿ ñè ùàã ãûí äà áå ëÿ  áèð äà ùè éà íÿ ôè êèð ñþé ëÿ ìèø -
äè: “Áö òöí äþâ ëÿ òèí ÿñà ñû íÿ äÿí èáà ðÿò äèð? Ýÿíú ëè éèí 
òÿð áè éÿ ñèí äÿí”.  

Ýþð êÿì ëè ïå äà ãîã, éà çû úû-ïóá ëè ñèñò Àí òîí Ñåì éî -
íî âèú Ìà êà ðåí êî (1888-1939) ýÿíú þâ ëàä ëà ðûí òÿð áè -
éÿ ñè íèí ìÿ ñó ëèé éÿò ëè ìÿ ñÿ ëÿ  îë ìà ñû áà ðÿ äÿ áå ëÿ äå -
ìèø äèð: “Ñèç îü ëó íó çó âÿ éà ãû çû íû çû âà ëè äåéí ëèê ôÿ ðÿ -
ùè õÿ òè ðè íÿ ùÿ éà òà ýÿ òè ðèá òÿð áè éÿ åò ìèð ñè íèç. Ñè çèí àè ëÿ -
íèç äÿ, ñè çèí áàø úû ëû üû íûç àë òûí äà ýÿ ëÿ úÿê âÿ òÿí äàø, ýÿ -
ëÿ úÿê õà äèì âÿ ýÿ ëÿ úÿê ìö áà ðèç éå òè øèð”. Áþ éöê Àçÿð -
áàé úàí øàè ðè Ñÿ ìÿä Âóð üó íóí (1906-1956) þâ ëà äà 
 ùÿñð åäèë ìèø áèð øåè ðèí äÿí áó ñÿ òèð ëÿð ùÿ ìè øÿ äè ëè ìèí 
ÿç áÿ ðè îëóá:  

Äöí éà áèð åâ äèð ñÿ, þâ ëàä èøûã äûð, 
Î üóë àð õà äûð ñà, ãûç éà ðà øûã äûð. 
Íÿ çÿ ðèé éÿ íÿ ãÿ äÿð ýöú ëö îë ñà äà, ùÿ éàò áàø ãà áèð 

àëÿì äèð. Áÿ çÿí íÿ ãÿ äÿð úà ëûø ñàí äà òÿ ëèì-òÿð áè éÿ ñà -
ùÿ ñèí äÿ èñ òÿ äè éèí íÿ òè úÿ éÿ íà èë îëà  áèë ìèð ñÿí. Áó ùàë 
äÿ ãèã ñÿ áÿ áè áè ëèí ìÿ éÿí ïðîá ëåì ëÿð äÿí áàø âå ðèð. Éÿ -
íè èð ñèé éÿò àìè ëè íÿ, âà ëè äåéí ëÿð àðà ñûí äà éàõ øû ìö íà ñè -
áÿò îë ìà ìà ñû íà  ýþ ðÿ àè ëÿ äÿ êè èëê ãö ñóð ëó òÿð áè éÿ, åëÿ -
úÿ äÿ ìÿê òÿá äÿ  ìöÿë ëèì ëÿ ðèí òÿ ëèì-òÿð áè éÿ èøè íÿ çÿ èô 
íÿ çà ðÿ òè áå ëÿ ùàë ëà ðà éîë àúûð.  

Ñàü ëàì ìö ùè òè úèð êà áà áà òû ðàí áÿ çè éå íè éåò ìÿ ëÿ ðèí 
âÿ ýÿíú ëÿ ðèí äö øöí úÿ ñèç âÿ àìàí ñûç ùÿ ðÿ êÿò ëÿ ðè ýåò -
äèê úÿ ùÿ éàò äà äà ùà äà àç üûí ôîð ìà àëûð. Íÿ òè úÿ äÿ îí -
ëàð íà äàí éå íè éåò ìÿ ëÿ ðè âÿ ýÿíú ëÿ ðè ìöõ òÿ ëèô  ö ñóë ëàð ëà 
þç òÿ ðÿô ëÿ ðè íÿ úÿ êÿ ðÿê çÿ ðÿð ëè âÿð äèø ëÿ ðè íè ùÿ ëÿ ùÿ éàò -
äà áÿð êè ìÿ ìèø ùÿ ìèí èí ñàí ëà ðà þé ðÿò ìÿê ëÿ îí ëà ðûí 
òÿð áè éÿ ñè íÿ ìÿí ôè òÿ ñèð ýþñ òÿ ðèð ëÿð.  

Òÿð áè éÿ íèí òÿ ñèð ãöâ âÿ ñè íè àçàë äàí, îíó ìÿùâ åäÿí 
áå ëÿ öç äÿ íè ðàã éå íè éåò ìÿ ëÿð âÿ ýÿíú ëÿð, òÿ ëèì äÿí ýå -
ðè ãà ëàí, èðà äÿ ñè çÿèô, ùÿ ëÿ äöí éà éà ýþ çö àúûë ìà ìûø 

ìÿ ëó ìàò ñûç óøàã ëà ðû àë äàò ìàã, øèð íèê ëÿí äèð ìÿê, ÿ ëÿ àë -
ìàã, ùÿ äÿ ëÿ ìÿê, äþé ìÿê-ñþé ìÿê, øàí òàæ åò ìÿê, ìÿñ -
õÿ ðÿ éÿ ãîé ìàã, óòàí äûð ìàã âÿ ñ. öñóë ëàð ëà þç èé ðÿíú 
äÿñ òÿ ëÿ ðè íÿ  úÿëá åò ìÿ éÿ ìö âÿô ôÿã îëóð ëàð. 

ÙÀ ØÈ Éß. Äå éèð ëÿð êè, ãÿ äèì çà ìàí ëàð äà áèð êè øè -
íèí àüûë äàí êÿì  î ëàí áèð îü ëó âàð èäè. Ùÿ ìèí êè øè ýö -
íö íöí áîø âàõò ëà ðû íû þâ ëà äû íà àüûë âåð ìÿ éÿ ñÿðô åò ñÿ 
äÿ íÿ òè úÿ äÿ ñÿé ëÿ ðè ïó úà úû õûð äû. Àòà ñû îíó ùåé äàí ëà -
éûá äå éèð äè êè, êÿ íàð àäàì éà íûí äà àü çû íû àú ìà. Ëà êèí 
áèð äÿí ñþç äå ìÿê èñ òÿ ñÿí éàõ øû äö øö íöë ìÿ ìèø, þë úö -
ëöá-áè úèë ìÿ ìèø ñþ çö  àü çûí äàí úû õà ðûá àäû ìû çû áèà áûð åò -
ìÿ. Êè øè íèí îü ëó äà ùÿð äÿ ôÿ ñþç âå ðèð ìèø êè, áóí äàí 
ñîí ðà êÿ íàð àäàì éà íûí äà ôè êèð ëÿø ìÿ ìèø âÿ  à òà ñûí äàí 
èúà çÿ ñèç äà íûø ìà éà úàã.  

Áó ñþù áÿò äÿí áèð íå úÿ âàõò êå úèð. Êè øè íèí óçàã âè -
ëà éÿò ëÿ ðèí áè ðèí äÿí úîõ ùþð ìÿò ëè áèð äîñ òó îíà ãî íàã 
ýÿ ëèð. Àòà ñû íûí òÿ êè äè èëÿ  îü ëó íà äà ãî íàã ëà ýþ ðöø ìÿ éÿ 
ðà çû ëûã âå ðè ëèð. Îü ëàí ÿâ âÿë úÿ ãî íà üû  áàø äàí-àéà üà ñö -
çöð. Äèã ãÿò ëÿ áà õûá ýþ ðöð êè, ýÿ ëÿí ãî íà üûí ãó ëàã ëà ðû 
 úîõ éå êÿ äèð. Þçö íö ñàõ ëà éà áèë ìÿ éèá òåç àòà ñûí äàí ñþç 
äå ìÿê öúöí  è úà çÿ èñ òÿ éèð: -“À òà, îëàð áèð ñþç äå éèì”? 
Àòà ñû ãî íà üà õîø ýÿë ñèí äå éÿ  áþ éöê íÿ çà êÿò ëÿ:- “Áó -
éóð, îü ëóì, óòàí ìà íÿ ñþ çöí âàð äå”. Îü ëàí: - “À òà, 
ýÿ ëÿí ãî íà üûí íÿ éà ìàí éå êÿ ãó ëàã ëà ðû âàð, ëàï åø øÿê 
ãó ëàã ëà ðû íà îõ øà éûð”- äå éÿ úà âàá âå ðÿ ðÿê àòà ñû íû êþù -
íÿ äîñ òó íóí éà íûí äà ïèñ âÿ çèé éÿ òÿ ñà ëûð, áèà áûð åäèð. 

Ìÿê òÿá äÿ òÿù ñèë àëàí, ìÿ ùÿë ëÿ ëÿð äÿ éà øà éàí ïèñ 
éîë äà îëàí äÿ ëÿ äóç éå íè éåò ìÿ ëÿð âÿ ýÿíú ëÿð þç ëÿ ðèí -
äÿí êè úèê âÿ çÿ èô óøàã ëà ðà  ùÿ äÿ-ãîð õó ýÿ ëÿ ðÿê áàø âå -
ðÿí áó úèð êèí îëàé ëàð ùàã ãûí äà ùåú éåð äÿ  äà íûø ìà ìà üû 
òàï øû ðûð ëàð. Áÿ çè óøàã ëàð èëê äÿ ôÿ áàø âå ðÿí áó úöð ùà -
äè ñÿ íè éà ìÿê òÿá äÿ ìóÿë ëè ìè íÿ, éà äà åâ äÿ âà ëè äåéí -
ëÿ ðè íÿ àúûá ñþé ëÿ éèð ëÿð. Íÿ òè úÿ äÿ îí ëàð ùÿ ìèí äÿ ëÿ äóç 
éå íè éåò ìÿ âÿ ýÿíú ëÿ ðèí òÿ ñè ðè àë òû íà äöø ìÿê äÿí òåç ëèê -
ëÿ éà éû íà áè ëèð ëÿð. Áàø âå ðÿí îëàé ëàð ùàã ãûí äà ñèð ðè ýèç -
ëèí ñàõ ëà éàí ëàð èñÿ îë ìóø ùà äè ñÿ ëÿð ùàã ãûí äà íÿ 
 ìÿê òÿ áÿ-ìöÿë ëèì ëÿ ðè íÿ, íÿ äÿ åâÿ- âà ëè äåéí ëÿ ðè íÿ ùåú 
áèð ìÿ ëó ìàò âåð ìèð ëÿð. Åò äèê ëÿ ðè ïèñ ùÿ ðÿ êÿò ëÿ ðè þç âà -
ëè äåéí ëÿ ðèí äÿí ýèç ëÿ äèð ëÿð. Ñîí íÿ òè úÿ äÿ ùÿ ìèí íà äàí 
âÿ ìàé ìàã îâ ëàä ëàð ýþ çö áàü ëû ùàë äà ïèñ éî ëà äöø ìÿê -
äÿ äà âàì åäèð ëÿð. Íÿ ùà éÿò, áó áÿä áÿõò òà ëå ëè íà äàí 
 ó øàã ëàð, éå íè éåò ìÿ ëÿð âÿ ýÿíú ëÿð òåç áèð çà ìàí äà ïèñ 
âÿð äèø ëÿ ðèí ãóð áà íû íà úåâ ðè ëèð ëÿð.  

Ýÿíú ëèê èí ñàí äà éà øà ìàã, éà ðàò ìàã, äÿ éèø ìÿê, éå -
íè ëÿø ìÿê, èðÿ ëè  ýåò ìÿê, íÿ éè ñÿ èõ òè ðà åò ìÿê, ùà ðà íû ñà 
êÿøô åò ìÿê êè ìè õà ðè ãÿ ëÿð éà ðàò ìàã àð çó  ëà ðû éà øà äûð. 
Î, ùÿ ìè øÿ íèê áèí äèð. Èí ñàí äà éå íè ùÿ âÿñ âÿ éå íè èñ òÿê 
éà ðà äàí íà äèð úþâ ùÿð äèð. Éöê ñÿê ÿìÿê ãÿ ëÿ áÿ ëÿ ðè, 
êîñ ìî ñóí, úÿ òèí âÿ óúà çèð âÿ ëÿ ðèí ôÿòù åäèë ìÿ ñè äèð 
ýÿíú ëèê. Ýÿíú ëèê èñ òÿ íè ëÿí  àð çó éà âÿ ìÿã ñÿ äÿ úàò ìà -
üûí éà õûí, àñàí âÿ ðà ùàò éî ëó äóð. ×öí êè  èí ñà íûí ùÿ éà -
òû áî éó áè ëèê äÿ, áà úà ðûã äà, òÿù ñèë äÿ, åëì äÿ, òÿê ìèë ëÿø -

ìÿê äÿ,  èõ òè ðà äà, êÿøô äÿ, èä ìàí äà, äþ éöø äÿ óüóð âÿ äè -
ýÿð ùÿë ëå äè úè  ãÿ ëÿ áÿ ëÿð ãà çàí ìà ñû ùåú âàõò ýÿíú ëèê éà -
øûí äà êû ãÿ äÿð ìöì êöí  îë ìóð. 

 
Ñÿê êè çèí úè ôÿ ñèë 

ÝßÍÚ ËÈÊ ÝÞ ÇßË ËÈÊ ÄÈÐ  
Ýþ çÿë ëèê - ÿí éöê ñÿê åñ òå òèê êà òå ãî ðè éà äûð. Ýî -

çÿë ëèê èí ñàí ëà ðûí ðó ùó íó îõ øà éûð, îí ëà ðûí ãÿë áè íÿ ìÿë -
ùÿì êè ìè éà éû ëûð. Ýî çÿë ëèê áèð ñèðð äèð. Áó ñèðð ìèí èë ëÿð 
áî éó áÿ øÿ ðèé éÿ òè äö øöí äö ðöá, íà ðà ùàò åäèá. Ëà êèí ùÿ -
ìèí ñèð ðè òàì àú ìàã ùÿ ëÿ áó âàõ òà êè ìè ùåú êè ìÿ: ùåú 
áèð äà ùè éÿ, ìö òÿ ôÿê êè ðÿ, àëè ìÿ íÿ ñèá îë ìà éûá. Ýöí -
äÿí-ýö íÿ ãëî áàë ëà øàí äöí éà ìûç äà áèð-áè ðèí äÿí ýþ çÿë, 
çþâã ëÿ ðè îõ øà éàí, öðÿê ëÿ ðè ôÿòù åäÿí ýþ çÿë ëèê ëÿð îë äóã -
úà úîõ äóð. Áóí ëà ðû ñàé ìàã ëà, ýþð ìÿê ëÿ, áàõ ìàã ëà  âÿ 
òÿ ðÿí íöì åò ìÿê ëÿ ãóð òàð ìàç.  

Áó ñþù áÿ òè ìè çÿ ýþ çÿë ëèê ëÿ ðèí áå øè éè îëàí òÿ áèÿò ýþ -
çÿë ëèê ëÿ ðèí äÿí áàø ëà ìàã ëàï éå ðè íÿ äö øÿð. Òÿ áèÿ òèí éà -
ðàò äû üû ùÿð øåé ùàð ìî íèê ãà íóí ëà ðà úà âàá âåð äè éè öúöí 
ùÿ ãè ãÿ òÿí ýþ çÿë äèð. Ìö òÿ õÿñ ñè îë ìà ñàì äà ìÿí éàð -
ïàã ëà ðûí, ÷è ÷ÿê ëÿ ðèí ãó ðó ëó øó èëÿ úîõ ìà ðàã ëà íû ðàì. 
Ñàí êè  îí ëà ðûí þë úö ëÿ ðè âÿ ðÿíý ëÿ ðè ïå øÿ ñè íèí âóð üó íó 
îëàí ìà ùèð ñÿ íÿò êàð ÿëè  è ëÿ èø ëÿí ìèø äèð. Áö òöí áó éà ðà -
äû ëàí ëà ðûí ùà ìû ñûí äà ìþâ úóä îëàí áó  ùàð ìî íè éà íû — 
ýþ çÿë ëèê ëÿ ðè èñÿ Àë ëàù-Òàà ëà íûí áèç èí ñàí ëà ðà òÿ ìÿí íà -
ñûç  î ëà ðàã áÿõ øèø åò äè éè ùÿ äèé éÿ ëÿð äèð.  

Ìÿí òÿ áèÿò âóð üó íó éàì, îíó àíàì ãÿ äÿð ñå âè ðÿì. 
Îíóí ýþ çÿë ëè éè íè  ñåéð åò ìÿê äÿí èñÿ ùåú âàõò äîé ìó -
ðàì. Äå éÿ ñÿí, ùåú þì ðö ìöí ñî íó íà ãÿ äÿð äÿ äîé ìà -
éà úà üàì. ×öí êè ýþ çÿë ëèê äÿí äîé ìàã åëÿ  íîð ìàë ùÿ éà -
òûí ñî íó äå ìÿê äèð:  

 Òß ÁÈß Òß Ñß ÉÀ ÙßÒ 

 Þìöð âÿ ôà ãûë äû, âåð äè ñÿ ëà ùÿò, 
Òÿ áèÿò ãîé íó íà åò äèì ñÿ éà ùÿò. 
Ýÿç äèì îé ìàã-îé ìàã, áèð-áèð ýþ ðöø äöì 
Òÿ áèè ýþ çÿë ëÿð åø ãè íÿ äöø äöì. 

À úûë äû ãàð øûì äà ýå íèø ìÿí çÿ ðÿ, 
Äèë àú äû îð ìàí ëàð, äèí äè äàü-äÿ ðÿ. 
Ýöë äö ýþç ëÿ ðèì äÿ ëà ëÿ ëè äöç ëÿð, 
Ëà ëÿ éà íàã ëà ðà âó ðóë äó ýþç ëÿð. 
 
Òàï äûì ýþ çÿë ëè éè òÿ áèÿò äÿ ìÿí, 
Îë äóì ýþ çÿë ëè éÿ õîø íèé éÿò äÿ ìÿí. 
Äþ øÿí äè ãàð øûì äà éà øûë úÿ ìÿí ëÿð, 
Ýö íÿø äÿ íóð ëà íûá øåù äÿ úè ìÿí ëÿð. 

* * * 
Òÿ áèÿò áèç ëÿ ðÿ ñÿð âÿò ëÿð âå ðèá, 
Ýå íèø ÿðà çè ëÿð,  ñÿð ùÿä ëÿð âå ðèá. 
Äàèì äö øöí äö ðöð áó ùèê ìÿò ìÿ íè, 
Ñèð ëè, ìöÿì ìà ëû áó íå ìÿò ìÿ íè. 
 
Ñåâ äèì òÿ áèÿò äÿ þçÿë ëèê ëÿ ðè, 
 Åø ãè íÿ äöø äö éöì ýþ çÿë ëèê ëÿ ðè. 
Òÿ áèÿò íÿ èú ìÿê, íÿ äÿ éå ìÿê äèð, 
Òÿ áèÿò äöí éà íûí þçö äå ìÿê äèð. 
 
Áó áþ éöê íå ìÿ òè ãî ðó éàã ýÿ ðÿê, 
Éà øà éàã ãîé íóí äà, øÿí þìöð ñö ðÿê. 
Ó úà äàü ñèë ñè ëÿ ñè, ñûë äû ðûì ãà éà,  ãàð ëû çèð âÿ, éöê ñÿê -

ëÿð äÿí àõûá ýÿ ëÿí øÿ ëà ëÿ, ìÿí çÿ ðÿ ëè ýþë, éà øûë ìå øÿ, 
úö éöð, ìà ðàë, úåé ðàí, äÿ ëÿ, áöë áöë, êÿê ëèê, òó ðàú, òî âóç 
ãó øó âÿ á. Áèð ñþç ëÿ, Àíà òÿ áèÿò éà ðàò äû üû  ùÿð øå éè ùàð -
ìî íè éà ãàé äà ëà ðû ÿñà ñûí äà ýþ çÿë, ãÿ øÿíý âÿ ãÿë áÿ éà -
òàí éà ðàò ìûø äûð.  

ßí ãÿ äèì ìÿ äÿ íèé éÿò ëÿð äÿí áè ðè îëàí Øó ìåð ìÿ -
äÿ íèé éÿ òèí äÿ  ùÿ ëÿ áè çèì åðà äàí ÿâ âÿë ÕÕÕ-ÕÕÂ ÿñð -
ëÿð äÿ åñ òå òèê êà òå ãî ðè éà îëàí ýþ çÿë ëèê ùàã ãûí äà ìöÿé -
éÿí òÿ ñÿâ âöð ëÿð ìþâ úóä èäè. Ñîí ðà ëàð Éó íà íûñ òàí äà, 
Ìè ñèð äÿ áèð úîõ ôè ëî ñîô ëàð ýþ çÿë ëèê áà ðÿ äÿ ìöõ òÿ ëèô ôîð -
ìà äà  þç ôÿë ñÿ ôè ôè êèð ëÿ ðè íè ñþé ëÿ ìÿ éÿ áàø ëà äû ëàð.  

Øÿðã ìÿ äÿ íèé éÿ òè íèí, ùÿì úè íèí Àçÿð áàé úàí ìÿ äÿ -
íèé éÿ òè íèí ùÿ ëÿ  áè çèì åðà ìûç äàí 9-6 ÿñð þí úÿ éà ðàí -
ìûø “À âåñ òà” äà (çÿð äöø òè ëè éèí ìö ãÿä äÿñ êè òàá ëàð êöë -
ëèé éà òûí äà) ãåéä åäè ëèð äè êè, èí ñàí ùÿ éà òûí äà êû 
 ìÿ ùÿá áÿò, ñå âèíú, ñÿà äÿò âÿ õþø áÿõò ëè éè ãà äûí ñûç òÿ -
ñÿâ âöð åò ìÿê  îë ìàç. Áó íà äèð ñÿ íÿò èí úè ñè ãà äûí ùàã -
ãûí äà éà çûð äû êè: “Ýöë òè êàí ñûç  îë ìà äû üû êè ìè, ñÿà äÿò 
äÿ ÿçàá ñûç, ìÿ øÿã ãÿò ñèç îë ìóð”.  

ÕÛ-ÕÛÛ ÿñð ëÿ ðÿ àèä Àçÿð áàé úàí õàëã ÿäÿ áèé éà òû íûí 
ÿí ãÿ äèì éà çû ëû àáè äÿ ñè — ãÿù ðÿ ìàí ëû üà àèä ÿí óëó ñÿ -
íÿò èí úè ñè ñà éû ëàí “Êè òà áè - Äÿ äÿ Ãîð ãóä” äàñ òà íûí äà 
äà åñ òå òèê áà õûø ëàð úîõ ýöú ëö äöð. Åïîñ äà  äå éè ëèð êè, èí -
ñàí ëà ðûí äà õè ëè ýþ çÿë ëè éè îí ëà ðûí çà ùè ðè ýþ çÿë ëè éè èëÿ 
 òà ìàì ëà íûð.  

À íà òÿ áèÿò áàø äàí-áà øà ýþ çÿë ëèê ëÿð õÿ çè íÿ ñè äèð. Ùÿð 
ýöí î èí ñàí ëà ðû  ýöë-úè úÿê ëÿ ãàð øû ëà éûð, îí ëà ðû þç ãîé íó -
íà àëà ðàã òÿ ìÿí íà ñûç ãàé äà äà þç ýþ çÿë ëèê ëÿ ðè íÿ ãî íàã 
åäèð. 

(Äà âà ìû âàð) 
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