KREDO

26 iyul 2023-cii il

MKT3BaQaDAR USAQLARIN TORBIYBSIND MUHUM AMIL

Movzu asagidakr masalalori aha-
ta edir: 1) Ail> va onun ictimai-
siyasi, falsafi tarixi haqqinda qi-
sa malumat haqqinda qisa malu-
mat; 2) Ailada usaqlarin dogul-
mast va boyiimasi; 3) Ailada
usaqlarin ilk tarbiyasi va bag¢a
dovriina hazwrlanmasi; 4) Usaq-
larin baxg¢a dovrii talim-torbiya
onamli problemlardandir.

1. Ailo vo onun ictimai-siyasi,
falsafi tarixi haqqinda
qisa malumat

Gonc oglan ve qizin haddi bulug
dovriinde sevgi mahoabbat macaraloe-
rinden sonra, onlarin qarsiligli me-
habbeti genc ailenin temslini qoyur.
Gonc ailenin formalagmasi namine
valideynin, ictimaiyyat ve dovletin,
diger alagadar terbiye ve nazarat ba-
ximindan ay1q-say1q olmasi maqgsode
uygundur. Bu magsadle Islamin mii-
qeddes kitab1 “Qurani-Kerim”de do
aile meselorine ¢ox ciddi fikir veri-
lir. Tosadiifi deyildir ki, ailode vali-
deynin rolunun baslica atribut oldu-
gunu nozoro ¢atdiran peygomborimiz
Mohommod oleyhi salam demisdir:
“...Connat analari ayagi altindadir”.

Yeri golmisken, ailo qarsisinda
cox vozifaler dayanir: sosial-igtisadi,
monoavi-intellektual, oxlaqgi-etik ve
bioloji-psixoloji amiller ve sair elmi-
pedaqoji oxlaqi-estetik qaydalar hal-
ledici problemlordendir.

Ailenin formalasmasinda ailenin
aparici qiivvesi qadin ve kisiden, da-
ha dogrusu or ve arvad arasinda da-
vam eden miinasibatlorinden ¢ox
seylor asilidir. Aile gonc yaslarindan
baslayaraq miioyyen stadiya (dovr)
morhololorini kegirir: illor &tdiikco,
yas Ustiine yas goldikco, fizioloji
olamatler - qongo dodaqlarin, al ya-
naqlarin seffafligt ve baden qurulu-
sunun doyisilmasi ve sair fizioloji
olamatlerin doyismesi toleb edir ki,
ailo yeni miinasibotlorle qarsilagsin.
Qarsilagmanin da bir ¢ox problemle-
ri meydana golir: 6vladinin bdyiime-
si, torbiyesi, tohsil almasi, onlarin
evlonmasi vo nohayet ata vo ananin
yasla ve qocaliligla slagedar 6zlori-
no qulluq ve s. insan saglamlig li¢iin
problemlor aileade meydan oxuyur.
Tosadiifi deyildir ki, mashur rus-so-
vet yazigist N.Ostrovski tesadiifi de-
memisdir: “Insan hayatinda en oziz
sey onun hoyat torzidir. O insana bir
dofo verilir. Ondan elo istifade et-
mok lazimdir hayat prosesinde ozab-
verici anlari olmasin”.

Yuxarida qeyd edilon anlayis veo
tovsiyolor ailonin giic strukturunu
aparan or vo arvadin hemise mara-
ginda ve diisiincelorinde olur. Bu
problemin hsllinde or ve arvad ara-
sinda olan mehabbat ve sevginin
moveud olmasi vacib sertdir ki, her
iki torofden estetik gorkem ve me-
deni roftar asas rol oynayir. Birinci
névbade arvad (qadn) her zaman
caligib erinin nazerini 6ziine calb et-
molidir. Burada oasas yeri estetik gor-
kom osas rol oynayir. O arin goziine
p1nt1 sehqasm gorunmemeh homise
0z xarici goriiniisiinii selige-sahman-
da saxlamalidir. Beloe olan terzde or-
arvad arasinda sevgi, mohabbat xii-
susi incaliye, yoni hoayat torzinin ya-
radilmasina ve or-ardav arasinda ye-

Usaq xoayallarin, arzularin iimid tumurcugu, ailo qalasinin
misilsiz sevinc qaynagi, connatin qoxusunu diinyada yayan ye-
gana giil, millatin ovladi va ilahi amanatidir.
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ni-yeni xo$ miinasibatlorin yaranma-
sina sabab olur.

Yeri golmiskon, or-arvad arasin-
da konfliktlorin yaranma sebabini

miixessislor asagidaki sebeabloarle
izah edirlor: 1) Or-arvad miinasibot-
larde etikanin pozulmasi, 2) Xoeyanit
vo qisqanclig, 3) Bioloji uygunsuz-
luq, 4) Or-arvadin birinin vo ya har
ikisinin onlar1 ohate edon adamlarla
(qohum, dost, tanis vo s.) pis miina-
sibatinde olmasi, 5) Hoyata maragin
vo toleblerin uygunsuzlugu, 6) Usa-
ga qars1 pedaqoji movqgeyin miixto-
lifliyi, 7) Or-arvadin birinde, bozen
iso her ikisinde soxsi ¢catismamazlig-
larin olmasi, 8) Valideynloarle usag-
lar arasinda qarsiligli anlasmanin ol-
mamast.

Bu 8 sebebden basqa or-arvad
arasinda konfliktler de bas vera bi-
lor. Onlardan qeyd etmok olar: 1)
Aile miinasibatlorinde hormet per-
desinin olmamasi. 2) Or-arvad ara-
sinda kin saxlamaq tezahiirii, 3) Ov-
ladlarin evlenmasi problemi, 4) Qis-
qancliq. Bunlarin da névleri olur.

Beloliklo, asagidakilar1 yadda
saxlamaq vacibdir: 1. Xiisusile usaq-
larin ve basqalarinin yaninda or-ar-
vad bir-birini tonqid etmomalidir. Bu
yalniz ikilikde ola biler. 2. Or-arvad
bir-birini qiymetlondirmayi bacarma-
lidir. 3. Or-arvad bir-birine qarsi ¢ox
diggetli olmalidir. 4. Or-arvad bir-bi-
rine qarsi nazaketli olmalidir. 5. Or-
arvad arasinda minasibot, tomas,
olage ¢ox six vo fasilesiz olmalidir.
6. Or-arvad miinasibatlorinde yaxsini
yadda saxlamali, yoni pis unutmali-
dir. 7. Or-arvad bir-birini qorumali-
dir (xestoliklorden, konfliktlorden,
zororli adetlorden ve s. Bu haqda
atalar sozii do var: “Birinci dovlet
saglamliqdir, ikinci xosboxt ailo”.

Qeyd etmok lazimdir ki, biitiin
canlilar, nesli davam etdirmok {ciin
0zlarine miivafiq tay taparaq miiveq-
geti vo ya daimi aile yaradirlar. Be-
zi ali heyvanlarda, insanlarda bu aile
formas1 adoton, daimi olur. Burada,

yoni ailenin formalasmasinda ve in-
kisafinda iki canli arasinda izdivac
osas sortdir. Bu amil insanin da cin-
si olagoye gotirib ¢ixarir ki, onun
son haddi ve megsadi ailenin usaq
gotirmayi, yaranan usagin maddi ve
fiziki inkisafinin telablerini, oxlaqi
keyfiyyotlorini noazareto alib qaygi
gbstormak baglica vozifodir. Bu ve-
zifo ailenin qurulmasinda ve onun
mohkemlonmesinde ve daimiliyinde
baslica rol oynayir.

Yeri golmiskon, yuxarida qeyd
edilen izdivacin aile qurulusunda te-
mol das1 olsa da, bu oxlagsizliga ve
cox arvadliqlara da tarixen yol ac-
misdir. Bu hem do cemiyyatde siini
olaraq yaranan var-dovlet ve istehsal
miinasibatlorinden do irali golmisdir.
Maosolon, islam aleminde miiharibe-
lor naticesinde helak olmus kisilerin
gadinlarin1 miihafize ve maddi temi-
nat1 iicin Mahammead peygombor
sag qalmis kisilore miiraciet edarok
demisdir: “Onlardan 06ziiniize iki, li¢
vo ya dordiinii gotiiriin”.

Tarixi inkisaf dévriinde aile quru-
lusunda bdoylik deyisiklor olmusdur.
Poligamiyadan (¢oxarvadliliq) mono-
gamiyaya (tokarvadliliq) keg¢moyi
F.Engels boyiik oxlaqi proqgres kimi
xarakteriho etmisdir. Nigah yalniz
ikitorofli sevgi neticesinde bas ver-
molidir. Yalniz qarsiligh sevgi, moh-
kem aile qurmanq ve usaq boyiidiib
torbiye etmoyo imkan yaradir.

2. Ailada usaqlarin dogulmasi
va boyiimasi

Hoyat tocpriibosindon moalumdur
ki, hayata ayaq qoyan usagin usaqliq
vo yeniyetmolik illerinde fizioloji-
bioloji inkisafin ilk anlarinda onun
hansi cinse mensub oldugu miioy-
yonloesir vo o hemin cinse miivafiq
sokilde terbiye olunaraq bir soxsiy-
yot kimi formalasir.

Usaglara sevgi, qaygikeslik hiss-
lori insan1 biitiin dmiir boyu miisa-
yiot edir. Usaqlara valideyn gaygisi
he¢ kimi teacciiblondirmir. Ailede

usaglarin olmamasi ata ve ananin
daimi olaraq osebilerini pozan bir
amilo ¢evrilir. Ailede usaqglarin ol-
mas1 normal qaydadir. Valideyn
liclin usagin olmas1 tarixen labilid
qaydaya cevrilmisdir.

Yeri golmisken, usagin ailoede ol-
masimin menfi vo miisbat cohatlori
do olur. Manbalerin birinde deyilir:
“Birincisi, usaqlar ona gore lazimdir
ki, ailo mohkem, sen ve miikemmal
olsun. Basqa sozle, usaqlar aile he-
yatina ahengdarliq verirlor. Ikincisi,
usaqglar valideynloarin terbiyac¢i kimi
ataliq vo analiq imkanlarinin meyda-
na ¢ixmasina sebab olurlar. Usaqlar
elo bir obyektdir ki, valideynlor 6z-
lorinin meydana c¢ixmasina sobob
olurlar. Usaqlar elo bir obyektdir ki,
valideynlor 6zlerinin en yaxsi xiisu-
siyyotlorini onlarda davam etdiroe bi-
lirlor. Ugilinciisii, ¢ox usaqli ailede
valideynlor qocaliq dovriinde tok-
tonha qalmaqdan qorxmurlar. Noha-
yot, bir ne¢o usagi olan ailelorde
noslin diizgiin terbyiesi daha yaxsi
hayata kegirilir. Bu dord miisbat ce-
hotlo yanasi, iki menfi ceheati de
gostormok lazimdir. Usaglar vali-
deynlorini aile qaygilar ile yiiklayib,
onlar1 soxsi, ictimai vo madeni he-
yatdan, dostlardan, taniglardan ve s.
tam ve ya miioyyon deracade ayirir;
ailede usaqglarin olmasi ve bununla
olagodar maisotde maddi ¢atinlikle-
rin yaranmasi da ailode miinasibotle-
rin gorginlogmasine sebab ola bilor”.
(Ailenin intim diinyasi. B., 2009-cu
il, soh.63-64).

Ailenin tomalini méhkemlondiran
on miihiim coehatlorden biri ailede
usaglarm olmasidir. Usaqlar ne go-
der ¢ox olarsa, aile bir o goeder moh-
komlonir vo bosanmalar az olur. Ai-
lode usaqlarin terbiyasi or-arvad qar-
sisinda iimumi problemler qoyur ki,
bu da or ve arvadin ailo hoayatinda
birge foaliyyat gdstormeasine moh-
kem wolage yaratmasina, qarsiligh
mohoabbatin yaranmasma ve moh-
komlonmesine sabab olur. Miixtalif
yaslt usaqlara malik olan ailalerin
problemlori daha da genislenir, qay-
ginin ¢ox olmasi (moktob, usaq bag-
casi, korpaler evi ve s.) miixtalif to-
lobler yaradir. Aile problemlarinin
¢ox hissesi usaqlarla olagedardir.
Biitlin bunlar ise er-arvadin istek veo
arzularin birlesdirib xosboxt aile for-
malasdirir.
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