
ТАТЬЯНА РУСТАМЛИ 

ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В ВЕЧНОСТЬ!
Обращение к Живым

Как же трудно оставаться Живой в этом мире мёртвых людей
И идти на голос Любви через тьму их страстей и идей…

Живущий – не значит Живой.

Человек! Сделай шаг внутрь себя – и ты поймёшь, что множество жизней дви-
гался в противоположном направлении. Возвращение в Вечность – это возвраще-
ние к Себе Самому.

*
Человек! Ты не в ответе за те мысли, которые забрели тебе в голову, но в ответе за

те, которые ты приютил, дав им кров и пищу.

*
Врагами мы обычно называем тех, кто не щадит нас, заставляя становиться сильными

и отважными. В друзьях же числятся те, кто, потворствуя нашей лени, позволяет нам оста-
ваться слабыми и беспомощными.

*
Человек! Два мира делят тебя между собой. В конце концов, каждому достаётся своё. 

*
Лишь очень немногим из нас удаётся вспомнить о том, что все мы – посланцы Веч-

ности, и когда-нибудь она позовёт нас обратно.

*
Этот таинственный и непостижимый мир слишком огромен для моих мыслей и слиш-

ком мал для моей души.

*
Я не принадлежу этому миру – этот мир принадлежит мне.
Но мой дар не принадлежит мне – это я принадлежу моему дару.

*
Сказано: «Самое большое зло – невежество».
А я говорю: «Ещё большее зло – умное, образованное и хорошо информированное не-

вежество». 
*

Сказано: «Нет религии выше Истины». 
А я говорю: «Нет истины выше Любви».

*
Человечество делится на четыре категории: верующие в Него, не верующие в Него,

информированные о Нём и знающие Его.
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*
Вера рождается в сердце, неверие, недоверие и суеверие – в голове.

*
Земля – планета рабов: женщины находятся в рабстве у мужчин, мужчины – в раб-

стве у жизни. 

*
Истина – внутри, снаружи только правда, жалкая имитация Истины. 

*
Потеряв человеческий облик, можно явить миру божественный лик, а можно – зве-

риное обличье.

*

Ах, человек! Если твоя вера не способна… нет, не гору, даже волос шевельнуть, то
это не вера, а суеверие. 

*

Жизнь слишком коротка, чтобы успеть накопить и потратить все земные богатства, но
достаточно длинна, чтобы успеть собрать и раздать все сокровища Духа. 

*

Человек! Твоё несчастье в том, что твои цели и желания не выходят за пределы одной
коротенькой человеческой жизни. 

*

Если ты действительно любишь жизнь, отдай ей всего себя без остатка, ничего не
требуя взамен.

*
Нас защищают не наши сила и могущество, а наши слабость и уязвимость. 

*

Самая худшая порода невежд – невежественные умники и интеллектуалы.

*

Человек! В поисках ответов твой пытливый взгляд устремлён в мир. И в этом твоя ро-
ковая ошибка.

*

Самое тяжёлое испытание для любви – отсутствие запретов и препятствий на пути к ней.

*

Человек! Ты сражаешься с жизнью, защищая не себя, а трёх своих злейших врагов:
собственное невежество, гордыню и своё мнимое благополучие. 

*

Человек! В гневе и боли ты нуждаешься ничуть не меньше, чем в гармонии и радо-
сти. Ведь именно гнев и боль способны пробудить твой дух.
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*

Ах, человек! Как может тебе принадлежать то, что досталось, если ты сам принадле-
жишь жизни, а достанешься смерти?

*

Истинную ценность представляет только то, что не имеет цены.

*

Человек! Встречаясь со своими собратьями по планете, ты можешь одарить их либо
любовью, либо гневом, либо презрением, либо равнодушием. Выбор за тобой.

*

Я не ищу Его.
Я не молю Его.
Я не молюсь Ему.
Я не трепещу перед Ним.
Я рождаюсь в Нём.
Я живу в Нём.
Я умираю в Нём.
Я возрождаюсь в Нём.
Я вдыхаю Его.
Я выдыхаю Его.
Я разлетаюсь в Нём.
Я растворяюсь в Нём.
Я становлюсь Им.
Я – это Он.
Он – это Я.
Мы – одно.

*

Человек! Если ты разбрасывал только камни, то как можешь надеяться собрать зо-
лотые слитки?

*
Человек! То, что снаружи, тебе не принадлежит: оно дано лишь во временное поль-

зование. Да и то, что внутри, напичкано в тебя другими. Действительно твоё тебе ещё нужно
отыскать среди чужого мусора. Это единственное сокровище, которое ты заберёшь с собою
в Вечность. Если отыщешь.

*

Лужа отличается от океана не только глубиной и размерами. 

*

Человек! Ты и дня не можешь обойтись без привычного комфорта в быту, но при этом
всю жизнь прекрасно обходишься без Бога в сердце.

*

Человечество делится на три категории: приговорённые к смерти, приговорённые к
жизни и приговорённые к вечности. К которой из трёх относишься ты, человек? От твоего
ответа зависит твоя судьба. 
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*

Упав с далёкой пустынной звезды,
Я нырнула в себя, как в бездонный океан, 
И вынырнула наполненной и обновлённой, 
Омывшись тайной и безмолвием глубины.
Вышла из пены на многолюдный берег судьбы
И отправилась в мир на поиски любви, боли и одиночества.

*
Если можешь не дышать – не дыши.
Если можешь не писать – не пиши.
Я пишу – как дышу:
Вдох – откровение, выдох – творение.

*

Человек ищет любовь, а находит боль. Ведь только с болью приходит мудрость, и только
с болью взрослеет душа. Боль – набухшая почка на древе Жизни, любовь – цветение.

*

Жизнь смеётся надо мной, и я смеюсь вместе с ней. Разве было бы лучше, если б она
надо мною плакала?

*
Жизнь моя разваливается на куски, а я наполняю каждый своей любовью и возвожу

из них Храм Света.

*

Истина открывается только тому, кто обладает достаточной силой смирения, чтобы
признать своё невежество, и достаточной силой духа, чтобы принять свою божественность.

*

Человек! Ты так прочно и безнадёжно увязаешь в пустых, ничтожных отношениях, в
жалких чувствах и убогих мыслях, в мелочных житейских заботах, что спасти тебя от смерти
духовной может только смерть физическая.

*

Можно жить по совести, можно – по любви, можно – по расчёту, можно – по инерции.
А можно делать вид, что живёшь…

*

Всю твою жизнь может перевернуть всего одна мысль, один взгляд, одно слово, один
шаг, один поступок.

*
Алчность, похоть, гнев и страх вдохновляют тебя больше, чем любовь. Оглянись во-

круг! Ты видишь поруганную и осквернённую Землю? Это плоды твоего вдохновения. 

*

Человек! Вся твоя жизнь – это бег с препятствиями от самого себя. На пути к Себе нет
никаких препятствий, кроме тех, которые выстроил ты сам.
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*
Мне жаль тебя, человек! Семья, чтобы заполнить пустоту, работа, чтобы выжить, и

иллюзии, чтобы лгать самому себе, – это всё, что у тебя есть.

*

Ты лжёшь даже тогда, когда говоришь правду.
Ты говоришь правду даже тогда, когда лжёшь.
Ты богохульствуешь даже тогда, когда молишься.
Ты молишься даже тогда, когда богохульствуешь.
Ты страдаешь даже тогда, когда наслаждаешься.
Ты наслаждаешься даже тогда, когда страдаешь.
Ты ненавидишь даже тогда, когда любишь.
Ты любишь даже тогда, когда ненавидишь.
Ты теряешь даже тогда, когда обретаешь.
Ты обретаешь даже тогда, когда теряешь.
Ты отрекаешься от Него даже тогда, когда призываешь Его.
Ты призываешь Его даже тогда, когда отрекаешься от Него.
В этом – величайшая тайна Жизни и вечный парадокс Бытия.

*

Если ты никогда в жизни не заблуждался, не ошибался, не оступался, не разочаро-
вывался, то ты либо расчётливый циник, либо бездушный биоробот со встроенной в мозг
программой действий.

*

Зачем дураку все сокровища Духа, кои нельзя оценить звонкой монетой? Ему до-
вольно одного туго набитого кошелька.

*

Жизнь ценит умных и серьёзных, любит весёлых и открытых, благоволит успешным
и удачливым, помогает сирым и убогим, терпит подлых и алчных, хранит святых и блажен-
ных, вознаграждает смиренных и терпеливых, поощряет дерзких и отчаянных, испытывает
сильных и отважных, утешает несчастных и отчаявшихся, одаряет наивных и чистых серд-
цем. 

Она не ошибается, но позволяет ошибаться тебе, человек, прощая все твои обвине-
ния и проклятья, посланные ей. 

*

Человек! Ты знаешь, о чём говорит твой собрат. Но ты не знаешь, о чём он молчит. Ты
разучился слышать тишину. Ты веришь или не веришь словам, а не тому, кто их говорит.

*
Если отнять у человека все его иллюзии, то он либо сделается провидцем, либо упо-

добится скоту. 

*
В написанном пробелы значат и вмещают больше, чем слова. Слово наполнено смыс-

лом, пробел – чувствами. Слово принадлежит всем, пробел – тому, кто наполнил его собой.

*
Не Он исполняет желания – Он даёт тебе веру в себя. Не Он творит чудеса, а твоя

вера в Него. И даже если ты не веришь в Него, Он не перестаёт верить в тебя.
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*
Самая страшная потеря – это потеря собственных иллюзий. Если бы это было не так,

все остальные потери ты воспринимал бы со смирением.

*
Самое страшное, что может произойти с тобой, – то, что ты никогда не вернёшься

Туда, откуда пришёл, и навсегда останешься здесь, на этой планете. Но ведь это тебе не гро-
зит, не так ли?

*
Твоя душа тебе не принадлежит, человек. Но даже её ты умудряешься продать Дьяволу.

*
Меня изменила, но не сломала боль потери.
Теперь я знаю, ты бы её не перенёс.
Ты считал меня сильной и поэтому ушёл первым,
Оставив за мной право признать свою силу.

*
Человек! Причина твоей бесконечной тоски и душевной боли не в том, что тебе тя-

жело с миром – тебе тяжело с самим собой.

*
Умным достаётся ум, дуракам – счастье. А тем, кто между ними, – всё остальное.  

*
Жизнь тянется так бесконечно долго, что думаешь, будто всё успеешь, и заканчива-

ется так неожиданно быстро, что ничего не успеваешь.

*
Сказано: «Лучше умереть стоя, чем жить на коленях».
А я говорю: «Даже если жить стоя, можно умереть на коленях».  

***
Твоя жизнь может закончиться в любой момент. Но ведь и твоя Жизнь может на-

чаться в любой момент.
*

Иным научиться ползать труднее, чем научиться летать. Сломанные крылья мешают.

*
Пульт управления миром – в твоих руках. Но прежде научись им пользоваться и не

забудь вставить батарейки.

*
Важно не то, проиграешь ты или одержишь победу. Важно, как ты воспримешь ре-

зультат победы или поражения и как сможешь им распорядиться. 

*
Мнение других о тебе волнует тебя гораздо больше, чем твоё собственное мнение о

самом себе. А оно у тебя есть, твоё собственное мнение о самом себе?

*
Мы все надеемся отыскать своё глупое человеческое счастье. И некоторым это уда-

ётся. Правда, оно очень быстро заканчивается. И эти поиски, и эта потеря одних застав-
ляют прозреть, а других – окончательно ослепнуть.

58



*
Не разменяй себя на друзей и врагов.
Не растеряй себя на слова и поступки.
Не раздари себя на победы и поражения.
Не растрать себя на жизни и смерти.
Помни, человек: ты не тело, ты не ум. 
Ты – дух, принадлежащий Вечности.

*
Итог существования – смерть. Итог жизни – бессмертие. Ибо существование – в плену

у времени, а жизнь принадлежит Вечности.

*
Я живу в двух мирах одновременно. Один сотворён из слов, другой – из пауз между

ними. Один – иллюзорный и временный, другой – настоящий и вечный.

*
Твоя вера – это не более, чем подходящий способ снять с себя ответственность за

собственную жизнь и переложить на кого-то другого.
Твоя надежда – это всего лишь навязчивая потребность получить то, чего ты не за-

служиваешь, не прикладывая никаких усилий.
Твоя любовь – это только жгучее желание завладеть объектом своей привязанности,

подчинив его себе и сделав своею собственностью.

*
Человек! Я не могу дать тебе противоядие от тебя самого. Но я могу научить тебя, как

превратить твой яд в целительный бальзам.

*
Человек! То, что ты называешь изнанкой жизни, и есть сама жизнь. Ведь именно там

спрятаны все скрепляющие её швы и узлы.

*
Сказано: «Человек создан для счастья, как птица для полёта».
А я говорю: «А рождён он для того, чтобы вспомнить, для чего он создан». 

*
Вечность – твоя природа.
Жизнь – твоё испытание.
Смерть – твоё избавление.
Бессмертие – твоя награда. 

*
Предназначение – это судьба. Его можно принять или не принять, но нельзя обменять,

даже на счастье.

*
Богами нас делает не наше совершенство, а признание собственной божественности.

*
Многие толстые книги были написаны для того, чтобы среди словесного сора спрятать

редкие золотые песчинки мудрости. Всё золото давно найдено, и люди читают уже другие
толстые книги в надежде отыскать новые спрятанные сокровища. Но кроме словесного сора
в них ничего нет. 
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*
Человек! Ты утверждаешь, что, проживая жизнь, ты копишь жизненный опыт, уве-

личиваешь свой багаж знаний и приобретаешь житейскую мудрость.
Но ведь твоя житейская мудрость – это всего-навсего усвоенный набор прописных истин

о том, как, используя все доступные средства, выжить и преуспеть среди себе подобных.
Но ведь твой багаж знаний – это не что иное, как разрозненная или упорядоченная,

но бесполезная информация, которую можно передать другим, но невозможно применить в
повседневной жизни.

Но ведь твой жизненный опыт – это всего лишь выработанные и освоенные навыки
поведения в более или менее привычных для тебя ситуациях.

Но ведь твоя жизнь – это подкреплённая инстинктами заученная повторяемость
чувств, действий и поступков, направленных на сохранение твоего тела, но приводящих к
его разрушению и гибели. 

*
В этом расчётливом и рациональном мире удачливыми и успешными считаются те,

кому удаётся пройти путь от колыбели до могилы с минимальными материальными поте-
рями и затратами и максимальной выгодой для себя.

*
Человек! Твои мысли – нежизнеспособные эмбрионы слов. Твои слова – мёртвые вы-

кидыши мыслей. Слово утратило силу, став простой единицей речи, привычным звуковым
сигналом, передающим информацию, пустым, безжизненным смысловым знаком неодухо-
творённой материи.

*
Меня не страшит падение: ведь упав с планеты, я вырвусь из земного плена и устрем-

люсь на вечный зов тоскующих по мне звёзд. 

*
Ты больше, чем слово.
Ты больше, чем тело.
Ты больше, чем Вечность.
Но ты ухитряешься втиснуться в имя.
Но ты умудряешься впихнуться в личность.
Но ты изловчаешься вместиться в судьбу. 

*
Человек! Ты спрашиваешь, почему твой голос никогда не бывает услышан. Да по-

тому, что твоё неверие в себя сильнее твоей веры в Него.

*
То не ветер гнёт ветвистые кроны – 
Это я заламываю горестно руки, 
А неистовый ветер – дыханье моё.

То не птичьи стаи кричат в поднебесье –
Это я в исступленье взываю к Небу, 
А птичий клёкот – молитва моя.

То не дождь обрушил потоки на землю –
Это я оплакиваю свою потерю, 
А дождевые капли – слёзы мои.
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*
Немного времени на этой печальной одинокой планете, немного веры в себя и в Него

и полная свобода выбора в мыслях, чувствах и поступках – это всё, что у тебя есть, чело-
век. И только ты один решаешь, как этим распорядиться.

*
Глаза убийцы твоей души всегда такие добрые и сострадательные. Они заворажи-

вают тебя, проникая в самое сердце. Они парализуют волю и усыпляют твой разум.

*
Человек! Даже падая в бездонную пропасть, ты упорно продолжаешь верить, что под-

нимаешься к сияющим звёздам.

*
Есть множество причин, чтобы чувствовать себя несчастным, но достаточно всего

одной, чтобы чувствовать себя счастливым, причины вовсе не нужны. Выходит, быть не-
счастным намного труднее, чем счастливым. Но ты нацелен на трудности и исполнен страст-
ным желанием их преодолевать. И никто, кроме тебя самого, не в силах этому помешать.

*
Красота стала товаром с тех самых пор, как вознамерилась спасти мир. 

*
Причина всех твоих бед в том, что, будучи желанным гостем на этой планете, ты жи-

вёшь так, словно ты нерадивый слуга в господском доме, возомнивший себя его хозяином.

*
Человек! Неужели воспроизводство и истребление себе подобных – это именно те

две задачи, которые ты способен успешно решать?

*
Сказано: «Любовь правит миром».
А я говорю: «Миром правят алчность и вожделение. Любовь чужда власти – она пред-

почитает свободу».

*
Человек! Тебе дана сила выстроить Храм Света, став творцом своей судьбы, а ты всю

жизнь ютишься в убогой лачуге, молясь и жалуясь на судьбу придуманному тобой богу.

*
Счастье всегда недостижимо, потому что для тебя оно – всего лишь цель, а не сред-

ство, чтобы вспомнить о своей божественной природе. 

*
Реалисты и прагматики заканчивают свою жизнь на кладбище. Поэты и романтики

продолжают жить в придуманных ими мирах, иногда прилетая на собственные могилы.

*
Невероятное возможно. Невозможное достижимо. Недостижимое осуществимо. «Не-

осуществимо» – это всего лишь твой взгляд на мир.

*
– У меня что-то нет вдохновения, – проворчал ум.
– А у тебя его никогда и не было, – простучало сердце.
– Просто иногда ты ощущал моё присутствие, – промолчала душа.
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*
Мы расстаёмся не навсегда. Расстаться навсегда просто невозможно. К счастью – для

одних и к сожалению – для других…

*
Такие внушительные и впечатляющие понятия, как «навсегда», «никогда» и «вечно»,

на самом деле ограничены сроками всего одной человеческой жизни.

*
Человек! Тебе всегда недостаёт чуточку мужества и самую малость терпения, чтобы

воплотить в жизнь свои самые заветные мечты, но зато с избытком хватает глупости и сле-
поты, чтобы упустить все благоприятные возможности, посылаемые судьбой для их вопло-
щения.

*
Сильного хранит его сила. Мудрого хранит его мудрость. Счастливого хранит судьба.

А дурака хранит Бог. 

*
Каждый миг – это проход в Вечность. И он всегда бывает открыт. Но его никто нико-

гда не замечает.

*
Человек! Ты так долго и тщательно скрывал то, что ты – Бог, что успел и сам забыть об этом.

*
Собирая звёздную пыльцу, я порхала со звезды на звезду, пока не залетела сюда на

манящий запах недолговечной земной любви, окрашенной во все цвета печали. Теперь
звёзды прилетают ко мне сами в моё распахнутое настежь сердце. Они зовут меня с собой,
напоминая мне о том, что я такая же, как они, и моё место на небе, среди живых звёзд, а
не на земле, среди мёртвых людей.

*
Труд сделал из обезьяны человека, и он же превратил его в биоробота.

*
Если всё, что ты сделал, можно оценить в деньгах, то ты ничего не сделал.

*
Пребывая на Земле, ты отчаянно сопротивляешься или покорно подчиняешься миру,

причём с одинаковым результатом для себя. И этот бессмысленный и бесполезный процесс
ты называешь своей жизнью?

*
Каждый пришедший в этот мир заслуживает счастья, а получает то, что заслуживает.

***
Сказано: «Человек создан для счастья».
А я говорю: «Тогда кем и для кого создано несчастье?».

*
Красота и уродство мира – в глазах смотрящего.

*
Ты поистине беден, человек… Что у тебя есть, кроме этого мира, который к тому же

принадлежит не тебе, а твоим органам чувств?..
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*
Труднее всего обмануть самого себя, но на протяжении многих веков человек ус-

пешно справляется с этой нелёгкой задачей.

*
До чего же больна твоя душа, человек, если зависть стала для тебя привычным чув-

ством, которому ты даже не пытаешься противиться.

*
Горе, как и счастье, – естественное и неизбежное состояние человеческого сознания

и бытия, которое необходимо прожить, исчерпав до самого дна. Его неприятие или отрица-
ние не сделают тебя счастливым, а лишь добавят в твою жизнь бесчувствия и самообмана.

*
Пять органов чувств предназначены для выживания в этом мире, и только шестое –

для его постижения.

*
То, в чём я живу, иллюзорно. То, что живёт во мне, реально.

*
Все мы расплачиваемся собственной жизнью: кто-то за свою смерть, а кто-то – за

своё бессмертие.

*
Мир знает тебя изнутри, а ты его – только снаружи. И при этом ты пытаешься управ-

лять им.

*
В понятие «живой» Он и ты вкладываете разный смысл.

*
Ты говоришь, что у человека множество лиц.
А я говорю, что у человека множество масок, но не для того, чтобы скрыть истинное

лицо, а для того, чтобы скрыть его отсутствие. 

*
Не надо спасать меня от печали,
Не надо избавлять меня от меланхолии,
Не надо лечить меня от ностальгии.
Я хочу окунуться в печаль,
Я хочу погрузиться в меланхолию,
Я хочу утонуть в ностальгии.
Моя душа тоскует по Дому,
И я не противлюсь этой тоске.
Я проживаю её по крупице, 
по капле,
по мгновению,
по вдоху,
по глотку.
Без неё я пуста и мертва – 
Только она одна наполняет меня жизнью.

*
Только тебе одному решать, на что в этой жизни ты имеешь право, на что – власть,

на что – смелость, а на что – деньги.
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*
Человек! Ты сражаешься с жизнью за кусок хлеба и место под солнцем. А ты сра-

жайся с ней за своё бессмертие – и всё остальное она даст тебе сама.

*
Страх боли, страх одиночества и страх смерти – вот тот трёхглавый дракон, который

безраздельно правит миром. Только бросив ему вызов, ты перестанешь быть животным.
Только вступив с ним в схватку, ты станешь человеком, даже если потерпишь поражение.
Только победив его, ты станешь Богом.

*
Для осознания своего могущества и для признания собственной ничтожности требу-

ется одинаковое количество веры.

*
Человек! Ты будущий труп, обременённый душой, или душа, обременённая будущим

трупом? 

*
Мудрость проистекает не из количества и качества прожитых лет, а из количества и

качества прожитых жизней.

*
Ты жесток, человек, но должен верить в своё милосердие.
Ты жалок, человек, но должен верить в своё величие.
Ты беспомощен, человек, но должен верить в своё могущество.
Ты смертен, человек, но должен верить в своё бессмертие. 

*
«Ищите женщину» сказал мужчина, который потерял себя и не сумел найти Бога.

*
За каждым событием действительно нужно искать женщину, потому что она – Пер-

вопричина. Мужчина – всего лишь следствие.

*
Эта жизнь так прекрасно начиналась и так много обещала!.. А теперь я на кладбище

похороненных надежд и погребённых иллюзий веду счёт своим потерям.

*
Мир такой только потому, что ты считаешь его таким.

*
Жизнь – это река, в которой все мы учимся держаться на плаву, но в которой, отча-

янно барахтаясь или уверенно двигаясь по течению, всё же обречены либо, ударившись о
камни, захлебнуться и утонуть, либо увязнуть, как в болоте, либо кануть на дно, либо быть
выброшенными на берег. 

*
Самым страшным испытанием для души бывают не жестокие человеческие драмы и

трагедии, а усыпляющая и умертвляющая её однообразная будничная рутина жизни и пред-
сказуемая повторяемость чувств, мыслей и поступков.

*
Человек! Неужели ты действительно уверовал в то, что наука, культура и религия

знают о тебе всё? Ведь ты сам создал и ту, и другую, и третью. 
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*
Самая большая иллюзия – это вера в то, что смерть придёт когда угодно, но только

не сегодня. Эта иллюзия умертвляет человека ещё при жизни.

*
Признание собственных ошибок избавляет нас от гордыни и от малодушия, но не от

расплаты. 

*
Ты родился человеческим существом, но то, что ты человек, тебе придётся доказы-

вать до последнего вздоха, подтверждая это каждым словом и каждым поступком.

*
По-настоящему страшна не та опасность, которая доступна твоим органам чувств, а

та, которая им недоступна.

*
Я не выбираю между Светом и Тьмой,
Выбор – это всегда потеря.
Как можно выбрать между правой и левой рукой?
Между сердцем и головою?
Между Солнцем и Луной?
Между Землёй и Небом?
Между Матерью и Отцом?
Я – исток обоих начал.
Я – их порождение.
Я – сила, которая их уравновешивает.
Я – точка их пересечения. 
Я – Вечность, которая их вмещает.
Я – граница, которая их разделяет.
Я – Тьма, поглощающая Свет.
Я – Свет, поглощающий Тьму.
Я – человек.
Я – Человек.
Я – ЧЕЛОВЕК!

*
Все убийцы, насильники и садисты когда-то были невинными детьми. 

*
Каждый человек несёт свой мир с собой, но в любой момент он волен скинуть его с

плеч и обрести свободу.

*
Самые труднопроизносимые слова на всех языках – это «прости», «раскаиваюсь» и

«признаю свою вину».

*
Человек! Ты либо раб своих привычек, либо хозяин своей судьбы.

*
Разум человека – это жилище для множества животных. Исключений нет. Разница

лишь в том, что один – хозяин скотного двора, другой – владелец зверинца, а третий – обла-
датель диких джунглей. 
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*
Человек! В этом мире тебе принадлежит только твоё невежество, ибо оно – то един-

ственное, что ты можешь забрать с собою в Вечность.

*
Человек! Твоя свобода состоит в том, что тебе в равной степени доступны четыре

способа заполнить собственную пустоту.
Первый, поддерживаемый абсолютным большинством, – самый хлопотный и обремени-

тельный, но при этом самый популярный: завести семью и работу или отношения и хобби.
Второй, тоже приветствуемый и одобряемый обществом, – самый глупый, но зато

самый романтичный: руководствуясь благими намерениями, потерять себя в реализации
собственной или чужой идеи.

Третий, благосклонно или не слишком, но всё же принимаемый и невежественным
большинством, и просвещённым меньшинством, – самый простой и самый безопасный: уте-
шиться или увлечься религией или чем-то похожим на неё.

И четвёртый способ, отвергаемый всеми здравомыслящими единицами социума, –
самый безумный и непредсказуемый: сражаться за своё бессмертие. Нет никакой гарантии,
что тебе удастся одержать победу, но только в этом единственном случае ты работаешь на
себя, во всех же остальных – на смерть. 

*
Быть распятым – не чудовищная жертва, а священная награда. Умереть на кресте –

не удел несчастных мучеников, а судьба избранных, сильных духом. Победить смерть – не
красивая аллегория, а истинная цель жизни.

*
Чем ты занят, человек? В какие глупые земные игры играешь? Ты подобен ребёнку,

который с важным видом сосредоточенно лепит куличики из морского песка. Но ими не на-
кормишь голодных. Их высушит солнце, развеет ветер и смоет набежавшая волна.

*
Человек! Ты хочешь оставить свой след на Земле, но он так же недолговечен, как

сама Земля. Оставь свой след в Вечности – на это ты потратишь столько же усилий.

*
Человек! Если прошлое заменяет тебе настоящее, оно забирает у тебя будущее. 

*
Жизнь и смерть сражаются за каждого из нас, но обычно приз победителя достаётся

смерти.

*
Жизнь терпит тебя любого: сильного и слабого, отважного и трусливого, праведного

и грешного, доброго и злого – до тех пор, пока ты ей не наскучишь.

*
Человек! В каждом, кто встретился тебе на пути, ты можешь разглядеть только самого

себя. А если нет, вглядись получше – быть может, ты ещё не всё о себе знаешь.

*
Единственный способ познать себя – это всматриваться и вслушиваться в сердца и

души всех, кем ты окружён.
*

Люди усердно учатся жить и слишком поздно понимают, что нужно было учиться умирать.
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*  
Кто-то выпустил меня, будто стрелу из лука,
И я неслась сквозь тьму, как ослепшая птица,
Пока не разбилась об этот угрюмый мир,
Разлетевшись на осколки Вечности.
Теперь я ползу по израненной мною планете,
Собирая себя по кусочкам, чтобы вновь взлететь, 
Оттолкнувшись сердцем от Земли. 

*
Для того, кто потерял себя, все остальные потери не так уж важны.

*
Обычно душа покидает тело задолго до того, как оно перестаёт функционировать.

Годами и десятилетиями телу удаётся так ловко обманывать своего владельца, что тот даже
не догадывается о том, что давно уже мёртв.

*
Люди! Возрадуйтесь тому, что вы слепы! Иначе вас ввергло бы в ужас то количество

живых мертвецов, которое вас окружает. 

*
Человек! Научился ли ты благодарить судьбу за посылаемые тебе испытания? Нет?

Значит, ты ещё не знаешь, зачем пришёл в этот мир.

*
Смерть – не досадная помеха на жизненном пути и не печальный финал земного

бытия, это выпускной экзамен на зрелость души, который каждое мгновение проваливает
кто-нибудь из представителей рода человеческого.  

*
Смерть не избавляет нас от последствий наших глупых и злых деяний – она нас с

ними сталкивает.

*
Важно даже не то, во что ты веришь, а чем подкреплена твоя вера.

*
Человек! Ты уверен, что тот Бог, в которого ты веришь, не твоё собственное порож-

дение?
*

Слепая вера может привести лишь к суеверию. К Нему приходят только осознанно.

*
Ложь и глупость завладели умами и сердцами людей. Сомневаешься? Оглянись во-

круг: многих ли вдохновила мудрость и увлекла за собой истина? 

*
Увы, человек! Тебе легче взвалить всё на себя, чем положиться на Него.

*
Обиталище Его – не храм рукотворный и не свод небесный. Его обитель – твоё собст-

венное сердце.
*

Этот мир – всего лишь часть меня. И, возможно, не самая лучшая. 
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*
Человек! Если ты знаешь, что тобою движет: любовь к жизни или страх перед

жизнью, то тебя не мучает вопрос «в чём смысл жизни?».

*
Разумные учатся правильно жить и, освоив эту науку, благополучно умирают. Без-

умцы учатся правильно умирать и, освоив эту науку, становятся бессмертными. 

*
Ничто так не обнаруживает нашу внутреннюю пустоту или наполненность, как ти-

шина и одиночество.

*
Жизнь – это вечный поиск. И если ты не в поисках Вечности, значит, ты в поисках

смерти. Третьего не дано.

*
Я всего лишь человек. И этим всё сказано.
Но я могу стать ЧЕЛОВЕКОМ. И этим всё сказано.

*
Человек! Тебе дано изменить даже то, что начертано на Небесах, а ты не в силах из-

менить всего лишь своё отношение к миру.

*
Сказано: «По вере вашей да будет вам».
А я говорю: «Можно верить. Можно Поверить. А можно УВЕРОВАТЬ». 

*
Выбор слабых – страх и подлость.
Выбор сильных – прощение и любовь.

*
Слабый и сильный рискуют одинаково, но за последствия отвечают по-разному 

*
Жизнь капризна и избирательна. У неё есть любимчики и изгои. Смерть покладиста

и терпима. В конце концов она принимает всех.

*
Трудолюбие – удел посредственностей. Избранный не трудится – он творит и пре-

ображает реальность, одухотворяя её самим своим присутствием на Земле. 

*
Человек! Не пытайся поразить мир – пусть он тебя поражает.

*
Человек! Ты действительно создан для счастья. Но только обеспечить себя им дол-

жен ты сам.

*
Что может быть прекрасней и вдохновенней дороги, ведущей в Неведомое, дороги,

непредсказуемой и переменчивой, которую выбрала ты сама, выбрала сердцем, откликнув-
шись на зов Вечности!

*
Каждая мысль – это дорога, следуя по которой, можно добраться до места назначе-

ния.
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*
Если ты не можешь приготовить, это поправимо – тебе приготовят.
Если ты не можешь поднести ко рту, это тоже поправимо – тебе поднесут.
Если ты не можешь жевать, и это поправимо – тебе разжуют.
Даже если ты не можешь проглотить, не беда – тебе протолкнут в глотку.
Но если ты не можешь переварить – это уже безнадёжно. 
Переварить, чтобы усвоилось и стало частью тебя, ты должен сам.

*
Человек! В своей вере ты подобен богатому наследнику, который, добровольно от-

казавшись от своего наследства, ловко прикидывается нищим, прося милостыню у таких же
неимущих лицемеров, как ты сам.

*
Человек! Ты не знаешь, что такое свобода, – ты в вечном плену своего взгляда на мир.

*
Человек! Если ты не раб собственной глупости, то ты раб своей разумности или своего

безумия. По-настоящему свободен только тот, кто сумел вырваться за пределы ограничен-
ного человеческого ума. 

*
Ты в обиде на человека за то, что он не оправдал твоих надежд и ожиданий? Но ведь

это были твои надежды и ожидания.

*
Моё тело и мой разум – это всё, что у меня есть.
Моя душа и моя Вечность – это всё, что у Меня есть.

*
Я помню себя ветром. Я помню себя водою. Я помню себя камнем. Я помню себя тра-

вою. Я помню себя диким зверем. Но я не хочу помнить себя человеком, потому что быть
человеком – это значит помнить обо всех своих вольных и невольных злодействах, страхах,
муках и непоправимых ошибках. 

*
Все мы учимся в школе жизни – в этом у нас нет выбора. Но нам дано право самим

выбирать учебные дисциплины: счастье или страдание, бедность или богатство, вдохнове-
ние или скуку, увлечённость или уныние, любовь или страх, веру или неверие. Если ты ду-
маешь, что это не так, значит, ты либо ещё не знаешь своих прав, либо пока не освоил свой
учебный предмет.

*
Женщина всего в своей жизни может добиться сама, если только не попытается до-

казать обратное себе и другим.

*
Я всего лишь разок окунулась в Реку Времени, 
Желая остудить и успокоить свои буйные мысли и чувства.
Вышла на берег и остановилась, потрясённая: а где же я? 
Может, прочь унесло течением? Или осталась лежать на дне?
И кто та незнакомка, что стоит в моём теле на пустынном берегу?

*
Неважно, сколько ты проживёшь здесь. Важно, сумеешь ли ты за это время собрать

то, что заберёшь с собой Туда.
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*
Сказано: «Любите врагов ваших».
А я говорю: «Человек! Научись любить самого себя. Тогда и враги не понадобятся.

Ты поймёшь, что именно они – твои самые лучшие учителя».

*
Сказано: «Просите, и дано будет вам».
А я говорю: «Но не раньше, чем поймёте, как распорядиться тем, что получите, не

причинив вреда себе и миру».      

*
Жизнь – это непостижимое таинство, волшебная мистерия, неуловимое дыхание Веч-

ности, а нам удалось убедить себя в том, что это всего-навсего социально-биологическая
форма существования разумной материи. 

*
Человек! Злейшие враги, изо дня в день отравляющие твоё сознание и медленно, но

верно разрушающие твоё тело, – это твои собственные мысли.

*
Степень безумия человека определяется его способностью видеть иные миры.

*
Человек! Если ты согласен называть себя Его рабом и обращаться к Нему, стоя на ко-

ленях, признай, что рабство – твоя природа и твоя участь, а Он – твой безжалостный и вла-
столюбивый хозяин, а не любящий Отец.

*
Этот мир станет таким пустым и скучным без меня, когда я, подгоняемая мечтой, от-

правлюсь в своё последнее путешествие Туда, откуда нет возврата, но где я не раз бывала
в своих коротких земных снах. . 

*
Я знаю: я уйду на рассвете под таянье звёзд и под пение птиц. 
Выбираясь из сумерек, мир замрёт на мгновенье, прощаясь со мной, 
И двинется дальше, чтоб не пропустить мой последний восход.

*
– Как мне прорваться в Вечность сквозь мгновения, обступившие меня тесной стеной?
– Тебе не нужно прорываться – ты уже пребываешь в Вечности. Стена – это иллюзия,

которую выстроил твой ум, чтобы чувствовать себя в безопасности.

*
Человек! Если ты так и не сумел превратить одиночество из кошмара в благодать, то

ты всё ещё не постиг истинного смысла твоего пребывания на Земле.

*
Человек! Если ты никогда не выпускал своих монстров наружу, держа их голодными

взаперти, значит, они пожирают тебя изнутри.

*
Глупец верит, что он – тело, обладающее умом. Умник думает, что он – ум, наделён-

ный телом. Мудрец понимает, что он – дух, обременённый умом и заключённый в тело. Из-
бранный знает, что он – не более, чем прекрасный вымысел Всевышнего. 
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*
Человек! Не бойся быть другим! Оставаться таким, как все, – это самое худшее из

того, что когда-либо могло с тобой случиться.

*
В этом мире глупость не является проблемой – она избавляет от множества проблем.

*
Мои сверстники повзрослели и остепенились. Они стали солидными, важными и серь-

ёзными, вовремя избавившись от неудобных крыльев и бесполезных фантазий, и теперь
грузно, уверенно и деловито ступают по земле. А я осталась прежней: лёгкой, спонтанной,
мечтательной и наивной, так и не разучившись разговаривать с деревьями и летать выше
облаков вместе с ангелами и огнедышащими драконами.

*
Под коркой пепла сгинут города и страны.
А Я пребуду.
От пламени с небес иссохнут океаны.
А Я пребуду.
И Землю поглотит воронка чёрных дыр.
А Я пребуду.
На атомы рассыпавшись, исчезнет мир.
А Я пребуду. 

*
Человек! Никогда не поздно потребовать у мира назад всё то лучшее, что он у тебя

забрал. Но и тебе придётся вернуть ему то, что взял у него ты.

*
Человек! Ты в самом деле думаешь, что ты есть? Ужасающая правда состоит в том, что

тебя нет. Есть все составляющие твоей личности, все фрагменты, но тебя самого – нет! 

*
Человек! Если всё в твоей жизни происходит не так, как надо, не тогда, когда надо,

не там, где надо, и не с теми, с кем надо, может быть, это не твоя жизнь?

*
Не что иное, как степень твоей ответственности перед миром за твои мысли и по-

ступки определяет меру твоей божественности.

*
Я живу внутри: излучаю свет, помню, знаю, люблю. Снаружи – я существую, пере-

мещаясь во времени и пространстве.

*
Самое непосильное испытание – это незаслуженное счастье. Поэтому милостивая

судьба нас от него избавляет. 

*
Твоё тело требует столько времени, внимания и заботы, что на душу уже ничего не

остаётся.

*
Жизнь страшит нас подстерегающими бедами и несчастьями, а убивает унылым од-

нообразием и беспросветной скукой.



72

*
Человек! Почему тебя ужасает безумие, сопутствующее незаурядности, но не страшит

блеклая нормальность и тусклая обыкновенность – всегдашние спутницы бесцветной посред-
ственности? Не потому ли, что всё, ставшее привычным и узнаваемым, уже не пугает?

*
Раб жаждет свободы, но, получив, не знает, как ею распорядиться.

*
Человек, способный бросить вызов собственной тьме, чтобы сразиться с ней, – вели-

чайший из воинов, а битва с самим собой – величайшая из битв.

*
Человек! Сражаясь с миром за свою свободу, ты рискуешь потерять только тело. Но

ведь и те, кто сдаются без боя, тоже его теряют.

*
С этим миром что-то не так, если каждый пытается подстроить других под себя или

себя под других.
*

То, за что ты держишься руками и мыслями, отберёт у тебя этот мир. Всё, что хра-
нится в твоём сердце, ты заберёшь с собой.

*
Верить, знать, сражаться, смириться, созерцать, творить, стать – вот семь ступеней

эволюции человеческого сознания. Верить, чтобы знать. Знать, чтобы сражаться. Сражаться,
чтобы смириться. Смириться, чтобы созерцать. Созерцать, чтобы творить. Творить, чтобы
стать. Имеющий уши – да услышит. Ставший на Путь – да поймёт.

*
Человек! Если ты жив для мира, это вовсе не значит, что ты жив для Вечности.

*
Завоюй собственное сердце – и ты завоюешь весь мир.

*
Человек! Небеса, к которым ты тщетно взываешь, это всего лишь твой потолок, на-

зываемый небом.

*
Человек! Ты делаешь всё, чтобы чувствовать себя несчастным, а потом искренне

удивляешься, как такое с тобой могло случиться.

*
Человек! Почему отсрочку своего неизбежного конца ты всегда называешь спасением?

*
Человек! Если ты научился слушать, слышать и слушаться жизнь, то в этом мире тебе

больше нечему учиться.

*
Если ты утратил вдохновение, то твоя жизнь закончилась. У тебя его никогда и не

было? Тогда она и не начиналась.

*
Человек! Смерть властна над твоей жизнью, но она не властна над твоим бессмертием.
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*
Воображение, воодушевление, восхищение, восторг, вдохновение – вот пять заветных

ступеней, ведущих к волшебству.

*
Человек! Твоя проблема не в том, что ты хочешь быть богатым и успешным. Твоя

проблема в том, что ты хочешь быть богаче и успешней других.

*
За мудрость нужно платить слишком высокую цену. Поэтому люди довольствуются

глупостью, которая достаётся даром, или умом, который можно приобрести у мира за уме-
ренную плату.

*
Живи так, словно умрёшь завтра. Верь, что впереди вся жизнь. Надейся, что длиною

в вечность. Но помни, что она когда-нибудь закончится. И знай, что ты бессмертен.

*
Сыграй свою жизнь так, чтобы в момент твоего ухода со сцены Вселенная восхищённо

зааплодировала, а не облегчённо вздохнула.

*
Если Истина не разрушает наши представления о мире и о самих себе, это в лучшем

случае – её фрагмент, в худшем – её имитация. 

*
Если Истина угрожает разрушить представления человека о самом себе, то он не-

медленно объявляет её опасной ересью.

*
Человека очень легко уничтожить – достаточно сказать ему правду о нём самом, ту

правду, которую он знает, но в которой боится признаться даже себе. 

*
Мечта – самая непрактичная и бесполезная вещь на свете. Но отними у человека

мечту – и ты увидишь, что от него останется.

*
Не пытайся выдать старость за мудрость. Особенность мудрости в том, что она не стареет.

*
Люди не ищут счастья – они ищут успеха. То, что успеху не всегда сопутствует

счастье, они понимают слишком поздно, чтобы успеть что-то исправить.

*
Обречённые на одиночество, мы в одиночестве сражаемся с одиночеством за сво-

боду от одиночества. И это сражение с предрешённым концом мы называем жизнью.

*
«Нет ничего страшнее смерти», – говорят те, кто забыли, как им пришлось спуститься

в этот мир.

*
Я родилась от счастливого союза Ума и Красоты, унаследовав и то, и другое. Ум давно

бы уничтожил мир, да Красота его спасает. 
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*
Сказано: «Жизнь – лучший учитель».
А я говорю: «Но не для говорящих и двигающихся мертвецов». 

*
Возраст не избавляет от глупости: он её либо подчёркивает, либо прячет, либо вы-

даёт за жизненный опыт, либо маскирует под ум.

*
Я не умею быть слишком хорошей, правильной, благостно доброй и приторно милой.
Но даже когда ненавижу, злюсь, негодую и гневаюсь, я всё равно продолжаю лю-

бить.
Ведь эти раздирающие меня чувства – глупые, строптивые чада одной общей матери.
Всепрощающей, всетерпеливой, всемудрой, всесильной, имя которой – Любовь.

*
Изошедший из праха – в прах обратится.
Пришедший из Вечности – в жизнь возвратится.

*
Смерть забирает лишь тех, кто ей принадлежит. Все остальные возвращаются в Веч-

ность. 

*
Твой поезд движется по проложенному судьбой пути от станции «Рождение» до стан-

ции «Смерть». Если ты хочешь изменить маршрут и пункт прибытия, то рельсы тебе при-
дётся прокладывать самому.

*
Ум и талант совместными усилиями способны создать либо блестящего гения, либо

величайшего злодея, либо грандиозного неудачника. 

*
Глупость и талант легко могут ужиться в одном человеке, не создавая ему проблем и

даже способствуя его успеху и процветанию. Напротив, ум и посредственность никогда не
составят счастливой пары: раздирая на части их обладателя, они вносят смуту и разлад в
его сознание. 

*
Всё время, отведённое ему на Земле, человек упорно сражается с жизнью, и в конце

концов жизнь сдаётся и отступает. Но побеждённым оказывается человек, потому что по-
беда достаётся смерти. 

*
Поглощённый битвой, человек забывает о том, с кем и за что он сражается и что по-

беду надо одержать не над жизнью, а над собой.

*
Ты можешь победить другого, не победив прежде себя. Но эта победа рано или

поздно обернётся твоим поражением.

*
Мудрец, живущий в царстве дураков, всё равно остаётся его подданным.

*
Опыт прибавляет ума, но только тому, у кого он есть. 



*
В игре под названием «жизнь» человек предпочитает быть не участником и даже не

зрителем, а фишкой в руках судьбы.

*
Каждый раз, когда ты думаешь, что всё так худо, что хуже уже не может быть, ты

ошибаешься. Возможно, с другим, в другое время, в другом месте – но может быть.

*
Когда-нибудь всё плохое непременно закончится. Но, к сожалению, вместе с ним за-

кончится и жизнь. 

*
Ищи нужные чувства – и тогда нужные люди, вещи и обстоятельства найдут тебя сами.

*
Человек – это не что иное, как совокупность всех его чувств и их оттенков, состав-

ляющих великолепие или убожество его существа.

*
Я читаю людей как книги. Чаще всего – как скучные пособия или безликие инструк-

ции. Иногда – как глупые, пустые брошюры или вгоняющие в тоску мемуары. Случается –
как слезливые драмы. И никогда – как сказочные поэмы или наполненные волшебством от-
кровения.

Обычно они оставляют меня равнодушной. Порой – смущают или озадачивают. Бы-
вает, веселят или огорчают. Изредка – разочаровывают и ещё реже – заставляют заду-
маться. И никогда не вдохновляют на повторное прочтение. 

*
Не верь в суету и в прозябание,
Не верь в скорбь и в ликование,
Не верь в ложь и в правоту,
Не верь в хитрость и в простоту,
Не верь в бедность и в богатство,
Не верь в ненависть и в братство,
Не верь в силу и в слабость,
Не верь в трусость и в храбрость,
Не верь в восторг и в отчаяние,
Не верь в слова и в молчание,
Не верь в щедрость и в скупость,
Не верь в мудрость и в глупость,
Не верь в решительность и в сомнение,
Не верь в везение и в невезение,
Не верь в равнодушие и в участье,
Не верь в горе и в счастье.
Верь только в Любовь, 
Всё остальное – иллюзия.

*
Смерть освобождает нас от тела, но не от расплаты за то, как мы им распорядились. 

*
Человек! Ты слишком любишь жизнь, чтобы с ней расстаться, или слишком стра-

шишься смерти, чтобы с ней встретиться?
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*
То, что возможно, доступно и досягаемо, – ограничено. То, что невозможно, недо-

ступно и недосягаемо, – безгранично. Но ты всегда выбираешь первое, хотя втайне мечта-
ешь о втором.

*
Человек! Где тебя больше – в сердце или в голове? 

*
Человек! Ты ещё не научился благодарить судьбу за те её дары, которые ты называ-

ешь проблемами и препятствиями на твоём пути? 

*
Человек! Ты всё ещё в раздоре со своей совестью или уже научился с ней договари-

ваться?
*

Человек! Что ты ставишь на кон: удачу и везение или принципы и убеждения? 

*
Человек! В чём ты нуждаешься: в покое и утешении, в преодолении и сражении или

в полёте и вдохновении?

*
То, во что ты веришь, слишком ничтожно и ограничено и чересчур убедительно и

правдоподобно, чтобы быть Истиной.

*
Даже если все вокруг твердят тебе, что ты прав, ты вовсе не обязан им верить.

*
Правда ничуть не ближе к Истине, чем ложь, но тем опаснее, потому что может быть

доказана.

*
Мы каждый миг получаем послания от Вселенной, но даже не замечаем их. А если за-

мечаем, то не распечатываем. А если распечатываем, то не читаем. А если читаем, то не по-
нимаем. А если понимаем, то ничего не предпринимаем. А если предпринимаем, то не доводим
до конца. А если доводим до конца, то все заслуги приписываем себе. А если не себе, то не
видим в этом никакой Её заслуги, чтобы наполниться благодарностью по отношению к Той,
которая никогда о нас не забывает, тщетно стараясь спасти и уберечь от самих себя.

*
Человек! Ты бываешь так занят решением мелочных житейских проблем и реализа-

цией важных жизненных планов, что на воплощение своей заветной мечты времени и сил
уже не остаётся.

*
Жизнь всегда права, справедлива и милосердна, даже когда необъяснимо сурова,

изощрённо жестока и убийственно безжалостна. Увы! Мы понимаем это, только когда рас-
стаёмся с ней.

*
Когда мы способны вернуться, мы уже не в силах вернуть. Когда мы в силах вернуть,

мы уже не способны вернуться.

*
Человек! Если твоё счастье зависит от кого-то другого, то, возможно, это не твоё счастье.
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*
Правило Судьбы: «Возвращаясь в прошлое, ты рискуешь остаться в нём навсегда». 
Правило Жизни: «Возвращаясь в прошлое, ты рискуешь не попасть в будущее».
Правило Вечности: «Пребывая здесь и сейчас, ты пребываешь в Вечности».

*
Не бойся собственных чувств, человек! Твори из них живой узор своей судьбы! Какой

он: сложный и витиеватый или простой и аскетичный? яркий и многоцветный или мрачный
и однообразный? смелый и необычный или безликий и неприметный?

*
Сказано: «Человек – это звучит гордо».
А я говорю: «Звучит невнятно и неубедительно, а выглядит неприметно, невырази-

тельно и неприглядно». 

*
Даже поднявшись до небес, не забывай о том, что твои корни в земле.

*
Человек!
Люби себя!
Будь всегда!
Обладай всем!
Благодари за всё!
Благословляй всех!
Пребывай во всём!

*
Существует два пути эволюции.
Первый – горизонтальный: худший среди худших ––>лучший среди худших ––>худ-

ший среди лучших ––>лучший среди лучших. 
Второй – вертикальный: равный среди всех ––>равный среди равных.
Какой путь избрал ты, человек?

*
Я называла Его множеством имён. Я молилась Ему и молила Его. Я взывала к Нему,

вопрошала, каялась и заклинала. Но Он не отозвался. И я смирилась с пустотой и безмол-
вием небес. Я успокоилась. Я забыла о Нём и с головой погрузилась в земные игры. 

Я стала сильной и мудрой. Я научилась любить и прощать. Я выплакала все слёзы. Я
выговорила все слова. Я насытилась жизнью. Я договорилась со смертью. Я расплатилась с
судьбой. 

И однажды, когда я совсем перестала ждать, случилось невозможное. Я спросила:
«Это Ты?». И услышала голос. И увидела лицо. И это был мой голос. И это было моё лицо.

Имеющий глаза и уши – да уразумеет. 

*
Выбор судьбы – это выбор чувств.

*
Мы облачаемся в чувства, как в доспехи, чтобы не пораниться друг о друга. Но когда

мы их скидываем и обнажаемся, остаётся только Любовь. 

*
Наша жизнь рассчитана только на Любовь. А мы… на что только её не тратим!



78

*
Вера в Него не предполагает отказ от веры в себя, если помнить о том, что Он и ты

– одно.

*
Не пытайся понять другого, прежде не поняв себя.
Не пытайся простить другого, прежде не простив себя.
Не пытайся полюбить другого, прежде не полюбив себя.

*
Кто сказал, что в человеке уживаются добро и зло? Они не уживаются – они бьются

не на жизнь, а на смерть. И неважно, что победит, а что будет повержено, – в любом слу-
чае, от человека останется лишь половина, если только они не договорятся.

*
Ты спрашиваешь, почему из нашей жизни ушло волшебство? Да оно никуда и не ухо-

дило: просто люди перестали его замечать.

*
Твой мир – внутри, снаружи лишь его имитация.
Жизнь, Истина и Смысл – внутри, снаружи лишь их подобия.
Ты настоящий – внутри, снаружи лишь твоя копия.

*
Человек! Ты всю свою жизнь тратишь на то, чтобы заслужить любовь и одобрение

окружающих, при этом не испытывая к ним ничего, кроме недоверия, страха и осуждения. 

*
Когда-нибудь человечеству наскучит играть в людей, и они вступят в игру богов. Если

это не произойдёт, им придётся вновь начать играть в обезьян.

*
В поисках забытых и потерянных чувств я возвращаюсь в прошлое, которого нет,

чтобы встретиться с теми, кто остался там навсегда и для кого моё настоящее так и оста-
лось будущим, в которое им уже никогда не попасть.

*
Человек! Если ты не готов умереть здесь и сейчас, значит, ты и так давно уже мёртв. 

*
В шумном городском потоке безликой толпы движущихся мертвецов я поймала взгля-

дом живое лицо. 
– Кто ты? – зачарованно спросила я. 
– Смерть, – ответила она. 
– Любовь, – услышала я.

*
Я слишком долго жила в ожидании Чуда, чтобы оно не вошло в мою жизнь.

*
Человек! Ты обкрадываешь Жизнь или Жизнь обкрадывает тебя? Ты не веришь в себя

или не доверяешь Жизни? Или у тебя с ней совсем другие отношения, и ты благодарен ей
за любовь и щедрость?
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*
Человек! Твоё желание угодить другим мешает тебе стать собой.

*
Какое жалкое зрелище обиженный человек!
Какое смехотворное зрелище умничающий человек!
Какое печальное зрелище лгущий человек!
Какое постыдное зрелище заискивающий человек!
Какое отвратительное зрелище злобствующий человек!
Какое отталкивающее зрелище завидующий человек!
Какое убогое зрелище самовлюблённый человек!
Человек! Неужели ты способен вызывать только эти чувства?

*
Обычно все лавры мы приписываем себе, а за тернии клянём жизнь.

*
К трём годам наше тело начинает членораздельно и осмысленно говорить с миром.

А душа беспомощно мычит до самого смертного часа.

*
Ты рождаешься, чтобы, прожив свою жизнь, оставить потомство и умереть. Это всё,

на что ты способен, человек?
Ты рождаешься и живёшь, обрастая людьми и вещами, чтобы однажды разом и на-

всегда их потерять. Это всё, на что ты способен, человек?
Ты рождаешься, чтобы жить, подчиняясь своему телу. Ты становишься его заложни-

ком и служишь ему, как раб, до самой его смерти. Это всё, на что ты способен, человек?
Ты рождаешься в боли. Живёшь в страдании. Умираешь в муках. Это всё, на что ты

способен, человек?
Ты рождаешься, чтобы прожить две разные жизни: одну – снаружи, другую – внутри,

так и не сумев соединить их в одну. Это всё, на что ты способен, человек? 

*
За каждое исполненное желание мы отдаём часть собственной жизни, чтобы в конце

концов вместе с нею потерять всё, что обрели.

*
Человек! Прежде чем научиться летать, научись сначала падать. И тогда падение

может стать для тебя успешным приземлением. 

*
Жизнь – это возможность быть счастливой, несмотря на потребность чувствовать себя

несчастной. 

*
Груз прошлого тяжелее ноши настоящего. Подумай, стоит ли его нести. 

*
Человек! Если тебе тяжело взлететь, всегда найдётся то, что можно выбросить за

борт.

*
Жизнь становится учителем, только если мы ей это позволяем. В противном случае

она оказывается либо равнодушным наблюдателем, либо безжалостным палачом.
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*
Мудрец может скрываться за личиной дурака, но не наоборот.

*
Глупый от умного отличается количеством прожитых лет или жизней, умный от муд-

рого – количеством пережитых чувств. 

*
Ум и глупость – свойства личности. Мудрость – качество души. 

*
У мира не больше власти над тобой, чем у тебя над миром.

*
То выражение, которое мы долго носим в сердце, с возрастом застывает у нас на лице.

*
Почему одна и та же информация в устах глупца становится глупостью, а в устах муд-

реца – мудростью? 

*
Неумолимая сила, уничтожившая ещё в зародыше бесчисленное множество великих

начинаний, – это слепая и безжалостная сила чужого авторитета.

*
Любовь – это ключ, открывающий любую дверь.
Смирение – это щит, спасающий от ударов судьбы.
Прощение – это эликсир, возвращающий веру в жизнь.
Благодарность – это талисман, привлекающий удачу.

*
В каких пределах ты мыслишь, чувствуешь и существуешь: в пределах собственной

жизни или в пределах Вечности?

*
Человек! Каждое мгновение ты можешь сказать самому себе: «Всё только начина-

ется». И это будет правдой.

*
Быть властелином или рабом, гением или ничтожеством, святым или грешником – это

далеко не всё, на что ты способен, человек.

*
Человек! Ты думаешь, что у тебя единственный выбор: остаться человеком или стать

Человеком. Но у тебя есть ещё один вариант: вырваться за пределы ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО.
*

Человек! Твоя жизнь начинается не с того момента, когда ты пришёл в этот мир, а с
того, когда ты понял, зачем ты пришёл в этот мир.

*
Человек! Если ты не пребываешь на вечном празднике Жизни, значит, ты отбываешь

пожизненный срок.

*
Ум – самое опасное оружие на Земле, особенно в руках глупцов и идиотов.
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*
Если ты не умеешь летать, начни ходить… по облакам и звёздам.

*
Ты спрашиваешь, почему мы обречены умирать? Увы! От гибели души спасает только

смерть тела.

*
Самая большая ценность для человека – это его иллюзии. За них он держится до по-

следнего вздоха.

*
Жизнь священна. Неважно, сколько она длится, как складывается и чем заканчивается.

*
Человек! Никогда не поздно признаться самому себе, что ты не умеешь радоваться за

другого и начать этому учиться.

*
Если мне понадобится помощь, вся Вселенная станет на мою защиту. Только от кого

ей меня защищать, если я в её раскрытых ладонях?

*
Человек!
В какую богиню ты веришь – Удачу или Неудачу?
Какому богу служишь – Успеху или Неуспеху?
Какому божеству поклоняешься – Везению или Невезению?
Кто твои спутники – Фортуна и Триумф или Фатум и Планида?
Знай: в любой момент ты можешь всё поменять.

*
Когда человек приходит в мир и когда уходит из него, Вселенная шепчет ему в ухо:

«Помни о своём бессмертии, дитя моё». В первом случае он ещё слишком мал, чтобы за-
помнить, а во втором – это уже не имеет значения. В промежутке между этими двумя со-
бытиями она напоминает ему об этом каждое мгновение, но он бывает слишком занят, чтобы
её услышать.

*
Как может быть счастлив человек, заражённый вирусом смерти ещё при рождении?

*
В этом мире снов и иллюзий мы себя расщепляем, разбрасываем, раздаём, раздари-

ваем, растрачиваем, размениваем, распродаём. Теряем. И что остаётся? Только тело, об-
ветшавшее, отслужившее, опустошённое, опустевшее. А что получаем взамен? Ещё один
шанс вернуться назад. Чтобы прожить всё заново. Чтобы вновь всё потерять.

*
Человек! Ты в долгу перед Вечностью или Вечность в долгу перед тобой? Что ты успел

сделать для Вечности? И что ты ещё надеешься успеть? 

*
Человек! Ты готов к новой роли в спектакле под названием «Жизнь» или тебя вполне

устраивает нынешняя?
*

Наше сердце – это насос, качающий кровь. Но у некоторых это ещё и вместилище души
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*
Человек! Если ты хочешь, чтобы твои желания исполнялись, научись желать того,

что выгодно Вселенной, а не твоему эго.

*
Человек! Твоя беда в том, что свой страх перед смертью ты принимаешь за любовь

к жизни.
*

В отличие от мышей, которых она породила, гора всегда одинока.

*
Любовь не бывает за что-то: любовь – вопреки чему-то,
В правила она не обряжена и в здравый смысл не обута.

*
Великому – великий триумф или великая трагедия, по выбору его.
Ничтожному – ничтожное преуспевание или ничтожное злосчастие, по заслугам его.

*
В Боге нуждается только тот, кто сам не является Богом.

*
Человек! Ты – комочек плоти.
Человек! Ты – дух вездесущий!
Ты – окно, открытое в Вечность!
Ты – врата, ведущие в ад.
Ты вмещаешь мириады вселенных!
Ты умещаешься в погребальную урну.
Человек! Ты – горсточка праха.
Человек! Ты – семя Богов!

*
Я сею семена, но они не прорастают, потому что твоё сердце стало камнем.
Я разбрасываю золотые монеты, но ты не в силах их собрать, потому что слеп.
Я дарую живую воду, но ты не пьёшь, потому что смертельно отравлен мёртвой.
Я указываю тебе Путь, но ты не способен взлететь, потому что лишён крыльев.

*
Кто водит моей рукою, когда я пишу откровения:
Импульс, идущий из мозга, или рука Провидения? 

*
Земля – мой престол наследный,
Небо – королевская мантия,
Месяц – диадема священная,
Солнце – моё отражение,
Ветер – моя стихия,
Жизнь – моё порождение,
Вечность – моё продолжение.

*
Чтобы продлить твоё пребывание в мире, жизнь пользуется главным правилом воз-

душного шара – избавляйся от лишнего. Лишним может стать всё что угодно: имущество,
человек, род занятий, способность самовыражения, отношения, привязанности. И в конце
концов лишним оказываешься ты сам.
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*
Мне жаль тебя, человек! Ты знаешь, что такое радость тела и радость человеческих

амбиций. Но тебе неведома радость души, свободной от всего земного.

*
Когда пишу, я убираю все слова и оставляю только чувства, позволяя им самим вы-

кристаллизовываться в словесные узоры, картины, построения и лабиринты.

*
Я нераскрытая тайна Вселенной. Я её неисполненное желание. Её необъяснимый кап-

риз. Её величайшая выдумка. Её незавершённое творение. Её божественное несовершенство.
Её недостижимый идеал. Сверкающий алмаз в её короне. Её абсолютное подобие. 

*
Людям проще молиться недоступному Богу, чем признать Его доступность и прибли-

зиться к Нему. Проще уверовать в Него, чем уподобиться Ему.

*
Человек! Ты слишком ленив, чтобы служить Богу. Ты слишком труслив, чтобы служить

Дьяволу. Ты слишком ничтожен, чтобы быть сыном Божьим. Ты слишком недолговечен,
чтобы принадлежать Вечности. 

И всё же ты – сын Божий. Ты служишь и Богу, и Дьяволу. 
И ты принадлежишь Вечности.

*
Человек! Бойся не того, кто намерен отнять у тебя твоё имущество. Бойся того, кто

способен отнять у тебя твою мечту. Поистине жалок, несчастен и бескрыл не тот, кто ли-
шился имущества, а тот, кто потерял мечту.

*
Ржа твоих чувств разъедает твоё сердце. Копоть твоих мыслей покрывает твою душу.

Яд твоих слов растекается по твоему телу. Взгляни на себя, человек! Разве таким ты хо-
чешь предстать перед Ним?

*
Существует множество способов быть счастливым. И все они требуют такого же множе-

ства условий и усилий. Порой на это уходит вся жизнь, причём без всякой надежды на успех.
И есть всего один способ почувствовать себя счастливым. Для этого подходят любые

условия, а усилия вовсе не нужны. Попробуй здесь и сейчас – ты ничего не теряешь.

*
Человек! Ты способен изменить мир, если начнёшь с себя!

*
Сказано: «Обрети власть над собой – и обретёшь власть над миром».
А я говорю: «Тебе дана власть над миром. Но власть над собой ты должен обрести сам». 

*
Разве смысл жизни человека не такой же, как солнца – излучать свет и тепло, чтобы

дарить и сохранять жизнь?

*
Проблема не в том, что в мир магии невозможно попасть, неважно, через парадный

вход или через чёрный, а в том, что из него невозможно выбраться. И здесь уже важно,
через какой вход ты в него попал.
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*
Человек! Торопись творить волшебство, которого так жаждет твоя душа, прежде чем

начнёшь совершать поступки, которых ждёт от тебя общество.

*
Для того, кто желает оставаться гусеницей, крылья – чрезвычайно обременительный,

крайне неудобный и абсолютно бесполезный груз.

*
Сказано: «Дорогу осилит идущий».
А я говорю: «Только если он готов к тому, что она пролегает через непреодолимые

горы, бездонные пропасти, бескрайние океаны и безжизненные пустыни».

*
Откровения прилетают ко мне как разноцветные бабочки, как пугливые птицы, как хо-

лодные звёзды, как крылатые феи, как полночные голоса.
Бабочек я возвращаю цветам. Птиц я возвращаю небу. Звёзды я возвращаю Вечно-

сти. Фей я возвращаю ночи. Голоса я оставляю себе, а их тайны доверяю бумаге.

*
Можно жить в датах, часах и минутах.
Можно – между мгновениями.
Можно – в безвременьи.
А можно – вне времени.

*
Человек! Что вдохновляет тебя на жизнь? 
Служение семье и работе? 
Служение народу и отечеству? 
Служение Земле и человечеству? 
Служение Вселенной и Вечности? 
А может, ты обходишься без вдохновения?
И жизнью называешь служенье собственному телу?

*
Что может принадлежать тебе, человече, если даже сам ты принадлежишь Вечности?

*
Как скучна и одинока была бы Вечность, наполненная Богом, а не богами! 

*
Человек! Жизнь не посылает тебе тяжёлых испытаний: ты и с лёгкими едва справля-

ешься. Ты утверждаешь, что твои испытания слишком тяжелы для тебя? Но ведь это вовсе
не испытания, а беды и напасти, встречи с которыми ты одержимо и неустанно ищешь, и ко-
торые сами тебя находят.

*
Человек! Ты всерьёз думаешь, что судьба испытывает тебя на прочность? Прежде

она должна заметить тебя и проявить к тебе интерес.

*
Твоя недолгая судьба земного путника начинается с дороги, которую выбираешь ты

сам, и ею же заканчивается.
Твоя вечная судьба небесного странника начинается с дороги, которая сама выби-

рает тебя: дороги, уходящей в бесконечность.
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*
Душу губят и опустошают не тяжкий труд и беспросветная нужда, не бесконечная че-

реда бед и несчастий, а беспросыпная праздность и сытое благополучие.

*
Когда на Землю опускается тьма, мне больше не нужно притворяться человеком. Я

сбрасываю тело, как ненужный покров, и отправляюсь в звёздное странствие.

*
Черновик своей жизни я оставлю прозорливым и дальновидным потомкам. Пусть ис-

правят ошибки, перепишут всё набело и сохранят для Вечности. 

*
Ты можешь расплатиться с человеком, но не с жизнью. Ты всегда перед ней в не-

оплатном долгу. 
*

То, что для одного навсегда остаётся разочарованием и болью, для другого стано-
вится силой и мудростью.

*
Из семени боли и страдания один выращивает колючки зла, другой – цветы терпения

и надежды, а третий – древо мудрости.
*

Сила духа человека измеряется не чем иным, как количеством и качеством испыта-
ний, посылаемых ему судьбой. Великой душе – великие испытания.

*
Совесть и чувство долга – всего лишь костыли, необходимые духовным калекам, об-

делённым любовью. 
*

Мудрость – не качество ума, а способность сердца, такая же, как вера, надежда и любовь.

*
Я называю этот мир миром потерь: мгновение за мгновением вместе с жизнью душа

теряет в нём всё, что ей дорого. Но кто-то теряет здесь и саму душу. 

*
Если очень хочется, но разум против, попроси разрешения у сердца.

*
Я не принадлежу ни одной из религий. 
Я не принадлежу ни одному из миров.
Я не принадлежу ни одной из вселенных. 
Я не принадлежу ни одному из богов.
В своей беспредельности и бесконечности 
Я не принадлежу даже Вечности –
Вечность принадлежит мне. 

*
Ты думаешь, что свои земные долги ты оплачиваешь деньгами и собственной жизнью?

Какое заблуждение! Знай и трепещи, человек: за все ошибки ты расплачиваешься Веч-
ностью.

*
Мечтай так, словно весь мир принадлежит тебе! Живи так, словно ты принадлежишь

миру.
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*
У всех твоих бесчисленных драм и трагедий – одна-единственная причина: в своём

человеческом безумии ты считаешь, будто мир должен служить тебе, а не ты – миру. 

*
Не пытайся прожить сегодня день завтрашний, иначе завтра тебе придётся проживать

день вчерашний.
*

Я брожу по лабиринтам лиц и улиц
Как по извилинам чужих воспоминаний.
Мне совсем не страшно заблудиться:
Дорожная карта отпечатана на моих ладонях.

*
Человек! За жизнь ты успеваешь произнести столько пустых, ненужных и неправед-

ных слов, а самые важные так и остаются несказанными.

*
Меня окружают тени людей.
Меня оглушают тени их слов.
Меня отравляют тени их мыслей.
Меня умерщвляют тени их чувств.

*
Человек! Ты веришь, что ты так мал, а этот мир так огромен.
А я говорю: этот мир так мал, а ты так огромен! Загляни внутрь себя – и узришь пра-

воту моих слов.
*

Человек! Этот мир обступил тебя со всех сторон, заслонив собою Вечность, чтобы ты
поверил, что он – это всё, что у тебя есть.

*
Мне хотелось летать, а этот мир уговорил меня ползать.
Мне хотелось быть искренней, но этот мир научил меня лгать.
Мне хотелось дарить любовь, а этот мир заставил меня скрывать свои чувства.
Но я всё равно не разучилась летать.
Но я всё равно не утратила искренность.
Но я всё равно не перестала любить. 

*
Жизнь щедро дарит нам мечты, а мы разбиваем их вдребезги, сваливая всё на судьбу.

*
Мечта и надежда – это всё, что тебе нужно, человек! Остальное – в твоих руках. И

будь, что будет!
*

Мечты и воспоминания – это канаты, на которых держится твоя жизнь, человек!

*
Человек! Держись за канат Вечности, а не за нить земного бытия.

*
Всякий видит то, что способен увидеть. Оттого-то вокруг так много слепцов. Но уви-

деть это способен лишь истинно зрячий.
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*
Глупые души сражаются с миром. Мудрые души сражаются с собой. Великие души

складывают оружие.

*
Возможно, у всякого найдутся причины гордиться собственными деяниями. Но ни у

кого нет повода гордиться деяниями рода человеческого.

*
Вероятно, у тебя немалые заслуги перед самим собой.
Вполне возможно, – перед родом, перед отечеством
И даже, может быть, перед Землёй и человечеством.
А каковы твои заслуги перед собственной душой?

*
Если ты научился прощать, каяться и радоваться чужому счастью, значит, ты на-

учился быть человеком. Учись дальше. Быть может, ты научишься не противиться злу, а
значит, научишься быть богом.

*
От глупости нет радикального средства, но есть щадящее и вспомогательное: одино-

чество и душевная боль. 

*
Даже те, что застрахованы от старости, не застрахованы от смерти. Ведь именно

смерть избавляет их от старости. 

*
Человек! Смерть отбирает у тебя только чужое – своё ты забираешь с собой. 

*
Скажи мне, какая у тебя мечта, – и я скажу тебе, насколько ты человек.

*
Смерть страшит лишь тех, для кого жизнь заканчивается с гибелью тела.

*
Зачастую одиночкой называет себя тот, кто попросту отбился от стада.

*
Наши действия и поступки значительно чаще продиктованы не любовью или нена-

вистью, а страхом, который мы маскируем под чувство долга, здравый смысл или вынуж-
денную необходимость. 

*
Я отпускаю себе все свои грехи: прошлые, настоящие и будущие, потому что мне дано

это право – миловать, прощать и отпускать грехи. 
Человек! Почему ты никогда не пользуешься этим правом, обрекая себя на вечные

муки?
*

Беда не в том, что ты слишком плох или недостаточно хорош, а в том, что ты либо
слишком человек, либо недостаточно бог.

*
Человек! Тебе только кажется, что ты часть этого мира. В действительности этот мир

– часть тебя. Лучшая или худшая – решаешь ты сам. 
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*
Человек! Твоё самое большое заблуждение состоит в том, что ты принадлежишь

этому миру. Знай: этот мир, как и все другие, принадлежит тебе. 

*
Человек! Тебя разрушает не жизнь, а твои представления о ней.

*
Наличие истинного таланта общество прощает только мёртвым. 

*
Самые большие глупости совершаются исключительно при участии ума.

*
Жизнь опустошает нас для того, чтобы наполнить чем-то новым.

*
Ничто так не истощает и не опустошает человека, как исчерпавшие себя отношения.

*
Потеряв любовь, веру и надежду, можно обрести нечто большее – мудрость. 

*
Человек! Потеряв всё, ты можешь обрести нечто большее. К примеру, самого себя. 

*
Мы наделяем человека только теми качествами, которыми обладаем сами. 

*
Человек – это поток Любви, но в этом потоке может оказаться всё что угодно. 

*
Человек! Твоя трагедия в том, что даже смерть не освобождает тебя от обещаний, ко-

торые ты дал Вселенной и самому себе. 

*
А что, если ты действительно бог и только притворяешься человеком?

*
Отчего так много верующих и так мало успешных и процветающих? Не оттого ли, что

успеха и процветания добивается не тот, кто верит в Него, а тот, кто верит в себя. Ибо если
ты не веришь в себя, то как Он в тебя поверит?

*
Как много верующих в Него и как мало верящих в себя! Не оттого ли, что это лучший

способ оправдать своё бездействие и переложить ответственность за свои неудачи на Него? 

*
Ты спрашиваешь, почему твой путь к Нему так долог и извилист и никогда не приво-

дит тебя к цели. Не потому ли, что ты блуждаешь в лабиринтах собственного ума, а Он ждёт
тебя в твоём сердце?

*
Реальность никогда не сможет соперничать с мечтой. Нет более печального и унылого

зрелища, чем мечта, ставшая реальностью. Она подобна умерщвлённой птице, из которой
изготовили пусть даже весьма искусное и вполне убедительное, но всё-таки чучело.

*
Человек! Право на страдание, боль и одиночество ещё нужно заслужить!
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*
Сказано: «Смерть всех уравнивает».
А я говорю: «Именно смерть всех разделяет, избавляя от тел и оставляя саму суть че-

ловека. Ибо истинное различие не в телах, а в душах». 

*
У людей прямо-таки болезненная привязанность ко всему временному и недолговеч-

ному: местам, предметам, телам, убеждениям, отношениям. 

*
Наше воспитание и образование заканчиваются примерно к двадцати годам. Всё

оставшееся время мы пожинаем плоды того и другого. Ка правило, они оказываются не-
съедобными. 

*
Человек! Ты нуждаешься в Нём или довольствуешься верой в Него?

*
Сказано: «По вере вашей дано будет вам».
А я говорю: «По вере твоей, человек, – у тебя больше отнято, чем дано»..

*
Человек! Если красота до сих пор не спасла твой мир, значит, спасать уже нечего. 

*
Сказано: «На всё воля Божья».
А я говорю: «Но даже Он не волен над твоими мыслями и чувствами, человек!».  

*
Люди! Возблагодарите Смерть за её милосердие! Она избавляет вас от необходимо-

сти продолжать жить в ваших обветшавших телесных жилищах, цепляясь за ускользающее
прошлое. Она дарует прозрение, которым вас обделила жизнь, и благословенную возмож-
ность начать всё сначала. 

*
Человеческое заблуждение – в том, что любовь проходит, а жизнь продолжается.
Истина в том, что жизнь проходит, а Любовь продолжается.

*
Человек перестаёт быть человеком в трёх случаях: когда он оставляет тело, когда он

уподобляется животному и когда он становится богом. 

*
Для того, кто не стал богом, очень трудно оставаться человеком.

*
Бойся не того, кто угрожает твоей жизни, а того, кто угрожает твоему бессмертию.

*
Всё заложенное в человеке, если не превращается в достоинства и достижения, ста-

новится пороками и поражениями. 

*

В сущности, что такое человек, если освободить его от физиологии, филологии и фи-
лософии? Это вечная, неуничтожимая Истина, безначальный и бесконечный Божественный
Принцип. 
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*
Своим расчётливым умом или алчной разумностью ты привлекаешь в свою жизнь то,

от чего потом не в силах избавиться.

*
Пожалуй, главное, что объединяет всех представителей рода человеческого, – это

отказ от своей божественности. Разъединяет же то, на что они её променяли: часть их уве-
ровала в науку, другие предпочли религию.

А я говорю: «Человек, способный признать, что он бог, не нуждается ни в религии,
ни в науке». 

*
Тебе говорят: «Умей проигрывать».
А я говорю: «Человек! Не играй в проигравшего и выигравшего, в побеждённого и по-

бедившего, в награждённого и наказанного. Играй в слепого и прозревшего, в спящего и
пробудившегося, в мёртвого и воскресшего! Только эта игра возвратит тебе вечность».

*
Научиться говорить легче, чем научиться молчать. Молчать так, чтобы быть услы-

шанным. Молчание способно сказать больше, чем слова.
Человек! Научись слушать молчание – и тогда, быть может, ты научишься молчать.

*
Как много нам дано!
Как мало мы имеем…
Как тесен мир для нас!
Как мы малы для мира…
Источник жизни – мы!
Но как же мы мертвы…
Мы боги на Земле!
Но как в нас мало Бога…

*
Человек! Ты не видишь даже свой завтрашний день – и при этом не считаешь себя

слепцом? Тогда ты к тому же ещё и глупец!

*
Чтобы найти Бога, нужно прежде потерять себя.

*
Он предлагает тебе саму Вечность, а ты выбираешь маленькое и недолговечное че-

ловечье счастьице, чтобы упрятать его в тёмную каморку своего тесного земного мирка.
Как же ты жалок и глуп, человек! 

*
С твоим невежеством ещё можно справиться. Но как победить твою образованность?

*
Человек! Ты никогда не бываешь один. За тобой всегда наблюдают звёзды.

*
Я не выбираю между Светом и Тьмой –  
Как мне отказаться от половины себя?
Днём я разговариваю со звёздами.
Ночью звёзды говорят со мной. 



91

*
Самая доступная часть Бога – это ты сам, человек!

*
Человек! Твоя жизнь – это бегство. Ты бежишь от самого себя. В дела, в отношения,

в чувства, в слова. Даже в смерть… Прочь. Только бы не заглядывать в пугающую тьму
собственной бездны.

*
Новое, входя в твой мир, всегда разрушает стены старого. Оно рождается как ребё-

нок, с болью и надеждой, а ты пытаешься запихнуть его обратно.

*
В эту дверь никогда никто не входил и не выходил из неё. Никто не открывал. Она

была закрыта, но не заперта. И однажды некий человек постучал в неё. Но никто не ото-
звался. Он дёрнул ручку – и дверь открылась. Он сделал шаг вперёд и переступил порог.
Внутри было темно и тихо. Он подал голос. Но никто не ответил. Он двинулся дальше,
вглубь. Но темнота не рассеивалась. Он остановился: в нём боролись любопытство и страх.
Страх победил, и человек отступил назад. 

Никогда больше он не подходил к этой двери. Он прожил долгую и спокойную жизнь,
а когда умер, вспомнил про дверь. Он захотел войти, но не смог – у него уже не было тела.

Тогда он сказал:
– Я хочу знать, что скрывается за этой дверью.
– Ты упустил свой шанс, – услышал он в ответ.
– Но что я мог увидеть в полной темноте?
– Внутри был включатель, но ты даже не попытался найти его.

*
Кто бы ты ни был и какой бы властью ни обладал, ты не в силах отменить смертный

приговор, вынесенный тебе при рождении. Только Чудо способно тебя спасти. Поверь в
Чудо, человек! 

*
Я не взываю к Нему словами. Я соединяюсь с Ним в молчании. Слова связывают меня

с людьми, но отделяют от Него. Слово может протянуться мостом над бездной, а может
стать непреодолимой преградой.

*
Иногда спасением для твоей души может быть то, что представляется угрозой твоей

личности.

*
Ты просишь желаемого, но расплачиваться за него всегда приходится необходимым.

*
Ты уже знаешь то, что мне ещё только предстоит узнать. Это знание даётся в обмен

на жизнь. Но не каждую: жизнь должна быть достойна этого знания.

*
«Для меня всё уже закончилось…» – горестно вздохнуло тело.
«Для меня всё только начинается!» – радостно выдохнула душа. 

*
Человек! Ты нуждаешься в исцелении. От глупости. От ума. От невежества. От обра-

зованности. 
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*
Человек! Почему святость страшит тебя больше, чем греховность?

*
Глупость не лечится мудростью. Глупость исцеляется ударами судьбы. 

*
Человек! Если беда захочет до тебя добраться, она преодолеет любые препятствия и

расстояния. Она отодвинет и обойдёт всех, за кем ты прячешься. Кроме Него.

*
Сказано: «Жизнь – игра».
А я говорю: «Но не в поддавки».

*
Человек! В чём ты нуждаешься: в уважении, которого не заслуживаешь, или в желании

его заслужить? В заслуженном уважении нужды не бывает – оно либо есть, либо его нет.

*
Жар-птицы не несут золотые яйца, но иногда они роняют золотые перья, наполняю-

щие жизнь светом и исполняющие любые желания.

*
Зрелость души определяется не количеством одержанных побед и даже не умением

превращать поражения в победы, а способностью воспарить над победами и поражениями.

*
Мы всего лишь странники на этой Земле, пришедшие сюда так ненадолго. Но тогда

почему один пытается основательно и всерьёз обустроиться на отколовшейся льдине, дру-
гой спешит до прилива выстроить дом у самой кромки воды, а третий увлечённо собирает
и копит цветные бумажки с изображёнными на них цифрами? 

*
Ты спрашиваешь, где я черпаю вдохновение? А разве есть другой источник, кроме сердца?

*
О, люди! Вы – пересыхающие лужи. А могли бы стать океаном.
Ваши жизни – всего лишь мгновенья. А могли бы обрести вечность.
Ваши мечты – земные скитальцы. А могли бы парить в вышине.
Ваши дети – ваши повторенья. А могли бы быть живыми богами. 

*
Иногда я поднимаюсь в небо, чтоб построить там воздушные замки. Но ангелы воз-

вращают меня обратно – ведь воздушные замки нужно строить на Земле.

*
Одни приходят строить храмы, другие – храмы разрушать.
Одни приходят сажать деревья, другие – деревья вырубать.
Одни приходят жизнь давать, другие – жизни забирать.

*
На словах ты воспеваешь любовь и мудрость, на деле же – признаёшь ум и силу. А

вину за своё лицемерие перекладываешь на жизнь.

*
После смерти мы возвращаемся к Нему той же самой дорогой, которую проложили

при жизни. Если проложили…
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*
Мир – это базар, где каждый норовит продать себя подороже, а другого купить подешевле.

*
Ты в поисках смысла жизни? А я его не искала. Он сам меня нашёл. Сказал: «Я – это

ты» и остался со мной навсегда. С тех пор я знаю: я – и есть смысл жизни.

*
То, что для ума – чудо, для сердца – возможность, для души – игра, для Духа – закон.

*
Все дороги ведут к смерти. Но никогда не поздно повернуть назад и начать двигаться

в обратном направлении.  

*
Жизнь – это река. Для кого-то она – просто возможность поплескаться в воде, дове-

рившись течению. Для кого-то – необходимость доплыть до другого берега. Для кого-то –
потребность добраться до истока. А для кого-то – способ попасть в океан.

*
В этом временном мире ты ничем не владеешь. Но Там, откуда ты пришёл и куда воз-

вратишься, твои обретения и потери исчисляются Вечностями и Вселенными.

*
Человек! Не прощайся с ушедшими безвозвратно. Ведь ты обречён встретиться даже

с теми, с кем расстался навек.
*

Человек! Почему ты всегда стремишься прибиться к стаду? В ком ты нуждаешься: в
стаде или в пастухе? Неужели сила одиночества так страшит тебя?

*
Когда я пишу, моя мысль не поспевает за пальцами. Да и как ей угнаться за Духом,

который движет ими?
*

Этот мир – поле битвы. Сражаясь не на жизнь, а на смерть, мы ранимся друг о друга
и, истекая кровью и слезами, возвращаемся к Нему, чтобы исцелиться Его любовью и вновь
вернуться для новой битвы.

*
Человек! Ты забыл, что пришёл в этот мир, чтобы поделиться с ним тем, что принёс с

собой из Вечности – Светом и Любовью, а не стараться заполучить то, что принадлежит миру.

*
Я искала Силу – и нашла её в слабости.
Я искала Мудрость – и нашла её в невежестве.
Я искала Истину – и нашла её во лжи.
Я искала Слово – и нашла его в безмолвии.
Я искала Бога – и нашла Его в сердце.

*
Человек! Тебе придётся поверить мне на слово прямо здесь и сейчас. На то,

чтобы проверить правоту моих слов, у тебя уйдёт множество жизней.




