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Азербайджан-США

Детство и юность Алены Кофман прошли в Баку, но в бурные 1990-е, в эпоху
тотальной эмиграции, она оказалась в США. Окончила Университет штата Джорджия
по специальности «компьютерные информационные системы и математика», рабо-
тает программистом. Но, как и большинство «физиков», познавших вкус «лирики» (а
стихи она пишет с 10 лет), Алена все эти годы не оставляет творчества, находя в
своем плотном жизненном графике возможность для работы со словом, а также для
творческих контактов с Баку и бакинцами. Организатор и руководитель литературной
студии «Краски жизни» (Атланта, США),  ведущая рубрики «Литературная студия» в
русскоязычном журнале «Sova». Ведущая радиопрограммы «О чем сегодня шепчут
музы» на радио «Вместе» (Прага, Чехия), гостями которой неоднократно станови-
лись бакинские поэты и барды. Автор поэтических сборников «Взрослая любовь»
(2017) и «Тропинками души» (2019). Член Международной Ассоциации писателей и
публицистов, публикуется в литературных альманахах и периодических изданиях
Америки и Европы.

В Прибалтийском лесу

Я – выросла, а ты – 
ты постарел:

Кора берез как седина живая…
Но на меня ты с нежностью смотрел,
Когда пришла я снова на свиданье.

В поклоне ветви и стволы пригнул,
Покрыл тропинки золотой листвою…
Мне показалось, будто ты шагнул
Навстречу... 

И обнялись мы с тобою,

Как старые и верные друзья…
Мы улыбались солнцу и друг другу,
Припомнив мое детство – 

там, где я
Брела вот этой же тропинкой к лугу.

Но как же эта встреча коротка!..
А я тебе еще не все сказала...
Река бежит, и мчатся облака.
Ах, если б жизнь опять начать сначала!..

Другим беседы наши не слышны,
Я плачу, ты нашептываешь строчку.
Года и расстоянья не страшны –
В истории любви не ставлю точку…
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Зимa

Пальцы голых ветвей к небу тянутся,
Чтоб нырнуть в мягкий мех облаков.
А проказник-мороз улыбается
И рисует на окнах домов.

Хоть лучи и раскинуты веером,
Солнце зимнее не горячо.
Ветер кружится в вальсе с деревьями,
Задевая прохожих плечом.

А они, обернувшись шарфáми,
Ускоряют размеренный шаг.
В зимний день 

с его зябким дыханьем,
Как камин, полыхает душа…

Не смешите Бoга

Не смешите Бoга, не смешите,
Строя свои планы наперед.
Лучше помолитесь, попросите,
Чтобы близких и родных сберёг.

Не вините Бoга, не вините,
Если выбор сделали не тот.
Просто оглянитесь, посмотрите,
Может, рядом кто-то помощь ждет.

Не просите Бoга, не просите,
Чтоб желанья ваши исполнял –
Лучше щедро доброту дарите,
Даже тем, кто вас и не узнал. 

Не ищите Бoга, не ищите,
Там, где деньги, ложь, 

борьба за власть.
Лучше свое сердце защитите,
Чтоб не очерствело в трудный час.

Не гневите Бoга, не гневите,
Позабыв все заповеди враз.
Лучше просто всей душой любите,
Берегите тех, что любят вас.

Выбирайте путь свой, выбирайте,
Совести своей в глаза не лгите,
Вас простить просите –

и прощайте…
Приходите к Бoгу, 

приходите!..
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Случайные встречи

«Случайные встречи»... 
Наивные люди!..
Случайностей не было, нет, и не будет.
Все встречи – от Бoга, 

и мы это знаем,
Хоть смысл до конца

не всегда понимаем.

Зачем на пути повстречали калеку?
Ведь мы не врачи, 

чтоб помочь человеку…
Зачем у метро старика увидали?
Чтоб хлеба купить, 

продает он медали…

Зачем незнакомка, что в парке гуляла,
О смерти ребенка 

в слезах рассказала?..
Зачем раскрывает душевные тайны
В стучащем вагоне 

попутчик случайный?

Зачем встреча с тем, 
с кем душа породнилась,

Нежданно-негаданно ввысь устремившись?
И вечный рефрен в тишине ночи звездной:
«Зачем мы с тобой 

повстречались так поздно?!..»

Нет поздней и ранней нет встречи на свете –
У Бoга всё вовремя, верьте, не верьте.
И в каждой из встреч 

мы себя открываем,
И видим ту роль, что по жизни играем.

Тот – с чистой душой 
и с большим добрым сердцем,

А тот хочет вечно на солнышке греться,
Один все отдаст до последней рубахи,
Другой не подаст даже хлебушка крохи.

Один от несчастной любви вскроет вены,
Другой же плодит только ложь и измены.
Один богатеет, себя отдавая,
Другой нищ душой, 

с миллионом в кармане.

Зачем нам те встречи, 
что посланы Бoгом?..

Наверно, затем, чтоб нашли мы дорогу,
Чтоб в душу войти и раскрыть свое сердце,
И просто получше к себе присмотреться.
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Нас каждая встреча чему-нибудь учит...
Случайна ли встреча?
Случаен ли случай?
«Случайные встречи…» 
Наивные люди!..
Случайностей не было, 

нет, 
и – не будет!

* * *

Остановите Землю!.. Я сойду. 
Ее маршрут давно мне непонятен. 
На ней нещадно губят доброту, 
Здесь больше, чем на Солнце, 

темных пятен…

Остановите Землю! Я пойду 
Без компаса и карт искать дорогу. 
Я, может, не найду свою звезду, 
Зато познаю путь, ведущий к Богу. 

Остановите Землю! Мне на ней 
Порой душою очень одиноко. 
Я жизнь люблю!..

Но жаль, что мир людей 
Опутан паутиною порока. 

Остановите Землю – я вернусь 
Туда, где души ищут утешенья,
И низко Богу в ноги поклонюсь, 
И попрошу за всех людей прощенья…

Увидимся…

Давай увидимся во сне…
Ты мне приснишься, я – тебе...
И будут свет и теплота,
Вкус поцелуя на устах.

Сплетенье рук... 
Мир – на двоих...

Полет души, блеск глаз твоих,
И рокот волн, и облака,
И счастье будет, и тоска.

Давай увидимся во сне,
Я тихо подойду к тебе.
И ты обнимешь неспеша,
И я замру, боясь дышать…
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Ценности жизни

Ценности в жизни иметь очень важно...
Золото, деньги, успеха вершины –
Вот что в цене в наше время (а также
Яхты, курорты, айфоны, машины…)

Жаль, все дешевле становится дружба,
Падают цены на нежность и верность,
Правды и чести на рынке не нужно,
И за бесценок идет человечность.

Если ты добр – 
ты, конечно, «с приветом»,

Если ты честен – то «глуп и наивен».
Модно одет и с деньгами при этом –
Сделать сумеешь карьеру и имя.

Только прозрение все же настанет.
Может быть, поздно, 

но сменится сцена:
Жизнь по местам нас 

по полкам расставит
И назовет настоящие цены...

Подарки 

(Шутливое)

Подарки бывают разными:
В красивых коробках с лентами,
Бывают – 

хрустальными вазами,
Розами и конфетами. 

Но быстро увянут букеты,
Покроются пылью вазы,
Съедятся за чаем конфеты…
И праздник закончится сразу.

Бывают подарки иные –
Не каждый в коробку кладется:
Любовь, что нам дарят родные,
В сердце навек остается.

Порою что-то считаем
Совсем неуместным, ненужным
И, в шкаф отложив, забываем
Как зонтик в зимнюю стужу.
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Когда-то и я получила
Один очень важный подарок,
Но тут же о нем позабыла, 
Не зная всей ценности дара.

Тогда я не думала вовсе,
Что в жизни он мне пригодится.
На полочку в памяти бросив,
Оставила там же пылиться. 

Но годы промчались и сгинули.
Легла за рубеж путь-дорога.
Подарок из памяти вынула,
Его отряхнула немного...

И – вот он, затертый временем,
Когда-то неважный, неблизкий,
Дарованный в детстве учителем,
А ныне столь нужный – 

английский!..

Ухожу

Ухожу. 
Разрешите откланяться тихо.
Извините, коль что-то неправильно было.
Ни о чем не жалею. 
Ни капли сомнений:
Время вспять повернув, 

всё б опять повторила.

Ухожу. 
Не держите. Зачем это надо?..
Лучше разом отрезать, 

быстрей чтоб зажúло.
Это время уйти, чтоб в себе разобраться –
Ну, а крылья –

не сбросила, просто сложила. 

Ухожу... 
Но зачем я тогда оглянулась?..
Просто вслед мне от боли душа закричала.
Вроде бы, и ушла...
Но на круги вернулась –
Очевидно, затем, 

чтоб начать все сначала…
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