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(COvkon oyunu
milli doyarlorimizin
20zal nimunasidir

Xalg yaradiciliginin an qadim névlarindan biri da milli oyunlardir. Bu oyunlar Azar-
baycan arazisinda hala gadim dévrlardan etibaran yaranmaga ba§{qm/§ va uzun
inkisaf dovrii kecarak bu giiniimiiza qadar galib catmisdir. Tasadlifi c{ey/ld/f ki,
cangavarlik, igidlik, pahlavanlig, yeniyetmalarin saglam va giimrah béyimasi, on-
larin at capma, giilas, ox atma yarislarinda istiraki kimi masalalar insanlar daim
distinddrmiis va respublikamizda méveud olan das kitabalarda, Qobustan va Kal-
bacar rayonlarinda askarlanmis qayaiistii tasvirlarda, orta asr miniatiirlarinda va
onlarin ayri-ayri ornamentlarinda ilkin milli oyunlarin miiayyan izlari, bazi hallar-
da isa biitov rasmlari tasvir edilmisdir
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ictimai-siyasi tarixina nazar salmaq lazimdir, clin-

ki xalq oyunlarinin inkisafi ham iqtisadi taraqgi,
ham da ki, miharibalora hazirligla baglidir. Tarixin biitiin
marhalalarinda Azarbaycan xalg oyunlari miiayyan ganu-
nauygunluglar asasinda inkisaf edarak, camiyyatin igtisadi
inkisafi ila bagl olub va fiziki tarbiya spesifik vardisa yiya-
lanmak bacanigina, isgiizarligin artirlmasina, saglamligin
mohkamlandirilmasina, naticada harbi hazirliga yonaldilib.

Qaynaglardaki malumatlar géstarir ki, gadim zaman-
larda Azarbaycanda gulas, oxatma, qllincoynatma, niza
atma, atcapma, govkan, Strpapaq, Baharband, dasqaldir-
ma, sahmat va digar idman oyunlari genis yayilmisdi. Xalq
oyunlarinda ali va humanist insani duygular - sari uzaglas-
dirmag, yaxsilari qorumag, onlara dayaq durmagq va digar
miisbat keyfiyyatlar asilanird,

Azarbaycanda genis yayllmis bu oyunlar barada ma-
lumatlar IX-X asrlarin gorkamli miitefakkirlari Kasravi,
al-Biruni, korifey sairlarimizdan Qatran Tabrizi, Xagani Sir-
vani, Nizami Gancavi, imadaddin Nasimi va digar klassik-
larimizin asarlarinda, nagil va dastanlarda, Qarb va Sarq
sayyahlarinin asarlerinda geyd olunmusdur. Xagani cidir

Xalq oyunlarinin tarixini tadqiq etmak tictin 6lkanin

meydaninda igidlarden bu oyunda gozal at stirmalarini
va at oynatmalarini, bir sozls, atcapma qabiliyyati talab
etmis, gic, qtivva, ceviklik va siratlilik kimi fiziki keyfiy-
yatlari qalaba litin asas sart saymisdir. 0, “Meratiis-safa”
asarinda oyunlarin xalq taraindan yaradildigini va burada
xalq niimayandalarinin istirak etdiyini gostarmisdir. Sairin
fikrince, azad yagamaq istayan insan tamahin va arzunun
bagini top, aglin ayagini isa topu vuran covkan etmali, yani
ehtiraslar deyil, agli 6ztina rahbar secmalidir.

Azadliq meydaninda at capmag kanliina diisssa,
Kosu-amal olar, aqlin ayagi - alda ¢ovgani.

Xalgimizin milli-manavi dayarlarinin tarixan formalas-
mis va genis yayilmis niimunalarindan biri da da “Covkan”
oyunudur. Komanda oyun névii olan govkan yarislari era-
mizin birinci minilliyinin ortalarinda meydana galib, yiizillar
arzinda Azarbaycan, Orta Asiya, Iran, Tiirkiya, Iraq va digar
olkalarda mashur olub. Gévkanin gadim Azarbaycan oyunu
olmasini stibut edan faktlardan biri da goxsayli manbala-
rin moveudlugu, miniatirlarimizda bu oyunla bagl mov-
2ulara tez-tez miraciot edilmasi, yazili manbalarda onun
kegirilma qaydalari hagqinda atrafli malumatin verilmasi-
dir. Bundan bagga qadim Orangalada aparilmis arxeoloji
gazintilar zamani zarinda gévkan tasviri olan sirli gab ta-
pilmigdir ki, faktin 624 da hamin oyunun hala IX asrda Bey-
lagan saharinda yayildigini siibut edir. VIl asrin an maghur
yazli abidasi olan “Kitabi-Dada Qorqud” dastani va Niza-
minin 1177-1181-ci illerda galama aldigi “Xosrov va Sirin"
poemasina asasan, Azarbaycanda govkanin tarixi hatta VI-

VIl asrlara gedib gixir. Hatta dastanin “Salur Qazanin evi-
nin yagmalanmasi" boyunda bela bir ifada var: “Qilincini na
oyarsan, mara Kafir, ayri basli gévkanimca galmaz mana”.

" N.Gancavinin tarixi sanadlar asasinda 1203-cii
ilda yazdigi “Sarafnama” poemasinda “Cévkan”
ve digar xalq oyunlarinda kisilarla barabar, ga-
dinlarin da igtirak etmasi barada malumatlar
verilmis, “Xosrov va S$irin" asarinda cévkan
meydaninda Sirinin Sasani hokmdari Xosrov
Parvizdan geri galmamasi va onunla barabar
oynayan quizlar da tesvir edilmisdir. Cévkan
oyunu ila bagli | $ah Tahmasibin “Kuh va ¢év-
kan", yani top va gévkan adli asari vardir. Bun-
dan basqa Azarbaycan yazigisi Mammad Said
Ordubadinin “Qilinc va qalam” romaninda ¢ov-
kana hasr olunmus fasilda géstarilir ki, arab
xilafati dovriinda tantenali bayramlar zamani
kegirilir va bu oyunun an yaxsi ustalar kimi
azarbaycanlilar hamin tadbirlara aparilirdi.

Manbalar Xl asrda Islam diinyasinin madani markazla-
rindan saylan Bagdadda Orta Sarq dlkalarinin at caparlari
arasinda tarixda ilk beynalxalq govkan yanslarinin kegi-
rildiyini gostarir. Eyni zamanda hamin dévrda, Eldanizlar
davlatinin hokmdar Atabay Mahammad Cahan Pahlavanin
hakimiyyati zamaninda bu oyun meydanda, at tistiinda ke-
cirilormis. “Alemara” adli asarda isa geyd olunur ki, mag-
hur Safavi hokmdari | Sah ismayil bazan Tabriz meydanin-
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da qovkan yanstan tagkil edar va bu yanslara axsan 62U

da qosutard.

Tadgigatgllann yazdiglanina gora, oyunu idara edan ha-
kimlardan biri alindaki yaylidi yuxan galdinir va bu zaman
seypur gabinirds. Sonra oyungular birinci dasta g, ikincisi
boz. {igtinclis isa gara atlilardan ibarat U¢ grup halinda
meydanda dovra vurur va yansa gixirdilar. Bundan sonra
{izvlani i nafar taskil edan atllar meydanin aks tarafing
gedirdilar. Meydanin aks tarafinda dagdan iki metr hindur-
{tytl va bes metr eni olan gllali gapilar goyulur, qullalar-
den birinin Ustiina gay, digarina isa qirmizi rangli bayrag
taxlirdr.

Oyunda asas magsad covkan ila topu fardi va ya koman-
da Uzvlarinin komayi ila aparb gapini avaz edan qullale-
rin arasindan kegirmak idi. Oyuncular at belinda 120-130
sm uzunlugda sonlugu ayri agac olan covkanla topu aks
komandanin gapisina italsmaliydilar. Uzunlugu 120-130
kv.metr, eni 60-150 kv.metr olan sahada oynanilan bu oyun
fasila il iki saat davam edir va musiqi ila miisayat olunur-
du. Butun oyuncular milli geyimlarda - papag, analig, dar
godakea va salvarda olur va oyunu i hakim idara edirdi.

‘Covkan” oyununda istifada edilan topu hazirlamaq
{igiin daranmis yiin gotiiriilarak alla yumagq geklina salinir
va mahkam barkidilirdi. Topa lazimi 6lgli verildikdan sonra
gaynar suda yarim saata gadar saxlanitird) ki, bu zaman
yun awalki yumag formasini itirmadan daha bark sixilma-
ga baslayirdi. Sonra onu sudan gixanr, bir daha mahkam
sakla diisana gadar ovusdurur va xisusi daridan Uz ga-
kirdilar. Hamin sulla hazirlanmis toplar elastik sar for-
masina salimirdt. Covkan agaci isa ayilmis formali xisusi
agacdan hazirlanirdi v dagiq, standart uzunluga malik
deyildi - oyun istirakcilart va atlann hiindiirliytindan asi-
Ui sakilda dayisirdi. Covkan agacinin ayilmis hissasinin bir
{istii agig olurdu ki, topu yerdan galdirmaq asan olsun. Bu
oyunda xiisusi magq kecmis yaris atlarindan istifada edir,
oyun zamani kaskin harakatlara gora yahar stiriisiib dus-
masin dey, ikigat va tiggat garinalt il barkidirdilar.

Oyunda isladilan va harfi tarctimasi “agacciq” va ya
‘adac pargasl’ manasini veran xokkey adacina banzar
afjac alatinin adi ils adlandinlb.

Sargda tasakkul tapmis basga idman novlari kimi,
“Covkan” oyununun dunya olkalarina yayilmasi va inki-
saf etdirilmasinda inglistarin rolu boyiik olub. Bela ki, XIX
asrda Hindistandan Ingiltaraya gatirilmis bu oyun getdikca
daha da inkisaf etdirilib, yeni gaydalar asasinda Amerika
va Avropa olkalarinda yayiimaga baslayib.

Mahz ingilistarin tasabbiist ila bu oyun “polo” adi altin-
da ilk dafa 1900-cii ilda Fransanin paytaxti Paris saharin-
da g alkanin 5 polo komandasinin istiraki ila kegirilib, 11
Olimpiya Oyunlarinin programina daxil edilib va bununla
da mitli oyunumuz itk dafa olaraq Qarb diinyasinda oziinli
tasdiglayib.
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n Qarabag bolgasinda yetisdirilan atlar
qév?(zaanﬂ:)ayf:: |i1<;Un an idgeal atlar hesab ed»ilir. Bu étlann
boynunun hindurldyu taxminan 148,5 santlmetr, d.os tu-
tumu 165,8 santimetr, aldaraginin evrast 1'8.3 santimetra
godardir. Tipk dag-diizan ati olan Oarabag ?tlaq asasan
tiind-gahvayi va kuran rangli, ortaboylu, dozumlii va md-
tanasib badan qurulusuna malik olurlar. Bu atlar cald, e-
vik va kaskin dantis harakatlari edir va gafildan dayandig
yerdan irali cuma bilirlar.

. Qarabag xanligi dovriinda govkan oyunlarina
maraq daha da artmis, Susa saharinda yerla-
son Cidir diiziinda, Xankandi ila Xocali arasin-
daki diizanlik arazida, Agdam saharinda cidir
yanislari, miixtalif atiistii oyunlar, o ciimladan
covkan yariglari kecirilmis va miitamadi olaraq
kegirimis bu yarislarda Qarabadin miixtalif yer-
larindan galmis ganclar 6z maharatlarini gos-
tarmislar.

Qarabag atlarinin cins Kimi tokmillagdirilmasinda va
boyitk sohrat gazanaraq genis yayllmasinda Qarabag-
daki Xan zavodlarinin avazsiz rolu vardi. Xanligin asasini
qoymus Panahali xan, onun ardicillan [brahimxalil xan,
Mehdiqulu xan, Cafarqulu xan, saira Xursidbanu Natavan
va xan ziimrasindaki digar stlale ntimayandalarina max-
sus zavod va tovlalarda klassik zavod atciligi saviyyasinda
damazlig islarinin aparilmasi naticasinds Qarabag atlari
bir cox beynalxalq sargilerda va yarislarda tamsil oluna-
raq, ugurlu yerlor tutmusdu. Hala 1867-ci ilda Fransada,
1869-cu ilda isa Rusiyada kegirilmis at sargilarinda Qara-
bag atlari miikafat va medala layiq gorilmislar. 1956-ci
ilda SSRI rahbarliyi tarafindan Boyiik Britaniya kralicasi Il
Yelizavetaya ‘Zaman” adli Qarabag atinin hadiyya edilmasi,
1980-ci ilde Moskva harraci vasitasila goxlu sayda Qara-
bag atlarinin Almaniya, Hollandiya, Isvegra, Italiya, Fransa
va digar olkalara satilmasi Azarbaycanin atciliq tarixinda
muhtm hadisalardan biridir.

Sovet dovriinda attistii milli oyunlara maragin bir gadar
azalmasina baxmayaraq, Qarabag bolgasinda xalqimizin
geyri-maddi madani irsinin ayrilmaz hissasi olan gadim
oyun ananalari qorunub saxlanildi. 1946-ci ilda Agstafada,
1949-cu ilda Agdam rayonunun Eyvazxanbayli kandinda
atcilig zavodlarinin yaradilimasi Qarabag atinin yaxsilasdi-
rilmas! va miixtalif yarislarda istirak etmasinda byiik rol
oynadt.

Lakin cox taassuf ki, XX asrin sonlarinda Ermanista-
nin Azarbaycana tacaviizii naticasinda Dagliq Qarabag va
ona bitisik yeddi rayon isgala maruz qald, azarbaycanli-
lar 6z dogma yurdlarindan vahsicasine qovularag gagqin
va macburi kagkin vaziyyatine dusdu, xalgmizin maddi
va geyri-maddi madani irsina agir zarba vuruldu. Biitin

bunlara baxmayaraq, ovkan oyunu aran Qarabagin isgal
olunmamig bazi yerlarinda, hamginin respublikanin bir cox
bélgalarinda bu giin da yagamaqdadir.

Son illarda atistt milli oyunlarimizin qorunub saxlanil-
masi, gadim tarixa malik atciliq ananalarinin barpas, olka-
mizda atgilig turizminin tablig va inkisaf etdirilmasi, ganc
nasilda bu sahays maragin oyadilmas! istigamatinda xeyli
is gorulub. Bela ki, 2007-ci ilda “Atgiliq haqqinda” ganun
gabul olunub, Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti ca-
nab ilham 8liyev tarafindan bu ganunun tatbigi ila alagadar
22 may 2007-ci il tarixli farman imzalanib, “Atgiligin inki-
safi izra Program” tasdiglanib, Respublika Atciliq Turizm
Markazi yaradilib. Dovlat basgimizin “Azarbaycan Respub-
likasinda Qarabag ati cinsinin inkisafina alava dastek hag-
qinda’ 2014-cii ilin noyabr ayinda imzaladigi sarancam da
bu sahaya gostarilan diqgat va qayginin ayani tazahurudur

Sozligedan istigamatda Madaniyyat va Turizm Nazir-
liyinin miistasna xidmatlari vardir. Bela ki, nazirliyin tag-
kilatgiligi ila 2006-ci ildan baslayaraq har ilin may va de-
kabr aylarinda Saki rayonunun Dastiz kandinda yerlagan
Respublika Atgilig Turizm Markazinda Prezident Kuboku
ugrunda govkan milli oyunu tizra yarlar, tmummilli lider
Heydar aliyevin xatirasina hasr olunmus Milli Atistu Oyun-
lar Festivali kegirilir. Homin yarislarda respublikamizin $o-
ki, Barda, Agcabadi, Agstafa, Yevlax, Ismayill, Zagatala vo
digar sahar va rayonlarini tamsil edan komandalar muba-
riza aparir. Bundan bagga Azarbaycan Polo Federasiyasi-

nin Bakida polo Uzra ilk dafa Dinya Kubokunu kegirmasi
da govkanin ahamiyyatini xeyli artirir.

YUNESKO-nun 2003-cli ilde Parisda kegirilmis 32-ci
sessiyasinda “Qeyri-maddi madani irsin qorunmasi hag-
qinda” Konvensiya gabul edilib ki, respublikamiz 2006-ci
ilda hamin Konvensiyaya qosulub. Bunun ardinca olkamiza
aid Umumilikda yeddi geyri-maddi madaniyyat nimunasi,
o ctimladan 2013-cu ilda Azarbaycan Respublikasinda Qa-
rabag ati ila oynanilan ananavi oyun nimunalari kimi Cov-
kan oyunu YUNESKO-nun “Qeyri-maddi madani irs siyahi-
si'na daxil olunub.

Qazandigimiz nailiyyatlarin mantiqi davam ki-
mi inaniriq ki, torpaqlarimiz isgaldan azad edi-
lacak, macburi kockiinlarimiz nega illik ayriliq
hasratindan sonra dogma yurdlarina donacak,
igidlarimiz “Azarbaycanin Musiqi Konservato-
riyas!” adlandirilan qadim Susa saharinda yer-
lagan afsanavi Cidir diiziinda “Qarabag sikasta-
si"nin misaiyati ila Qarabag atlar tizarinda 0z
maharatlarini niimayis etdiracak va onda cal-
cagirli glinlar yenidan qayidaraq har birimizin
konliinii xos ovqat lizarinda koklayacakdir.

ali Cafaroglu,
Agstafa rayon Tahsil Sbasinin

aparici maslahatgisi
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