“BEHCAT dR-RUH"

rta asr musigisi hagqinda dayarli fikirlari 6ziinda ehtiva

edan risalalardan biri “Behcat ar-Ruh’ (manasi ruhun

sadlgi, sanliyi kimi anlasilir) risalasidir. X-XI asrlarda

yazilan va XIX asradak muxtalif katiblar tarafindan tizd
koctiriilarak alavalar edilan bu risalada orta asr musigi elmina dair
dayarli va zangin fikirlar 6z aksini tapmisdr.

“Behcat ar-Ruh” risalasi hal-hazirda dinyanin miixtalif
alyazmalar xezinalarinda gorunub saxlanilir. Farsdilli alyazmalar
kataloglarinin aksariyyatinda onun hagqinda malumat var. Muallifi
anonim kimi taqdim edilan bu risalanin ilk sozlarindan balli olur ki,
*bu risala ruh elmi deyilan musiqi elmi haqgindadir”. Burada musi-
gi elminin miixtalif sahalarina dair malumat oldugca gozal va canli
dilla salis va nafis sakilda sarhini tapmisdir. Risalanin avvalinda mu-
sigi elminin manbayi hagqinda masalalara toxunaraq muallif onun

yaranisinin dinimizla bagliigini qeyd edir va muxtalif ravayatlara yer
verir. sarin sonraki sahifalarinda musiginin insana gostardiyi tasir,
onun gdy cisimlari ila alagasi, musigi alatlari hagginda afsanalar
va onlann dizaldilmasi qaydalar, mugamin avazlar, sobalari,
pardalari, gusalari va s. hagginda muxtalif malumatlar va ifagila-
ra dayarli maslahatlar 6z aksini tapir. Mahz burada musigi elmina
dair dayarli fikirlarin bollugu, zanginliyi va rangarangliyi Azarbaycan
musigistnasliginda risalanin ayrica tadgiqatlara ehtiyaci problemini
galdinr. sarin ayri-ayn niisxalari mixtalif adlar altinda dinyanin
miixtalif 6lkalarinda qorunub saxlanilir: iranin bir nega dovlat kitab-
xanasi va saxsi kolleksiyalar, Kembric, Sankt-Peterburg, Stokholm
va digar saharlarin alyazmalar xazinalari hamin siradadir. Marag-
i magam kimi bu risalanin 6tan asrin birinci yanisinda Qahirada
Avropa sargstinaslan Farmer va de Borgomalenin ingilis dilinda
tarcumasi saklinda capi geyd edilmalidir.
Risala asagidak hissalari dziinda ehtiva edir:
1. Bu elmin (yani musigi elminin) manbayi va baglangi-
¢ hagginda.
2. Bir sira mudrik insanlarin bu elm hagqinda fikirleri (va ya
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bazi filosoflarin raylari).

3. Bu elmin insan varligi ila alagasi, onun insan viicudun-

da nisbati, tasiri.

4 Musigi elminin yeddi ulduz va goy cisimlari ila alagasi.

5. 3sas olciilar vo magamlarin sasqatarlari (harakatlari).

6. Musiqi elmi il poeziyanin vahdati.

7. Sasdiiziimlarinin Merkuri va Venera planetlarinin harakati
ila alagasi.

8.  Har kasin harada va hansi nagmani oxumnali oldugu hag-
qinda.

9. Ifazamani pardalarin hansi sirlari vardir? Yani bir pardadan
digar pardayadak neca bang olur (bang — avazin yaradilmasinin
besinci marhalasinin adidir. 8gar taranada (avazin yaradilmasinin
dorduncti marhalasi — dodaglar sozlarin talaffiiziine asasan agi-
lib badlanir, melodiyada inkisaf bas verir) birinci dang (magamin
sassirasinin tetraxorda banzar miayyan hissasi) istifada edilirss,
bangda ikinci dang saslanir. Bangda melodiyanin kulminasiyasi bag
verir ki, bu da ovc (yiiksaklik) adlanir. Burada ifagi miixtalif texniki
priyomlarini nimayis etdirir).

10.  Miitaxassislarin musigi elminin fardi va Gmumi sakilde
oyranilmasi va manimsanilmasi barada fikirlari.

Risalanin awvalinda musigi elminin manbayi hagqinda masalalara
toxunaraq muallif onun yaranisinin dinimizla bagliligini geyd edir va
miixtalif ravayatlara yer verir. Risalanin “Filosof alimlarin bu elmin
manbayi hagqinda soyladiklari” | babinda Adam peygambarin yaradi-
bisi zamani onun badani va ruhunun birlasmasi hagqinda ravayat 6z
aksini tapir. Adamin badani Ruhdan qorxmaga va ona nifrat etmaya
baslayanda Yaradanin giidratinin caginsi Cabrayil malaya catir va
malak inca tovsiyalar vasitasila Ruhun abadi maskana getmasina

yol gostarir. Cabrayil alamlarin Rabbinin amrlarina asasan hazin bir
avazla Rast mugami tizarinda “daradar-tan, daradar-tan” melodiya-
sini ifa edir. Migaddas ruh badana daxil olandan sonra iss «Yarada-
nin insandal» moveudlugu bas tutur, Bu fikirlar Qurani-Karimda 6z
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aksini tapir: “Man ona ruhumdan Uftirdiyim zaman siz ona sacda
edin’ (Qurani-Karim. Hicr. 29). Bu fikirlara biz hamginin Iran sahi
Sultan Hiiseyn Safavinin (1694-1722) sarayinda faaliyyat gostarmis
sanatkar Amir xanin «Risale-i mousiki» elmi asarinda da rast
galirik (5, s. 285-293). Mirza-bayin “Musiqi hagqinda risala'sinda
isa Rast Uizarinda Xazin adlanan melodiyasinin ifa olunmasi qeyd
edilir. Sozuigedan melodiya bu glniimizadak farslar tarsfindan
Rast-Pancgah avaz-dastgahinda ifa edilir va “gamgin melodiya®
kimi anlasilir. Iran musigisinda “Rast-Pancgah” adli mugamin ol-
masini fransiz alimi Jan Diring oztinin “Iran musigisinin ananalari
va mansayi” adl elmi kitabinda bir daha tasdiglayir (9). Risalanin
muallifi girigda (bu risala ruh elmi deyilan musiqi elmi hagginda-
dir) “... tanbur siminda Pancgah nagmasinin ah-nalasi saslandi va
Milhayyar, Zabul va Gahargah gararsizlginin udu Himayun oduna
atildr” fikirlari ila avvalki fikri bir daha stbut edir.

Sonraki sohifalarda musiginin insana gostardiyi tasir, goy
cisimlari ila alagasi, musigi alstleri hagginda afsanalar va onla-
rn diizaldilmasi qaydalar, mugamin avazlan, sobalari, pardalari,
gusalari va s. haqginda miixtalif malumatlar va ifacilara dayarli
maslahatlar 0z aksini tapir.

dsarin muallifinin anonim kimi tagdim olunmasi maraq do-
guran masalalardan biridir. 8lyazmanin 3b varaginda onun adi
abdiilhiiseyn ibn Mehdi as-Sirazi, 6a varaginda 3bdilmamin fbn
Safiaddin ibn izzadin ibn Miihyiaddin ibn Nematiillah lbn Qabus
Ibn Vasmair Ciircani gostarilir, 42a va 49a varaglarinds isa yenidan
abdiilhtiseyn Sirazinin miiallifliyi 6z aksini tapir. AMEA 8lyazmalar
Institutunun katalogunda risalanin ilk muallifi hagginda malumatin
yoxlugu va Bbdiilhiiseyn Ibn Mehdi Sirazi tarafinden 1872-ci ilde
{iziiniin koctriilmasi bildirilir. Lakin tadgigatc! G.Samilli oz disserta-
siyasinin avtoreferatinda “Behcat ar-Ruh’ risalasinin miuallifinin Abd
al-Momin Safi ad-Din olmasini geyd edir.

Islam diinyasinin musigi elmi ananalarinin  transformasiya-
si dovriinda yaranan musigi risalalari formal xarakter dasimisdir.
Yani musigi konsepsiyalarinin dayisdiyi bir dovrde ‘musigi hagqinda
risala janri" milallifi risalalar vasitasila 0z diinyagortisinti va ideoloji
talimlarini nimayis etdirirdi. Tadgigatgt G.Samilli dovrin madani-
tarixi kontekstini tahlil edarken burada sia va sufi talimlarinin qo-
vusmasi ganaatina galir. Daha sonra qeyd edir ki, sufizmin ideoloji
rolu daha miihiim olmusdur.

Miiallif risalode etnoorganoloji masalalara da toxunmusgdur va

5 alatin hazirlanma qaydasindan sohbat agmisdir. Bunlar asagi-

dakilardir: arganun, barbat, ganun, musigar va tanbur (miallif bu

alatin adini “caldigilanin tar adlandirdigi tanbur” kimi geyd edir).

Risalada “Kimin hansi musiqi alatini diizaltdiyi haqginda” bir bab
da vardir: Platon — arganun, Aristotel — sadargu, Bergamali Qalen
(3rab diinyasinda Calinus adi ila taninan yunan soylu romali, hakim,
filosof, Orta platonizmin taninmis nimayandasi Claudius Halenus,
taxminan e.a. 129-200) — tanbur, 8bu 3li (bn Sina) - ud, ishaq
Mousali (X-XI asrlar, Mosul) — yeddibandli ney, Ibn Tali — balaban,
Mahammad amin Tavusi — surnay, Farabi — santur.

Muallif burada hamginin 4 malayin adini qeyd edarak 4 saddi
(yUksaklik) mahz onlarla alagalandirir. | saddin Cabrayila mansub
oldugunu geyd edan muallif onun Diigah Uzarinda zikr elamasini
geyd edir. Novbati Ug sadd isa beladir: |l sadd — Mikayil — Cahar-
gah, lll sadd — Israfil — Miixalif, IV sadd — dzrayil — draq. Digar
sahifalarin birinda isa mualLif iki alimin — 8bu 3li Sina Magribi va 3bu
Ma'sar Balxinin (Omar 3bu Ma'sar Ibn Mahammad Balxi, IX asrda
yasamis mashur Orta Asiya minaccimi va riyaziyyatcisi) adini qeyd
edarak dord saddi tayin etmalarini bildirmisdir.

3sarin Il hissasinda musigi terapiyasi masalalarindan da schbat
acilir. Mtallif musigi elminin insanin viicuduna olan tasiri adlanan
bu hissada filosoflarin yaradiciliginda titratma, varam, qulunc, ba-
girsagin gevrilmasi kimi bir gox xastaliklari musigi elminin ganun-
larina asaslanaraq mugamat, parda va gariba nagmalar komayi ila
mialica etmasi haqqinda genis fikirlara rast galdiyini geyd edir. Il
babin sonuncu sahifasinda miallif yasadigi dovrda olan musiginin
terapevtik ahamiyyatini bela tasvir edir: “Bela ki, har nagmanin yed-
di goy cisminin vasitasila miiayyan xastalikla alagasi vardir. Qadim
zamanlarda hakimlar xastani calgi alatlarinin yardimi ila sagaldar-
dilar..” Hissanin awvalinda hamginin bu movzunun tasrih (kasib-
dograma, tibb (anatomiya) elmi aspektindan) baximindan aragdiril-
masinin ahamiyyatini da vurgulamisdir

Risalada silsilali formalar kimi avaz va dastgahlar verilmisdir
Avaz musigi termini kimi dord manani 6zunda ehtiva edir. Yani
“dastgah” adlanan mirakkab modullar sistemini ozinda ehtiva
edan vokal tislub; dastgaha uygun olan komakgi magam sistemi
qeyri-metrik vokal Uslubda sas ritmik struktur név; orijinal vokal
iislubda improvizasiya. Lakin “Behcat ar-Ruh” risalasinda avaz ter-
mini silsilali kompozisiya qurulusu kimi tadgim edilir. Buna misal
kimi risaladan bir diagramin seqmentina nazar yetirak
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Diagramin segmenti
Diagramin seqmenti 6ziinda besmarhalali konsentrik qurulusu
ehtiva edir. Buradan malum olur ki, har bir avazda — 2 mugam, 4
soba va 8 qusa vardir. Asagida isa “tasnif-e dastgah-e Salmak va
kar-amal-e dastgahe Salmak” yazilar vardir. Tasnif bildiyimiz kimi,
vokal-instrumental janrdir. Diggati calb edan Karamal termini isa
gadim musigi kitablaninin bazisinda dastgahlar tarkibina daxil olan
gusalarin adi kimi anlasilr... Ovliya Calabi 6z “Sayahatnama'sinda
xananda darvis Omar Gulseninin nagmakarlig senatini algislaya-
raq yazir ki, 0, Segah magaminda na gadar “kar, nags, savt, zikr,
zacal, tasnifat, qollar, sarqiyyat, arasafiyyat” var isa hamisini boyik
maharatla ifa edirdi (2, sah. 73). Diagramda verilan Salmak avazinin
qurulugunu nazardan kegirak:

Salmak
Busalik Rast
Saba Oinn Paucgah Milbarriqa
Bayat | Hicazi- | Zitkes | Bchn- | Mavaliya | Samai | Omq | Digah
Kord | nazik nazik
Tosnif Salmak Kar-amal dastgah Salmak

Risalada diqgati calb edan magamlardan biri da dastgahlar hag-
ginda malumatlar oziinda aks etdiran illiistrasiyadir. X-XI asrlarda
dastgah formasi moveud olmadidgi Gtin illiistrasiyanin XIX asrda
katib tarafindan risalaya alavasi gliman edila bilar (illiistrasiya 8).
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*Har kasin harada va hansi nagmani oxumali oldugu hagginda”
faslinda muiallif musiginin har tayfanin yaninda onun tabiatina uygun
pardada oxunmas vacibliyini geyd etmisdir.

Mallif girisda (

et O ple s AS et R e Sle 3 3 e s O

) geyd edir ki, risalanin yaranmasi gbdulhiseyn lbn Mehdi as-
Sirazi Mahmud Qaznavi sarayinda bas tutmusdur. Sultan Mahmud
Qaznavinin 971-1030-cu illards yasamasini va 998-1030-cu illsrda
Qaznavilar dovlatina hokmdarliq etmasini nazara alaraq “Behcat

ar-Ruh” risalasini X-XI asrlara aid eda bilarik. Lakin alyazmada
dbdiilgadir Maragayinin, Nacmaddin Kovkabinin, Seyx Faridaddin
dttarin seirlarindan istifada tadaigatgilann yanilmalarina sabab olan
magamlardan biridir. 3sarin sonuncu sahifasinda katib ‘musigiya
dair bu risala ¢arganba giinii, 1233-cli ilin rabitilavval ayinin iyirmisi
Qacariyya hokumatinin dovriinda musalman Kasan saharinda sona
catdi” sozlarini geyd edir. Bu isa milad tarixiila 21 yanvar 1818-ci ila
istinad edir. Zannimca, bu cimlalar mahz katibin risalaya slavasidir

Bir neca mugamin bir-birinin ardinca saslanmasi naticasinda ya-
ranan kompozisiya mugam macmuasi va mugam dastgahi adlanir.
Fars musigistinas! K Katci “dastgah’” sozuini iki gisma bolarak “dast’
— al, “gah” — yer, makan kimi tagdim etmigdir. Bununla barabar, 3li
Hasabinin fikirlarina asaslanaraq geyd etmisdir ki, “gah’ sozu “gat’
pahlavi soziindan amala galmisdir va pahlavi dini musigisi kimi an-
lasilir.

Illiistrasiyada dord dastgahin sobalarinin adi tasvir olunmusdur:
Rast Pancgah, Hiiseyni va Segah, Humayun-o-Diigah, Cahargah-o-
Miuixalif. Oziinda dastgahin enan melodik xarakterini ehtiva edan 4
tichucag fiquru 4 zirva sferani tasvir edir; gara va qirmizi murakkabla
geyd olunub. Sakral markaz isa qirmizi miirakkable gakilan 8 bu-
cagl fiqurdur. Markazi dairanin markaz hissasinin sakkiz hissaya
bélinmasi Cannat baglaninin sakkiz gapisina isaradir. Hamginin
markazi dairada dord «hayat axini» boyunca gedan va su dalgasina

banzayan dord hissa har bir dastgahda ifalanan sobalarin ardicilli-
gini aks etdirir.

Bu diagram gorlinistina gora buddistlarin “mandala” sanatini
xatirladir.
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Summary

Behjat ar-Rukh (which means happiness and joy of the soul) is
one of the treatises containing valuable ideas about medieval
music. Important issues of interest in this treatise were exami-
nedin the article. Here, too, were analyzed diagrams and illustra-
tions that reflect information about dastgah and avaz.

Key words: treatise, Bahjat ar-Ruh, music, science

Pesiome

BexyAT ap-Pyx (410 03HaYaeT CyacTbe v PafocTb AyLUW) ABNARTCA OA-
HUM W3 TPAKTATOB, COPHALLIMX LieHHbIE NARN O CPeHEBEKOBOM My-
3biKe. Ba)Hble BONPOCkI, NPEACTaBNAIOLIME MHTEPEC B 3TOM TPAKTaTe,
BbiNM PacCMOTPEH! B CTATbe.

KnioueBble cnoBa: TpaKTar, BeXHAT ap-pyX, My3biKa, HayKa.
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