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- Usaqlann saxsiyyatinin

formalagmasinda musiqi amili

insanin  formalagmasinda musiginin rolu avazedilmazdir.
incasanatin an gadim névlarindan biri sayilan musigi insan diinyaya
galdiyi andan onun hayatinda giclii madani tasira malikdir. Musigi
estetik va manavi zovqin an ali manbayidir. Mshz buna gora da mii-
asir ugaglarin badii-estetik tarbiyasinda, gaxsiyyat kimi formalag-
masinda musiqinin ahamiyyatli rolu var.

Goxsayli naticasinda iqinin hagigatan usagl
daha aktiv inkigafina tohfa verdiyi elmi gakilda miayyan edilmigdir.
Bir gox analar hala batnindaki korpalar tigiin musiqi terapiyas! tatbig
edirlar. dlbatta ki, usaq bu sbzlari yalniz daha yetkin yasda gavrama-
{a baglayrr, ancag melodiyani tanima qabiliyyati miiayyan daracada
dogugdan awval da miisahida olunur.

Aydindir ki, har bir valideyn galacakda dvladini 6z igini bilsn va
har ciir catin vaziyyatin dhdasindan sarbast sakilda casaratla galen
bir gaxsiyyat kimi gormak arzusunda olur. Bu barada Nazim Quliyev
yazir: “Sarbast yaradicilig — ugaglarin 6zina qarst inam, yeni sz,
yeni fikri irali siirmalari, onu hayata kegirmalari demakdir. Bir sozla,
hans! sahada olursa olsun sarbast yaradiciliga havasi, meyli olan
bugiinki ugag, sabah tigtin 6z imzasini tasdiq etmaya qabil saxsiyyat
kimi formalaga bilar". (5, sah. 12)

Har bir valideyn 6z 6vladinin diizgiin tarbiya edilmasina caligir.
Bunun iigtin 0, usaga karpalikdan musigini sevdirmayi bacarmalidir.
Kérpa musigini ilk dafa olarag laylalar, oxsamalar vasitasila gabul
edir. Korpa ana laylasindan sakitlagir, rahatlanir.

Umumilikda, musigini dinlamak ugaglarda yaddagi yaxsilagdirir,
nitgin formalagmasina tasir gostarir, yaradici qabiliyyatlarin Giza gix-
masina kémak edir. Usaq dinladiyi, an sevdiyi mahnilan takrar edir,
bu isa onda diksiya bacanglarini inkisaf etdirir. .

“Badii-estetik tarbiyanin an tasirli vasitalarindan biri olan musigi
usagin emosional tabiatina gox yaxindir. Musiginin tasiri altinda onun
estetik qavrayisi inkisaf edir, duygula-
ri zanginlasir. Onlarda mixtalif hisslar
oyadir. Eyni zamanda musigi sinir sis-
teminin inkisafinda boyiik rol oynayir.
Musigi alatinda ifa edan usaglarin
digar usaglara nisbatan yaddast giic-
li olur, daha yaxg! oxuyur va zangin
soz ehtiyatina sahib olurlar. Usaq
tafakkuriiniin inkigafinda musiginin
rolu danilmazdir. Musigi ila maggul

<%

Giinay Hidayatzada

Azarbaycan Milli Konservatoriyasi

“Xalg calg: alstlari” kafedrasinin konsertmeystri
E-mail: gunay_sadixova@mail.ru

olan usaqlar basqalarinin sas tonunu daha aydin sega bilir. Nafas
alma imkanlari genislanir, sas tellari mohkamlanir™. (8)

Usagin emosional vaziyyatini idara etmak Ggin musiqi tera-
piyasi bir vasita rolunu oynayrr. Haddindan artiq aktiv ve asanligla
hayacanlanan kérpalar sakit musigi ila daha yaxg! istirahat edirlar.
Ham da mazali va calbedici melodiyalar passiv usaglan
va sadlandirmaga komak edir.

Maraqlidir ki, miintazam olaraq musiqi dinlemak da usagin yaz-
maq va saymaq qabiliyyatina tasir gostarir. Yani musigi ugaglarin
yazili va riyazi bacaniglarini da tiza gixarir. Bunun tigiin bir elmi izahat
var — musigi makan gavrayigini inkigaf etdirir.

Usaglann musiqiya marag va mahabbatinin formalagmasi-
na xususi diqgat yetirmak lazimdir. Ginki musiqi ugaglanin fiziki
cahatdan kamil, manavi cahatdan zangin olmas! igiin boyik tasira
malikdir. Buna gdra da har bir valideyn va miiallim ugaglarin ya-
radicilig segimlarina boyuk masuliyyatle yanagmalidir. Hamginin
nanalarimizin oxudugu milli ugaq mahnilari, milli ragslarin melo-
diyalan usaqlara 6zinii tanimaga komak edir. Usaglarin esitdiyi har
bir musigi onun psixologiyasina, daxili alamina tasir gostarir. Bu
mahnilarin sayasinda ugaq oziini dark etdikca musigi segiminda
gatinlik gakmir.

“Musigi tarbiyasinin diizgiin qurulmasinda tarbiya metodlarinin
segimi baglica yer tutur. Metodlarin segiminds usaqlarin bilik alarkan
hansi manbadan istifada etmasi milhiim sartdir. Tabii ki, ilkin manba
musiginin gzudir. Burada asas metod ugaqlara musigini dinlatma
tacriibasi hesab edilir. Biliklarin alda edilmasinin ikinci manbayi
usaglara kamil sakilda musiqi obrazinin gavranimasina va musi-
qi asarinin mazmununun anlasilmasina kémak etmakdir. Ugiincii
manbaya isa ugaglann dziiniin bilavasita musigi faaliyyati aid edi-
lir. Masalan, mahni ifagili@inin, ritmikanin bacanq va vardislarini
manimsamak mimkin deyil. Yalniz
praktiki faaliyyat usagin hartarafli
inkigafina komak edir. Metodlarin
segimi zamani canli yaradiciligdan
miicarrad tafakkiira ve buradan da
tacriibaya dogru istigamata ustiinlik
verilmalidir”. (8)

Miitaxassislarin fikrinca, usaglar
erkan gaglardan klassik musigi ila ta-
nis olmalidirlar. Bu, takca zakanin va
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miicarrad disincanin inkigafina deyil, ham da yaddasa 6z téhfasini

sigi sanatinin ozalliyini va maktabagadar yasli ugaglarin yag
iyyatlarini nazara alaraq qurulmugdur.

verir. Musigi saslari vizual va esitma qavrayig! lasdirir, bu da

biittin mall larin siiratli mani [ komak edir.

Usagin saxsiyyatinin formalasmasinda xiisusila ganc musigi
havaskarlari Ggiin yazilan mahnilar bayik rol oynayr. Bir gayda
olarag, bunlar usaq yaradiciliginin va taxayyilin inkisafinin vacibli-
yini nazara alan asan yadda galan matn ila sada kompozisiyalardir.
Bu ciir mahnilari dinlayan korpa genis musigi diinyasini 6yranma
prosesina daxil edilir, ahatali fantaziyasi olur va miixtalif gakillar
gakir.

Usaglarda darin maraga béyiiklar tarafindan hazirlanan musigi
nagillarinin analoglarr sabab olur. Bu, ham da diinya kinosu kollek-
siyasinda genis tamsil olunan sas yazilar va musigi cizgi filmlari ola
biler. Nagillardan galan mahnilar ugaglarda yaddas va nitgin inkiga-
fina komak edir.

Usagin - saxsiyyatini  formalasdirmagin asas vazifasi usa-
gin hartarafli va ahangdar inkigafidir. Bu vazifs musigi tahsili ila
yerina yetirilir. N.K Krupskaya usagin saxsiyyatinin tarbiyasinda
incasanatin shamiyyatini bels izah edir: “Sanat vasitasila ugaga fi-
kir va hisslarinda daha giiurlu olmaga, daha aydin diigiinmaya va
daha darindan hiss etmaya kémak gdstarmak lazmdir”. (1, ¢.59) Bu
miiddaalara asaslanan pedagogika musigi tahsili va inkiaf anlayi-
$int miayyanlagdirir.

Usaq dciin musigi tahsili usagin saxsiyyatinin magsadyonli
sokilda formalasmasidir. Bu zaman musigi ssnatinin tasiri il ma-
raqlarin, ehtiyaclarin, musigiya estetik miinasibatin formalagma-
st bag verir. Bir usaq Uglin musiqi inkigafi, aktiv musigi faaliyyati
dovriinda ugain saxsiyyatinin formalagmasinin naticasidir.

Musiqi tarbiyasi va tadrisi kirpanin ilk giinlarindsn baglayaraq
usaq bagcasinda, orta maktabda, bazan isa usaq musigi maktabinda
ardicil, yiiksalan bir xatla davam etdirilir. Musigi darslari bir usagin
lmumi madaniyyatina tasir gostarir. Fargli sinifleri faaliyyatlarinin
(oxuma, musigi dinlamak, ugag musigi alatlarinin ifasi, musigi
sadalan altinda harakatlar va s.) alternativliyi diqgat, siiratli zaka,
cald reaksiya, taskilatlanma va koniillii saylarin tozahiiriinii talab
edir: mahni ifa edarkan vaxtinda baglayib bitirmak: raqslarda, oyun-
larda musigiya tabe olaraq harakat eda bilmak, daha siiratli qag-
mag, kimisa iistalamak Liiin driist bir istakdan cakinmak. Biitin
bunlar aylac proseslari yaxsilagdinir, usagin iradasina tasir gostarir.

Musigi tshsili estetik va manavi cahatdan usagin saxsiyyatinin
formalasmasinda vacibdir. Musigi vasitasi ile usaglar madani
hayata qosulur, mihiim ictimai hadisalarla tanig olurlar. Musigini
gavramag prosesinda usaqar idrak marag, estetik zovqlari inkigaf
etdirir, dinyagorislarini genislandirirlar,

Umumi musigi tahsili asas talablara cavab vermealidir: biitiin
usaglan shata edan va hartarafli, usagin saxsiyyatinin formalagma-
sinin biitn aspektlarini ahangdar sakilda inkisaf etdiran va univer-
sal olmalidir. Buna géra musigi va sanat 6z daxili tabiatina gora har
hansi bir tahsilin ayrilmaz hissasi olmali va bunun ligiin har insanin
tarbiyasinin bir hissasina cevrilmalidir.

Musigi tahsilinin vazifalari usagin saxsiyyatinin hartarsfli va
ahangdar tarbiyasinin imumi magsadina tabe olaraq va mu-
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1. Musigiya sevgi aglamag. Bu masala ugagin esidilan
musigi asarlarinin mazmununu daha kaskin hiss etmasini vy
dark elamasini tamin edsn hassaslidl, musiqi egitmasini inkisaf
etdirmakla hall olunur;

2. Usaglarin musigi taasstratlarinin dmumilagdirilmasi on-
lan muxtalif musiqi asarlari ila tanig etmakla alda olunur;

3. Usaqlart musigi anlayislarinin elementlari ila tanig etmak,
musigi faaliyyatinin biitin novlarinda an sada praktik bacariglar,
musigi asarlarini yerina yetirmayin samimiliyini Gyratmak;

4. Emosional hassasligiinkisaf etdirmak: sensor qabiliyyatlar,
ritm hisslari, saslanan sas va harakatlarin ifadali olmasina diggat
yetirmak;

5. dwvalca musigi asarlarina vizual va sonra giymatlandirma
miinasibatini formalagdiran musigi hagginda alinan taassratlar va
fikirlar asasinda musigi z6vqiiniin yaranmasini va ilkin tezahiirini
tagvig etmak;

6. Usaglarda movcud olan musigi fealiyyatinin hiitiin
novlarinda yaradici faalligi inkisaf etdirmak: oyunlarda ve dairavi
ragslarda  xarakterik gakillarin  Gtiiriilmasi, ~yranilmis rags
harakatlarinin tatbigi, kigik mahnilarin saslanmasi, seirlar, tagabbiis
va byranilan materiali giindalik hayatda tatbiq etmak.

Usaglanin musigi tacriibasi cox sads, lakin oldugca miixtalif ola
bilar. ilk baslangic tamallarindaki musigi faaliyyatinin, demak olar
ki, biitiin néviari ugaglar tigiin alveriglidir va bu zaman tahsili diiz-
gun tertib etmak vacib amillardan biri kimi gixis edir. Hayata este-
tik minasibatin tarbiyasi, gabiliyyatlarin inkigafi, emosional hissler
yaratmag, asarlarda ifads olunan miixtalif duygu va diistincalar
vasitasila usaq imica girir, xayali bir vaziyystds harakst edir. Mu-
siginin tasiri onu ecazkar gabiliyyati il basqalan Ugiin sevinmaya,
baggasinin taleyindsn bunlar sanki onun 6z bagina galibmig kimi
narahat olmaga tasviq edir.

Artig malumdur ki, musigi qabiliyyati bir cox insanlarda digar
gabiliyyatlarindsn daha erkan ortaya gixir. Musigililik bir insanin
hayatinin ilk aylarinda 6ziinii biiruzs verir. Gox erkan yasda kdrpa
atrafdaki saslardan, sas-kiiydan musiqi saslandirir. Esitdiyi melo-
diyaya diqgat yetirir, bir miiddat donub qalr, dinlayir, tabassiimls,
gazmakla, digar harakatlarla reaksiya gastarir. Usaq san va ya sakit
musigiya emosional cavab vermaya qadirdir. Layla saslarini esidirsa,
diggatini. gakir, sakitlagir. San, ritmik bir melodiya esidildikda
harakati canlanir, iiziindaki ifada dayisir.

Bir qadar yasli usaglarda isa artiq zehni qabiliyyatlar formala-
§ir. Varliglar arasindaki alagalarin bir hissasini basa dilsiirlar, sada
Umumilagdirmalar apara bilirlar, masalan, musiginin tabiatini adlan-
dirmag, oynanilan oyunun hansi alamatlarla gan, sevincli, sakit va
ya kadarli oldugunu miiayyanlasdira bilirlar. Talablari basa disurlar
farqli tabiatda olan musigini neca saslandirmak, sakit dairavi ragsde
va ya oynaq ragsda neca harakat etmak lazmdir va s. Musigi ma-
raglart da formalasir: bu va ya digar faaliyyat néviina, musigi jannina
Ustiinluk verilir.

Alt-yeddi yasa qadar badii zovgin ilkin tazahiirlari - asarlari va

onlarinifasini giymatlandirma gabiliyyati miisahida olunur. Bu yasda
saslanan saslar sonoritet, melodiya, harakatlilik alda edir. Vokal in-
tonasiya daha sabit olur. Dérd yasli usaglarin hala da bir yetkinin dai-
mi dastayina ehtiyaci varsa, sistematik tahsil alan alti yasli ugaglarin
aksariyyati instrumental miisayiat olmadan oxuyur. Lakin bela bir
fikir da vardir ki, musigi alatlarinds ifa edan usaglar, Umumiyyatla,
baggalarindan daha savadlidirlar. Musigi xayali digtinca, genig
taxayyul va giindalik azabli amak vardisini tamin edir.

Usagin gaxsiyyatinin coxyanlii inkiaf, estetik tarbiyanin manavi,
aqli, fiziki cohatdan six alagasi sababindan tamin edilir. Ideoloji va
manavi tasirin hayata kegirilmasina diizgiin hazirlanmis bir prog-
ram kémak edir va usaglanin yag imkanlarina uygun seilir. Ancag
an baslicasi, musiginin xdsusi xassasina géra yaranan hisslar —
dinlayicilarin empatiyasina sabab olmagqdir.

Musigi ila tinsiyyat qurarken usaq hartarafli inkisaf edir, onun fi-
ziki gorunisii yaxsilagdinilr va harmonik alagalar qurulur. Oxuma
prosesinda yalniz bir musiqi qulagina deyil, ham de oxuyan bir sasa
va naticada vokal motor aparatina qadar inkigaf edir. Musigili ritmik
harakatlar diizgiin durusu, harakatlarin koordinasiyasini, elastikli-
yini artinir.

Musiginin tasiri ugagin psixologiyasina birbasa tasir edir, onun
manavi xisusiyyatlarini formalasdinr. Bu tasir bazan inanma va
ya amrdan daha giiclidir. Usaglan mixtalif emosional tarbiya
mazmunlu asarlarla tanis etmakla onlari hassas olmaga tagviq edi-

rik. Dogma diyar hagqinda hir mahni vatana sevgi hissini agilayir.
Dairavi ragslar (birlik ragslari), mahnilar, miixtalif xalglarin ragslari
adatlarina maraq oyadr, beynalxalg hisslari tarbiya edir.

Musigida janr zanginliyi gahraman obrazlarini va lirik ahvali-
ruhiyyani, san, yumorlu mahni va ragslari dark etmaya komak
gosterir. Musigi qavrayisindan yaranan miixtalif hisslar, usaglann
tacriibalarini, manavi diinyalarini 2zanginlagdirir.

Kollektiv oxuma, rags, oyunlar, usaqlanin ortaq tacriibalari ila
qarsilandiglan zaman, tshsil problemlarinin hallina boyik tshfa
verir. Oxuma istirakgilardan vahid say talab edir. Umumi tacriibalar
fardi inkisaf icin miinbit zamin yaradir.

Belalikle, musigi ile ugagin  tarbiyalandiritmasinin magsadi
biitovlikds onun musigi madaniyyati ila tams olmagidir. 3wvalda
qeyd etdiyimiz kimi, usaglarn yaradiciliq faaliyyatinin inkisafina,
onun saxsiyyatinin formalagmasina musiginin tasiri Gox boylikdir.
Musigi, har hansi bir sanat névii kimi, usagin sgaxsiyyatinin hartarafli
inkigafina tasir gdstara, manavi va estetik tacriibalari tagviq eda,
mikhitin dayismasina, aktiv diisincaya sabab ola bilar. Buradan da
usadin gaxsiyyatinin formalasmasinda musiginin vacib rolunun
miayyanlagdirilmasi ila alagadar olarag, musiginin usagin ahangdar

inkisafi, yaddagin va tasawviirlii tafakkiriin inkisafina kémak kimi
tarbiya va oy istifada  edilmasinin d
malum olur. «
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Summary

In this article, the importance of music in the artistic and aesthetic
upbringing of children, sence of selve and personality formation
are discussed. In this case, by determining the importance of
music, consideration of music's contribution in harmonious and
1t of children, being advisable to be used in

TENIBHOTD CPE/CTBA NPU BOCTIMTAHM U OBYYEHU ANA rap
Pa3BUTMA NAMATI 1 MbILLNEHWA pebeHKa.

Knioyesbie cnosa: pEGEHOK, My3blKa, NIM4HOCTL, NAMATL, MENOAMA,

TeKcT.

upbringing and teaching processes is explained.
Key words: child, mucis, personality, memory, melody, text.
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