ADAPTATION OPPORTUNITES FOR PRESCHOOL CHILDREN
IN THE DEVELOPINQ LEARNINQ PROCESS

summary

The main objective the period of adaptation to help the child quickly and without discomfort to get used to the unfa-
miliar environment and to feel comfortable. The child feels easy in that case when he understands that sincere, careful
and tender people surround it. Purposeful work on increase of information on adaptation of children in kindergarten is
necessary for ensuring care of tutors and parents in this area.
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Moktoabagadar pedaqoji prosesin moaqsadi usaqlarin erkon yaslar-
dan menavi, psixi, oqli, fiziki inkisafini, ilkin bilik, bacariq vo vordis-
lorinin formalasdirilmasini tomin etmokdir. “Tohsil hagqinda” Azor-
baycan Respublikasinin Qanununda gostarilir: “Maoktobagadar tohsil tohsilin ilk pillssi olmaq]la,
ailonin vo comiyyatin maraqlarina uygun sokilds usaqlarin erkon yas dovriindon intellektual, fi-
ziki vo psixi inkisafini, sado amak vordislorine yiyslonmalarini, istedad vo gabiliyyatlorinin as-
kara ¢ixarilmasini, saglamliglarinin qorunmasini, estetik torbiyasini, tobist vo insanlara hassas
miinasibatinin formalagmasini tomin edir.” (maddo 18.1) Bu pillods usaqlarin tohsili, tolim-tor-
biyasinin miiasir toloblora miivafiq toskili tolob olunur. Moktoboagadoar tohsilin mogsadi “Usag-
larin iimumi inkisafi, onlarin goxsiyystinin formalasdirilmasi, tolim-torbiyonin somaraliliyinin
artirllmasi, inkisaf prosesinds bas vers bilocok longimalorin, pozulmalarin aradan qaldirilmasi,
usag—usaq, usag—torbiyogi, usaq— valideyn, valideyn—torbiyaci miinasibotlorini formalasdirmaq
vo istedadli usaqlarin erkon yaslardan agkar olunmalarini tomin etmokdon ibarotdir”. (Azaorbay-
can Respublikasinda moktobogodor tohsilin proqrami ) ( 2, soh.4).

“Tohsil haqqinda” Azarbaycan Respublikasinin Qanununda vo digor normativ-hiiquqi so-
nodlords qeyd olunur ki, moktobagodor yash usaglarin tolim-torbiyasi sahasinds vozifalorin
ugurla hoyata kegirilmoasi pedaqoji kollektivin, torbiyaginin foaliyyatindon, onun peso soristolili-
yindon asilidir. Azarbaycan Respublikasi Nazirlor Kabinetinin 16 iyul, 2010-cu il tarixli, 137
nomrali gorart ilo tosdiq olunmus “Maoktobaqgadoar tohsilin dovlat standart1 vo progqrami’nda tor-
biya¢inin keyfiyyat gostaricilori belo qeyd olunur:

5.2. Tarbiyagilor tohsilli olmalidirlar. Onlarin keyfiyyot gostoricilorine asagidakilar da-
xildir:

» yeni interaktiv talim metodlarindan, IKT-dan istifado etmok bacarigi;

* usaqglarin yas psixologiyasini yaxsi bilmak;

* usaqglarin meyil, maraq va qabiliyyatlorini inkisaf etdirmak;

* usaqlarin yas soviyyesini, potensial imkanlarini nozoros almagla tolim metodlarini diizgiin
secmok;
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* usaqlarla miinasibotdo somimilik, qaygikeslik, pedaqoji madoniyyat taktlarima omol etmok;

* todris miihiti vo isglizar sorait yaratmaq bacarigi. (3, sah. 5)

Respublikamizda ziyalilarin boyiik bir hissosini miiollim vo torbiyogilor togkil edirlor. Mii-
ollim va tarbiya¢i amayi soroflidir, ¢linki onlar comiyyat {igiin doyarli, zokali, torbiyali vaton-
daslar hazirlayirlar. Dahi ¢cex pedaqoqu Y.A.Komenski (1592—-1670) miiollimi siia sagcan giinogo
bonzotmigdir: “Giinos 6z slialari ilo tobioto hoyat verdiyi kimi, miiollim do sa¢dig: bilik siialari
ilo gonc nosli hoyata hazirlayir”.

Tohsilin humanistlogdirilmasi vo demokratiklosdirilmasindo torbiyoginin rolu bdyiikdiir.
Ictimai varliq olan insan faaliyyot prosesindo basqalari il {insiyyoto girir, miixtolif sosial vozi-
folari yerina yetirir. Kollektivds tutdugu movqgedon asili olaraq, soxsiyyotin monavi keyfiyyot-
lori formalagir.

K.D.Usinski geyd edirdi: “Ogor biz hokimlors 6z saglamligimizi etibar edirikso, pedaqoq-
lara usaqlarimizin oxlaqini, aglini, ruhunu va vatoanimizin galacayini etibar edirik”.

Camiyyatin sosial sifarisini yerina yetirmak ii¢lin torbiyag¢i-miiallim daim 6z tizerinds islo-
mali, tolobkar olmalidir.

Kigikyaslilarin torbiyosindo torbiyo¢i hom ana, hom miiollim, hom do hokimdir. Ona gora
do klassik pedaqoqlar torbiyogi soxsiyyatini yiiksok qiymotlondirmislor. K.D.Usinski belo hesab
edirdi ki, hor bir usaqda xarakter, oxlaq formalasdirmaq vo inam yaratmaq torbiyaginin isidir.
Gorkomli tonqid¢i vo pedaqoq N.A.Dobrolyubov yazirdi: “Ovvallor monim torbiyo, tolim haq-
qinda biliklorim sathi idi. Pedaqoq oldugdan sonra bels gonasto goldim ki, usaqlara bilik ver-
mok ii¢iin onlar1 sevmok lazimdir”.

Tarbiyaci usaqlarn liigat ehtiyatini zonginlogdirir, nitqini inkisaf etdirir, onlara straf alom-
da bas veran hadisalari alagalondirmayi, fikrini miistaqil ifade etmayi, imumilasdirmayi, natice-
ya golmayi dyradir.

Torbiyaci usaqlarin hoyati, tohliikasizliyi tiglin mosuliyyat dasiyir. O, usagin fiziki vo psi-
xoloji saglamliginin qoruyucusudur, giin rejiminin doqiq yerina yetirilmosino cavabdehdir.

Torbiyaci yliksok oxlaqi keyfiyyotlora malik olmali, usaqlar arasinda heg bir forq qoyma-
mal1, davranis1 vo modoni saviyyasing gora onlara niimuno gostormalidir. Usaqlar torbiyaginin
sosini, yerisini, basqalar1 ilo miinasibatini toqlid edarak, 6z oyunlarinda, yoldaslari ilo roftarinda
ona oxsamaga calisirlar. Ona goro do torbiyogi 6z horokatloring, davranisina vo danisigina dig-
got yetirmolidir.

Tarbiyaci ilo usagin linsiyyati faaliyyat prosesinds yaranir. Torbiya¢i sada, tovazdkar olmali,
usaqlarla mehriban davranmaqla yanasi, yeri goldikds onlara tolobkarliq gostormalidir. Bu xa-
rakter xiisusiyyatlori iinsiyyat prosesindo 6zlinii gostorir.

Azorbaycanin gérkomli maarif¢i pedagoqu S.M.Qonizado miisllimlik pesosini yiiksok qiy-
motlondirmisdir. O yazirdi: “Miiallimin dovloti kitabxanalar, istirahoti doftor yoxlamaq, miisi-
qisi usaqglarin sas-kiiyii, qazanci iso el mohabbatidir”. Azarbaycan tohsili vo pedaqoji fikrinin
gorkomli niimayondolorindon biri, professor Nuroddin Kazimov todqgigatlarinda miiallim, torbi-
yaci pesalarinin agagidaki prinsiplorini miioyyonlosdirmisdir:

* votonparvarlik prinsipi;

* pesa fodakarlig1 prinsipi;

* humanizm prinsipi;

* homroylik vo kollektiv¢ilik prinsipi;

* pedaqoji nikbinlik prinsipi (3, soh.24).

Moktoboqgadar torbiyo miiassisolorinds torbiyag¢idon miioyyon pesalori, musiqi, loqopediya,
surdopedaqoqika va s. ixtisaslar1 bilmok tolob olunur. Tarbiyagilik pesosi mozmununa goro asa-
g1daki toloblora cavab verir:

* ictimai-siyasi tolablor;

* soxsi, sosial-psixoloji vo etik-pedaqoji talablor;

* pedaqoji-psixoloji, nazari va metodik hazirlq.
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Tarbiyaci 0z 1ginin 6hdasindon galmak liciin bir sira soxsi keyfiyyatlors malik olmalidir. O,
soxsiyyat kimi, asagidaki keyfiyyotlora yiyslonmalidir:

» yliksok niifuz sahibi olmag;

* pesasi izra dorin biliys yiyalonmak;

» yiiksok monoviyyata malik olmagq;

* odalotli vo xeyirxah olmag.

Torbiyaci yiiksok soviyyoado oxlaglt votondas olmali, voton sevgisini niimayis etdirmali,
usaglara votonparvarlik hissi asilamalidir.
Tarbiyacinin qarsisinda asagidaki vozifalor durur:

+ Oz pesosini dorindon bilmalidir.

* Usaqlarin davranisina nozarat etmalidir.

* Nitqinin salistliyi, sosinin ahongi ilo usaqlarin digqgotini coalb etmolidir.

Tarbiyac¢inin pedaqoji foaliyyeatinin xiisusiyyatlori asagidakilardir:

* Tarbiyagilik ¢atin vo masuliyyatli pesadir. O, kigikyaslt usaqlarin torbiys vo inkisafinin to-
molini qoyur.

* Torbiyagilik miirokkob pesodir. Moktobogador yas dovriindo— usaqlarin stiratlo doyisdiyi in-
kisaf dovriindo torbiyogi onlarla ¢oxsahali tolim-torbiyo isi aparir.

* Torbiyacilik yaradici isdir. O, yalniz hazir metodika ils sablonlarla islaya bilmoz.

* Torbiyaci faaliyyatinds miistaqil vo yaradict olmalidir.

Torbiyaci asagidaki bacariqlara malik olmalidir:

* pedaqoji nozariyyoni bilmok vo ondan yaradic istifads etmok;

* Oziliniin vo yoldaslarimin tocriibasini imumilosdirmak, gabaqcil pedaqoji tocriibadon istifado
etmok;

* elmi todqigatla masgul olmag;

* psixologiyan1 bilmak vo foaliyystinds ondan istifads etmok va s.

Qeyd olunan bacariqlarin lazimi saviyyads yerina yetirilmasi torbiya¢inin toskilat¢iliq qabi-
liyyatindan ¢ox asilidir. Togkilat¢iliq bacariqlarina asagidakilar daxildir:

* usaqlar1 ictimai islors colb etmok;

* usaglar1 faydali omoyo colb etmok;

* usaglarin bos vaxtlarini somarali kegirmolorini tomin etmak vo s.

Torbiyaci usagin yas vo fordi xiisusiyyatlorini, fiziki, psixi saglamligini nozors alaraq, onun
hartorafli inkisafi, tolim-torbiyasini somarali sokildo hoyata kecirmok ticlin mosuliyyat dasiyir.

Torbiyaci usaqlara soxsi niimiinasi ilo tosir gostorir. Yiiksok toglidgilik bacarigina malik
olan, dlinyan1 yenico dork etmoyo baslayan usaqlar torbiyo¢idon hoyat dorsi alirlar.

Moaktobdo miisllim, usaq bagcasinda torbiyoci islomok oldugca miiqaddas foaliyyst sahasi-
dir. Onlar 6z gorgin va qiymatli amayi il comiyyat {igiin yeni ruhlu vatondaslar hazirlayirlar.
Usaqlarin madani inkisafina, oxlaqlarinin kamillosmasing, diinyagoriisiiniin inkisafina ¢alismaq
cox sarafli isdir. Miiasir torbiyogi oxlaqli, yaradici, peso vordisloring, pedaqoji ustaliga malik vo
yenilikgiliyo meyilli soxsiyyot olmali, tohsilin ohomiyyatini anlamali, madoni olmali, soxsiyyat-
yontiimlii pedaqoji torbiyo metodlarindan istifado etmoli, 6z intellektual soviyyosini inkisaf et-
dirmoys ¢alismalidir. Torbiyoagi pedaqoji prosesdo har bir istirak¢inin yerini gérmaoli, onlarin
foaliyyatini toskil etmali, naticalorini giymotlondirmalidir.
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