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Annotasiya. Mogals oxuyub-anlama prosesinin sagirdlerin tolim
naticalaring tosiri vo onun takmillasdirilmasi yollarina hasr olunmusdur.
Osas diggat oxuyub-anlama prosesins tasir edon psixoloji amillsrin
miizakirasine verilmigdir. Bu zaman daha ¢ox koqnitiv va qeyri-
koqnitiv proseslar diggat markozinds saxlanir. Xiisusan da oxuyub-
anlamada idrak proseslorinin rolu (tefekkiir, uzunmiiddatli vo
qisamiiddatli operativ yaddas, diggat ve s.), nitq, oxuyub-anlama ilo
bagl tagvis hissi, oxu gozlentilori vo oxuyub-anlama prosesindo
dzlinligiymatlondirmanin rolu tahlil edilmisdir. Magalonin sonunda
aparilan todgiqatlar asasinda ibtidai sinif miiallimlorine onlarin tolim
zamani totbiq eds bilacoklori praktik strategiyalar vo tdvsiyolor
taqdim edilmisdir.

Agar sozlor: oxuyub-anlama, koqnitiv prosesleor, nitq inkisafi,
qisamiiddatli va uzunmiiddatli operativ yaddas, digqat, tasvis.
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Giris / Introduction

Oxuyub-anlama bacariglar tolimdo ugur qazanmagin vacib gartlorindan biri
hesab edilir. Bu bacariglann inkisafi insanin galacak hoyatina, sosial-igtisadi
rifahina, saglamligina vo iimumi psixoloji vaziyyatine birbasa tasir edir. Sosial-
psixoloji tadqiqatlar gostorir ki, oxuyub-anlama bacariqlarinin asag: saviyyado
inkisaf etmasi yetkin yaslarda insanlarda iqtisadi ¢otinliklorin, igsizliyin, ictimai
yardimdan asithlifin yaranmasi, deviant (fordin vo ya qrupun sosial miihitds
gobul olunmus normalara uygun olmayan, qayda pozulmalar ilo saciyyalanan
davramist) va delikvent (Sziinii §orti caza kimi gostaron normadankenar davranig)
davranislar niimayis etdirmoalori ehtimalini artinr [Kirsch L., De Long J..
Lafontaine D., McQueen J., Mendelovits J., &Monseur C. Reading for change:
Performance and engagement across countries: Results of PISA — 2000, 2003].
Bunlar1 nazars alaraq, miiasir dovrds comiyyatin maariflondirilmesine va tohsilin
inkisafina verilon osas taloblardon biri olan, tomol bacarigi hesab edilon oxu
bacariglarmin inkisaf etdirilmesinin tslimin ssas aspektlorinden biri olmasint
qabul etmaliyik.

Osas hissa / Main Part

Oxuyub-anlama bacaniglar dedikds, matndan ayri-ayriliqda sézlari, ctimlalari
oxumaq va monasin anlamaq deyil, moatnin biitévlitkdos, slagali sokilds dark
edilmasi nazarda tutulur. Bunun iigiin sagirdlordo motnds verilon mozmunu dark
etmok, osas fikri miioyyonlosdirmak, noticaleri prognozlasdirmaq va natico
¢ixarmaq kimi giindalik hayatda da shomiyystli hesab edilon bacariglar inkisaf
etdirilmalidir. Toacciiblii deyil ki, niifuzlu beynalxaq toskilatlar torafindon hoyata
kegirilan tahsilin keyfiyystinin qiymatlendirilmasins dair tadgiqatlarin da (PISA
vo PIRLS) asas maqgsadlorinden biri miixtalif yas qruplarina aid olan sagirdlarin
riyazi-montiqi bacariqlarinin, tobist elmlori sahasinds biliklarla yanasi, oxuyub-
anlama bacariglarinin da qiymatlondirilmosidir. 2006-c1 ildon etibaron Azarbaycan
da bu todgiqatlarda istirak edir, sagirdlorin oxuyub-anlama bacariqlarinin inkisafi
qiymotlondirilir.

On son kegirilon PIRLS — 2016 naticalarina asason, 1V sinif sagirdlori 472 bal
natico gdstormiglor [Samadli E. Azarbaycanl sagirdlorin PIRLS-2016 naticalorinin
tohlili, 2019]. Otan illarlo miiqayisads miisbat tendensiyanin olmasina baxmayaraq,
bu notico orta saviyyadan asagi oldugu iigiin inkisafa ehtiyaci olan sahslerin
mdvcudlugu goz qabagindadir. Oxuyub-anlama bacariglarmin inkisaf etdirilmasi
moaqsoedi ise tohsilin mozmununun tokmillagdirilmasi tolabini yaradir, lakin
aydindir ki, qoyulan mogsadlorin slgatanligi sadaca pedaqoji deyil, hom da
psixoloji yanagmalarla méhkamlondirilmalidir.
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Oxuyub-anlama prosesinin (matni oxuyub-anlamagq, natica ¢ixarmaq vs saorh
etmak) oxucu ila (motivasiya, oxu tacriibasi, aqli bacariglar va s.), matnls slagali,
situativ amillordan asil olmasi oxuyub-anlamanin tokmillagdirilmssi istiqgametinda
miixtalif psixoloji amillarin ds nazers alinmasi zaruratini yaradir [De Corte E., L.
Verschaffel and A. Van der Ven, 2001, Cartwright K. B. Marshall T. R., & Wray
E., 2016]. Adaton, bu amillar iki qrupa boliiniir: kognitiv va qeyri-kognitiv.
Kognitiv amillar dedikds, sagirdlorin zehni inkisafi va idrak proseslarinin gedisati,
geyri-kognitiv amillor dedikds isa sagirdin oxu prosesino miinasibati, yasadig
togvis hissi, oxuyub-anlama ilo bagh 6ziintigiymstlandirma vs s. nazerds tutulur.

Oxuyub-anlama va kognitiv amillor. Oxuyub-anlama prosesi bir sira kognitiv
bacariqlarin ve idrak proseslarinin garsiliqli alagasini talob edir. Adston, oxuda
¢otinlik yasayan sagirdlorin kognitiv vo idrak proseslasrinin inkisafinda da
langimolor olur [Woolley G. Reading Comprehension: Assisting Children with
Learning Difficulties, 2011]. Idrak proseslarina qisamiiddatli, uzunmiiddatli Vo
operativ yaddagin hacmi, mslumatt tohliletma va onun hissslori arasinda slaga
yaratma, toxminetms, {imumilagdirma, avval menimsanilan biliklsri yeni matndaki
malumatla alagalondirma va tatbigetms, obrazlan tassvviir etmok, moantigi natica
gixarma, matndaki agar sézlari tapib, onlardan istifads etms, anaforik (matndo
eyni saslarin, s6ziin, ifadsnin bir nega ciimlonin, yaxud har hansi nitq par¢asinin
avvalinds takrarlanmast) tohlil apara bilmak, matni strukturlagdirmaq vs s. aiddir.
Aragdirmalar gostarir ki, har bir gostorici {izro ola oxuyanlar zosif oxuyanlara
nisbaton daha yaxs1 naticalor gostarirlar [Woolley G. Reading Comprehension:
Assisting Children with Learning Difficulties, 2011]. Masalon, H.Svanson
taraofindan aparilan toedqiqatlarin noticalerine asassn, operativ yaddas zoif
oxuyanlarda daha az samarali islayir vo sla oxuyanlar zsif oxuyanlar1 operativ
yaddasin hacm gostoricilorina gors iistalayirlar. Zaif oxuyanlar arasinda bozilori
qisamiiddatli verbal yaddas iizra daha zaif naticolor gostordiklori halda, digarlori
sada hafizs tapsiriglarim1 daha yaxsi yerinos yetirirlor [Nation K., Clarke P. and
M.J. Snowling, 2002; Swanson H.L., and Jerman 2007]. Oxsar naticalor K.Keyn
va hamkarlari torafindan 8, 9 vo 11 yas arasi sagirdlords operativ yaddasin hacmi
va oxuyub-anlama bacariglan arasindaki slaqeni aragdiran longitud (eyni insanlarin
uzun miiddat arzinde dofalarlo todgigata colb olunmasi) taqdiqatla da tesdiq
edilmisdir [Garcia-Madruga J. A. and ets. Reading comprehension and working
er)emory’s executive processes: An intervention study in primary school students,
2013].

Belalikls, tadgiqatlarin naticolorina osaslanaraq bels gonasts golmak olar ki,
oxuyub-anlamada miivaffagiyyast qazanmag iigiin sagirdlerin dork etms qabiliyyyeti,
gxsamﬁddalli va uzunmiiddatli operativ yaddaslar: aktiv islomslidir. Bunun tigiin
is3 sagirdlorin kanar miidaxilalerin olmadig, sakit va yaradic1 bir tolim miihiti ilo
tomin olunmasi zaruridir.
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Son d6lvr19rd9 bu istiqgamatda aparilan bir sira aragdirmalar gostarir ki, oxu
zamant edilon kicik miidaxilslor operativ yaddasin faaliyyotini longiderak, oxu-
yub-anlamaya monfi tesir gostorir [Fischer & Glanzer, 1986; Glanzer, Fischer &
Dorfman. Short-term storage and the processing of cohesion during reading,
1984]. Bununla bels, burada diqgote alinmas: lazim golen kigik bir magam var.
Ogor oxudan sonra gagirds sadoce matnlo bagl, konkret faktlara ssaslanan suallar
verilirss, motni oxuyarkan, miidaxilslarin olub-olmamasindan asili olmayaraq,
sagirdlor miisbat naticalor gostarirlar. Belo ki, M.Qlanzer va homkarlar torafinden
apanlan ekperimental tadqiqatda istirakeilar iki qrupa bolinmiisdiilar: eksperimental
qrup va nazarat qrupu. Matni oxuyan zaman birinci qrupa ikinci daracali tapsiriglar
(riyaz1 masalaler, matnlar vs s.) verildiyi halda, digar qrupun istirak¢ilarina heg
bir miidaxils edilmamisdir. Sonda birinci qrupun bazi istirak¢ilarina oxuduglar
motnlordaki faktlara asaslanaraq melumatlan yadda saxlama va anlama bacariglarint
giymeotlondiren suallar verilmisdir. Todqiqatlar gostordi ki, edilon miidaxilalor
istirak¢ilann faktlara ssaslanan malumatlari yadda saxlamalarina ve anlamalarina
yonoalan suallara cavab vermslorine manes yaratmamigdir. Tocriibadon kegirilon
qrupun digor istirakeilarina toqdim edilon tapsiriqlar matndaki moalumati tohlil
etmok, miixtalif fikirlor arasinda oslage yaratmaq, matnin asas monasini dark
etmoklo slagadar oldugu iigiin, hatta 30 saniys davam edon miidaxils bels onlarin
moatni anlamalarina monfi tesir gostarmisdir [Foroughi C. K., Werner N. E.,
Barragan D., & Boehm-Davis D. A. Interruptions disrupt reading comprehension,
2015]. Bunun sababi malumatin qisamiiddstli yaddasdan uzunmiiddstli yaddasa
kegmosinds yaranan maneslardir. Bu manealar matnin hissalarinin slaqgali sokilda
dark edilmasinds ¢atinlik yaradir. Noticads miixtalif faktlara asaslanan, masalen,
osas gohromanin adi, hadisenin bas verdiyi yer vo s. malumatlar daha yaxsi yadda
qaldig1 halda (motndon monimsonilon bilikler ayri-ayr1 fraqmentlor goklinda
oldugu iigiin), dorin tohlil, miixtolif hisselorin alagalondirilmasini taleb edan
miirakkab tapsiriglart yerino yetirarkon tacriiba istirakeilart ¢atinlik ¢okmis vo
ugursuzluglar yasamislar. Tadgiqatlarin naticalorindon ¢ix1s edorok miisllimlara
tovsiys olunur ki, oxuyub-anlama prosesinda aldo olunan yeni molumatin
sagirdlerin uzunmiiddatli operativ yaddasinda qalmasi va onlarin matni anlamalar,
dork etmolori tigiin heg bir miidaxils olunmayan oxu miihiti yaratmaq lazimdr.
Miidaxils dedikda, slave tapsiriglara kegid, yeniden izah, slava sorhlor, sagirdlora
tez-tez suallar linvanlamag vo s. basa diisiiliir. Bazan sagirdlora komak maqsadi
ila edilan miidaxilolar aslinds onlarin oxuyub-anlamasini zaifladir.

Digqat etma va diger anlama qabiliyyatlarinin formalasdirilmasi

Oxuyub-anlama prosesina tosir edon digar kognitiv proses diqqatdiz;. daha
dogrusu, diqqgatin diizgiin paylanmast vo morkazlogdirilmasidir. Bir sira tadqxqa(lz'xr
gostorir ki, oxunan motnin daha yiiksak saviyyeda qavranilmast Uglin operativ
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vaddasin agli yiiklonmasi azaldilmalidir. Bu isa digqatin segiciliyindan va
markazlagsmasindan asihidir. Tacriiba gostorir ki, zaif oxuyanlar yeni motnlo
qarsilagdiqda digqatlorini matnin bir hissasinds (sksar hallarda matnin avvalindo)
daha ¢ox comlayirlar. Digar hissaya kegid etdikds iso diqqatlorini comlomakda
catinlik ¢akir, matnin yeni hissasindoki malumat: yadda saxlaya bilmir, yaxud
avvoalki hissani unudurlar. Naticada, matn alagsli sakildo manimsanilmir va oxu-
yub-anlama prosesi pozulur. Bunun sabsbi operativ yaddasin hodden artiq
yiiklanmasidir. Bu problemin aradan qaldirilmas: tigiin digqatin matnin miixtalif

hissalorina barabar paylanmasi vacibdir. Bunun tigiin sagirdlors matndoki birinci -

va ikinci daracali molumatlari ayird etmoyi, diqgsti sadace birinci doracsli
molumatlara camlogdirmayi Syratmok lazimdir [Daneman and Green, 1986;
Manset-Williamson and Nelson, 2005].

Oxuyub-anlama bacariginin dil asasli bacariq oldugunu noazars alsaq, matni
anlama va dorketms yiiksak koqnitiv bacariqlarla yanagi, nitgin inkisafini da
talob edir. Aydindur ki, s6zii anlamagq tigiin fonetik vo leksik, biitév matni anlamaq
ligtin isa sintaktik, morfoloji vo semantik bilikler lazimdir. Miivafiq olaraq,
hamin biliklara lazimi saviyyads yiyslenmeyan sagirdler matni oxuyub anlamaqda
¢atinlik g¢okirlor [Kamhi A., and H. Catts. The language basis of reading:
implications for classification and treatment of children with reading disabilities,
2002].

Oxuyub-anlama prosesins usaqlarin liigat ehtiyatinin hacmi do tasir edir. Belo
ki, usaglar motnlards olan, tamdiglari imumislok sozlori daha asanligla oxudugqlar
halda, timumislok olmayan sézlari nisbaten ¢atinliklo oxuyurlar. Bazi usaglar
yeni qarsilasdiglar sézlorin sadaca talaffliziinds sahvlara yol verirlorsa, digarlori,
imumiyyatla, onu dark eds bilmir ve oxumaqdan imtina edirlor [Nation K., J.W.
Adams, C.A. Bower-Crane and M.J. Snowling. Working memory deficits in poor
comprehenders reflect underlying language impairments, 1999].

Qeyd edildiyi kimi, sagirdlorin savad teliminds ugur qazanmalar tigtin koqgnitiv
amillorls yanasi, eyni daracads shamiyyatli hesab edilon qeyri-koqgnitiv amillar
da tahlil edilmalidir. Bela yanasma problemin hortarafli tohlilini tomin edocok.

Oxuyub-anlama va geyri-koqnitiv amillor. Usaglarin oxuya miinasibatlori
onlarin oxuda ns deracads ugurlu olmasina ohomiyyatli deracads tasir gostarir
[Chapman and Tunmer, 2003]. Oxuda cotinliklsri olan sagirdlords, adston, ona
qarsi neqativ miinasibat formalasir, masslon, zoif oxuyanlar oxu ilo bagh
ugursuzluqlarla qarsilasdigda bu, onlarda golacokds oxu ilo bagli asag1 naticolorin
alinmasina, imumiyystls, oxuya olan motivasiyanin azalmasina sabab olur. Bela
hal psixologiyada “matthew effect” (iistiinliklarin geyri-barabar paylanmasi )
adlanir. Har hansi sahads tistiinliiys malik olan insan zamanla daha da stiinkiytini
artiraraq, inkisaf etdiyi halda, avvaldon mshdud imkanlara malik olan insanimn
tstlinliiklori daha az oldugu iigiin daha da az ugur qazanir. “Matthew effect” ola
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$akil 1. Oxuyub-anlama prosesinda yaranan catinliklarin sxemi

togvis
oxu haqqinda monfi miivafiq kognitiv
“mon” konscpsiyas: strategiyalann tatbiginda
¢atinliklar
Anlama
¢atinliklorinin
dbvri tasviri
rogbotlondirmama va oxu il> bagh
oxuma bacangimn asa@ gozlontilor
wiflomasi
\ oxumaqdan cakimno‘/
va 36z chtivatimin kasadlii

oxuyanlarin daim ugur sldo edorask irolilediklori halda, daha az bacariglart olan
sagirdlorin onlarla miiqayisads az irslilomoeleri vo gerids qalmalar kimi baga
dusulur. Noticads oxuda ¢atinlik gokan usaqlarda oxu prosesina garsi antipatiya
yaranir, hom moktobds, hom do moktobden konarda oxumaga daha az meyilli
olurlar. ©gor moatn vo oxu prosesi usagda miisbat emosiyalar yaradarsa, bu,
oxuya olan motivasiyam giiclendirar ve onun oxudan z6vq almasina sabab olar.
©O.0. Olizadanin qeyd etdiyi kimi, talim ugurlar1 yalmz sagirdin talima, Syranmaya
qabil olmasi il deyil, eloca do tolim motivasiyast ils gortlenir. Bagqa sozls, onun
“yaxs1 oxumasi” iigiin biitiin digar sortlorlo yanasi, hom ds tolim motivasiyasinin
formalagdirilmasi zoruridir [Hamzayev M., Seyidov S. Psixologiya. 2007]. Basqa
sozla desok, yiiksok oxu motivasiyasi usagin 6z diggetini oxu prosesi iizorinds
daha ¢ox comlogdirmosina kémoak edir va bu, anlama prosesins do miisbat tasir
gostorir. Eyni zamanda, usaqda maraq yaratmaq va onun oxudan zdvq almasint
tomin etmok ti¢lin matnin na ¢ox ¢atin, no do ¢ox asan olmasi tovsiys edilir.
Sokil 1-ds oxu prosesinds yaranan ¢atinliklerin miirakkab mahiyysti vo onlarin
oxu bacariglarinin inkisafi ilo slaqasi gostarilir. Sxemdan goriindiiyii kimi, oxuma
¢atinliyi olan usaq 6z oxu bacariglarmi menfi giymotlondirir vo oxu %la bagll
tapsiriqlarla qarsilasdigda narahatliq va tasvis hissi kegirir. Malumdur ki, gorgin
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emosional vaziyyatda insanda idrak proseslorinin gedisatinda da langimolor
yaranir. Belo ki, tagvis sagirdin diizgiin oxu strategiyalarindan istifads etmasing
mane olur. onlart tatbiq eds bilmir va ugursuzluq yasayir. Ugursuzluq sagirdds
va onun yaxmn atrafinda (musllim vo valideyn) oxu gézlontilorinin azalmasina
sabab olur. Sagird oxudan yaymmaga baslayir vo noticado liigat ehtiyatinin
zonginlagdirilmasi prosesi zaiflayir. Belslikls, sagird oxumagq istamir, onun oxu
bacariglart inkisaf etmir va o, ugurlu oxuyanlarla miiqayisads daha agagi naticalor
adstarir. Pis oxuma, miivafiq olaraq, daha az miikafatlandirmaya vo daha az
ugurlara sabab olur. Qeyd edak ki, bels vaziyyat uzun miiddot davam edarsa,
sagirdda manfi “man” konsepsiyas1 formalasir. Belalikla, kigik bir ugursuzluqla
baslayan bir proses noticade boyiik oxuyub-anlama ugursuzluglarina gatirib
cixanr [Bong and Skaalvik, 2003; Woolley G., 2011].

Tovsiyalar

Aragdirmalarin naticalerini @imumilogdirarkan ibtidai sinif miisllimlorina
sagirdlarin oxuyub-anlama bacariglarini inkisaf etdirorken asagidaki strategiyalar
tatbiq etmaleri tovsiya olunur:

L. Sagirdlari miisahida etmak, onlarin oxuyub-anlama bacariglar: il> bagh
ozlarini neca qiymatlondirdiklarini miiayyan etmak. Oziiniiqiymatlondirmo
monfidirss, onu miisbata dogru dayismaya ¢alismaq lazimdir. Bunun ligtin onlarin
bacariglarmi qiymatlendirorkan alde olunan nailiyystlori dsyerlandirmak,
ugursuzluqlara isa ruhlandirict miinasibat baslomak daha faydali olar. Belo ki,
sagirdlorin oxusunu yalniz yaxsi va ya pis kimi qiymatlondirmsakdonse, diqqeti
varanan ¢atinliklorin aradan qaldiriimasina yonoltmok daha samarali hesab olunur.
Qruplarla is formasinda oxu tacriibasinin olmasi da oxuya miinasibatin miisbst
istiqgamotda inkisafina kdmok edir.

2. Sagirdlarla miixtalif oxuyub-anlama strategiyalarini tacriibadon kegirmok.
Bu strategiyalarin qruplarla is formasinda hoyata kegirilmosi vs yalniz strategiyanmn
har bir sagird tarafindan diizgiin tatbiq edildiyinden amin oldugdan sonra onun
fordi totbiq edilmasini tapgirmaq daha magsadauygundur.

3. Motni diizgiin oxuma tisulunu géstarmak. Sagirdin matni oxuyub-anlamasina
tasir edan amil onun diizgiin vurgu vs intonasiya ila oxunmasidir. Bu bacarigi
formalasdirmaq ticiin sagirdloro diizgiin oxumag1 6yrotmok lazimdir. Bunun ssas
Gisulu isa diizgiin vurgu va intonasiya ils, ifadsli oxu niimayis etdirmokdir.

4. Sagirdlarin Ligat ehtiyatinin zonginlogmasina sorait yaratmag. Tadqiqatlar
gostarir ki. erkon yaglarda usaglarin liigat ehtiyatimin inkisafi onlarin ibtidai
siniflordo oxu ilo bagh yasadiglari gatinliklarlo miisbot korrelyasiya (statistik
slaga) yaramir, masalan, J.Daf va hamkarlarinin aragdirmalan siibut etmigdir ki, 2
yasinda usagin malik oldugu soz ehtiyat: onun 5 il sonra, yani 7 yasinda,
moktabda oxuyub-anlamada yasayacag: gatinliklori prognozlasdira bilor vo
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miivafiq olarag, oxuyub-anlama bacariglarinin inkigafi {i¢lin usaqlann ligat
ehtiyatlarinin daha erkon yaglardan zanginlosdirilmasi vacibdir [Duff J., Reen G.,
Plunkett K. & Nation K. 2015].

5. Oxuyub-anlama zamani taxayyiilii isa salmaq. Obrazli diisiinmak, matndoki
obrazlar tasavviir etmak oxuyub-anlaman asanlagdiracaq. Bunun {i¢iin matnin
vizual sxeminin yaradilmasi samarali metod hesab olunur [De Koning B. B, &
Van der Schoot M., 2013]. Nazars alsaq ki, ibtidai siniflords sagirdlor ayani-
obrazh tofskkiirdon s6zlii-montigli tefakkiirs hals yeni kegid edirlor, obrazli
diigiinms v» tohliletms onlarin asas tafakkiir strategiyasi kimi gixis eds bilor.

6. Sinifds oxu gusasi yaratmaq. Gusads usaqlanin maraglarini calb edoan
miixtalif mévzuda kitablar olmahdir. Burada mitxtalif oxu strategiyalarnin tasvir
olundugu molumatlar da yerlogdirils bilor. Sagird gusays yaxinlasaraq, strategiyalar
gozdan kegirib, tokrarlaya bilor. Oxu gusesinin olmasi oxu prosesine miisbat
miinasibatin formalagmasina yardim eds bilar.

7. Valideynlorin usaqlarin oxu bacariglarimin inkisaf etdirilmasina calb
olunmas:. Tadqiqatlar gostorir ki, evdoki oxu miihiti, kitablarin say1, valideynlarin
oxu naticaleri ilo bagl gézlantilori vo ailonin oxu tacriibasi sagirdlerin oxu
bacariglarinin inkisafina, ona diizgtin miinasibotin formalagmasina miisbat tosir
gostarir [Maroco J. What makes a good reader? Worldwide insights from PIRLS
— 2016, 2020].

Oxu prosesino maraq ve motivasiyanin artirilmasi {iglin prosesi ayloncali
etmok, onu sadologdirmok vacibdir. Bunun ii¢lin “oxu giindsliyi” yaratmaq
tovsiys edilir. “Oxu giindoliyi” sagirdlerin miixtalif oxuyub-anlama strategiyalarin
yadda saxlamalari vo olagslondirms vasitasi kimi istifads edilir, masalon, sagird
matni tohlil edorkon Venn diagramindan istifads etmaya garar verir. Bunun {igiin
0, adatan, ayrica varaqds moatnin mozmununa uygun Venn diagramini hazirlayir
va tatbiq edir. Oxu prosesinden sonra Venn diagraminin tasvir olundugu veraq
doftarin, ya da kitabin arasina qoyulur. Bir miiddotdan sonra iss varaq azilir va ya
itir. Naticadoa sagird novbati serbast oxu zamani istifads etmsli oldugu Venn
diagranmim tapa bilmir. Oxu giindaliyi istifads edilands isa har bir matn ii.zo:r.inde
is tigiin istifads edilon strategiyalarin tosvir olundugu varaq daftora barkidilir va
orada toplanir. Yeni motnls islodiyi zaman sagird rahatligla svvalki matne qayidir
vs orada istifado etdiyi strategiyalar: xatirlayaraq tatbiq edir. Eyni zamanda, oxu
giindaliyi fardi gokilds tortib olundugu ti¢tin sagirdin fordi isi kimi do teqfixm
oluna biler [Keith K. J. & Pridemore C. B. Daybooks: A Book for Your Mind,
2014].
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Noatica / Conclusion

Arasdirmalar gostarir ki, sagirdlorin oxuyub-anlama prosesindo alds etdiklori
miivaffaqiyyatlar sadoca pedaqoji amillarlo deyil, eyni zamanda, bir sira psixoloji
amillarla da sartlonir. Bels ki, sagirdlarin, xiisusen ds ibtidai sinif sagirdlorinin
oxuyub-anlamada miivaffoqiyyst qazanmalan Gglin onlarin idrak proseslari
samarali islamali. oxu bacarglar inkisaf etdirilmali, zongin ligat ehtiyatina, oxu
prosesinin naticalari ila bagl yiiksok gdzlontilari olmalidir. Homginin, usaglarda
oxu ila bagl tagvis hissinin olmamast vacibdir. Bunun @i¢lin maqalads ibtidai
sinif miiallimlarinin oxu prosesinda tatbiq eda bilacoklori, bir sira tadqgiqatlara
asaslanan psixoloji strategiyalar taklif edilib, mosalon, sagirdlerin uzunmiiddatli
operativ yaddaginin samarali islomasi ii¢iin sassiz va miidaxilesiz oxu miihitini
temin etmak, oxu zamani sagirdlarin toxayyiiliinii igs salmaq, onlara diqqatlarini
matnin miixtalif hissalori tizorindo diizgiin paylamagi 6yratmoak, oxu ils bagh
diizgiin aks-alaqa quraraq, sagirdlarde miisbat “man” konsepsiyasinu formalagdirmaq,
sinifda oxu gusasi yaratmagq. diizgiin oxu tislubunu niimayis etdirmak vo miitlaq
sokilda valideynlari evde miisbat oxu miihitini yaratmaga togviq etmak lazimdir.
Sadalananlardan alava, an asasi1 — ibtidai sinif sagirdlerinin yas xiisusiyyatlorini
nazars alarag, oxu prosesini ayloncali etmokla onlarda oxuya maraq ve motivasiyan
yiiksaltmok vacibdir.

Belalikla, miixtalif psixoloji amillori nezars almaq vo onlar diizgiin idaro
etmak ibtidai sinif miiallimlorina sagirdlarin oxu bacariglarinin seviyyssinin vo
nailiyyatlarinin yiiksaldilmasinds kémak edacakdir. Bu isa, 6z névbasinds, yaxin
perspektivda yiiksok tohsil naticalarine, uzaq perspektivds iso sagirdlerin ali
tohsil pillasinde miivaffaqiyyatlarine, sosial-igtisadi ve psixoloji rifahina zemin
yaradacaqdur.
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