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ren’s gender role and the emergence of gender identity. From the moment
a child realizes his or her self, the category of «gender» takes precedence,
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he already knows that he is a «boy» or a «girl». Although children betwe-
en the ages of 1, 5, and 3 try to learn the right attitudes toward themselves,
women, or men, their level of understanding of gender differences is limi-
ted. One of the factors that increases the effectiveness of this process is to
take into account the gender approach in the process of creating interest
and love for work in children in preschool. During this period, children
of different genders can master the labor of women and men in special
classes. Here, the use of fairy tale characters that reflect the labor activity
of both genders, at the same time, has a positive effect on the process of
their identification.
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Annotasiya. Maqalodo moktobagador yasl usaglari amak faaliyystinin
togkilindo gender xiisusiyyatlorinin nazora alinmasindan sohbot gedir.
Qeyd olunur ki, maktobagador yas dovrii usaqlarin cinsi-rol istigamotdo
inkisafinda vo gender identikliyinin yaranmasinda shamiyyatli dovr he-
sab olunur. Usagin 6z “mon”ini dork etdiyi zamandan cins kateqoriyasi
ilk yerdo durur vo onun 6ziinii kisi, ya qadin cinsino aid etmosi 1,5 ya-
sindan baglayir. Bu yasda o, artiq 6zilinlin oglan va ya qiz oldugunu bilir.
1,5 yasindan 3 yasa qodor olan dévrds usaqglar 6zlorino, qadin vo ya kisi
cinsing aid olan insanlara qarsi diizglin miinasibati dyronmayas ¢aligsalar
da, onlarin cinsler arasinda olan forqlori derketma saviyyasi mshdud olur.
Moktabaqadar dovrds usaqlarda amoys maraq vo mahabbatin yaradilmasi
prosesindo gender yanasmasinin nazara alinmasi bu prosesin somaralili-
yini artiran amillorden biridir. Bu dovrde miixtslif cinse aid olan usaqlarin
qadin va kisi amayini menimsamalari xiisusi mosgalalords vo dornaklords
hoyata kegirilo bilor. Burada hor iki cinsin omok foaliyyotini oks etdiron
nagil personajlarmdan istifads olunmasi, onlarin identiklosms prosesine
miisbot tosir gostorar.

Acar sozlor: yas dovrlori, cinsi-rol sosiallagmasi, gender torbiyasi, mok-
tobagodoar yas dovrii, gender identikliyi.
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Giris / Introduction

Miiasir dovrds terbiye prosesinds gender amilinin nazars alinmasi bu prose-
sin somaraliliyini artirmaqla barabar, hom ds usaqlarin sosiallasmasina, cinslor
arasinda ahangdar miinasibotlorin yaranmasina, golocokds 6z cinsi identikliyini
daha diizgiin dork etmolorine sorait yaradir. Gender amili uzun illor pedaqogi-
kada diqqgetdon kenarda qalmis, hom tolim, hom ds terbiys prosesinds bu ami-
lin ohomiyyoti 6z lazimi qiymsotini ala bilmomisdir. Bir ¢ox elmlor kimi, pe-
daqogikada da patriarxal yanagsmaya osaslanmaqla, torbiyads cinsi farglorin
pedaqoji-psixoloji vo sosial tosiri lazimi soviyyade arasdirilmamigdir. Yeni elmi
istiqamoti 6ziinds ehtiva edan genderologiya insan hiiquglarinin falsafi, sosio-
loji vo pedaqoji cohatdon diizgiin toyin edilmasinds asas saha sayila biler. Bu
elmi istigamat comiyyatin biitiin sahslorinds sosial barabarliyi inkisafin asas is-
tigamatlorindon biri kimi gobul edir.

Gender boraborliyi hor iki cinso aid olmagqla, comiyyatin bu istiqgamotdo
torbiyasini aktuallasdirir vo gender borabarliyinin sldo edilmasini asanlasdirir.
Gender borabarliyi miiasir dovriin {imumbasari doyerlorindon biri kimi gobul
edilir vo bu, onu elmi paradigma soviyyasino qaldiran amillordon on osasidir.

Bu giin pedaqogikada gender yanagsmasinin pedaqoji foaliyystin biitlin
saholorindo nozors alinmasi xiisusi psixoloji-pedaqoji kateqoriyalar sistemino
ehtiyacin oldugu yeni elmi istigamotin formalasmasini aktuallasdirir. Umumiy-
yatlo, uzun miiddat bir ¢ox elmlor — antropologiya, pedaqogika, psixologiya,
etika, tobabat, biologiya elmlori maskulin yanagmaya osaslanmigdir. Diinya toc-
riibasinds gender todqiqatlari, diger elmi istiqgamatlordon forqli olaraq, daha az
— yarim asra qodor tarixo malikdir. Azorbaycanda gender problemlori tam todqiq
edilmomis saha sayila bilor vo buna gora do tohsilin biitiin pillalorinde gender
amilinin genis elmi-pedaqoji tadqiqatlara calb edilmasi zorurati ortaya ¢ixir.

Bu giin cinsler arasinda miinasibatlorin hiiquqi vo sosial baraberlik aspek-
tinde qurulmasinda tohsil sisteminin 6ziinamaxsus rolu, imkanlar1 var. Gender
torbiyasinin maktabaqadar yas dovriindon baslanmasi, tohsilin bu morholosindo
torbiys prosesinda gender forqlorinin nazare alinmasi sonraki tohsil pillalerinin
cinsi-rol sosiallagsmasina, diizgiin cinsi identiklogsmoyo sorait yaradar. Todqiqat-
cilarin fikrina gora, insanlarin ontogenetik inkisafi tarixindo psixikanin on siirat-
li inkisafi mohz bu dovrs tesadiif edir. Mohz bu dévrden usaqlarin torbiyesindo
gender yanagmasinin zaruriliyi nozors alinmaga baslamigdir.
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Isas hissd / Main part

Usagin iimumi inkisafinda, onun 6z «mony»ini dork etmosinds cins kateqori-
yast ilk yerds durur vo onun 6ziinii hansi cinss aid etmasi 1,5 yasindan baslayir.
Bu yasda artiq o, 6zilinlin oglan vo ya qiz oldugunu bilir. 1,5 yasdan 3 yasadok
usaqlar 6zlarina vo qadin, kisi cinslorins aid olan insanlara garsi diizgiin miinasi-
boti Oyronmoys caligsalar da, onlarin cinslor arasindaki forglori derketmo saviy-
yasi mohdud olur. 3 yasindan etibaran, usaqglar 6zlorini inamla qadin va ya kisi
cinsins aid edirlor. R.Q.Xristovanin todqiqatlara asason, deya bilorik ki, usaqlar
3 yasindan baglayaraq 6zlorinin hansi cinso aid olduqlarini miioyyon etmokdo
valideynlorinin fikirlorina istinad edirlor [Xristova R.Q., 2008].

Usaqglar dord yasindan baslayaraq, otrafdaki insanlarin gender farqlorini
onlarin geyimino, sa¢ diiziimiine osason miioyyon edirlor. Belo ki, bu dovrde
cinslorarasi zahiri forqlor otraf alomi, orada bas veron hadisolori boylik maragla
miisahide edon usagin maraq dairasindon konarda qalmir vo onlar oglanin, qizin
zahiri gdrkomino cinslori forglondiron asas atribut kimi baxirlar (qizlarin horiiyi
var, oglanlarm sag¢1 qisadir, qizlar otok geyinir vo s.). Qizlar {igiin gozsl geyi-
mi, zinot ogyalarini, sa¢ dliziimiinii qadin cinsinin gozollik atributlarindan hesab
etmok olar. Dord yasindan baslayaraq usaqlar cinslorarasi forqlords zahiri go-
riniiglo borabor, insanlarin hom ailodo, hom do ictimai sahodo malik olduglari
foaliyyat novlarina do fikir verirlor. Kigik moktobagadar yas dovriinds usaqlarin
cinsi 0zliniiderketmasinds onlarin cinslarin daimiliyi ve ya doyismasi haqqindaki
fikirleri ¢cox ziddiyyatli olur. Onlara els golir ki, paltar1 doyismokls insanin cinsi
monsubiyyati do dayise bilar.

Dord yagindan sonra usaqlarda cinsi 6ziiniiderketmo basa catir vo onlar ot-
rafda movcud olan stereotiplari cinsi-rol baximindan monimsamaoyas baglayirlar.
“Artiq dord-bes yasinda olan usaq kisi ilo qadini on az1 2-3 zahiri slamatine goroa
forqlondirs bilir. Bu yasda usaqglarda cinslorin daimi olmamasi haqqinda fikirler,
az da olsa, qalir” [Xristova R.Q., 2008].

Boyiik moktabaqader yas dovrii usaqlarin cinsi-rol aspektinds inkisafinda va
gender identikliyinin yaranmasinda shamiyyatli dovr sayila bilor. Bes-alt1 yash
usaq artiq 6z bioloji cinsinin daimiliyini vo doyigsmozliyini dork edir. L.V.Qra-
dusova bunu bela saciyyslondirir: «Oglan bdyiiyands kisi, ata, baba, ami, dayz,
qiz iss qadin, ana, nona, bibi, xala olacaq. Bdyiik maktobaqodor yas dovriinds
olan usaglar «San bdyliyands kim olacagsan — ata, yoxsa ana (qadin, ya kisi?)?»
sualina diizgiin cavab vermaklo baraber, 6z cavablarimi da asaslandirirlar: «og-
lanlar ancaq kisi olurlar», «oglan xala ola bilmoz», «ancaq qizlar ana ola bilor»
[L.V.Qradusova., 2011].

12 MOKTOBOQODOR vo IBTIDAI TOHSIL, 2021, Ne4



Elza Mollayeva. Moktabaqadar yash usaqlarin
amok faaliyyatinin togkilinds gender xiisusiyyatlorinin nazars alinmasi

Alt1 yasin sonunda usaq 6z cinsi rolunu monimsayir vo onun cinsi identiklik
sistemi formalasir. R.Q.Xristova 6z todqiqatlarinda belo naticaye golmisdir ki,
bdyiik moktabaqader yas dovriinds olan usaqglar 6z cinsi mansubiyyatlorino miis-
bot yanasirlar. Bes yash qizlarin gadin cinsino monsub olmalarindan raziliglari
daha ¢ox gozol sa¢ diiziimiine vo paltara malik olmalart ilo sortlonir. Bes yash
oglanlar iso zahiri gorkomi, tipik oyuncaglari vo idman maggalolorini daha vacib
sayirlar.

Alti-yeddi yash qizlar 6z geyim vo aksessuarlari ilo yanasi, xeyirxah, agill
olmaq kimi soxsi keyfiyyatlora do fikir vermays baslayirlar. Oglanlar iso 6zlori-
nin kisi cinsino monsub olduglarinin tozahiirii kimi tipik kisi xtlisusiyyatlorine —
giiclli, cosaratli olmaga, 6zlarindon zaif olanlari miidafis etmoakls 6z cinsi identik-
liklarini tosdiq etmays ¢alisirlar. Qizlarin mansub olduqlar cinsa ragbati onlarin
6zlorini vo oks cinsin niimayandolorini xarakterizo edon zaman ortaya ¢ixir. 6—7
yash qizlar ¢ox vaxt 6zlorinin hamyasidlar olan qizlar1 gozal, agill, xeyirxah,
s0zobaxan, oglanlar ise dalasqan kimi goloma verirlor.

Boyiik moktabagador yas dovriinde usaqlarda cinslorarasi rogbat, oks cinso
sec¢ici miinasibat, ilk usaqliq mohobbati (vurgunlugu) 6ziinii gdostormoyo baslayir.
Bu yas dovriinds qadinliq vo kisilik xiisusiyyatlori haqqinda ciddi gender tosov-
viirlorinin riiseymi qoyulur, hor bir cinsin tipik foaliyyot sahosi ugaqlar torofindon
dork edilir. Bu zaman 6z cinsine moensub yaslilarin toqlid olunmasi vo onlara
oxgamaq istayinin olmasi hom geyimdo, hom do davranigda 6ziinii biiruzo verir.
S. Biddalf qeyd edir ki, «toxminan alt1 yasda oglanlarda kisilorlo hamiso bir cor-
gado olub, onlardan dyranmak, onlar1 taqlid etmak istayi giiclii olur. Onlar «kisi
olmag1» dyronmok istayirlor» [Biddalf S., 2005].

B.E.Kaqgan cinsi identikliyin formalasmasinda iic merhaloni osas gotiiriir:
cinsi forqlor, nominativ cins va cinsi identifikasiya. Bu morhalslorde bohran dév-
rl li¢ yasda ( ilkin cinsi identiklik) vo bes-alt1 yagda (cinsi identiklik sisteminin
yaranmasi) 0ziinli gostorir. Cinsi (gender) identiklik sisteminin yaranmasi tofok-
kiir, diislinco torzi ilo davranigin iist-listo diismesindo 6ziinii gostorir. “Normal
cinsi identikliys vo psixoloji davranis bacariqlarina malik olan altiyaslilar bunlari
bacarmalidirlar:

— Ozlinlin hor hansi bir cinss monsub oldugunu emosional baximdan rahat
gabul etmak, onun daimiliyini dork etmok;

— oglanda golocokdo neco kisi olmasi, qizda iso neco gadin olmasi haqqinda
indidon fordi psixoloji xilisusiyyatlorin miioyyanlosdirilmasi;

— 0z davranisini kisi (qadin) davranisi ilo alagalondirmak;

— usagin soxson Oziinii hom 6z cinsindon, hom do oks cinsdon olan usaqlarla
olagalondirmasi;

— 0z cinsi monsubiyyatinin hom 6zii, hom do bagqalar1 tiglin shomiyyatini
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dork etmosinin, cinsi-rol ideallarinin, dayarlorinin vo oriyentasiyasinin qazanil-
mas1” [Kagan B.E., 2000].

Yeddi yasin sonunda — sokkiz yasin avvallorinds usaq soxsi identiklik va cin-
si-rol moarhalasine daxil olur. R.Q.Xristova moktabaqoder yas dovriinlin gender
identikliyi prosesinin agagidaki xarakterik xiisusiyyatlorini vurgulamigdir:

— morhalalik, 1.5-3 yasda gender identikliyinin forqine varmaq vo 3-5 yasda
gender identikliyinin formalagmasi, daha sonra gender rollarinin monimsanilma-
Si;

— inteqrativlik;

— sosial miihitds usaqdan gozlonilon gender davranisi ilo onun fordi davranisi
arasindaki ziddiyyat;

— fiziki, funksional, intellektual, emosional vo psixososial inkigafin biitovlii-
yu;

—bioloji, psixoloji vo sosial baslangicin birliyi vo gender sosiallagmasi prose-
sinda cinsin psixoloji formalagmas1” [ Xristova R.Q., 2008].

Tadqiqatgt A.A.Cekalinaya gora, boylik moktobagodar yas dovriindo gender
identikliyinin formalagmasinin dérd soviyyosi miioyyon edilmis vo sociyyolondi-
rilmisdir. Bu yas dovriinds usaqlarin goxu adekvat soviyyayo uygun galir.

Adekvat soviyyo [lat. adaequatus—barabariasdirilmis, miivafiq] usaqglarin
0z cinsi mansubiyyatlarinden momnunlugu, qiirur hissi kecirmaloari, cinsi forqlo-
rin doyismoz oldugunu dork etmolori ilo xarakterizo olunur. Bu soviyyoyo uygun
olan usaqlar golocokds 6zlorinin ailods, comiyyatds rollarini tesavviir edir va 6z
homyasidlarina xeyirxah miinasibot bosloyirlor.

Ambivalent saviyyays — (ing. am'b1v(s)/(a)nt — ikili demokdir) aid olan
usaqlar 6z cinsi mansubiyyatlorinden mamnundurlar, lakin 6z se¢imlorinds cinsi
forglordon daha ¢ox, saxsi insani keyfiyyatlors iistlinliik verirlar.

Indifferent soviyyoyo (ing.— ' dif{a)r(a)nt— lageyd, bigano demokdir) aid
olan usaqlar bu xiisusiyyatlori ilo segilirlor: 6z cinsi monsubiyyatinin miioyyaon-
lasdirilmasine biganslik; gender imkanlariin dork edilmosindo natamamliq; aid
oldugu cinsin niimayandasi olduguna qoti inamin olmamasi. Bu saviyyaya aid
olan usaqlar golocokds 6zlarinin ailads vo comiyyatdaki rollarina da biganadirlor.

Qeyri-adekvat usaglar monsub olduglari cinsa gora qiirur hissi kegirmirlor
va tez-tez 0z cinslorini doyismok haqqinda fikirlorini dils gotirirlor, golocokds
ailoda vo comiyyatdaki rollari onlar iiglin heg bir shamiyyat dagimir. “Bu usaqlar
iiclin oks cinsin imkanlar1 vo Oziiniitosdiqi daha cozbedici goriiniir”. [Cekalina
A.A.,2009]

Gender identikliyinin formalagmasi he¢ do o demok deyildir ki, oglanlarda
kisilik vo qizlarda qadinliq xiisusiyyatlori borabar siirotds togokkiil tapir. Mas-
kulinlik vo feminliyin nisbotinoe goro, cinsi-rol davraniginin dord tipi miisyyon
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edilmisdir: maskulin, femin, androgin vo amorf tiplori. Tadqigatci L. E. Semyo-
novaya gora, moktabaqadar yas dovriinde androqin tipli usaqlar coxluq toskil
edirlor (38%). Bu yas dovriinds digar tiplor arasindaki nisbot beladir: femin me-
yilli — 30,2%, amorf tip —11,4% [Semyonova L.E., 2002].

Maskulin tipli usaqlar ticlin xarakterik xiisusiyyatlor bunlardir: avtoritetliyin
gabul edilmasi, davranisda sarbastlik, fordi ugurlara can atma, yasidlari ilo miina-
sibatdo avtoritar xarakterin tozahiirii, yasidlari ilo rogabato girmok. Maskulin tipli
usaqlar daha ¢ox liderlik mévqeyini secir vo 6z ideyalarinin bagqalari torafindon
gobul edilmoasindos aqressivliys yol verirlar.

Femin tipli usaqlarin oksoriyysti qizlardir, hom oglan, ham ds qizlarda dav-
ranigda emosional-ekspressiv tislub, 6z fikrindon imtina etmak va atrafdakilarin
gostorisi ilo horokat etmok kimi xarakterik cohatlor 6ziinii gdstorir. Femin tipli
oglanlar 6z oglan hamyasidlar1 vo maskulin tipli qiz yasidlari ile {insiyyatden
qagirlar. Bunlarla yanasi, femin tipli qizlar sosial linsiyystde daha ¢ox ugur qa-
zandiqlar1 halda, onlarin femin tipli oglan yasidlar ilo {insiyyeotindo ¢otinliklor
miigahids olunur.

Androgin tipli usaqglar yiiksok sosial foallig1, homyasidlari ilo hortorafli, gox-
sayli olagolori ilo forglonirlor vo onlarin davranisinda hom gadin, hom do kisi
xlisusiyyotlori 6ziinii gdstorir. Belo usaqlarda maskulin cohot ancaq konstruktiv
xarakter (miidafis, komok) dasiyir vo yiiksok nailiyyatlor oldo edo bilirler.

Amorftipa aid olan usaqglar hor hansi cinsi-rol istiqgamatinin olmamasi ilo xa-
rakterikdirlor vo heg bir faaliyyot ndviine maraq gostormirlar, real hoayatda ugur-
lar1 azdir, onlar1 hamyasidlari kollektive cox hovassiz gabul edir, onlarla tinsiy-
yatdon qacirlar.

Gender identikliyinin formalagsmasina miixtslif amillor tasir edir ki, buraya
hom sosial, hom da bioloji faktorlari daxil etmak olar. Cinsi-rol identikliyinin
inkisafindaki qeyri-miinbit sorait bu sahods miixtalif sapmalara sabab ola bilor vo
psixoloqlarin fikrina gora, artiq 5—6 yasi olanda usagin cinsi identifikasiyasindaki
catigmazliglari miisyyen etmok olar.

A.A.Cekalina 5-7 yas aras1 usaqlarin cinsi-rol identikliyinin Syronilmasi
iiclin onlara asagidaki suallarla miiraciot etmoyi maslohat goriir:

* Sonin adin nadir? Sonin adin kisi adidir, yoxsa qadin?

* Son qizsan, yoxsa oglan?

* Oglan (qiz) olmagq istoyirsonmi? No {igiin?

* Boyliyondo ata olacaqsan, yoxsa ana?

* Boyiiyanda ami, day1 olacaqsan, yoxsa bibi, xala?

* Oglanlara hans1 oyunlar1 oynamaq daha maraqlidir? Qizlara hansi oyunlar
daha maraqlidir?

* Ogor sehrbaz soni ¢ox giiclii, yaxud ¢ox gozal bir insana gevirs bilsoydi, son
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hansin1 segordin: giicliinii, yoxsa gozali?

* Ogor sehrbaz soni oglana (qiza) gevirsoaydi, 6ziinli neco aparardin? Na ilo
mosgul olardin? Hansi oyunlari oynayardin?

* Son atana oxsayirsan, yoxsa anana? Son valideynlorindon kimo oxsamaq
istordin — atana, yoxsa anana? No {ligiin?

* «Evcik — eveik» oynayan zaman son ata rolunu oynayirsan, yoxsa ana?

* Son istardinmi ki, qrupda (sinifde) torbiyaci kisi olsun? Niya istordin? Niyo
istomozdin?

* Son bdyiiyands hansi pesoaya sahib olmaq istordin?

* Sonin ailonds on giiclii kimdir?

* Sonin ailonds basg1 kimdir?

* Sonin ailonds on gozal kimdir?

* Kiminle oynamaq sonin {igiin daha maraqlidir — atanla, yoxsa ananla?

* Kimo komak etmok daha maraqlidir — atana, yoxsa anana?

* Sizin qrupda (sinifds) on giiclii usaq kimdir?

* Sizin qrupda (sinifds) on gozal usaq kimdir?

* Kiminlo oynamaq daha maraqlidir— oglanlarla, yoxsa qizlarla?

*Kiminlo dostluq etmok daha maraqlidir — oglanlarla, yoxsa qizlarla? [Ceka-
lina A.A., 2009].

Beloalikla, moktobaqader dovr usaqlarda gender identikliyinin yaranmasi vo
inkisafinda ohomiyyotli morhalo sayila bilor.

Birinci istiqamatin reallagdirilmasi har iki cinsdon olan usaqlar ii¢iin ayrica
«qadiny va «kisi» gusalarinin yaradilmasini zoruri edir. O©mak gusslorinds hom
qadin, hom do kisi amoyi ii¢lin vacib olan amok alatlori (oglanlar {igiin ¢okic,
misar, kolbatin, mismar va s.; qizlar ii¢lin iyno, sap, toxumaq iigiin millor va s.),
texnoloji ¢ertyojlar, bigmak ii¢iin 6l¢ii vasitalori olmalidir.

Usaglarin qadin vo kisi amayini monimsomalari xiisusi masggalolords vo dor-
noklords hoyata kegirila bilor. Todqiqgatct 1.V.Telnyuk heterogen (eyni cinsdon
olmayan) qruplarda hom oglan, hom do qizlar ligiin imumi mosgalslarin kegiril-
masini maslohat goriir. Belo ki, heterogen qruplarda masgals biitlin usaqlar ti¢iin
eyni mazmunda olur ki, onun da ssasini usaqlarin amak prosesi ilo tanisliq toskil
edir. Homogen (eyni cinsli) torkibli qruplarda kegirilon maggolalor diferensiallas-
dirilmig mozmunda olur [Telnyuk 1., 2006 ] Oglanlar: tipik kisi, qizlar1 iso tipik
gadin amoayinin novlari ila yaxindan tanig edirlor. Qadin va kisi amayi arasindaki
forqi izah eden miisllim, usaqlara onlarin arasindaki forqlori do izah etmalidir
(kisi amayi daha ¢ox fiziki giic, doziim tolob edon, qadin amayi iso fiziki cahat-
don daha yiingiil olan amokdir). Bu izahetmods qadin vo kisi cinsinin fizioloji,
bioloji, morfoloji forqlorini izah etmok lazim golmir, bels ki, daha miirokkab qu-
rulusa malik olan bu forqleri qavramaga vo anlamaga maktoboqodar yash usagin
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tofokkiirli hazir deyil.

Masgololords gadin va kisi omayini 6ziinds oks etdiron nagil personajlarin-
dan (masalon, «Goycok Fatmay nagilinda Fatma, «Ag atli oglan» nagilinda Nor-
bala vs s.) istifade hom oglan, hom do qizlarda miixtslif omak ndvlori vasitosilo
identiklogmo prosesini somarali edor.

Oglan va qizlarin amak prosesinda birgo istiraki hor iki cinsin cinsi-rol tor-
biyasinda asasli rol oynayir. Birgo amok foaliyyoti tamamlayiciliq prinsipino
osaslanir ki, burada da usaqlara «kimo hansi is daha uygundur» prinsipine
osasan, vazifa bolgiisii aparmaq Oyradilir. Oglanlar fiziki cohatdon daha giiclii
vo doziimli olduqglarindan agir islori (su dasimaq, carpayilarin yerlosdirilmasi,
stol va stullarin diiziilmosi), qizlar iso daha ¢ox soligo-sahman, doqiqlik, estetik
z6vq talab edon islori (golinciklorin paltarlarinin yuyulmasi, mosgsla otaginin
tortibati, dibg¢ak giillarinin suvarilmasi, oyuncaqlarin saliga ilo yigilmasi va s.)
yerina yetirirlor.

Cinslor arasindaki forgloro baxmayaraq, omoyin gender istiqamoti oglanla-
rin qadin, qizlarin iso kisi omayinds istirakini vo onlart monimsomaloarini istisna
etmir. Onlarin omoyin miixtalif novlori ilo mosgul olmalar1 6z maraq vo istoklori
osasinda qurulmali vo hoyata kegirilmalidir. Bunun naticasinds oglan ve qizlar
miixtolif cinsloro aid olunan bacariqlari, primitiv sokildo do olsa monimsoyirlor.

Yalniz omok foaliyystinds yox, fiziki torbiys mosgslslorinde do oglan vo
qizlara diferensiallasdirilmis yanagsma moslohot goriiliir. Fiziki terminlorin ye-
rina yetirilmasi zamani diferensiasiya bir neg¢a istiqamotds hayata kegirilir:

— horokatlorin se¢ilmosi (miixtolif cinsdon olan usaqlarda maraq oyadacaq
miixtalif harokatlor planlagdirilib secilir);

— fiziki ylik normalarinin miioyyon edilmasi ( bu normalar arasindaki farqler
yalniz gender yox, hom do usaqlarin fordi x{isusiyyatlorindon, saglamliq voziyye-
tindan, fiziki hazirligindan vs s. asilidir);

— miirokkab horokatlorin dyrodilmasi metodlari. Bu harokatlorin dyradil-
masinds onlarin qurulusu ve fiziki cohatdon yerins yetirilmasinds cinsi forglor
tarbiya¢i torafindon nazors alinmalidir.

Usaglarin psixo-motor faaliyyatine pedaqoji rohbarlik zamani tarbiyagi-miisl-
lim hor iki cinsdon olan usaqlarin horaki faalligina miinbit sorait yaratmalidir.
Bels ki, boyiik moktobaqader yas dovriinds oglanlar ti¢lin daha faal, qizlar ti¢iin
isa orta saviyyada psixo-motor faaliyyati maslohatdir.

Birgs oyunlarda vo yarislarda usaqlar iiclin mozmununa goérs neytral olan
oyun v tapsiriglarin seg¢ilmasi vacibdir. Eyni idman horakatlorinin yerino yeti-
rilmasinds oglan va qizlara saviyyasine gore miixtalif olan taloblor qoyulmalidir.
Oglanlar ti¢iin horakatlorin icra edilmosindo doaqiqlik, ahongdarlig, slava giiciin
sarf edilmasi, qizlar {igiin iso plastiklik, zariflik, incalik osas gotiiriilmalidir.

17



http://ppe-journal.edu.az

Elmi-metodik adobiyyatda torbiys olunanlarn gender forqlorini nozors al-
magqla fiziki torbiye moggslslorinin toskil edilmosinin miixtalif variantlar: toklif
edilir:

1-ci variant. Masgalo biitiin qrupla kegirilss do, bazi tapsiriqlarda oglan vo
qizlar forqlanirlor.

2-ci variant. Ki¢ik qruplar lizro maggoalolordo qruplar cinsi slamatlors gora
komplektlosdirilir.

3-cii variant. Inteqrativ mosgalolor, oglan va qizlardan ibarat olan kigik qrup-
larla igda har qrup 6z ustaligini1 niimayis etdirir.

Moktabagader yas dovriinds usaqlarin fiziki cohatdon qiymotlondirilmasi za-
mani yalniz onlarin cinsi yox, hom do soxsi keyfiyyotlori nozors alinmalidir.

Tadqiqatgilardan V.D.Yeremeyeva, T.P.Xrizman vo P.Q.Xristova qeyd edir-
lar ki, oglan va qizlar otraf miihiti miixtalif ciir goriir, esidir, qavrayir vo harokot
edirlor. Oglan vo qizlarm beyin faaliyyatinds, psixi vo idrak prosesindaki gender
forqlorine asaslanan bu tadqiqatcilar tolim prosesine diferensiallasdirilmis yanas-
mani maslohot goriirlor.

Oglanlara tapsiriq veron zaman onlarin todqiqatgiliq qabiliyyatlori iso diistir,
bels ki, onlar tapsiriq haqqinda malumatin verilmasindon daha ¢ox, dzlerinin bu
problemi miistoqil sokildo hall etmolorino galisirlar. Qizlara verilon tapsirigin on-
lar liglin ¢otinliyini anlayan torbiya¢i-miisllim maggalonin lap avvelinds igin ge-
disindo istifado edilocok tisullar, prinsiplor hagqinda onlara molumat vermolidir.
Bunlarla barabar, qizlara ancaq plan iizra yox, hom do miistoqil foaliyyot gostor-
moyi agilamaq lazimdir. Miiollim hor iki cinsdon olan usaglarin tolim foaliyyotin-
do oglanlarda esitma, qizlarda iso gérmo bacariqlarindan genis istifado etmolidir.

Tolim foaliyyatinin naticolorinin giymetlondirilmasi zamani oglan vo qiz-
larin gender forqlerini nozors almaq lazimdir. Bels ki, qizlarin qiymatlondiril-
mosi zamani onlara hansi qiymatin yazilmasi shomiyyat dasiyir. Oglanlar ii¢iin
isa verilon qiymaotin onlarin niifuzuna necs tosir etmosi daha maraqlidir vo onlar
miizakirs olunan predmetin daha ¢ox mahiyyatina fikir verirlor. Miiasir snonavi
tohsil sisteminda, todgiqatlara asason, beyinin sol yarimkiirasi daha faal olan qiz-
lar daha ¢ox ugur qazanirlar. Sol yarimkiirasi daha faal olan oglanlar is9, aksina,
daha az ugur qazanan olurlar.

[zahli-illiistrativ va reproduktiv tolim metodlari, dorso akademik hazirhq,
mexaniki ozbargiliya osaslanan yaddas, verbal qabiliyyatlor, icraedicilik va
omokdasliq — bu kimi keyfiyyatlor qizlarda beyinin sol yarimkiirasi torafindon
hoyata kegirilir.

Oglanlarin tolimi zaman1 daha ¢ox sag yarimkiirs torafindon hoyata kegirilon
problemli, evristik metodlardan, yaradiciliq foaliyyatindon, mokanla bagl tapsi-
riglarin hollindon istifads etmok moagsadsuygundur.
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M.N.Teresenko torafindon aparilan todgiqatlardan aydin olur ki, “...oglanla-
rin maktaba intellektual baximdan daha somarali hazirlanmasi ti¢iin onlarda mon-
tiqi tofokkiirii, diggetin dayaniqligini, akustik vo qisamiiddstli yaddas: inkisaf et-
dirmok ohamiyyatlidir” [Teresenko M.N., 2007]. S6z ehtiyatin1 zonginlosdirmok
do vacibdir. Qizlarda iso obrazli, montiqi tofokkiirii, diggstin doqiq vo diizgiin
paylanmasini, mokanla bagli qabiliyyatlori, gormoni vo mexaniki yaddasi inkisaf
etdirmok lazimdir.

Tadqiqat¢r miixtolif cinslordon olan moktobaqadar yasli usaqlarin intellektual
hazirligimin xiisusiyyatlorini tasnifatlandirmisdir. Bu xiisusiyystlor asagidakilar-
dan ibarotdir:

Oglanlarla is aparan zaman vacibdir:

— tapsirigin verilmosinds yiiksok siiratin tomin edilmasi;

—verilon informasiyanin miixtolif, qeyri-standart spektrlorindon istifado et-
mok;

—verilmis tapsiriglarin rangarongliyini tomin etmak;

— daha cox geyri-standart, montiqi masslalordon istifado etmoklo mantiqi
tofokkiiriin inkisafina sorait yaratmagq;

— todqiqatciliq qabiliyyetinin artirilmasi vo bu zaman sagirdloro daha ¢ox
miistoqilliyin verilmasi;

— gruplarla is metodundan istifado etmok vo is prosesinds liderlori tez-tez
doyismok;

— kegilonlorin tokrarini minimuma endirmok.

Quzlarla is zamant bunlart nazora almaq zoruridir:

—tapsirigin verilmasinds miloyyon edilmis siirat haddini gézlomak;

—manimsomani tomin etmok {igiin tokrara daha ¢ox yer vermok;

—yeni informasiyanin hocminin vo miixtalifliyinin miisyyon hadds saxlanil-
mast;

—yeni materialin monimsanilmasindo obrazli tofokkiirdon montiqi tofokkiiro
kecidi tomin etmoak;

—gaydalarin monimsanilmasinds nitq qabiliyyatlorindon istifads etmak;

—qarsiligh yardima asaslanan qruplarla is tisulundan istifads etmok;

—daha ¢ox vizual materiallardan istifado etmoak [Teresenko M.N., 2007].

Faaliyyatin toskilindo gender yanagmasinin nazars alinmasi hom soxsiyyatin
formalagmasi, hom da tolim faaliyyatinin naticalarinin yiiksaldilmasindo somara-
liliyi tomin edir.

Miixtoalif faaliyyat ndvlarinin tagkilinde moaktabagadar yasl usaqlarin cinsi-rol
inkisafinin diaqnostlagdirilmast shomiyyatli rol oynayir. Bu yas dovriinde diag-
nostlagdirma hor iki cinsdon olan usaqlarin psixoloji vo soxsi xiisusiyyatlorinin
inkisaf saviyyasini miiayyonlosdirmaye imkan verir. Daha ¢ox psixoloji, pedaqo-
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ji va psixoloji-pedaqoji diagnostikadan istifads edilir. Psixoloji diagnostikanin
predmeti usagin psixoloji inkisafini, pedaqoji diagnostikanin predmeti tolim ma-
terialin1 neco manimsomasini yranmakdir.

Moktabaqader yasli usaqlarin cinsi-rol inkisafinin diagnostikasi hor bir usagin
cinsi torbiyasinin soviyyasini dyronmok, onlarin cinsi-rol istigamotinds mévcud
olan catismazliqlarin korrekts edilmasi vo hor usagin fordi inkisaf xiisusiyyatlo-
rini mitoyyanlogdirmok moqsadils aparilir. Psixoloji-pedaqoji diaqnostika har iki
cinsdon olan usaqlarin cinsi—rol inkisafinin xiisusiyyatlorini, gender identikliyi-
nin nd vaxtdan yaranmasini vo gender tosavviirlorinin formalasmasini miiayyon-
lagdirmoys imkan verir.

Rus tadgiqatgilarindan E.E.Sapoqova 5 yasdan 7 yasadok usaqlarda gender
tasavviirlerinin va cinsi-rol identikliyinin formalasmasindaki problemlarin iizo
cixarilmasinda istifads edilon diagnostik oyun vo maggalalar isloyib hazirlamis-
dir:

«Personaj» mosggolosi. Oyunda usaga iizorindo miixtalif foaliyyot vo soxslori
oks etdiron kartlar gosterilir vo ondan xahis olunur ki, qizlarin vo oglanlarin hara-
da tosvir olundugunu gostorsin.

«Valideyinler ii¢iin hadiyyo» masgalasi. Usaga ikiye boliinmiis veraq verilir
vo hor hissodo 4-6 adod eyni, tamamlanmamis parcalar olur. Ondan xahis olunur
ki, bu parcalardan istifado etmokls sol torafdo ana {igiin, sag torofds iso ata li¢lin
hodiyyalor diizaltsin.

«Oglanlar (qizlar) 6lkasi» masgolosi. Oglana els bir dlkoni xoyalina gotir-
mayi toklif edirlor ki, homin 6lkodo ancaq qizlar yasayir. O, burada 6ziinii neco
aparacaq? Oradaki qizlar kimi horakot edocok, yoxsa mansub oldugu cinsin xii-
susiyyatlorini gdstaracak? [ Sapoqova E.E., 1996].

Usagqlara ails sokillarinin gosterilmasi yolu ils onlarin ailays olan emosional
miinasibatlorinin vo ailonin qurulusu, ailo lizvleri arasindaki qarsiligqlt miinasi-
batlor haqqinda biliklarinin soviyyasinin dyronilmasi {i¢iin gorait yaratmaq olar.

Natica / Conclusion

Insan yasadig1 zaman kosiyindo miixtolif yas dovrlorindon kegir vo hor yas
dovrii onun soxsiyyet kimi formalagsmasina 6z tesirini gosterir. Soxsiyystin xarak-
terinin formalagmasinda, pedaqoqlarin fikrinco, moktabagador yas dovriiniin rolu
cox Onamlidir. Usaqglarin amak foaliyyatinin toskilindo bu dovriin 6ziinamoxsus
xiisusiyyatlorinin nazera alinmasi onlarin sosial-psixoloji inkisafinda asasli rol
oynayir.

Moktabaqadar dovrden baslayaraq usaqlarda emoys maraq vo mohabbatin
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yaradilmasi prosesindo gender yanagmasinin nozars alinmasi bu prosesin somora-
liliyini artiran amillsrden biridir.

Moktabaqadar yas dovriiniin xiisusiyyatlorinin gender baximindan tohlili onu
demoyo osas verir ki, bu yas morhalssinde usaqlarin cinsi-rol torbiyasi onlarda
0z cinslorino uygun maskulin vo ya femin davranig modelinin formalagmasina,
onlarin comiyyatds movcud olan gender stereotiplorine tonqidi miinasibatlorin
yaranmasina sorait yaradir. Bozon usagin torbiyasinds bu amil nozordon gagi-
rildigda hom monavi, ham ds psixoloji kenaragixmalar miisahido olunur. Belo
olan halda, gender identikliyi kifayat qodor formalagmamis usaqlara ham kigilo-
rin, hom do qadinlarin comiyyatdo, ailodaki rollar1 hagqinda genis molumat ver-
maklo, onlarda monsub olduglari cinsa gora qiirur hissi asilamaq lazimdir. Eyni
zamanda, usaqlarin amak foaliyystinag calb edilmasinds amayin novleri, onlarin
gender baximindan xarakterizo edilmosi asasli rol oynayir.

Oglan va qizlarm kollektiv amoyi pedaqogikada har iki cinsin cinsi-rol ter-
biyesindo, onlarin arasinda qarsiligli miinasibotlorin yaranmasinda somorali yol-
lardan biri sayilir. Kollektiv amoak cinsi tarbiyonin somaroliliyini artirmaqla yana-
s1, onlarda oks cinsin omoyino hdrmat hissi agilayir. Kollektiv omok foaliyyotindo
qizlarda fiziki cohatdon ¢otin olan iglorin 6hdesindon golon oglanlara, oglanlarda
159 soligo-sahman tolob edon islori 6z lizorine gotiiron qizlara hdrmat hissi torbiyo
etmok daha asan olur.

Mboqalonin aktualli@i. Bu giin tohsilin biitlin pillslorindo, eloco do mokto-
bagodor yas dovriinds gender torbiyasinin holo lazimi saviyyads todqiq edil-
momasi, onun genis aragdirmalar miistovising ¢ixarilmamasi ilo baglidir. Toassiif
ki, halo Azorbaycanda bu yas dovriindo olan usaqlarin gender aspektindo to-
lim-tarbiys problemlori arasdirilmamisdir vo bu sahads elmi-pedaqoji tadqiqat-
lara ehtiyac var. Eyni zamanda, milasir moktobaqadar tohsil miiassisolorinds vo
ailods usaglarin terbiyssinds gender forqlorinin nazarden qagirilmasi vo onlarin
hala do comiyyatds giiclii olan gender stereotiplori asasinda torbiys edilmasi bu
sahada bosluglarin olmasina dolalot edir.

Magqalanin elmi yeniliyi ondan ibaratdir ki, ilk dofo moktoboqoadar yas dov-
riinlin pedaqoji-psixoloji inkisafinda gender yanagmasinin shamiyyati elmi sokil-
do asaslandirilmigdir.

Magqalonin praktik shomiyyati ondan ibarstdir ki, moktobaqgodor tohsil
miiossisalorinin pedaqoji kollektivi usaglarin gender torbiyasi ilo bagli bu moaqals-
da verilmis ideyalardan, metodlardan istifado etmokls tolim-torbiys prosesinin
somarsliliyini artira bilor.
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