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“Kand” layihasi slverissiz soraitds yasayanlan keyfiyyatli erkan yas dévrii tohsili
ilo tomin edir. Qulluq gostarenlor usaqlan inkisafyénimli faaliyyatlors calb
edirlar.

Layihanin naticalari ailalarin ev saraitinda miitaliadan, inkisafetdirici oyunlardan
va musiqidan daha ¢ox istifada etdiklarini gostarir.
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Giris / Introduction

“Tohsil yoxsullugu” - 6yronmak, eksperiment aparmaq, inkigaf etmok
va sarbast sokilda biitiin gabiliyyatlari, istedadlan vo istoklori reallagdirmag tigiin
imkanlarin mohdud oldugunu tasvir edon anlayigdir [Save the Children, Italiya,
2014]. Bununla bagh biitiin 6lkalords narahathglar artmaqdadir [UNESCO, 2010].
“Tohsil yoxsullugu™ igtisadi yoxsullugla, tam olmasa da, shamiyyatli doracada iist-
iisto diisiir. Bu, sosial adalatsizliyin baglangicin sortlondiran, sosial miinagisalars
va insan kapitalinin itkisina gatirib ¢ixaran mithim amillardan binidir [Marmot,
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2005]. Balaca usaqlar igin “tohsil yoxsullugu” boyimok vo inkisafetdirici
miihitdo rifahla yagamaq imkanlarini azaldir. Bu i1so o demokdirki, usaqlar tigiin
erkon qulluq, tohsil, tohlilkasiz va hossas miinasibatlor, xidmatlor vo icmalar
olgatmaz olaraq galir [Umumdiinya Sohiyys Tagkilati, 2018].

Osas hissa /Main Part

Yuxarnda tosvir edilon ¢aginglan aradan qaldirmaq mogsadils biitiin 6lkoni
ohato edan layihs — “Un Villaggio per crescere” (“Birlikda boyiimok tigiin kond™)
totbiq edilmoays baglanilmigdir. Layihonin asas vazifalon 6lkonin iqtisadi, sosial
vo modani baximdan goraitsiz sayilan mokanlarninda balaca usaqlar tigiin tohsilin
va digor inkisaf xidmotlorinin slgatanligini vo keyfiyyatini tokmillogdirmokdon
ibarotdir. Layihonin nozori asaslarimi “usaglarin ekoloji inkisafi” nozoriyyasi
[Bronfenbren ner, 1979] toskil edir vo diqqot, konddo yasayan ailalorin
xidmatlorlo shato olunmasi kimi, usaqglarin ailolords somorsli ev tohsili miihiti
ilo shats olunmasinin vacibliyino do yonoaldilir. Bu yanagmada erkon yas dovrii
igiin dyronmo icmasini yaratmaq moaqsadilo goxsayh torafdaslar vo sistemlori
bir araya gotirorok, hom ailslor, hom ds ailolords béyiiyan balaca usaglar iigiin
somorali imkanlann yaradilmasina diqqot yetirilir [Rodrigues et al, 2019].
“Kond” layihasi markazlorinds toklif olunan biitiin faaliyyatlarin ev soraitinds
asanlgla totbiq edilmasi nazards tutulur. Foaliyyatlor masuliyyatli valideynlik va
erkon 6yronmo strategiyalarinin inkisafetdirici tasirini ciddi arasdirmalarla siibut
edon maariflondirici faaliyyatlor arasindan segilmisdir. Tatbiq iigiin toklif olunan
inkisafetdirici faaliyyatlor erkon yas dovrii iigiin nazords tutulan hom iimumi
xarakterli foaliyyatlori, hom do xiisusi miidaxilolori talob edon faaliyyatlori
ohato edir. “Kond” layihasi morkozlori universal, mokanyéniimlii yanasmani
totbiq edorak, faaliyyot gostordiklori icmalarda yasayan hor bir ails iigiin agiqdir.
Molumatin yayilmasi va foaliyyats tohfs verilmasi magsadilo yerli istirak¢ilarin
layihoys calb olunmasinin bir neco miisbat cohotlori vardir: yeni ictimai alagolor
yaradilir, hor kos torafindon anlagilan icma doyarlori formalasir, sosial inkliiziya
va layiho foaliyyatlorinin dayaniqligi tamin edilir.

Arasdirma bazasini taskil edan siibutlar
va dalillor - adabiyyat icmah

Umumi xarakterli miidaxilolor: qullugun gostorilmasi vo erkan Gyranmo
miidaxilolori;
o Erkon yas dovri inkisafinin yaxsilagdinlmasi: UST qaydalan
; [Umumdiinya Sahiyyas Tagkilati, 2020].
Spesifik tamin olunma xiisusiyyatlori: miitoxassislor tarafindon istigamatlondirilon
valideyn va usaq qruplan:
* Valideynlordon ibarat qruplar iigiin tolimlor: usaqlarda dogusdan 3
yasadok emosional vo davranis tonzimlomolori. Sistematik icmallarn
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“Cocharane” bazasi [Barlou, 2010].

e Valideynlar tigiin programlarin somarsliliyi: Kempbellin raylar icmali,
sosial igtacriibolori barads aragdirmalar [Barlou va Coen, 2017].

e Valideynlorva yeni dogulmus usaqglarigiin erkon yag dévrii programlarinin
;am;raliliyi: tohlilli icmal, “Usaq va Ails aragdirmalan” jurali [Mihelik,

017].

e Valideynlorin inanclan, sormayalor vo usaq inkigafi: genis miqyaslh
eksperimentlorin naticalarinin tohlili. IZA Miizakiralor seriyasi No.12506
[Camerio et al, 2019].

Miidaxilonin iimumi mazmunu: Inkisafyéniimli foaliyyatlor:

e Erkon yas dévriinds barabarsizlik: erkan yag dovrii inkigafinda risklor vo
qoruyucu amillor 1-2, The Lancet [Walker et al. 2011].

e Erkon yag dovrii inkigafinin yiiksalmasi: eilmdon miqyasa 1-3. The Lancet
[Black et al, 2017].

e Erkon yas dévri usaglan igiin qulluq sisteminin formalasdinlmasi:
sohiyysnin va insan kapitalinin transformasiyast magsadilo usaqlann
hayatda qalmasi va inkisaf etmasi iigiin tovsiyslor [Umumdiinya Sohiyya
Togkilat1, 2018].

Miidaxilanin xiisusi mazmunu: Birgs miitalis faaliyyatlorni:

e Dialoji kitab paylagmasi talimi vo onun usaglann nitq inkisafina tosiri:
alverisgsiz Conubi Afrika icmasindan randomizs edilmig nazaratli sinaq.
“Usaq psixologiyasi va psixiatriyas1” jurnali [Vally, et al., 2015].

e Olverigsiz Conubi Afrika icmasinda kitab paylagmas: iizro randomizs
edilmis nozaratli sinaq: qulluq gostoranlo korps arasinda slaqonin
tasiri, usagin kognitiv va sosial-emosional inkisafinin naticalori. “Usaq
psixologiyasi va psixiatriyasi” jurnali [Murray, 2016].

e  Sokilli kitab miitaliosinin ugagin nitq inkisafina midaxilosi: sistematik
icmal vo meta-tahlil. “Usaq inkisafi” jurnali [Doudall, 2018].

e Nitq inkisafinda va usaglarin maktobs hazirhginda valideyn-usaq
miitaliasinin rolu. Sistematik icmal vo meta-tahlil. Yekun hesabat [Lau,
2019].

Musigqi faaliyyatlari:

e Mbktablords kigik usaglar vo yeniyetmolor iigiin musiqi terapiyast:
sistematik baxis. “Britaniyanin musiqi terapiyasi” jumali [Carr va
Vigram, 2009].

o Inkisaf disleksiyas1 zamani fonoloji biliklorin vo oxu bacanglarnin
musiqi todrisi vasitosilo tokmillogdirilmasi: randomizo edilmis
nazaratli sinaq. PloS One [Flanyakko, 2015].

Interaktiv oyun

e Usaglannsaglamliginaoyunneca tasiredir: sistematik icmal. Arquivos
de Ciencias da saude [Qomes, 2018].
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“Kand” modeli

Layiho 2018-ci ilda, Italiyanin 10 goharinds agag golirli insanlann yasadig1
icmalarda faaliyysts baglamis vo 10.000 — 40.000 noforo qadar ohalini shats
etmigdir. Ug il arzinde 4000 ailonin layihads oshato olunmasi planlagdinimigdir.
Layiho rohborliyinin dostoyi maliyys tominatindan, tolimlorin tagkilindan,
monitoring alatlorinin verilmasindan, yerli layiha komandalarinin talimatlandirici
materiallarla tomin edilmasindon ibarat idi. Infrastruktur yerli saviyyado tahsil,
sohiyya vo icma xidmotlori gostoron hokumst organlan vo 6zal qurumlar
tarafindon tomin edilir. Hor “Kond”, yani layiho moarkozi hoftado 10 — 12 saat
xidmoat gostarir. Biitiin faaliyyatlor layihanin mozmunu vo shomiyyati, hamginin,
icmalarla somoarali kommunikasiya tizra tolim almig tig-dord tohsil miitoxassisi
torafindan hoyata kegirilir. Biitiin markazlordon olan mitoxassislar ilds iki dofs
novbati talimdon kegmak va 6z tacriibalari il boliismak tigiin bir araya toplasirlar.

Kigik usaglar (6 aydan 6 yasa qodor) olan ailo niimayandslori layihado
Odonigsiz istirak edirlor. Onlara qoyulan talablor ancaq layiho faaliyyatlorinda
davamli istirak etmokdon va usaqlan foaliyyato colb etmokdon ibarstdir.
Foaliyyatlorin mozmunu ailolarlo razilasdinilir, usaqlann yas vo inkigaf
ehtiyaclarina goro planlagdinlir:

“Kand” layihasinda faaliyyatlorin mazmunu:

Birgo oxu;

Oyun - taktil vo kigik motorika tacriibasi;

Saslor vo musiqi tacriibalori;

Bagbanliq vo ekoloji siiurun formalagmast;

Aragdirma vs yerli icmalarda kasflor;

Yaradiciliq va badii ifado;

Texnologiyadan istifado;

Ilk 6 ayda olan usaqlar iigiin taktil faaliyyatlor vo masaj;
Sosial tadbirlor, bayramlar va sobokalasma.

Layihs komandalan ailalori calb etmok, onlarin maraglanm, layihads davamli
istirakini tomin etmak moagqsadils evlara safar edir, sosial medialara miiraciat edir
vo genig sosial slagolordon istifads edirlor. Layihads ailo saglamliq morkazlor,
poliklinikalar, usaq reabilitasiya morkoazlori, moktobagador tohsil markazlori,
icmada foaliyyat gostoron sosial xidmatlar, kilsolor vo diikanlar kimi kommersiya
toskilatlan da istirak edir. Biitiin istirake1 torsflors vahid bir mesaj vermoak, usaqlara
gostorilon qullugun keyfiyystini yiiksaltmaok moagsadilo layiho torofindon yerli
soviyyads miixtalif sahslordo xidmot gostaran digar qurumlarla birgs planlagdirma
foaliyyatlori hoyata kegirilir, davamh olaraq togkilati masalalor, fardi keyslor iizro
tocriibo miibadilosi apanlir va bir nego ixtisas iizro tolimlor togkil olunur. Yerli
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icmalardan olan 6zal vo geyri-6za] qurumlann calb olunmasi galocokds layihanin

dayanighhig: tigiin osaslar qoyur. Belaliklo, icmalar layihs foaliyyatlorino sahiblonir

vo onlan qoruyub saxlamaga ¢alisirlar, masalon, layiho komandas: torofindon biitiin

icma igiin toskil olunmus yay ayloncali tadbirlorinin birinds simiyyatlar, meyvalor

yerli simiyyat vo meyva dikanlan tarsfindon 6zdonissiz olaraq verilmis, tadbirin
toskiline kémak edan koniilliilor iso icmanin sakinlarindan ibarat olmusdur.

Layihays colb olunmug ailo tizvlon, xiisusilo analar bir-bini ilo tams olur,
mohkom olagalor qururlar. Bu slagalor onlann layihadon konarda hoyatlanna da
tosir gostorir. Analar va digor ails tizvlon kofe igmok va ya alig-verig etmok iigiin
birlikds ¢ixarlar. Tahsil 1g¢ilon torofindon onlar yerli kitabxanalara istigamatlondirilir
va buradaki kitablardan miistaqil olaraq istifads edirlor. “Kond” layiho markozlom,
asason, az golirli, nskli ailolonn hadofs alaraq isloyir. Buna baxmayaraq, ailslorin
sosial baximdan miioyyan doaracods fargli va gansiq qruplarda olmasina galiirlar.
Onlar miixtalif sosial-iqtisadi durumu olan ailslorin bir araya galmasinin tocriibo
miibadilasina gatinb ¢ixardigini va bunun az golirli ailolorin konarda qalma niskini
azaltdigini diigtiniirlor.

Moqalo ¢apa hazirlnarkon COVID - 19 pandemiyasi ilo slagadar ailolorls
isin apanlmasi iisullarinin doyisdirilmasi talobati ortaya ¢ixdi. Indi onlar fardi vo
qrup soklinda, onlayn isloyir, osasan, maslohatlorle dostok alir vo oxu matenallan
ila tamin edilirlar. Eyni zamanda, ehtiyac olarsa, ailalors plangetlor, usaq kitablan vo
golomlar venlir.

“Layiha cevik ev ziyaratlori, sosial medianin istifadasi vo daha genis icma
sabakasini ahata edan strategiyalar vasitasils ailalora ¢atdirilir, onlarin istirakmi
tamin etmay? va maraqlarini qorumaga ¢alisir».

“Kond” modeli. 9sas magamlar:

universal, makanyoniimlii yanagma;

yardima va dostoya agiq, gabaqlayici strategiyalar;

valideynlarin vo 0-6 yagda olan usaqlarn birgs istiraki;

valideynlor iigiin rahat mokanlar va onlarin ehtiyaclarina uygunlasdinlmig

cadvalloar;

faktlara asaslanan usaq inkigaf faaliyyatlori vo hossas qullug;

faaliyyatlorin tohsil miitoxassislori torafindan fasilitasiya edilmasi;

birgs planlagdirma, birgs talim vo eyni mokanlardan istifada vasitasilo

sektorlararasi smokdagliq (tahsil, sohiyys, kitabxanalar, sosial xidmatlor va

5.);

e eyni doyarlarin paylagilmasi vo davamhihig1 iigiin bitiin icma torofdaglarinin
calb olunmasi (d6vlat qurumlar, 6zal qurumlar, dini qurumlar);

e miixtolif iisullarla gostarilon tasirin giymatlondirilmasi.
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Tasirin giymoatlandirilmasi va ilkin naticalor

Tosirin giymotlondirilmasi layihonin montiqi gorgivasing va dayisiklik
nozariyyasing asaslanir. Qiymotlondirmodo miixtalif tisullar vasitasilo layihonin
gozlonilon naticalori aragdinlir: valideynlorin usaq inkisafi haqqinda, valideynlarin
rolu barads biliklori, valideyn stresi, valideynin Oziiniiidaroetma bacangi va
evlordo 6yranms iigiin yaradilmig miihitin doyismasi vo s. Qiymatlondirmada
digor iki gostoriciya do diqqat yetirilir: layihonin usaq vo qulluq gostoranlors
tasiri, eloco do onun yerli icmalarda miixtolif qurumlar, ictimaiyyat niimayandalarn
arasinda yaradilmig sobokolorin va alagolorin méhkomliyina tosir.

On iki ay orzindo foaliyyat gostoron 10 morkozdon toplamilmig ilkin
molumatlara gora, layihodo toxminon 1600 usaq vo 1400 qulluq gostoron aila
iizvii igtirak etmigdir. Bu rogomlor layihonin igiincii ilindo nazordo tutulmug
5000 va 4000 hadafs mivafigdir. Bundan slavs, yerli icma xidmatlon, vatondas
comiyyati vo biznes qurumlan arasinda layihonin geniglondirilmosino dair bir
ne¢o yeni anlagma da meydana galmigdir.

Ailolors aid molumatlann ilkin tohlili valideynlorin usaqlann inkisafi
ilo bagli ehtiyaclan barado daha strafli molumatlar alds etdiklorini vo 6zlorinin
valideyn rolunu daha yaxs1 anlamaga bagladiglarini gostardi. Onlarin, demok olar
ki, hamisi evlarindo miitalio etmoys, miisiqiys qulaq asmaga, oyun oynamaga
daha ¢ox digqgat ayirmaga baglamig, homginin, yerli xidmatlordon istifado etmak
va digor ailalarls iinsiyyat qurmaqda daha inamli olmuglar.

Tohsil iizro pesokar miitoxassislorin miigahidalari layihanin inkisafetdirici
faaliyyatlorinds valideynlorin 6z usaqlan ilo birlikdo istirakinin, “hassas™ qulluq
bacariqlaninin inkigafi iigiin valideynlorin ananovi talimlorindon daha somarali
oldugunu tasdiglodi [Kameyro, 2019]. Bu faaliyyatlorin tohsil saviyyasi agagi
olan ailalar iigiin faydasi daha yiiksokdir [Engle, 2007].

Natica / Conclusion

Mbaqalonin sonunda bunu qeyd etmoliyik ki, “Kond” layihasi miixtalif
ehtiyaclan qarsilayir: usaqlann valideynlorls birlikds faaliyyatlars calb olunmasi
sevincl, valideynlorin 6z usaqlan ils birlikds vaxtin somarsli kegirilmasi yollarin
miioyyan etmak ehtiyaci, digar ailalorlo dostluq miinasibatlorinin qurulmast, bir-
birino dastok olmaq ehtiyaci v s. Biitiin icma iigiin iss yerli soviyyads manali vo
iimid veron yeniliklorin hayata kegirilmasi, ictimai birliyin méhkomlanmasi va
miixtolif sektorlar arasinda somarali igin miimkiinlilyiine inamin yiiksaldilmosi
ehtiyact mévcuddur. “Bir kond bitdvlikds” colb olundugu taqdirds, tohsil
yoxsullugunun insanlarin hoyat foaliyystino dramatik tosirlorini azaltmaq
miimkiindiir.
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